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Об Исламе

Краткое введение в Ислам 
Узнай основы религии

ПЯТЬ СТОЛПОВ 
ПОКЛОНЕНИЯ
1. Вера и ее подтверждение 
свидетельством
Вера в Аллаха подтверждается словами свидетельства, что нет 
истинного бога, достойного поклонения, кроме Аллаха, и что 
Мухаммад — Посланник Аллаха.
Это свидетельство должно основываться на полной убеждённости 
и искренней преданности одному Аллаху. Надо произносить его 
языком и подтверждать деяниями. Произнеся его, человек должен 
отказаться от всех других вымышленных божеств и признать, что 
только Аллах —  Истинный Бог. Человек также должен уверовать в 
Мухаммада как в последнего и заключительного Божьего Пророка и 
Посланника. И после этого он может считать себя мусульманином.

2. Пять ежедневных молитв
Молитва становится причиной налаживания 
духовной и душевной связи между 
верующим и Его Творцом. Молящийся 
обращается к своему Господу с 
верой и любовью, благоговением 
и поклонением. Каждая молитва 
становится для него тайной беседой 
с Господом миров.
Молитва занимает всего несколько 
минут и включает в себя чтение 
Корана, обращение к Аллаху, Его 
прославление и возвеличивание. 
Перед молитвой верующий должен 
омыть определённые участки тела и 
удостовериться в чистоте своей одежды. 
Таким образом, мусульманин стремится как к 
внутреннему, так и к внешнему очищению. 

3. Закят
Закят — это обязательный налог, который должен выплачивать 
мусульманин, чьё имущество превышает установленный минимум.
Размер закята составляет 2,5%. Он выплачивается один раз в год 
при соблюдении условий и требований, установленных Всевышним.
Закят как бы очищает имущество мусульманина и приумножает его. 
Пользу от него получает как дающий, так и берущий. Сокращается 
разница между богатыми и бедными. Каждый член общества имеет 
возможность удовлетворять свои основные потребности.

4. Пост в месяц Рамадан
Рамадан — девятый по счёту месяц в мусульманском календаре.
В этот период верующий должен от рассвета до заката воздерживаться 
от пищи, воды и супружеской близости.
Это месяц очищения души, прощения грехов, воспитания терпения, 
щедрости и сострадания. Кроме этого пост обладает огромной 
лечебно-профилактической пользой.

5. Паломничество [хадж]
Каждый мусульманин, имеющий 
материальный достаток и физическую 
возможность, должен хотя бы один раз 
в жизни совершить паломничество 
(хадж) в Мекку. 
Период хаджа наступает в месяце 
зуль-хиджжа, это двенадцатый по 
счёту месяц по мусульманскому 
календарю. Все обряды хаджа 
являются историческим свидетельством 
и доказательством того, что нужно 
поклоняться одному лишь Аллаху. Также 
при исполнении этой религиозной обязанности, 
ты видишь, как объединяются сердца миллионов верующих, ты 
ощущаешь величие своей религии. Совершая обряды паломничества 
с мусульманами всего мира, ты проникаешься к ним любовью и 
проявляешь терпение, взаимодействуя с ними.
Ничто так не воспитывает доброту и сдержанность, как хадж.

Поклонение. Что это значит?
Это все внутренние и внешние слова и деяния, которые Аллах любит 
и которыми Он доволен.
Поклонение, с точки зрения Ислама, не ограничивается только 
лишь пятью вышеназванными основами. Поклонение охватывает 
все деяния, которые Аллах любит и которые становятся причиной 
Его довольства. Обычный повседневный поступок может стать 
поклонением Всевышнему, если совершить его искренне и в 
соответствии с учением Пророка Мухаммада, да благословит его 
Аллах и приветствует. Например, улыбнуться, помощь соседу, убрать 
камень с дороги — за всё это можно получить награду Всевышнего.
Необходимо помнить, что Аллах совсем не нуждается в нашем 
поклонении. Наоборот, мы нуждаемся в нём, так как, поклоняясь 
Всевышнему, мы совершенствуемся и становимся лучше.

Заключение
Вышеперечисленные основы веры и поклонения являются самой 
сутью Ислама.
Исполнение этих основ способно удовлетворить духовные, 
физические и социальные потребности людей. Это очень практичный 
и рациональный образ жизни.
К тому же это единственный приемлемый жизненный путь, который 
Аллах любит и который приведёт нас в Рай, если мы будем стараться 
следовать по нему:

«Мы непременно одарим прекрасной жизнью тех мужчин и 
женщин, которые веруя, поступали праведно и воздадим им 

наилучшими наградами, которые намного превысят их реальные 
дела». Коран 16:97
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Об Исламе
Ислам — это совершенный порядок и полноценный образ жизни, 
побуждающий человека постоянно работать над собой, улучшая 
отношения с Господом и Его творениями.
Ислам учит, что истинное счастье и внутренний покой человек 
сможет обрести, только лишь познавая Всевышнего и исполняя Его 
повеления, вся польза от которых возвращается к самому человеку 
и ко всему обществу.
Мусульмане представляют примерно пятую часть населения всей 

Земли, образуя одну из самых крупных конфессий 
в мире. А вера в то, что Аллах является 

единственным истинным Богом, достойным 
поклонения, является главным смыслом 
жизни и основной опорой, на которой 
строится здание Ислама.
Слово «ислам» в арабском языке 
означает «смирение и покорность 
одному лишь Богу (Аллаху)». Того же, кто 

подчиняется божьим заповедям называют 
«мусульманином» — «подчинившимся 

Аллаху» в независимости от его цвета кожи 
и национальности. 

ШЕСТЬ  
ОСНОВ ВЕРЫ
1. Вера в Аллаха
Аллах — это имя Бога, единственно достойного поклонения. Это 
арабское слово не должно смущать христиан и иудеев. Ведь известно, 
что имя Бога на иврите звучит «Элохим» или «Элоах», на арамейском 
«Элах», а на сирийском «Алах» или «Элах». Именно эти имена 
использовались в подлинниках Торы и Евангелия.
Аллах — Один, у Него нет партнёров, конкурентов, товарищей, 
родителей и детей. Он ни с чем не сравним. Он всё слышит и 
всё видит. Никто не разделяет вместе с Ним атрибутов величия 
и совершенства. У Него самые прекрасные имена и наивысшие 
качества. Величайший, Сильнейший, Справедливейший, Мудрейший, 
Всезнающий, Обладающий абсолютной властью.
Он всё сотворил и каждому творению дал его удел. Он даровал 
нам бесчисленные милости: слух и зрение, способность думать 
и размышлять, способность ходить, разговаривать и созидать. 
Следовательно, только Его необходимо благодарить, исполняя Его 
повеления и отказываясь от того, что Он запретил.
Вполне естественно и разумно прийти к заключению, что эта 
сложная и гармоничная Вселенная не могла появиться без участия 
Всемогущего и Мудрейшего Творца. И что совсем нелогично, так 
это верить в то, что этот мир появился сам по себе в результате 
случайного стечения обстоятельств. 

2. Вера в Ангелов 
Ангелы сотворены Господом из света. Они никогда не грешат и делают 
только то, что приказывает им Аллах. О некоторых из них Всевышний 
сообщил нам подробно. Джибриль, например, передавал Пророкам 
божественные откровения с небес. А Ангел смерти уполномочен забирать 
души людей в назначенный для них срок.

3. Вера в Книги (Священные Писания)
Что бы дать людям Своё руководство и оказать им Свою милость, 
Всевышний Аллах ниспосылал Своим Посланникам 
откровения — Священные Писания. Аллах дал Тору 
Моисею, Евангелие Иисусу и Коран Мухаммаду, 
да благословит их всех Аллах и приветствует. Мы 
верим, что все эти книги ниспосланы Аллахом.
Коран — это слова Всевышнего Аллаха. 
Это последнее Божественное откровение, 
ниспосланное людям с небес. Существует 
множество ясных аргументов, доказывающих что 
Коран — это слова Аллаха.
• Содержание Корана лаконично и доступно всему миру. Простым языком 

он пробуждает в человеке искреннее желание верить и поклоняться 
одному лишь Всевышнему.

• Пророк Мухаммад, да благословит его Аллах и приветствует, которому 
был ниспослан Коран, не умел читать и писать, он вообще нигде не 
учился. При этом стиль изложения Корана неповторим и уникален. 
Всему миру эта книга известна как вершина арабского красноречия и 
лингвистической красоты.

• Несмотря на то, что Коран был ниспущен более 1400 лет назад, в нем 
содержатся такие научные факты, об открытии которых не могло быть 
и речи в те далекие времена и которые были обнародованы учеными 
совсем недавно.

• Коран дошёл до нас в том виде, в котором был ниспослан, на чистейшем 
арабском языке, без единого изменения. Остальные Священные Писания 
подверглись искажениям, а некоторые даже были утеряны.  

Абсолютно логично будет утверждать, что Коран, обладая таким 
исключительным и чудотворным содержанием, может быть только от 
Бога. И вместе с достоверными изречениями Пророка Мухаммада, да 
благословит его Аллах и приветствует, он представляет собой главный 
источник исламской науки.

4. Вера в Пророков.
Мусульмане верят, что Аллах посылал тысячи Пророков. К каждому народу 
приходил как минимум один Посланник. Все они проповедовали одно: 
поклоняться одному лишь Аллаху и следовать только Его руководству. 
Адам, Ной, Авраам, Моисей, Иисус, Мухаммад, да благословит их 
всех Аллах и приветствует, — все они были Посланниками Божьими. 
И никто из них не претендовал на божественный статус, никто из них 
не разделял с Аллахом Его божественных атрибутов, никто из них 
не участвовал в сотворении Вселенной. Поэтому посвящать им хоть 
какой-то вид поклонения или относиться к ним как к посредникам, 
доносящим до Аллаха людские мольбы, категорически запрещено. Их 
миссия заключалась в том, чтобы призывать людей к Единобожию и 
вести их за собой по пути обретения счастья и спасения.

Пророк Иисус, да благословит его Аллах

Одним из 
знамений 

Корана является 
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ошибки и 
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Ислам не является 
отдельной религией 
какого-то племени 

или народа. Ислам — 
религия для всего 

мира.

Мусульмане верят, что Аллах выделил Иисуса среди других Пророков 
тем, что он появился на свет чудесным образом. Дева Мария родила 
его без отца.
Иисус совершал великие чудеса по воле и с соизволения Всевышнего 
Аллаха. Будучи грудным ребенком, он разговаривал в колыбели, 
чтобы защитить свою мать от обвинений в прелюбодеянии. В Коране 
говорится, что Иисус с соизволения Аллаха оживил мёртвых, и 
вылечил прокажённого и слепого.
Мусульмане почитают и любят Иисуса. Но они не поклоняются 
ему и не считают его сыном божьим или частью троицы. Никому, 
кроме одного Аллаха, мы не должны посвящать даже самую малую 
частичку поклонения.
Всевышний Аллах сказал: «Немыслимо для Аллаха иметь ребенка! 
Пречист Он! Когда Он принимает решение, то стоит Ему сказать: 
“Будь!” — как это сбывается». (Коран 19:35)

Пророк Мухаммад, да благословит его 
Аллах и приветствует
Пророк Мухаммад, да благословит его Аллах и приветствует, является 
заключительным Божьим Посланником. Он принёс руководство и 
истинную религию для всего человечества до Судного Дня. Ему 
была ниспослана заключительная книга Аллаха — Коран. Пророк 
Мухаммад, да благословит его Аллах и приветствует, своими 
словами и действиями давал пояснение Корану. Он также был 
прекрасным образцом верности, честности и отваги. И мусульмане 
не обожествляют ни Мухаммада, ни Иисуса и никого другого из 
пророков, да благословит их Аллах и приветствует.  

5. Вера в Судный День
День Великого Суда неизбежно наступит и 
никто не сможет скрыться от него. Каждый 
из нас встанет перед Творцом и будет 
отвечать за все свои дела: маленькие 
и большие, хорошие и плохие. К 
праведным Аллах будет Милостив, 
а к грешникам Справедлив.
Этот День — день Божественной 
Справедливости. Аллах всё 
расставит по своим местам, каждому 
будет воздано по заслугам, и ни с 
кем не поступят несправедливо. Аллах 
осчастливит своих покорных рабов, а 
непокорные будут обречены на муки.

6. Вера в предопределение
Аллах знает всё о настоящем, прошлом и будущем. А то, что не 
произошло, если бы произошло, то каким образом, Он тоже знает. 
Всё находится под Его властью. Ничто не происходит во Вселенной 
без Его ведома и дозволения.
Каждому из нас Всевышний дал свободу выбора — право избрать 
для себя путь праведности или греховности. По итогам этого выбора 
каждый будет держать ответ перед Ним. А затем — или в Рай или 
в Ад.
Абсолютная власть Аллаха означает, что Он знает наш выбор, но 
не лишает нас права сделать его. Безусловно, Аллах хочет, чтобы 
люди верили в Него, но Он никого не принуждает к этому. При этом 
Аллах, позволяя нам что-то совершать, необязательно должен быть 
довольным всем происходящим.

Без
заслуженного

воздаяния простое
существование в

этом мире, полном
испытаний, будет

несправедливостью. А
трудности, с которыми
сталкивается человек,

будут лишены
всякого смысла.
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Всезнающий, Обладающий абсолютной властью.
Он всё сотворил и каждому творению дал его удел. Он даровал 
нам бесчисленные милости: слух и зрение, способность думать 
и размышлять, способность ходить, разговаривать и созидать. 
Следовательно, только Его необходимо благодарить, исполняя Его 
повеления и отказываясь от того, что Он запретил.
Вполне естественно и разумно прийти к заключению, что эта 
сложная и гармоничная Вселенная не могла появиться без участия 
Всемогущего и Мудрейшего Творца. И что совсем нелогично, так 
это верить в то, что этот мир появился сам по себе в результате 
случайного стечения обстоятельств. 

2. Вера в Ангелов 
Ангелы сотворены Господом из света. Они никогда не грешат и делают 
только то, что приказывает им Аллах. О некоторых из них Всевышний 
сообщил нам подробно. Джибриль, например, передавал Пророкам 
божественные откровения с небес. А Ангел смерти уполномочен забирать 
души людей в назначенный для них срок.

3. Вера в Книги (Священные Писания)
Что бы дать людям Своё руководство и оказать им Свою милость, 
Всевышний Аллах ниспосылал Своим Посланникам 
откровения — Священные Писания. Аллах дал Тору 
Моисею, Евангелие Иисусу и Коран Мухаммаду, 
да благословит их всех Аллах и приветствует. Мы 
верим, что все эти книги ниспосланы Аллахом.
Коран — это слова Всевышнего Аллаха. 
Это последнее Божественное откровение, 
ниспосланное людям с небес. Существует 
множество ясных аргументов, доказывающих что 
Коран — это слова Аллаха.
• Содержание Корана лаконично и доступно всему миру. Простым языком 

он пробуждает в человеке искреннее желание верить и поклоняться 
одному лишь Всевышнему.

• Пророк Мухаммад, да благословит его Аллах и приветствует, которому 
был ниспослан Коран, не умел читать и писать, он вообще нигде не 
учился. При этом стиль изложения Корана неповторим и уникален. 
Всему миру эта книга известна как вершина арабского красноречия и 
лингвистической красоты.

• Несмотря на то, что Коран был ниспущен более 1400 лет назад, в нем 
содержатся такие научные факты, об открытии которых не могло быть 
и речи в те далекие времена и которые были обнародованы учеными 
совсем недавно.

• Коран дошёл до нас в том виде, в котором был ниспослан, на чистейшем 
арабском языке, без единого изменения. Остальные Священные Писания 
подверглись искажениям, а некоторые даже были утеряны.  

Абсолютно логично будет утверждать, что Коран, обладая таким 
исключительным и чудотворным содержанием, может быть только от 
Бога. И вместе с достоверными изречениями Пророка Мухаммада, да 
благословит его Аллах и приветствует, он представляет собой главный 
источник исламской науки.

4. Вера в Пророков.
Мусульмане верят, что Аллах посылал тысячи Пророков. К каждому народу 
приходил как минимум один Посланник. Все они проповедовали одно: 
поклоняться одному лишь Аллаху и следовать только Его руководству. 
Адам, Ной, Авраам, Моисей, Иисус, Мухаммад, да благословит их 
всех Аллах и приветствует, — все они были Посланниками Божьими. 
И никто из них не претендовал на божественный статус, никто из них 
не разделял с Аллахом Его божественных атрибутов, никто из них 
не участвовал в сотворении Вселенной. Поэтому посвящать им хоть 
какой-то вид поклонения или относиться к ним как к посредникам, 
доносящим до Аллаха людские мольбы, категорически запрещено. Их 
миссия заключалась в том, чтобы призывать людей к Единобожию и 
вести их за собой по пути обретения счастья и спасения.

Пророк Иисус, да благословит его Аллах
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Мусульмане верят, что Аллах выделил Иисуса среди других Пророков 
тем, что он появился на свет чудесным образом. Дева Мария родила 
его без отца.
Иисус совершал великие чудеса по воле и с соизволения Всевышнего 
Аллаха. Будучи грудным ребенком, он разговаривал в колыбели, 
чтобы защитить свою мать от обвинений в прелюбодеянии. В Коране 
говорится, что Иисус с соизволения Аллаха оживил мёртвых, и 
вылечил прокажённого и слепого.
Мусульмане почитают и любят Иисуса. Но они не поклоняются 
ему и не считают его сыном божьим или частью троицы. Никому, 
кроме одного Аллаха, мы не должны посвящать даже самую малую 
частичку поклонения.
Всевышний Аллах сказал: «Немыслимо для Аллаха иметь ребенка! 
Пречист Он! Когда Он принимает решение, то стоит Ему сказать: 
“Будь!” — как это сбывается». (Коран 19:35)

Пророк Мухаммад, да благословит его 
Аллах и приветствует
Пророк Мухаммад, да благословит его Аллах и приветствует, является 
заключительным Божьим Посланником. Он принёс руководство и 
истинную религию для всего человечества до Судного Дня. Ему 
была ниспослана заключительная книга Аллаха — Коран. Пророк 
Мухаммад, да благословит его Аллах и приветствует, своими 
словами и действиями давал пояснение Корану. Он также был 
прекрасным образцом верности, честности и отваги. И мусульмане 
не обожествляют ни Мухаммада, ни Иисуса и никого другого из 
пророков, да благословит их Аллах и приветствует.  

5. Вера в Судный День
День Великого Суда неизбежно наступит и 
никто не сможет скрыться от него. Каждый 
из нас встанет перед Творцом и будет 
отвечать за все свои дела: маленькие 
и большие, хорошие и плохие. К 
праведным Аллах будет Милостив, 
а к грешникам Справедлив.
Этот День — день Божественной 
Справедливости. Аллах всё 
расставит по своим местам, каждому 
будет воздано по заслугам, и ни с 
кем не поступят несправедливо. Аллах 
осчастливит своих покорных рабов, а 
непокорные будут обречены на муки.

6. Вера в предопределение
Аллах знает всё о настоящем, прошлом и будущем. А то, что не 
произошло, если бы произошло, то каким образом, Он тоже знает. 
Всё находится под Его властью. Ничто не происходит во Вселенной 
без Его ведома и дозволения.
Каждому из нас Всевышний дал свободу выбора — право избрать 
для себя путь праведности или греховности. По итогам этого выбора 
каждый будет держать ответ перед Ним. А затем — или в Рай или 
в Ад.
Абсолютная власть Аллаха означает, что Он знает наш выбор, но 
не лишает нас права сделать его. Безусловно, Аллах хочет, чтобы 
люди верили в Него, но Он никого не принуждает к этому. При этом 
Аллах, позволяя нам что-то совершать, необязательно должен быть 
довольным всем происходящим.

Без
заслуженного

воздаяния простое
существование в

этом мире, полном
испытаний, будет

несправедливостью. А
трудности, с которыми
сталкивается человек,

будут лишены
всякого смысла.
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Об Исламе
Ислам — это совершенный порядок и полноценный образ жизни, 
побуждающий человека постоянно работать над собой, улучшая 
отношения с Господом и Его творениями.
Ислам учит, что истинное счастье и внутренний покой человек 
сможет обрести, только лишь познавая Всевышнего и исполняя Его 
повеления, вся польза от которых возвращается к самому человеку 
и ко всему обществу.
Мусульмане представляют примерно пятую часть населения всей 

Земли, образуя одну из самых крупных конфессий 
в мире. А вера в то, что Аллах является 

единственным истинным Богом, достойным 
поклонения, является главным смыслом 
жизни и основной опорой, на которой 
строится здание Ислама.
Слово «ислам» в арабском языке 
означает «смирение и покорность 
одному лишь Богу (Аллаху)». Того же, кто 

подчиняется божьим заповедям называют 
«мусульманином» — «подчинившимся 

Аллаху» в независимости от его цвета кожи 
и национальности. 

ШЕСТЬ  
ОСНОВ ВЕРЫ
1. Вера в Аллаха
Аллах — это имя Бога, единственно достойного поклонения. Это 
арабское слово не должно смущать христиан и иудеев. Ведь известно, 
что имя Бога на иврите звучит «Элохим» или «Элоах», на арамейском 
«Элах», а на сирийском «Алах» или «Элах». Именно эти имена 
использовались в подлинниках Торы и Евангелия.
Аллах — Один, у Него нет партнёров, конкурентов, товарищей, 
родителей и детей. Он ни с чем не сравним. Он всё слышит и 
всё видит. Никто не разделяет вместе с Ним атрибутов величия 
и совершенства. У Него самые прекрасные имена и наивысшие 
качества. Величайший, Сильнейший, Справедливейший, Мудрейший, 
Всезнающий, Обладающий абсолютной властью.
Он всё сотворил и каждому творению дал его удел. Он даровал 
нам бесчисленные милости: слух и зрение, способность думать 
и размышлять, способность ходить, разговаривать и созидать. 
Следовательно, только Его необходимо благодарить, исполняя Его 
повеления и отказываясь от того, что Он запретил.
Вполне естественно и разумно прийти к заключению, что эта 
сложная и гармоничная Вселенная не могла появиться без участия 
Всемогущего и Мудрейшего Творца. И что совсем нелогично, так 
это верить в то, что этот мир появился сам по себе в результате 
случайного стечения обстоятельств. 

2. Вера в Ангелов 
Ангелы сотворены Господом из света. Они никогда не грешат и делают 
только то, что приказывает им Аллах. О некоторых из них Всевышний 
сообщил нам подробно. Джибриль, например, передавал Пророкам 
божественные откровения с небес. А Ангел смерти уполномочен забирать 
души людей в назначенный для них срок.

3. Вера в Книги (Священные Писания)
Что бы дать людям Своё руководство и оказать им Свою милость, 
Всевышний Аллах ниспосылал Своим Посланникам 
откровения — Священные Писания. Аллах дал Тору 
Моисею, Евангелие Иисусу и Коран Мухаммаду, 
да благословит их всех Аллах и приветствует. Мы 
верим, что все эти книги ниспосланы Аллахом.
Коран — это слова Всевышнего Аллаха. 
Это последнее Божественное откровение, 
ниспосланное людям с небес. Существует 
множество ясных аргументов, доказывающих что 
Коран — это слова Аллаха.
• Содержание Корана лаконично и доступно всему миру. Простым языком 

он пробуждает в человеке искреннее желание верить и поклоняться 
одному лишь Всевышнему.

• Пророк Мухаммад, да благословит его Аллах и приветствует, которому 
был ниспослан Коран, не умел читать и писать, он вообще нигде не 
учился. При этом стиль изложения Корана неповторим и уникален. 
Всему миру эта книга известна как вершина арабского красноречия и 
лингвистической красоты.

• Несмотря на то, что Коран был ниспущен более 1400 лет назад, в нем 
содержатся такие научные факты, об открытии которых не могло быть 
и речи в те далекие времена и которые были обнародованы учеными 
совсем недавно.

• Коран дошёл до нас в том виде, в котором был ниспослан, на чистейшем 
арабском языке, без единого изменения. Остальные Священные Писания 
подверглись искажениям, а некоторые даже были утеряны.  

Абсолютно логично будет утверждать, что Коран, обладая таким 
исключительным и чудотворным содержанием, может быть только от 
Бога. И вместе с достоверными изречениями Пророка Мухаммада, да 
благословит его Аллах и приветствует, он представляет собой главный 
источник исламской науки.

4. Вера в Пророков.
Мусульмане верят, что Аллах посылал тысячи Пророков. К каждому народу 
приходил как минимум один Посланник. Все они проповедовали одно: 
поклоняться одному лишь Аллаху и следовать только Его руководству. 
Адам, Ной, Авраам, Моисей, Иисус, Мухаммад, да благословит их 
всех Аллах и приветствует, — все они были Посланниками Божьими. 
И никто из них не претендовал на божественный статус, никто из них 
не разделял с Аллахом Его божественных атрибутов, никто из них 
не участвовал в сотворении Вселенной. Поэтому посвящать им хоть 
какой-то вид поклонения или относиться к ним как к посредникам, 
доносящим до Аллаха людские мольбы, категорически запрещено. Их 
миссия заключалась в том, чтобы призывать людей к Единобожию и 
вести их за собой по пути обретения счастья и спасения.

Пророк Иисус, да благословит его Аллах
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Ислам не является 
отдельной религией 
какого-то племени 
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Мусульмане верят, что Аллах выделил Иисуса среди других Пророков 
тем, что он появился на свет чудесным образом. Дева Мария родила 
его без отца.
Иисус совершал великие чудеса по воле и с соизволения Всевышнего 
Аллаха. Будучи грудным ребенком, он разговаривал в колыбели, 
чтобы защитить свою мать от обвинений в прелюбодеянии. В Коране 
говорится, что Иисус с соизволения Аллаха оживил мёртвых, и 
вылечил прокажённого и слепого.
Мусульмане почитают и любят Иисуса. Но они не поклоняются 
ему и не считают его сыном божьим или частью троицы. Никому, 
кроме одного Аллаха, мы не должны посвящать даже самую малую 
частичку поклонения.
Всевышний Аллах сказал: «Немыслимо для Аллаха иметь ребенка! 
Пречист Он! Когда Он принимает решение, то стоит Ему сказать: 
“Будь!” — как это сбывается». (Коран 19:35)

Пророк Мухаммад, да благословит его 
Аллах и приветствует
Пророк Мухаммад, да благословит его Аллах и приветствует, является 
заключительным Божьим Посланником. Он принёс руководство и 
истинную религию для всего человечества до Судного Дня. Ему 
была ниспослана заключительная книга Аллаха — Коран. Пророк 
Мухаммад, да благословит его Аллах и приветствует, своими 
словами и действиями давал пояснение Корану. Он также был 
прекрасным образцом верности, честности и отваги. И мусульмане 
не обожествляют ни Мухаммада, ни Иисуса и никого другого из 
пророков, да благословит их Аллах и приветствует.  

5. Вера в Судный День
День Великого Суда неизбежно наступит и 
никто не сможет скрыться от него. Каждый 
из нас встанет перед Творцом и будет 
отвечать за все свои дела: маленькие 
и большие, хорошие и плохие. К 
праведным Аллах будет Милостив, 
а к грешникам Справедлив.
Этот День — день Божественной 
Справедливости. Аллах всё 
расставит по своим местам, каждому 
будет воздано по заслугам, и ни с 
кем не поступят несправедливо. Аллах 
осчастливит своих покорных рабов, а 
непокорные будут обречены на муки.

6. Вера в предопределение
Аллах знает всё о настоящем, прошлом и будущем. А то, что не 
произошло, если бы произошло, то каким образом, Он тоже знает. 
Всё находится под Его властью. Ничто не происходит во Вселенной 
без Его ведома и дозволения.
Каждому из нас Всевышний дал свободу выбора — право избрать 
для себя путь праведности или греховности. По итогам этого выбора 
каждый будет держать ответ перед Ним. А затем — или в Рай или 
в Ад.
Абсолютная власть Аллаха означает, что Он знает наш выбор, но 
не лишает нас права сделать его. Безусловно, Аллах хочет, чтобы 
люди верили в Него, но Он никого не принуждает к этому. При этом 
Аллах, позволяя нам что-то совершать, необязательно должен быть 
довольным всем происходящим.
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Об Исламе

Краткое введение в Ислам 
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ПЯТЬ СТОЛПОВ 
ПОКЛОНЕНИЯ
1. Вера и ее подтверждение 
свидетельством
Вера в Аллаха подтверждается словами свидетельства, что нет 
истинного бога, достойного поклонения, кроме Аллаха, и что 
Мухаммад — Посланник Аллаха.
Это свидетельство должно основываться на полной убеждённости 
и искренней преданности одному Аллаху. Надо произносить его 
языком и подтверждать деяниями. Произнеся его, человек должен 
отказаться от всех других вымышленных божеств и признать, что 
только Аллах —  Истинный Бог. Человек также должен уверовать в 
Мухаммада как в последнего и заключительного Божьего Пророка и 
Посланника. И после этого он может считать себя мусульманином.

2. Пять ежедневных молитв
Молитва становится причиной налаживания 
духовной и душевной связи между 
верующим и Его Творцом. Молящийся 
обращается к своему Господу с 
верой и любовью, благоговением 
и поклонением. Каждая молитва 
становится для него тайной беседой 
с Господом миров.
Молитва занимает всего несколько 
минут и включает в себя чтение 
Корана, обращение к Аллаху, Его 
прославление и возвеличивание. 
Перед молитвой верующий должен 
омыть определённые участки тела и 
удостовериться в чистоте своей одежды. 
Таким образом, мусульманин стремится как к 
внутреннему, так и к внешнему очищению. 

3. Закят
Закят — это обязательный налог, который должен выплачивать 
мусульманин, чьё имущество превышает установленный минимум.
Размер закята составляет 2,5%. Он выплачивается один раз в год 
при соблюдении условий и требований, установленных Всевышним.
Закят как бы очищает имущество мусульманина и приумножает его. 
Пользу от него получает как дающий, так и берущий. Сокращается 
разница между богатыми и бедными. Каждый член общества имеет 
возможность удовлетворять свои основные потребности.

4. Пост в месяц Рамадан
Рамадан — девятый по счёту месяц в мусульманском календаре.
В этот период верующий должен от рассвета до заката воздерживаться 
от пищи, воды и супружеской близости.
Это месяц очищения души, прощения грехов, воспитания терпения, 
щедрости и сострадания. Кроме этого пост обладает огромной 
лечебно-профилактической пользой.

5. Паломничество [хадж]
Каждый мусульманин, имеющий 
материальный достаток и физическую 
возможность, должен хотя бы один раз 
в жизни совершить паломничество 
(хадж) в Мекку. 
Период хаджа наступает в месяце 
зуль-хиджжа, это двенадцатый по 
счёту месяц по мусульманскому 
календарю. Все обряды хаджа 
являются историческим свидетельством 
и доказательством того, что нужно 
поклоняться одному лишь Аллаху. Также 
при исполнении этой религиозной обязанности, 
ты видишь, как объединяются сердца миллионов верующих, ты 
ощущаешь величие своей религии. Совершая обряды паломничества 
с мусульманами всего мира, ты проникаешься к ним любовью и 
проявляешь терпение, взаимодействуя с ними.
Ничто так не воспитывает доброту и сдержанность, как хадж.

Поклонение. Что это значит?
Это все внутренние и внешние слова и деяния, которые Аллах любит 
и которыми Он доволен.
Поклонение, с точки зрения Ислама, не ограничивается только 
лишь пятью вышеназванными основами. Поклонение охватывает 
все деяния, которые Аллах любит и которые становятся причиной 
Его довольства. Обычный повседневный поступок может стать 
поклонением Всевышнему, если совершить его искренне и в 
соответствии с учением Пророка Мухаммада, да благословит его 
Аллах и приветствует. Например, улыбнуться, помощь соседу, убрать 
камень с дороги — за всё это можно получить награду Всевышнего.
Необходимо помнить, что Аллах совсем не нуждается в нашем 
поклонении. Наоборот, мы нуждаемся в нём, так как, поклоняясь 
Всевышнему, мы совершенствуемся и становимся лучше.

Заключение
Вышеперечисленные основы веры и поклонения являются самой 
сутью Ислама.
Исполнение этих основ способно удовлетворить духовные, 
физические и социальные потребности людей. Это очень практичный 
и рациональный образ жизни.
К тому же это единственный приемлемый жизненный путь, который 
Аллах любит и который приведёт нас в Рай, если мы будем стараться 
следовать по нему:

«Мы непременно одарим прекрасной жизнью тех мужчин и 
женщин, которые веруя, поступали праведно и воздадим им 

наилучшими наградами, которые намного превысят их реальные 
дела». Коран 16:97

Пятикратная 
молитва 

является главной 
основой религии 

после свидетельства о 
вере. Она исполняется 
перед рассветом, после 

полудня, в середине 
дня, после заката и с 
наступлением ночи.

Паломники 
предстают 

перед Всевышним 
в одинаковых белых 

одеяниях и между ними 
стираются национальные 

границы и социальные 
различия. Все они 

становятся равными 
перед Господом 

миров.

Жизнь мусульманина 
должна строиться на 
пяти основах
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Этого Человека  
нужно знать!

Скромность 

Мухаммад, да благословит 
его Аллах и приветствует, 
порицал людей встававших 
перед ним в знак уважения. 
В собрании он садился на 
любое свободное место. 
Он не носил одежду, 
выделяющую его от 
других. Он проводил 
в р е м я  с  бед н ы м и  и 
нуждающимися, сидел со 
старцами и поддерживал вдов. 
Если человек раньше не видел 
Пророка, то он не мог даже отличить его в толпе людей. 
Обращаясь к своим сподвижникам Пророк,  да благословит 
его Аллах и приветствует, говорил: «Аллах сообщил мне, 
что вам надо быть скромнее и не превозноситься друг перед 
другом и не угнетать друг друга» (Муслим 2865). 
Настолько велика была его скромность, что он боялся, что 
однажды ему станут поклоняться наряду с Аллахом.
«Не превозносите меня, подобно тому, как христиане 
превозносят Иисуса, сына Марии. Я лишь раб, поэтому 
именуйте меня раб Аллаха и Его посланник» (Бухари 3445).

Идеальный муж
Аиша, любимая жена Пророка, да благословит его Аллах 
и приветствует, рассказывала о нём: «Посланник Аллаха 
помогал своей семье. Бывало, что он сам чинил свою обувь, 
подшивал одежду и работал в доме подобно любому из вас»
(Ахмад 25341)
Пророк Мухаммад, да благословит 
его Аллах и приветствует, не 
только сам был благодетельным 
мужем, но и других призывал 
следовать его примеру:
«Лучший верующий — это 
тот, кто обладает хорошим 
воспитанием и ласково относится 
к своей супруге» (Ахмад 24204).

Идеальный образец для 
подражания
Все, о чём было сказано выше — лишь 
небольшая частичка из того, что 
можно было рассказать о Пророке 
Мухаммаде,  да благословит 
его Аллах и приветствует. Для 
многих упомянутые примеры 
милосердия и доброты могут 
о к а з а т ь с я  уд и в и т е л ь н ы м и , 
учитывая искажённый образ Ислама, 
нарисованный СМИ.
Поэтому крайне важно знать, что если вы хотите понять что же 
такое Ислам, то вам необходимо обратиться к первоисточникам: 
Корану и Сунне (словам и деяниям Пророка).
При этом не нужно судить о религии сквозь  

Что говорили немусульмане о 
Мухаммаде, да благословит его Аллах и 
приветствует
Махатма Ганди, главный политический и духовный лидер 
индийского движения за независимость отметил: «Это 
была непреклонная простота, высшее самопожертвование, 
скрупулёзное выполнение своих обязанностей. Мухаммада 
отличала огромная преданность своим друзьям и последователям, 
Его бесстрашие, Его абсолютная вера в Бога и в свою собственную 
миссию. Этим, а не мечом, прокладывал он себе дорогу».
Британский писатель Джордж Бернард Шоу говорил о Пророке 
Мухаммаде: «Из-за неведения или фанатизма, средневековая 
эклектика изобразила ислам в тёмном свете. В действительности, 
европейцев научили ненавидеть личность Мухаммада и его 
религию. Я же изучал жизнь этого замечательного человека и 
считаю его удивительным чудом. Его можно назвать спасителем 
человечества. Я уверен, что если бы такой человек, как он, 
руководил современным миром, то он успешно разрешил бы 
все мировые проблемы, и мы бы жили наконец-то в счастье и 
согласии, в которых мы так нуждаемся.

«А рабами Милостивого 
являются те, которые 

ступают по земле 
смиренно и достойно, а 

когда обращаются к ним 
невежды, они говорят 

благое»  
Коран 25:63

«Воистину твой 
нрав превосходен» 

Коран 68:4

«…и будьте с 
ними добры и 
справедливы» 

Коран 4:19

ПРОРОК 
МУХАММАД,

ДА БЛАГОСЛОВИТ ЕГО АЛЛАХ И 
ПРИВЕТСТВУЕТ
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А однажды один из сподвижников попросил Пророка, да 
благословит его Аллах и приветствует, обратиться к Аллаху с 
мольбой о ниспослании наказания язычникам, на что Пророк 
ответил: «Я послан с милостью, а не для того, чтобы проклинать» 
(Муслим 2599).

Прощение 

Пророк Мухаммад, да благословит 
его Аллах и приветствует, был 
самым добросердечным, всегда и 
всех прощал, не оставляя в душе 
обид. Чем больше к нему проявляли 
зла, тем больше он терпел. Даже 
когда мусульмане обрели силу и 
власть, Посланник Аллаха проявил себя 
примером великодушия.
Независимо от того, насколько великой была обида, нанесённая 
ему, или вражда, направленная против него, не существовало 
человека, более прощающего, чем Пророк Мухаммад, да 
благословит его Аллах и приветствует. И в этом он был 
настоящим примером:
«Прояви снисходительность, вели творить добро, и отвернись 
от невежд» Коран 7:199

Равенство 

Пророк, да благословит его Аллах и 
приветствует, учил, что все равны 
перед Всевышним:
«О люди! Ваш отец Адам. Адам 
сотворён из земли. Поэтому только 
в благочестии араб может превзойти 
неараба или белый черного». (Ахмад 
23489)
на вашу внешность и на ваше 
имущество. Он смотрит на ваши сердца и 
дела» (Муслим 2564).
Сообщается, что однажды один из сподвижников Мухаммада, 
да благословит его Аллах и приветствует, обратился к другому 
с пренебрежением к его происхождению: «О, сын чёрной 
женщины!» Пророк, рассердившись, сказал: «Ты оскорбил его, 
задев его мать. Поистине, невежество до сих пор присутствует 
в тебе» (Бухари 30).  

Кто такой Мухаммад,  
да благословит его Аллах и приветствует?

Мусульмане верят, что Мухаммад, да 
благословит его Аллах и приветствует, 

последний в длинной цепочке 
Пророков, посланных Аллахом, 
чтобы призывать к Единобожию. 
Среди этих Пророков были 
Адам, Измаил, Исаак, Иаков, 
Иосиф, Давид, Соломон и Иисус, 

да благословит их всех Аллах и 
приветствует.

Всевышний ниспосылал своим Пророкам 
Священные Писания с руководством для верующих. Так, 
Моисею была дана Тора, Иисусу — Евангелие, а Мухаммаду 
был послан Коран. Это заключительное Божественное 
откровение, в котором людям даются основные учения и 
заповеди для благополучия в обоих мирах.
Однажды Аишу, жену Пророка Мухаммада, да благословит его 
Аллах и приветствует, попросили описать его и она ответила: 
«Его нравом был Коран». Это означает, что Пророк воплощал 
коранические принципы и ценности в своей повседневной 
жизни. И как он это делал, мы постараемся рассказать этой 
брошюре.

Миссия Милосердия
Помимо призыва людей к молитве, посту, 
милостыне, Пророк, да благословит его 
Аллах
и приветствует, учил, что вера также 
должна отражаться на отношениях с 
людьми. Он говорил: «Наилучшие из 
вас благонравные и хорошо воспитанные». 
(Ахмад 24204).
Многие высказывания Пророка Мухаммада, да 
благословит его Аллах и приветствует, подчёркивают связь 
между верой и поступками, например: «Пусть тот, кто верит 
в Аллаха и Судный День, не создаёт проблем соседу. Пусть 
тот, кто верит в Аллаха и Судный День, будет гостеприимным. 
Пусть тот, кто верит в Аллаха и Судный День, говорит благое 
или пусть помолчит» (Бухари 6018).
Последний Божий Посланник, да благословит его Аллах и 
приветствует, учил людей взаимному милосердию: «Не будет 
помилован тот, кто сам не проявляет милосердия» (Бухари 5997).

«Посланник 
Аллаха  — 

образцовый пример 
для вас, для тех, кто 

возлагает надежды на 
Аллаха и Судный день 

и поминает Аллаха 
многократно» 

Коран 33:21

«И только
милостью

для миров Мы
направили тебя»

Коран 21:107

Толерантность
О Пророке Мухаммаде,  да 
благословит его Аллах и 
приветствует, говорится, что он 
«миловал и прощал, не отвечая 
злом на зло» (Бухари 4838).
Достоверные рассказы о 
Пророке, да благословит 
его Аллах и приветствует, 
содержат истории о том, что 
он, имея возможность и полное 
право отомстить обидчикам, проявлял 
милость и снисхождение.
Он учил людей проявлять терпение, даже когда их одолевает 
сильный гнев: «Силён не тот, кто умеет драться. Силён тот, 
кто владеет собой во время гнева» (Бухари 6114).
Однако проявление терпения не означает, что нужно быть 
пассивным, слабохарактерным и не защищать себя при 
нападении: «Не стремитесь к встрече с врагом и просите 
Аллаха благополучия. А если встретили врага, то крепитесь» 
(Бухари 2966).

Мягкость 
Сподвижник, прослуживший 
Пророку, да благословит 
его Аллах и приветствует, 
десять лет рассказывал о его 
бесконечной мягкости: «Он 
никогда не говорил, когда я 
что-то делал: «почему ты так 
сделал?» А если я что-то не смог 
сделать, он не говорил: «почему ты 
так не сделал?» (Ахмад 12784). Он был 
самым добросердечным из всех.
Однажды супруга Пророка сильно рассердилась на кого-то 
из неверующих, когда услышала оскорбления, адресованные 
Посланнику Аллаха. Она пыталась аналогично отреагировать 
на его слова, но Пророк, да благословит его Аллах и 
приветствует, посоветовал ей: «Тише Аиша, Аллах добр и 
любит доброту во всём» (Бухари 6084).
Он также сказал: «Доброта станет украшением всего, где 
бы она ни проявлялась. А её отсутствие станет причиной 
порочности чего угодно» (Муслим 2594).

«Пусть они 
простят и будут 
снисходительны. 

Разве вы не желаете, 
чтобы Аллах простил 

вас?» 
Коран 24:22

«.. .Воистину 
самый уважаемый 

среди вас перед 
Аллахом — более 
благочестивый»  

Коран 49:13

«Не равны добро 
и зло. Оттолкни 

зло тем, что лучше, и 
тогда тот, с кем ты 

враждуешь, станет для 
тебя словно близкий 

любящий родственник»
Коран 41:34

«И лишь по милости 
Аллаха ты мягок с 

ними. Будь ты грубым 
и бессердечным, они 

непременно покинули бы 
тебя». 

Коран 3:159
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CONTENTS
А однажды один из сподвижников попросил Пророка, да 
благословит его Аллах и приветствует, обратиться к Аллаху с 
мольбой о ниспослании наказания язычникам, на что Пророк 
ответил: «Я послан с милостью, а не для того, чтобы проклинать» 
(Муслим 2599).

Прощение 

Пророк Мухаммад, да благословит 
его Аллах и приветствует, был 
самым добросердечным, всегда и 
всех прощал, не оставляя в душе 
обид. Чем больше к нему проявляли 
зла, тем больше он терпел. Даже 
когда мусульмане обрели силу и 
власть, Посланник Аллаха проявил себя 
примером великодушия.
Независимо от того, насколько великой была обида, нанесённая 
ему, или вражда, направленная против него, не существовало 
человека, более прощающего, чем Пророк Мухаммад, да 
благословит его Аллах и приветствует. И в этом он был 
настоящим примером:
«Прояви снисходительность, вели творить добро, и отвернись 
от невежд» Коран 7:199

Равенство 

Пророк, да благословит его Аллах и 
приветствует, учил, что все равны 
перед Всевышним:
«О люди! Ваш отец Адам. Адам 
сотворён из земли. Поэтому только 
в благочестии араб может превзойти 
неараба или белый черного». (Ахмад 
23489)
на вашу внешность и на ваше 
имущество. Он смотрит на ваши сердца и 
дела» (Муслим 2564).
Сообщается, что однажды один из сподвижников Мухаммада, 
да благословит его Аллах и приветствует, обратился к другому 
с пренебрежением к его происхождению: «О, сын чёрной 
женщины!» Пророк, рассердившись, сказал: «Ты оскорбил его, 
задев его мать. Поистине, невежество до сих пор присутствует 
в тебе» (Бухари 30).  

Кто такой Мухаммад,  
да благословит его Аллах и приветствует?

Мусульмане верят, что Мухаммад, да 
благословит его Аллах и приветствует, 

последний в длинной цепочке 
Пророков, посланных Аллахом, 
чтобы призывать к Единобожию. 
Среди этих Пророков были 
Адам, Измаил, Исаак, Иаков, 
Иосиф, Давид, Соломон и Иисус, 

да благословит их всех Аллах и 
приветствует.

Всевышний ниспосылал своим Пророкам 
Священные Писания с руководством для верующих. Так, 
Моисею была дана Тора, Иисусу — Евангелие, а Мухаммаду 
был послан Коран. Это заключительное Божественное 
откровение, в котором людям даются основные учения и 
заповеди для благополучия в обоих мирах.
Однажды Аишу, жену Пророка Мухаммада, да благословит его 
Аллах и приветствует, попросили описать его и она ответила: 
«Его нравом был Коран». Это означает, что Пророк воплощал 
коранические принципы и ценности в своей повседневной 
жизни. И как он это делал, мы постараемся рассказать этой 
брошюре.

Миссия Милосердия
Помимо призыва людей к молитве, посту, 
милостыне, Пророк, да благословит его 
Аллах
и приветствует, учил, что вера также 
должна отражаться на отношениях с 
людьми. Он говорил: «Наилучшие из 
вас благонравные и хорошо воспитанные». 
(Ахмад 24204).
Многие высказывания Пророка Мухаммада, да 
благословит его Аллах и приветствует, подчёркивают связь 
между верой и поступками, например: «Пусть тот, кто верит 
в Аллаха и Судный День, не создаёт проблем соседу. Пусть 
тот, кто верит в Аллаха и Судный День, будет гостеприимным. 
Пусть тот, кто верит в Аллаха и Судный День, говорит благое 
или пусть помолчит» (Бухари 6018).
Последний Божий Посланник, да благословит его Аллах и 
приветствует, учил людей взаимному милосердию: «Не будет 
помилован тот, кто сам не проявляет милосердия» (Бухари 5997).

«Посланник 
Аллаха  — 

образцовый пример 
для вас, для тех, кто 

возлагает надежды на 
Аллаха и Судный день 

и поминает Аллаха 
многократно» 

Коран 33:21

«И только
милостью

для миров Мы
направили тебя»

Коран 21:107

Толерантность
О Пророке Мухаммаде,  да 
благословит его Аллах и 
приветствует, говорится, что он 
«миловал и прощал, не отвечая 
злом на зло» (Бухари 4838).
Достоверные рассказы о 
Пророке, да благословит 
его Аллах и приветствует, 
содержат истории о том, что 
он, имея возможность и полное 
право отомстить обидчикам, проявлял 
милость и снисхождение.
Он учил людей проявлять терпение, даже когда их одолевает 
сильный гнев: «Силён не тот, кто умеет драться. Силён тот, 
кто владеет собой во время гнева» (Бухари 6114).
Однако проявление терпения не означает, что нужно быть 
пассивным, слабохарактерным и не защищать себя при 
нападении: «Не стремитесь к встрече с врагом и просите 
Аллаха благополучия. А если встретили врага, то крепитесь» 
(Бухари 2966).

Мягкость 
Сподвижник, прослуживший 
Пророку, да благословит 
его Аллах и приветствует, 
десять лет рассказывал о его 
бесконечной мягкости: «Он 
никогда не говорил, когда я 
что-то делал: «почему ты так 
сделал?» А если я что-то не смог 
сделать, он не говорил: «почему ты 
так не сделал?» (Ахмад 12784). Он был 
самым добросердечным из всех.
Однажды супруга Пророка сильно рассердилась на кого-то 
из неверующих, когда услышала оскорбления, адресованные 
Посланнику Аллаха. Она пыталась аналогично отреагировать 
на его слова, но Пророк, да благословит его Аллах и 
приветствует, посоветовал ей: «Тише Аиша, Аллах добр и 
любит доброту во всём» (Бухари 6084).
Он также сказал: «Доброта станет украшением всего, где 
бы она ни проявлялась. А её отсутствие станет причиной 
порочности чего угодно» (Муслим 2594).

«Пусть они 
простят и будут 
снисходительны. 

Разве вы не желаете, 
чтобы Аллах простил 

вас?» 
Коран 24:22

«.. .Воистину 
самый уважаемый 

среди вас перед 
Аллахом — более 
благочестивый»  

Коран 49:13

«Не равны добро 
и зло. Оттолкни 

зло тем, что лучше, и 
тогда тот, с кем ты 

враждуешь, станет для 
тебя словно близкий 

любящий родственник»
Коран 41:34

«И лишь по милости 
Аллаха ты мягок с 

ними. Будь ты грубым 
и бессердечным, они 

непременно покинули бы 
тебя». 

Коран 3:159
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CONTENTS
А однажды один из сподвижников попросил Пророка, да 
благословит его Аллах и приветствует, обратиться к Аллаху с 
мольбой о ниспослании наказания язычникам, на что Пророк 
ответил: «Я послан с милостью, а не для того, чтобы проклинать» 
(Муслим 2599).

Прощение 

Пророк Мухаммад, да благословит 
его Аллах и приветствует, был 
самым добросердечным, всегда и 
всех прощал, не оставляя в душе 
обид. Чем больше к нему проявляли 
зла, тем больше он терпел. Даже 
когда мусульмане обрели силу и 
власть, Посланник Аллаха проявил себя 
примером великодушия.
Независимо от того, насколько великой была обида, нанесённая 
ему, или вражда, направленная против него, не существовало 
человека, более прощающего, чем Пророк Мухаммад, да 
благословит его Аллах и приветствует. И в этом он был 
настоящим примером:
«Прояви снисходительность, вели творить добро, и отвернись 
от невежд» Коран 7:199

Равенство 

Пророк, да благословит его Аллах и 
приветствует, учил, что все равны 
перед Всевышним:
«О люди! Ваш отец Адам. Адам 
сотворён из земли. Поэтому только 
в благочестии араб может превзойти 
неараба или белый черного». (Ахмад 
23489)
на вашу внешность и на ваше 
имущество. Он смотрит на ваши сердца и 
дела» (Муслим 2564).
Сообщается, что однажды один из сподвижников Мухаммада, 
да благословит его Аллах и приветствует, обратился к другому 
с пренебрежением к его происхождению: «О, сын чёрной 
женщины!» Пророк, рассердившись, сказал: «Ты оскорбил его, 
задев его мать. Поистине, невежество до сих пор присутствует 
в тебе» (Бухари 30).  

Кто такой Мухаммад,  
да благословит его Аллах и приветствует?

Мусульмане верят, что Мухаммад, да 
благословит его Аллах и приветствует, 

последний в длинной цепочке 
Пророков, посланных Аллахом, 
чтобы призывать к Единобожию. 
Среди этих Пророков были 
Адам, Измаил, Исаак, Иаков, 
Иосиф, Давид, Соломон и Иисус, 

да благословит их всех Аллах и 
приветствует.

Всевышний ниспосылал своим Пророкам 
Священные Писания с руководством для верующих. Так, 
Моисею была дана Тора, Иисусу — Евангелие, а Мухаммаду 
был послан Коран. Это заключительное Божественное 
откровение, в котором людям даются основные учения и 
заповеди для благополучия в обоих мирах.
Однажды Аишу, жену Пророка Мухаммада, да благословит его 
Аллах и приветствует, попросили описать его и она ответила: 
«Его нравом был Коран». Это означает, что Пророк воплощал 
коранические принципы и ценности в своей повседневной 
жизни. И как он это делал, мы постараемся рассказать этой 
брошюре.

Миссия Милосердия
Помимо призыва людей к молитве, посту, 
милостыне, Пророк, да благословит его 
Аллах
и приветствует, учил, что вера также 
должна отражаться на отношениях с 
людьми. Он говорил: «Наилучшие из 
вас благонравные и хорошо воспитанные». 
(Ахмад 24204).
Многие высказывания Пророка Мухаммада, да 
благословит его Аллах и приветствует, подчёркивают связь 
между верой и поступками, например: «Пусть тот, кто верит 
в Аллаха и Судный День, не создаёт проблем соседу. Пусть 
тот, кто верит в Аллаха и Судный День, будет гостеприимным. 
Пусть тот, кто верит в Аллаха и Судный День, говорит благое 
или пусть помолчит» (Бухари 6018).
Последний Божий Посланник, да благословит его Аллах и 
приветствует, учил людей взаимному милосердию: «Не будет 
помилован тот, кто сам не проявляет милосердия» (Бухари 5997).

«Посланник 
Аллаха  — 

образцовый пример 
для вас, для тех, кто 

возлагает надежды на 
Аллаха и Судный день 

и поминает Аллаха 
многократно» 

Коран 33:21

«И только
милостью

для миров Мы
направили тебя»

Коран 21:107

Толерантность
О Пророке Мухаммаде,  да 
благословит его Аллах и 
приветствует, говорится, что он 
«миловал и прощал, не отвечая 
злом на зло» (Бухари 4838).
Достоверные рассказы о 
Пророке, да благословит 
его Аллах и приветствует, 
содержат истории о том, что 
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и бессердечным, они 

непременно покинули бы 
тебя». 

Коран 3:159
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нужно знать!

Скромность 

Мухаммад, да благословит 
его Аллах и приветствует, 
порицал людей встававших 
перед ним в знак уважения. 
В собрании он садился на 
любое свободное место. 
Он не носил одежду, 
выделяющую его от 
других. Он проводил 
в р е м я  с  бед н ы м и  и 
нуждающимися, сидел со 
старцами и поддерживал вдов. 
Если человек раньше не видел 
Пророка, то он не мог даже отличить его в толпе людей. 
Обращаясь к своим сподвижникам Пророк,  да благословит 
его Аллах и приветствует, говорил: «Аллах сообщил мне, 
что вам надо быть скромнее и не превозноситься друг перед 
другом и не угнетать друг друга» (Муслим 2865). 
Настолько велика была его скромность, что он боялся, что 
однажды ему станут поклоняться наряду с Аллахом.
«Не превозносите меня, подобно тому, как христиане 
превозносят Иисуса, сына Марии. Я лишь раб, поэтому 
именуйте меня раб Аллаха и Его посланник» (Бухари 3445).

Идеальный муж
Аиша, любимая жена Пророка, да благословит его Аллах 
и приветствует, рассказывала о нём: «Посланник Аллаха 
помогал своей семье. Бывало, что он сам чинил свою обувь, 
подшивал одежду и работал в доме подобно любому из вас»
(Ахмад 25341)
Пророк Мухаммад, да благословит 
его Аллах и приветствует, не 
только сам был благодетельным 
мужем, но и других призывал 
следовать его примеру:
«Лучший верующий — это 
тот, кто обладает хорошим 
воспитанием и ласково относится 
к своей супруге» (Ахмад 24204).

Идеальный образец для 
подражания
Все, о чём было сказано выше — лишь 
небольшая частичка из того, что 
можно было рассказать о Пророке 
Мухаммаде,  да благословит 
его Аллах и приветствует. Для 
многих упомянутые примеры 
милосердия и доброты могут 
о к а з а т ь с я  уд и в и т е л ь н ы м и , 
учитывая искажённый образ Ислама, 
нарисованный СМИ.
Поэтому крайне важно знать, что если вы хотите понять что же 
такое Ислам, то вам необходимо обратиться к первоисточникам: 
Корану и Сунне (словам и деяниям Пророка).
При этом не нужно судить о религии сквозь  

Что говорили немусульмане о 
Мухаммаде, да благословит его Аллах и 
приветствует
Махатма Ганди, главный политический и духовный лидер 
индийского движения за независимость отметил: «Это 
была непреклонная простота, высшее самопожертвование, 
скрупулёзное выполнение своих обязанностей. Мухаммада 
отличала огромная преданность своим друзьям и последователям, 
Его бесстрашие, Его абсолютная вера в Бога и в свою собственную 
миссию. Этим, а не мечом, прокладывал он себе дорогу».
Британский писатель Джордж Бернард Шоу говорил о Пророке 
Мухаммаде: «Из-за неведения или фанатизма, средневековая 
эклектика изобразила ислам в тёмном свете. В действительности, 
европейцев научили ненавидеть личность Мухаммада и его 
религию. Я же изучал жизнь этого замечательного человека и 
считаю его удивительным чудом. Его можно назвать спасителем 
человечества. Я уверен, что если бы такой человек, как он, 
руководил современным миром, то он успешно разрешил бы 
все мировые проблемы, и мы бы жили наконец-то в счастье и 
согласии, в которых мы так нуждаемся.

«А рабами Милостивого 
являются те, которые 

ступают по земле 
смиренно и достойно, а 

когда обращаются к ним 
невежды, они говорят 

благое»  
Коран 25:63

«Воистину твой 
нрав превосходен» 

Коран 68:4

«…и будьте с 
ними добры и 
справедливы» 

Коран 4:19

ПРОРОК 
МУХАММАД,

ДА БЛАГОСЛОВИТ ЕГО АЛЛАХ И 
ПРИВЕТСТВУЕТ
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ИИСУС СЫН МАРИИ: 
ПОСЛАННИК БОГА 

[АЛЛАХА]

Мусульмане  
любят Иисуса 

Чудеса Иисуса
Иисус, кроме того что был зачат необыкновенным образом, он ещё 
и совершал великие чудеса по воле и с соизволения Всевышнего 
Аллаха.
Будучи грудным ребенком, он разговаривал в колыбели, чтобы 
защитить свою мать от обвинений в прелюбодеянии. В Коране 
говорится, что Иисус с соизволения Аллаха оживил мёртвых и 
вылечил прокаженного и слепого.
Тот факт, что Иисус, да благословит его Всевышний, совершал 
чудеса, не возвышает его до степени божества. На самом деле Аллах 
показывал Своё могущество и через других Пророков: Ноя, Моисея, 
Мухаммада, да благословит их Аллах и приветствует. Они также 
творили чудеса с дозволения Господа, чтобы продемонстрировать 
подлинность своей пророческой миссии. И поэтому Иисус — такой 
же Посланник и Раб Божий, как и все остальные.

Учение Иисуса
Пророки Ветхого Завета, такие как Адам, Ной, Иона никогда не 
призывали к тому, что Бог триедин и не верили в «Иисуса-спасителя».
Все пророческие призывы сводились к 
одному и были предельно понятны: 
нет истинного бога, достойного 
поклонения, кроме Аллаха, 
и никто не заслуживает 
обожествления, кроме 
Него. И согласитесь: 
было бы нелогично и 
неестественно, если бы 
Бог на протяжении многих 
веков направлял
тысячи посланников с одним 
единственным учением 
поклоняться Ему Одному, а 
потом вдруг изменил бы его и стал 
бы учить людей видеть в Его сущности 
триединого Бога и что Иисус Его сын, и что это 
единственно правильная вера!
На самом деле, Иисус проповедовал то же учение, что и все Пророки 
Ветхого Завета без искажения и изменения. Существует один эпизод 
в Священном Писании, где ясно отражается сама суть послания 
Иисуса. Человек пришел к нему и спросил: «...какая первая из всех 
заповедей? Иисус отвечал ему: первая из всех заповедей: слушай, 
Израиль! Господь Бог наш есть Господь единый» (Марк 12:28—29).
Так значит, величайшим заветом Иисуса, его главным учением 
было ЕДИНОБОЖИЕ, что Бог только один. А если бы он сам был 
Богом, то он произнёс бы это откровенно: «Я Бог». Но вместо этого 
он многократно повторял стихи Ветхого Завета, подтверждающие 
единственность Бога, Истинного Бога, которому и должны 
поклоняться люди, а не ему — Иисусу, Божьему посланнику. 

Такое понимание полностью соответствует и пророческой миссии 
Иисуса и учениям Ислама. Мы, мусульмане, убеждены, что Иисус 
был посланником Аллаха к сынам Израиля. И он призывал свой народ 
к тому, к чему во все времена призывали все Посланники Аллаха от 
Ноя до Мухаммада, да благословит их всех Аллах и приветствует, — 
поклоняться одному лишь Аллаху и не возносить на уровень божества 
никого, кроме Него.
Иисус был покорным верующим, искренне исполняющим приказы 
Всевышнего Аллаха. Таких, как он, мы и называем мусульманами. Ведь 
это слово так и переводится с арабского: «муслим» — «покорившийся 
воле Бога».

Иисус в Исламе
Иисус был одним из божьих пророков, направленных Аллахом, чтобы 
проповедовать Единобожие.
Это ясно показано в Библии и это подтверждается Кораном. Иисус был 
Посланником и через него Бог показывал Своё могущество, позволяя ему 
совершать чудеса. И в то же время Иисус был на страже единобожия.
Мы призываем тебя внимательнее изучать Ислам, побольше узнавать 
о нём. Это не какая-то новая религия. Это та же самая вера, с которой 
приходили Ной, Авраам, Моисей, Иисус и Мухаммад, да благословит 
их всех Аллах и приветствует. Ислам означает «покорность Богу» 
и является естественным и полным образом жизни. Он побуждает 
человека внимательно заботиться о своих отношениях с Богом и его 
творениями, постоянно улучшать их и исправлять.
Ислам учит нас, что Бог Справедливый и Милостивый и чтобы простить 
нас, Он не нуждается в том, чтобы жертвовать Собой или приносить 
в жертву мнимого сына. Никто не несет ни грамма ответственности 
за чужой грех, и нет в Исламе понятия «первородный грех», ради 
прощения которого нужно кем-то жертвовать. Каждый человек сам 
несёт на себе бремя своего греха и сам ответит за него. Тем более путь 
к прощению и покаянию в Исламе не сложен. Нужно быть искренним 
и правдивым в своём обращении к Аллаху, и Он простит тебя. Ислам 
учит нас любить и уважать всех Божьих Пророков, но это не означает, 
что нужно им поклоняться и их обожествлять. Поклонение внутреннее 
и внешнее должно посвящаться одному лишь Богу.
И мы верим, что Иисус спустится с небес в преддверии Конца Света. И 
он как был, так и будет мусульманином. Ничего не изменится. Ислам 
— покорность единому Богу — был Его основным и изначальным 
призывом. 

«Когда Иса явился с 
ясными знамениями, он 

сказал: “Я пришёл к вам с 
мудростью и для того, чтобы 

разъяснить вам часть того, 
относительно чего вы расходитесь 
во мнениях. Бойтесь же Аллаха и 

повинуйтесь мне! Воистину, Аллах 
— мой Господь и ваш Господь. 
Поклоняйтесь же Ему. Это — 

прямой путь».
Коран 43:63—64
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Иисус, да благословит его Всевышний — это человек, которого 
почитают миллиарды людей во всем мире. Однако же вокруг этой 
грандиозной личности существуют множество разногласий и 
противоречий. Мусульмане, как и христиане, любят Иисуса, но 
эта любовь абсолютно разная. Разница между мусульманскими 
представлениями об Иисусе и христианскими — как между небом 
и землёй.
Цель данной брошюры пролить свет на проблемы, касающиеся 
Иисуса, да благословит его Всевышний: является ли он Богом или 
всё-таки он посланник божий? Кем в действительности он был, и 
что с ним произошло?

«Иисус как Бог»
Большинство христиан утверждает, что «Иисус есть Бог» или «часть 
божественной Троицы», что он является воплощением Бога на Земле и 
что Бог принял человеческий облик. При этом, согласно Священному 
Писанию христиан, Иисус, подобно человеку, был рождён, он ел, 
пил, спал, молился, о чём-то не знал и был несведущ в некоторых 
вопросах. Все эти качества не свойственны Всемогущему Богу. 
Ведь Он обладает атрибутами совершенства, в то время как человек 
является Его полной противоположностью. Естественно возникает 
вопрос: «как две противоположности могут сосуществовать в одном 
теле одновременно?»
Всевышний Бог обладает атрибутами совершенства постоянно и 
непрерывно. Таково учение Ислама. А если предположить, что Бог 
стал человеком, то это означает, что на какое-то время Аллах стал 
несовершенным и слабым, либо всегда был таким. Аллах свободен 
от всех этих недостатков!
Пусть христианин себя спросит: «Неужели я верю, что Бог какое-то 
время был слабым ребёнком или человеком, который не может жить 
без пищи и сна? Неужели о таком Боге идет речь в Ветхом Завете?» 
Конечно, нет.
А кто-то может спросить: «Но если Бог Всемогущий, то почему Он 
не может стать человеком?»
Необходимо принять к сведению, что Бог не ведёт себя подобно Своим 
творениям. Его деяния и атрибуты несопоставимы с деяниями и 
атрибутами физических тел. Все Его действия полностью совершенны. 
Все Его качества соответствуют Его величию.
И если вдруг Бог превратится в кого-то из своих творений или 
уподобится им, то, как можно называть Его Богом?! Он уже перестаёт 
им быть.
Некоторые высказывания Нового Завета так или иначе можно 
ошибочно интерпретировать как утверждение, что Иисус — Бог. 
Однако если мы непредвзято посмотрим в Библию, то увидим прямые 
ясные, многочисленные и повторяющиеся указания на то, что Иисус 
— человек и посланник божий. Не более того. Священное Писание 
содержит несколько текстов рассказывающих об Иисусе, откуда 
видно, что Бог абсолютно не связан с ним. Например,

• «[Иисус] пал на лице Свое, молился»  (от Матфея 26:39). Если Иисус 
является Богом, то разве может Бог падать ниц, склоняясь в земном 
поклоне?! И перед кем тогда совершал поклон этот Бог?! 

• Иисус в Библии именуется пророком: «Сей есть Иисус, Пророк из 
Назарета Галилейского» (от Матфея 21:11). Каким образом Иисус 
может быть одновременно и Богом и Божьим Посланником?    

• Иисус, да благословит его Всевышний, сказал: «...иду к Отцу; ибо 
Отец Мой более меня» (от Иоанна 14:28)

• Иисус, да благословит его Всевышний, сказал: «восхожу к Отцу 
Моему и Отцу вашему и к Богу Моему и к Богу вашему» (от Иоанна 
20:17).  Если Иисус — Бог, тогда зачем он сказал:  к Богу Моему и к 
Богу вашему»?! И к кому в таком случае он будет восходить?!

• Если бы Иисус был Богом, то неужели бы он не сообщил об этом 
людям и не приказал бы им поклоняться ему?! Почему он открыто 
не сообщил им, что они должны его обожествлять?! В Новом завете 
должно быть ясное указание на это. Настолько ясное, что ни кто не 
мог бы подвергнуть данное учение сомнению.

Однако Иисус никому не приказывал ему поклоняться и никому не 
позволял приписывать ему божественные атрибуты. Он даже сказал: 
«… но тщетно чтут меня» (Матфей 15:9)

 «Сын божий»
«Иисус — сын божий» — так утверждают 
большинство христиан. Однако что это 
означает? Аллах чище и выше того, 
чтобы иметь ребёнка. У человека могут 
быть дети, у кошек котята. Но как 
понимать, что у Бога есть ребёнок? 
Если не смотреть на буквальное 
толкование слова «сын», то мы найдём 
его иносказательное использование 
в значении «праведный раб» в ранних 
версиях Священного Писания. Не только 
Иисус, но и Давид, Соломон, Израиль назывались 
в Библии «сынами Бога»: «Израиль есть сын Мой, первенец Мой» 
(Исход 4:22).
На самом деле, библейское слово «сын» указывает на особую праведность 
раба божьего или рабыни Его. «Ибо все, водимые Духом Божиим, суть 
сыны Божьи» (Рим. 8:14, Псалтырь 2:7)

Отец и Бог
Слово «Отец», которым в Библии нередко именуется Бог, также не следует 
понимать буквально. Этим выражением верующему дается понять, что 
Бог — это Творец всего, Хозяин и Кормилец. В нескольких библейских 
стихах слово «отец» используется именно так, метафорически: «Один 
Бог и Отец над всеми, и через всех, и во всех нас» (Еф. 4:06).
Здесь также следует отметить, что ученики Иисуса называли учителя 
«Господь», а это название использовалось в оригинальных версиях 
Библии, как для Бога, так и для человека с высоким статусом. Например, 
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для Аллаха иметь 

ребёнка! Пречист Он! 
Когда Он принимает 

решение, то стоит Ему 
сказать: «Будь!» — как 

это сбывается». 
Коран 19:35

в Новом Завете на греческом языке слово κύριος используется как 
в значении «Господь», так и в значении «щедрый человек» (от 
Матфея 20:08). Оно также обозначает господина, наказывающего 
непослушного раба (от Луки 20:42-47).
Следовательно, апостолы, называя Иисуса «Господь», проявляли 
к нему наивысшее почтение, но не обожествляли его.
В других частях Библии Иисус описывается греческим 
словосочетанием παῖς θεοῦ, что согласно Теологическому Словарю 
Нового Завета, значит «слуга, раб Божий». Тем не менее, в переводе 
Библии данное выражение заменено на «Сын» или «отрок», что 
вводит в заблуждение. (См. Деяния 3:13; 3:26; 4:27)

Иисус Пророк
Иудеи отрицают что Иисус – ожидаемый 
Мессия. И это полностью противоречит 
христианскому учению, где Иисус —Бог 
или сын Божий. Ислам же занимает 
срединную позицию, утверждая, что 
Иисус сын Марии есть и посланник 
Божий, и долгожданный Мессия. 
Однако мусульмане не поклоняются 
ему. Потому что только Бог, сотворивший 
Иисуса и сотворивший всё живое, 
заслуживает поклонения.

Чудо рождения
В Священном Коране сказано, что Ангел Джибриль был направлен 
Аллахом к Деве Марии в образе человека. Он сообщил, что она, не 
вступая в супружескую близость с мужчиной, чудесным образом 
по воле Божьей родит мальчика.
«Он сказал: “Воистину, я послан твоим Господом, чтобы даровать 
тебе чистого мальчика”. Она сказала: “Как у меня может быть 
мальчик, если меня не касался мужчина, и я не была блудницей?” 
Он сказал: “Так и есть! Господь твой сказал: “Это для Меня легко. 
Мы сделаем его знамением для людей и милостью от Нас. Это дело 
уже решено!”» Коран 19:19-21
Некоторые утверждают, что чудесное рождение Иисуса 
свидетельствует о его божественности. Тем не менее Иисус не был 
первым, кто пришёл в этот мир без отца. Вот Адам, да благословит 
его Всевышний, появился на этот свет вообще без обоих родителей. 
Аллах сказал:
«Для Аллаха Иса (Иисус) подобен Адаму. Аллах сотворил его из 
земли, а затем сказал ему: “Будь!” — и тот возник.
Вот это и есть истина от твоего Господа. Посему не будь никогда 
в числе сомневающихся». Коран 3:59-60
Если Иисусу поклоняются из-за того, что он был рождён без отца, 
тогда по той же логике Адам больше заслуживает поклонения, 
потому что он был сотворён Аллахом без отца и без матери!

«Он сказал: 
“Воистину, я - раб 

Аллаха, даровавшего 
мне Писание и 

сделавшего меня 
Пророком». 
Коран 19:30
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Иисус, да благословит его Всевышний — это человек, которого 
почитают миллиарды людей во всем мире. Однако же вокруг этой 
грандиозной личности существуют множество разногласий и 
противоречий. Мусульмане, как и христиане, любят Иисуса, но 
эта любовь абсолютно разная. Разница между мусульманскими 
представлениями об Иисусе и христианскими — как между небом 
и землёй.
Цель данной брошюры пролить свет на проблемы, касающиеся 
Иисуса, да благословит его Всевышний: является ли он Богом или 
всё-таки он посланник божий? Кем в действительности он был, и 
что с ним произошло?

«Иисус как Бог»
Большинство христиан утверждает, что «Иисус есть Бог» или «часть 
божественной Троицы», что он является воплощением Бога на Земле и 
что Бог принял человеческий облик. При этом, согласно Священному 
Писанию христиан, Иисус, подобно человеку, был рождён, он ел, 
пил, спал, молился, о чём-то не знал и был несведущ в некоторых 
вопросах. Все эти качества не свойственны Всемогущему Богу. 
Ведь Он обладает атрибутами совершенства, в то время как человек 
является Его полной противоположностью. Естественно возникает 
вопрос: «как две противоположности могут сосуществовать в одном 
теле одновременно?»
Всевышний Бог обладает атрибутами совершенства постоянно и 
непрерывно. Таково учение Ислама. А если предположить, что Бог 
стал человеком, то это означает, что на какое-то время Аллах стал 
несовершенным и слабым, либо всегда был таким. Аллах свободен 
от всех этих недостатков!
Пусть христианин себя спросит: «Неужели я верю, что Бог какое-то 
время был слабым ребёнком или человеком, который не может жить 
без пищи и сна? Неужели о таком Боге идет речь в Ветхом Завете?» 
Конечно, нет.
А кто-то может спросить: «Но если Бог Всемогущий, то почему Он 
не может стать человеком?»
Необходимо принять к сведению, что Бог не ведёт себя подобно Своим 
творениям. Его деяния и атрибуты несопоставимы с деяниями и 
атрибутами физических тел. Все Его действия полностью совершенны. 
Все Его качества соответствуют Его величию.
И если вдруг Бог превратится в кого-то из своих творений или 
уподобится им, то, как можно называть Его Богом?! Он уже перестаёт 
им быть.
Некоторые высказывания Нового Завета так или иначе можно 
ошибочно интерпретировать как утверждение, что Иисус — Бог. 
Однако если мы непредвзято посмотрим в Библию, то увидим прямые 
ясные, многочисленные и повторяющиеся указания на то, что Иисус 
— человек и посланник божий. Не более того. Священное Писание 
содержит несколько текстов рассказывающих об Иисусе, откуда 
видно, что Бог абсолютно не связан с ним. Например,

• «[Иисус] пал на лице Свое, молился»  (от Матфея 26:39). Если Иисус 
является Богом, то разве может Бог падать ниц, склоняясь в земном 
поклоне?! И перед кем тогда совершал поклон этот Бог?! 

• Иисус в Библии именуется пророком: «Сей есть Иисус, Пророк из 
Назарета Галилейского» (от Матфея 21:11). Каким образом Иисус 
может быть одновременно и Богом и Божьим Посланником?    

• Иисус, да благословит его Всевышний, сказал: «...иду к Отцу; ибо 
Отец Мой более меня» (от Иоанна 14:28)

• Иисус, да благословит его Всевышний, сказал: «восхожу к Отцу 
Моему и Отцу вашему и к Богу Моему и к Богу вашему» (от Иоанна 
20:17).  Если Иисус — Бог, тогда зачем он сказал:  к Богу Моему и к 
Богу вашему»?! И к кому в таком случае он будет восходить?!

• Если бы Иисус был Богом, то неужели бы он не сообщил об этом 
людям и не приказал бы им поклоняться ему?! Почему он открыто 
не сообщил им, что они должны его обожествлять?! В Новом завете 
должно быть ясное указание на это. Настолько ясное, что ни кто не 
мог бы подвергнуть данное учение сомнению.

Однако Иисус никому не приказывал ему поклоняться и никому не 
позволял приписывать ему божественные атрибуты. Он даже сказал: 
«… но тщетно чтут меня» (Матфей 15:9)

 «Сын божий»
«Иисус — сын божий» — так утверждают 
большинство христиан. Однако что это 
означает? Аллах чище и выше того, 
чтобы иметь ребёнка. У человека могут 
быть дети, у кошек котята. Но как 
понимать, что у Бога есть ребёнок? 
Если не смотреть на буквальное 
толкование слова «сын», то мы найдём 
его иносказательное использование 
в значении «праведный раб» в ранних 
версиях Священного Писания. Не только 
Иисус, но и Давид, Соломон, Израиль назывались 
в Библии «сынами Бога»: «Израиль есть сын Мой, первенец Мой» 
(Исход 4:22).
На самом деле, библейское слово «сын» указывает на особую праведность 
раба божьего или рабыни Его. «Ибо все, водимые Духом Божиим, суть 
сыны Божьи» (Рим. 8:14, Псалтырь 2:7)

Отец и Бог
Слово «Отец», которым в Библии нередко именуется Бог, также не следует 
понимать буквально. Этим выражением верующему дается понять, что 
Бог — это Творец всего, Хозяин и Кормилец. В нескольких библейских 
стихах слово «отец» используется именно так, метафорически: «Один 
Бог и Отец над всеми, и через всех, и во всех нас» (Еф. 4:06).
Здесь также следует отметить, что ученики Иисуса называли учителя 
«Господь», а это название использовалось в оригинальных версиях 
Библии, как для Бога, так и для человека с высоким статусом. Например, 

«Немыслимо 
для Аллаха иметь 

ребёнка! Пречист Он! 
Когда Он принимает 

решение, то стоит Ему 
сказать: «Будь!» — как 

это сбывается». 
Коран 19:35

в Новом Завете на греческом языке слово κύριος используется как 
в значении «Господь», так и в значении «щедрый человек» (от 
Матфея 20:08). Оно также обозначает господина, наказывающего 
непослушного раба (от Луки 20:42-47).
Следовательно, апостолы, называя Иисуса «Господь», проявляли 
к нему наивысшее почтение, но не обожествляли его.
В других частях Библии Иисус описывается греческим 
словосочетанием παῖς θεοῦ, что согласно Теологическому Словарю 
Нового Завета, значит «слуга, раб Божий». Тем не менее, в переводе 
Библии данное выражение заменено на «Сын» или «отрок», что 
вводит в заблуждение. (См. Деяния 3:13; 3:26; 4:27)

Иисус Пророк
Иудеи отрицают что Иисус – ожидаемый 
Мессия. И это полностью противоречит 
христианскому учению, где Иисус —Бог 
или сын Божий. Ислам же занимает 
срединную позицию, утверждая, что 
Иисус сын Марии есть и посланник 
Божий, и долгожданный Мессия. 
Однако мусульмане не поклоняются 
ему. Потому что только Бог, сотворивший 
Иисуса и сотворивший всё живое, 
заслуживает поклонения.

Чудо рождения
В Священном Коране сказано, что Ангел Джибриль был направлен 
Аллахом к Деве Марии в образе человека. Он сообщил, что она, не 
вступая в супружескую близость с мужчиной, чудесным образом 
по воле Божьей родит мальчика.
«Он сказал: “Воистину, я послан твоим Господом, чтобы даровать 
тебе чистого мальчика”. Она сказала: “Как у меня может быть 
мальчик, если меня не касался мужчина, и я не была блудницей?” 
Он сказал: “Так и есть! Господь твой сказал: “Это для Меня легко. 
Мы сделаем его знамением для людей и милостью от Нас. Это дело 
уже решено!”» Коран 19:19-21
Некоторые утверждают, что чудесное рождение Иисуса 
свидетельствует о его божественности. Тем не менее Иисус не был 
первым, кто пришёл в этот мир без отца. Вот Адам, да благословит 
его Всевышний, появился на этот свет вообще без обоих родителей. 
Аллах сказал:
«Для Аллаха Иса (Иисус) подобен Адаму. Аллах сотворил его из 
земли, а затем сказал ему: “Будь!” — и тот возник.
Вот это и есть истина от твоего Господа. Посему не будь никогда 
в числе сомневающихся». Коран 3:59-60
Если Иисусу поклоняются из-за того, что он был рождён без отца, 
тогда по той же логике Адам больше заслуживает поклонения, 
потому что он был сотворён Аллахом без отца и без матери!

«Он сказал: 
“Воистину, я - раб 

Аллаха, даровавшего 
мне Писание и 

сделавшего меня 
Пророком». 
Коран 19:30
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Иисус, да благословит его Всевышний — это человек, которого 
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пил, спал, молился, о чём-то не знал и был несведущ в некоторых 
вопросах. Все эти качества не свойственны Всемогущему Богу. 
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является Его полной противоположностью. Естественно возникает 
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время был слабым ребёнком или человеком, который не может жить 
без пищи и сна? Неужели о таком Боге идет речь в Ветхом Завете?» 
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Некоторые высказывания Нового Завета так или иначе можно 
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содержит несколько текстов рассказывающих об Иисусе, откуда 
видно, что Бог абсолютно не связан с ним. Например,

• «[Иисус] пал на лице Свое, молился»  (от Матфея 26:39). Если Иисус 
является Богом, то разве может Бог падать ниц, склоняясь в земном 
поклоне?! И перед кем тогда совершал поклон этот Бог?! 

• Иисус в Библии именуется пророком: «Сей есть Иисус, Пророк из 
Назарета Галилейского» (от Матфея 21:11). Каким образом Иисус 
может быть одновременно и Богом и Божьим Посланником?    

• Иисус, да благословит его Всевышний, сказал: «...иду к Отцу; ибо 
Отец Мой более меня» (от Иоанна 14:28)

• Иисус, да благословит его Всевышний, сказал: «восхожу к Отцу 
Моему и Отцу вашему и к Богу Моему и к Богу вашему» (от Иоанна 
20:17).  Если Иисус — Бог, тогда зачем он сказал:  к Богу Моему и к 
Богу вашему»?! И к кому в таком случае он будет восходить?!

• Если бы Иисус был Богом, то неужели бы он не сообщил об этом 
людям и не приказал бы им поклоняться ему?! Почему он открыто 
не сообщил им, что они должны его обожествлять?! В Новом завете 
должно быть ясное указание на это. Настолько ясное, что ни кто не 
мог бы подвергнуть данное учение сомнению.

Однако Иисус никому не приказывал ему поклоняться и никому не 
позволял приписывать ему божественные атрибуты. Он даже сказал: 
«… но тщетно чтут меня» (Матфей 15:9)

 «Сын божий»
«Иисус — сын божий» — так утверждают 
большинство христиан. Однако что это 
означает? Аллах чище и выше того, 
чтобы иметь ребёнка. У человека могут 
быть дети, у кошек котята. Но как 
понимать, что у Бога есть ребёнок? 
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в Библии «сынами Бога»: «Израиль есть сын Мой, первенец Мой» 
(Исход 4:22).
На самом деле, библейское слово «сын» указывает на особую праведность 
раба божьего или рабыни Его. «Ибо все, водимые Духом Божиим, суть 
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Отец и Бог
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«Немыслимо 
для Аллаха иметь 

ребёнка! Пречист Он! 
Когда Он принимает 

решение, то стоит Ему 
сказать: «Будь!» — как 

это сбывается». 
Коран 19:35

в Новом Завете на греческом языке слово κύριος используется как 
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Аллах сказал:
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земли, а затем сказал ему: “Будь!” — и тот возник.
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Чудеса Иисуса
Иисус, кроме того что был зачат необыкновенным образом, он ещё 
и совершал великие чудеса по воле и с соизволения Всевышнего 
Аллаха.
Будучи грудным ребенком, он разговаривал в колыбели, чтобы 
защитить свою мать от обвинений в прелюбодеянии. В Коране 
говорится, что Иисус с соизволения Аллаха оживил мёртвых и 
вылечил прокаженного и слепого.
Тот факт, что Иисус, да благословит его Всевышний, совершал 
чудеса, не возвышает его до степени божества. На самом деле Аллах 
показывал Своё могущество и через других Пророков: Ноя, Моисея, 
Мухаммада, да благословит их Аллах и приветствует. Они также 
творили чудеса с дозволения Господа, чтобы продемонстрировать 
подлинность своей пророческой миссии. И поэтому Иисус — такой 
же Посланник и Раб Божий, как и все остальные.

Учение Иисуса
Пророки Ветхого Завета, такие как Адам, Ной, Иона никогда не 
призывали к тому, что Бог триедин и не верили в «Иисуса-спасителя».
Все пророческие призывы сводились к 
одному и были предельно понятны: 
нет истинного бога, достойного 
поклонения, кроме Аллаха, 
и никто не заслуживает 
обожествления, кроме 
Него. И согласитесь: 
было бы нелогично и 
неестественно, если бы 
Бог на протяжении многих 
веков направлял
тысячи посланников с одним 
единственным учением 
поклоняться Ему Одному, а 
потом вдруг изменил бы его и стал 
бы учить людей видеть в Его сущности 
триединого Бога и что Иисус Его сын, и что это 
единственно правильная вера!
На самом деле, Иисус проповедовал то же учение, что и все Пророки 
Ветхого Завета без искажения и изменения. Существует один эпизод 
в Священном Писании, где ясно отражается сама суть послания 
Иисуса. Человек пришел к нему и спросил: «...какая первая из всех 
заповедей? Иисус отвечал ему: первая из всех заповедей: слушай, 
Израиль! Господь Бог наш есть Господь единый» (Марк 12:28—29).
Так значит, величайшим заветом Иисуса, его главным учением 
было ЕДИНОБОЖИЕ, что Бог только один. А если бы он сам был 
Богом, то он произнёс бы это откровенно: «Я Бог». Но вместо этого 
он многократно повторял стихи Ветхого Завета, подтверждающие 
единственность Бога, Истинного Бога, которому и должны 
поклоняться люди, а не ему — Иисусу, Божьему посланнику. 

Такое понимание полностью соответствует и пророческой миссии 
Иисуса и учениям Ислама. Мы, мусульмане, убеждены, что Иисус 
был посланником Аллаха к сынам Израиля. И он призывал свой народ 
к тому, к чему во все времена призывали все Посланники Аллаха от 
Ноя до Мухаммада, да благословит их всех Аллах и приветствует, — 
поклоняться одному лишь Аллаху и не возносить на уровень божества 
никого, кроме Него.
Иисус был покорным верующим, искренне исполняющим приказы 
Всевышнего Аллаха. Таких, как он, мы и называем мусульманами. Ведь 
это слово так и переводится с арабского: «муслим» — «покорившийся 
воле Бога».

Иисус в Исламе
Иисус был одним из божьих пророков, направленных Аллахом, чтобы 
проповедовать Единобожие.
Это ясно показано в Библии и это подтверждается Кораном. Иисус был 
Посланником и через него Бог показывал Своё могущество, позволяя ему 
совершать чудеса. И в то же время Иисус был на страже единобожия.
Мы призываем тебя внимательнее изучать Ислам, побольше узнавать 
о нём. Это не какая-то новая религия. Это та же самая вера, с которой 
приходили Ной, Авраам, Моисей, Иисус и Мухаммад, да благословит 
их всех Аллах и приветствует. Ислам означает «покорность Богу» 
и является естественным и полным образом жизни. Он побуждает 
человека внимательно заботиться о своих отношениях с Богом и его 
творениями, постоянно улучшать их и исправлять.
Ислам учит нас, что Бог Справедливый и Милостивый и чтобы простить 
нас, Он не нуждается в том, чтобы жертвовать Собой или приносить 
в жертву мнимого сына. Никто не несет ни грамма ответственности 
за чужой грех, и нет в Исламе понятия «первородный грех», ради 
прощения которого нужно кем-то жертвовать. Каждый человек сам 
несёт на себе бремя своего греха и сам ответит за него. Тем более путь 
к прощению и покаянию в Исламе не сложен. Нужно быть искренним 
и правдивым в своём обращении к Аллаху, и Он простит тебя. Ислам 
учит нас любить и уважать всех Божьих Пророков, но это не означает, 
что нужно им поклоняться и их обожествлять. Поклонение внутреннее 
и внешнее должно посвящаться одному лишь Богу.
И мы верим, что Иисус спустится с небес в преддверии Конца Света. И 
он как был, так и будет мусульманином. Ничего не изменится. Ислам 
— покорность единому Богу — был Его основным и изначальным 
призывом. 

«Когда Иса явился с 
ясными знамениями, он 

сказал: “Я пришёл к вам с 
мудростью и для того, чтобы 

разъяснить вам часть того, 
относительно чего вы расходитесь 
во мнениях. Бойтесь же Аллаха и 

повинуйтесь мне! Воистину, Аллах 
— мой Господь и ваш Господь. 
Поклоняйтесь же Ему. Это — 

прямой путь».
Коран 43:63—64
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тысячи посланников с одним 
единственным учением 
поклоняться Ему Одному, а 
потом вдруг изменил бы его и стал 
бы учить людей видеть в Его сущности 
триединого Бога и что Иисус Его сын, и что это 
единственно правильная вера!
На самом деле, Иисус проповедовал то же учение, что и все Пророки 
Ветхого Завета без искажения и изменения. Существует один эпизод 
в Священном Писании, где ясно отражается сама суть послания 
Иисуса. Человек пришел к нему и спросил: «...какая первая из всех 
заповедей? Иисус отвечал ему: первая из всех заповедей: слушай, 
Израиль! Господь Бог наш есть Господь единый» (Марк 12:28—29).
Так значит, величайшим заветом Иисуса, его главным учением 
было ЕДИНОБОЖИЕ, что Бог только один. А если бы он сам был 
Богом, то он произнёс бы это откровенно: «Я Бог». Но вместо этого 
он многократно повторял стихи Ветхого Завета, подтверждающие 
единственность Бога, Истинного Бога, которому и должны 
поклоняться люди, а не ему — Иисусу, Божьему посланнику. 

Такое понимание полностью соответствует и пророческой миссии 
Иисуса и учениям Ислама. Мы, мусульмане, убеждены, что Иисус 
был посланником Аллаха к сынам Израиля. И он призывал свой народ 
к тому, к чему во все времена призывали все Посланники Аллаха от 
Ноя до Мухаммада, да благословит их всех Аллах и приветствует, — 
поклоняться одному лишь Аллаху и не возносить на уровень божества 
никого, кроме Него.
Иисус был покорным верующим, искренне исполняющим приказы 
Всевышнего Аллаха. Таких, как он, мы и называем мусульманами. Ведь 
это слово так и переводится с арабского: «муслим» — «покорившийся 
воле Бога».

Иисус в Исламе
Иисус был одним из божьих пророков, направленных Аллахом, чтобы 
проповедовать Единобожие.
Это ясно показано в Библии и это подтверждается Кораном. Иисус был 
Посланником и через него Бог показывал Своё могущество, позволяя ему 
совершать чудеса. И в то же время Иисус был на страже единобожия.
Мы призываем тебя внимательнее изучать Ислам, побольше узнавать 
о нём. Это не какая-то новая религия. Это та же самая вера, с которой 
приходили Ной, Авраам, Моисей, Иисус и Мухаммад, да благословит 
их всех Аллах и приветствует. Ислам означает «покорность Богу» 
и является естественным и полным образом жизни. Он побуждает 
человека внимательно заботиться о своих отношениях с Богом и его 
творениями, постоянно улучшать их и исправлять.
Ислам учит нас, что Бог Справедливый и Милостивый и чтобы простить 
нас, Он не нуждается в том, чтобы жертвовать Собой или приносить 
в жертву мнимого сына. Никто не несет ни грамма ответственности 
за чужой грех, и нет в Исламе понятия «первородный грех», ради 
прощения которого нужно кем-то жертвовать. Каждый человек сам 
несёт на себе бремя своего греха и сам ответит за него. Тем более путь 
к прощению и покаянию в Исламе не сложен. Нужно быть искренним 
и правдивым в своём обращении к Аллаху, и Он простит тебя. Ислам 
учит нас любить и уважать всех Божьих Пророков, но это не означает, 
что нужно им поклоняться и их обожествлять. Поклонение внутреннее 
и внешнее должно посвящаться одному лишь Богу.
И мы верим, что Иисус спустится с небес в преддверии Конца Света. И 
он как был, так и будет мусульманином. Ничего не изменится. Ислам 
— покорность единому Богу — был Его основным и изначальным 
призывом. 

«Когда Иса явился с 
ясными знамениями, он 

сказал: “Я пришёл к вам с 
мудростью и для того, чтобы 

разъяснить вам часть того, 
относительно чего вы расходитесь 
во мнениях. Бойтесь же Аллаха и 

повинуйтесь мне! Воистину, Аллах 
— мой Господь и ваш Господь. 
Поклоняйтесь же Ему. Это — 

прямой путь».
Коран 43:63—64
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Заблуждения  
по поводу Ислама

Что ты 

действительно 

знаешь об 

Исламе?!

Заблуждение седьмое:  
«Мусульманами являются только арабы»
А это совсем не так. Арабы представляют лишь 20% от общего 
количества мусульман. Это значит, что 80% мусульман во всем мире 
не говорят по-арабски. Например, число правоверных только в 
Индонезии и Индии превышает количество всех арабских мусульман. 
Учение Ислама гласит, что цвет кожи или происхождение не может 
стать причиной превосходства одного человека над другим. Любые 
проявления расизма запрещены в этой религии. Ислам — это 
послание всему миру. Оно провозглашает, что ни один человек не 
достигнет истинного счастья и успеха, пока не станет поклоняться 
одному лишь Аллаху, практикуя в жизни Его повеления.

Заблуждение восьмое:  
«Джихад это терроризм»
Истинная суть джихада — это борьба и самопожертвование на 
пути Всевышнего, при условии, что это совершается в строгом 
соответствии с законами Ислама и ради довольства Всевышнего. Само 
слово «джихад» в арабском языке означает «борьба», «терпение», 
«настойчивость». Оно также включает в себя все виды благодеяний 
и благотворительности. Джихад совершается сердцем, языком и 
другими частями тела против страстей, сатаны и неверия. Военный 
джихад, как наиболее известная его форма дозволен для обеспечения 
безопасности общества, установления порядка и укрепления 
справедливости. Этот вид джихада может быть оборонительным 
или наступательным в зависимости от обстоятельств.

Заблуждение девятое: «Мусульмане 
поклоняются Мухаммаду 
или богу луны»
Следующее заблуждение заключается 
в том, что будто бы мусульмане 
поклоняются Пророку Мухаммаду, да 
благословит его Аллах и приветствует. 
Это утверждение абсолютно 
неверно и легко опровергается 
словами самого Пророка: «Не 
превозносите меня, подобно тому, как 
христиане превозносят Иисуса, сына 
Марии. Я лишь раб, поэтому именуйте 
меня: раб Аллаха и Его посланник».  
Аль Бухари (3445)
А то, что мусульмане якобы поклоняются богу луны, также не 
соответствует истине. Поклонение луне, солнцу или чему-либо, кроме 
Аллаха, является актом многобожия и категорически запрещено в 
Исламе.
«Если вы являетесь поклоняющимися Аллаху, то не совершайте 
земного поклона перед солнцем и луной, а совершайте его только 
перед Аллахом, Который сотворил их». Коран 41:37
Ислам провозглашает абсолютную единственность Аллаха в Его 
божественных атрибутах, Его полное совершенство и величие. Он 
самый Справедливый и Милостивый. Поклонение Ему одному — 
это наиважнейшее требование Ислама. Так сказано в Коране и 
изречениях Пророка.

Заблуждение десятое: «Ислам допускает 
принудительные браки»
В различных странах мира порядок бракосочетания определяется 
местными национальными обычаями. И вступление в брак по воле 
родителей или кого-либо из старших является частью различных культур, 
а не только исламской. Однако принудительный брак с чьего-то злого 
умысла стал ассоциироваться именно с Исламом.
Мужчина и женщина по законам Ислама имеют право выбора второй 
половины. Они могут дать согласие на вступление в брак, а могут и 
отказаться. Пророк Мухаммад, да благословит его Аллах и приветствует, 
сказал: «Женщина, ранее бывшая замужем, имеет больше прав при 
выборе супруга, чем её опекун. У девушки, не знавшей мужчины, 
необходимо узнавать её мнение, и её молчание означает согласие». 
Муслим (1421)

Заблуждение одиннадцатое: «Ислам 
принуждает людей становиться 
мусульманами»
Призыв к Исламу и его распространение на 
земле является обязанностью мусульман. 
Однако это надо делать с мудростью, 
вооружившись знаниями. Невозможно кого-
то силой привести к вере во Всевышнего. 
Желание стать мусульманином должно 
исходить от открытого свободного и 
убеждённого сердца. А значит, никого нельзя 
принуждать к принятию Ислама.
Вот подумайте:
• Самое большое количество мусульман проживает в Индонезии, однако 

Ислам зашел туда без единой капли крови.
• Уже много веков подряд 14 миллионов христиан живет на территории 

арабских стран.
• Сегодня самая стремительно распространяющаяся религия — Ислам.
• Борьба с произволом и притеснением, установление справедливости 

являются объективными причинами для ведения джихада. Однако 
в Исламе не существует закона принуждать людей к вере насильно.

• Правление мусульман в Испании длилось восемь веков. Но никто и 
никогда не заставлял там людей менять их убеждения на исламские.

Заключение
Изучение Ислама через ненадёжные и некомпетентные источники 
приводит к распространению многочисленных неправильных 
представлений и заблуждений.
Прежде чем отворачиваться от Ислама под воздействием всей этой 
клеветы и дезинформации, удостоверься в правильности полученной 
информации и обратись к достоверным исламским знаниям.
Религия, которую исповедует более четверти населения планеты, не 
может быть такой отвратительной, как ее описывают недобросовестные 
СМИ.

Ислам учит мусульман 
уважать всех Пророков 
и Посланников, однако 
уважение и любовь не 
должны перерастать в 

поклонение.

Аллах сказал: 
«Нет принуждения 
в религии. Истина 
уже отделилась от 

заблуждения». Коран 
2:256
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Заблуждение третье:  
«Ислам побуждает к терроризму»
Недобросовестные СМИ обычно изображают любого сражающегося 
мусульманина как террориста, при этом, причины его поступков не 
принимаются во внимание. Неважно за что борется мусульманин, 
во имя чего проливает кровь, он всё равно остается террористом. 
В канонах Ислама предельно ясно сказано, что преследование во 
время войны тех, кто непричастен к боевым действиям позорно, и 
является преступлением, тем более убивать невинных людей. Даже 
бессмысленное нанесение вреда растениям и животным во время 
войны категорически запрещено. Важно делать разницу между 
проявлениями терроризма и оправданным сопротивлением.
Коран категорически подчёркивает всю серьёзность убийства 
невинного человека и неприкосновенность человеческой жизни.
«По этой причине Мы предписали сынам Израиля: кто убьёт 
невинного человека — не совершавшего убийство и не сеявшего 
зла на Земле, — тот словно убил всех людей, а кто сохранит 
жизнь человеку, тот словно сохранит жизнь всем людям».  
Коран 5:32.

Заблуждение четвертое:  
«Ислам угнетает женщин»
В исламской религии мужчины и женщины равны перед Аллахом. 
Половое различие никак не влияет на 
степень награды и наказания и на 
процесс рассмотрения деяний в 
Судный День. В глазах Господа 
только лишь посредством 
б о го б о я з н е н н о с т и  и 
благочестия один человек 
может возвыситься над 
другим.
«. . .Воистину самый 
уважаемый среди вас 
перед Аллахом — более 
благочестивый». Коран 
49:13.
Эти слова являются 
подтверждением того, что 
истинного почёта не достичь 
размером кошелька или цветом 
кожи. Только лишь набожность и 
глубокая вера гарантируют человеку 
авторитет в глазах 
Ислам даровал женщине все надлежащие ей права и возвысил её 
статус. Справедливое равенство перестало быть для неё пустым 
звуком. Она получила право на достойную оплату её труда, право на 
выбор супруга, право на образование, право на получение развода 
и наследование.
К сожалению, некоторые женщины мусульманки, действительно 
претерпевают унижения. Однако это последствия национальных 
традиций, не имеющих ничего общего с учением Ислама. Некоторые 
народы только называются мусульманскими, а как жить по законам 
ислама они либо не знают, либо не хотят.

Вступление 
Ислам — это одна из наиболее распространённых религий на Земле. 
Однако многие до сих пор имеют весьма смутные представления о 
ней. Ислам все ещё вызывает у людей бесчисленные разногласия. 
Причин этому несколько, среди них отрицательное влияние 
политических и националистических СМИ, страх от наплыва 
мигрантов, теракты. Сюда же можно отнести избитые заблуждения 
относительно религии Аллаха. Чтобы правильно понять не 
только Ислам, но и самих мусульман, необходимо на основе 
достоверных источников тщательно проанализировать все эти 
лживые стереотипы и дать им объективную оценку с точки зрения 
исламского вероучения.

Заблуждение первое:  
«Мусульмане неблагодетельные и 
недобрые к немусульманам»
Некоторые утверждают, что исламские 
ценности в некотором роде несовместимы 
с западными. Подобные заявления 
далеки от истины и крайне 
несправедливы.
Наоборот, мусульмане уважают и 
соблюдают такие общечеловеческие 
ценности как:
• честность и справедливость
• верность обещанию
• толерантность к другим религиям
• почитание своих родителей, родственников, 

соседей и пожилых людей
• благотворительность, щедрость, забота о бедных и нуждающихся
• сохранение добрых отношений с соседями
• отказ от обмана, мошенничества, оскорблений и злословий 

относительно любого невинного человека
Мусульмане должны принимать гармоничное участие в жизни 
общества, стремясь при этом к лучшим нравственным качествам, 
словам и поступкам.

Заблуждение второе: «Mусульмане 
поклоняются новому божеству по 
имени Аллах»
Под словом «Аллах» в арабском языке 
подразумевается Бог. Данное слово 
обладает величайшим значением и 
должно употребляться только в отношении 
Единственного Аллаха. Арабоязычные 
иудеи и христиане также произносят это 
слово когда говорят о своём Боге.
Несмотря на то, что мусульмане, иудеи и 
христиане верят в одного и того же Создателя, 
их восприятие сущности Бога значительно разнится. 
Например, мусульмане отвергают наличие отцов или сыновей у 
Всевышнего Аллаха. Они не принимают идею о том, что Бог является 
частью «троицы», либо Он и есть «троица». Мусульмане верят, что 
Аллах — единственный обладатель высшего совершенства.

Пророк Мухаммад, 
да благословит его 

Аллах и приветствует, 
сказал: «Наилучшие из вас 

благонравные и хорошо 
воспитанные». Ахмад 

(24204)

Заблуждение пятое:  
«Коран — это всего лишь книга по 
истории или сборник стихов»
Священный Коран — это слова Всевышнего Творца, ниспосланные 
Пророку Мухаммаду, да благословит его Аллах и 
приветствует, через ангела Джибриля.
Коран разграничил истин и ложь и вместил в 
себя основы божественного руководства, 
следуя которому человечество обретает 
счастье.
Коран, повествуя нам о жизни Божьих 
Посланников и их народов, извлекает для 
нас из их историй уроки и наставления, 
дабы мы могли взять пользу и выбрать 
правильные жизненные ориентиры.
А также Коран рассказывает нам о Всевышнем 
Аллахе, и о нас самих, и о том,
для чего мы пришли в этот мир. Ведь целью нашего сотворения 
является соблюдение Единобожия - поклонения одному лишь Аллаху 
Господу миров
Бог не сотворил нас ради какой-то прихоти и не бросил нас, 
предоставив самим себе. Он испытывает нашу веру, наблюдая, как мы 
используем свой разум, свободу воли, способность мыслить, чтобы 
постичь существование Мудрого Творца. Существование Того, чьи 
бесчисленные знамения приходят к нам, дабы для нас утвердилась 
истина. А самым величайшим знамением Господа является Коран.
Коран — это кладезь чудес и бесконечной Божественной мудрости. 
Поэтому мы нисколько не сомневаемся в том, что он ниспущен 
Господом небес и земли.

Заблуждение шестое:  
«Хиджаб – это порабощение»
Когда речь идет о хиджабе, необходимо принимать во внимание что 
мусульманка обязана скрывать большую часть тела под одеждой. 
Перед близкими родственниками мужского пола она может оставлять 
открытыми лишь некоторые части тела (напр. шею, руки до локтей). 
При этом нельзя ограничиваться лишь только хиджабом внешним. 
Необходимо позаботиться о хиджабе внутреннем, когда добрые 
слова, скромность, стыдливость, благородный нрав берут верх над 
всем омерзительным и греховным.
Несомненно, соблюдение хиджаба несет в себе много выгод и 
преимуществ. Однако самое главное, что должна помнить каждая 
мусульманка, — это то, что хиджаб — повеление Всевышнего Аллаха. 
А Он приказывает своим рабам только благое.
Хиджаб поддерживает женщину, укрепляя не только её внешний 
облик, а ещё и внутреннюю духовную красоту. Он даёт женщине 
свободу, позволяя ей быть активным участником общественной 
жизни, при этом сохраняя скромность и стыдливость.
Не надо думать, что хиджаб подавляет или унижает. Он защищает 
женщину от унизительных похотливых мужских взглядов и расовой 
дискриминации. И когда в следующий раз, тебе доведётся видеть 
мусульманку в хиджабе, знай, что она покрывает лишь своё тело, а 
не разум и способность мыслить.
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Заблуждение третье:  
«Ислам побуждает к терроризму»
Недобросовестные СМИ обычно изображают любого сражающегося 
мусульманина как террориста, при этом, причины его поступков не 
принимаются во внимание. Неважно за что борется мусульманин, 
во имя чего проливает кровь, он всё равно остается террористом. 
В канонах Ислама предельно ясно сказано, что преследование во 
время войны тех, кто непричастен к боевым действиям позорно, и 
является преступлением, тем более убивать невинных людей. Даже 
бессмысленное нанесение вреда растениям и животным во время 
войны категорически запрещено. Важно делать разницу между 
проявлениями терроризма и оправданным сопротивлением.
Коран категорически подчёркивает всю серьёзность убийства 
невинного человека и неприкосновенность человеческой жизни.
«По этой причине Мы предписали сынам Израиля: кто убьёт 
невинного человека — не совершавшего убийство и не сеявшего 
зла на Земле, — тот словно убил всех людей, а кто сохранит 
жизнь человеку, тот словно сохранит жизнь всем людям».  
Коран 5:32.

Заблуждение четвертое:  
«Ислам угнетает женщин»
В исламской религии мужчины и женщины равны перед Аллахом. 
Половое различие никак не влияет на 
степень награды и наказания и на 
процесс рассмотрения деяний в 
Судный День. В глазах Господа 
только лишь посредством 
б о го б о я з н е н н о с т и  и 
благочестия один человек 
может возвыситься над 
другим.
«. . .Воистину самый 
уважаемый среди вас 
перед Аллахом — более 
благочестивый». Коран 
49:13.
Эти слова являются 
подтверждением того, что 
истинного почёта не достичь 
размером кошелька или цветом 
кожи. Только лишь набожность и 
глубокая вера гарантируют человеку 
авторитет в глазах 
Ислам даровал женщине все надлежащие ей права и возвысил её 
статус. Справедливое равенство перестало быть для неё пустым 
звуком. Она получила право на достойную оплату её труда, право на 
выбор супруга, право на образование, право на получение развода 
и наследование.
К сожалению, некоторые женщины мусульманки, действительно 
претерпевают унижения. Однако это последствия национальных 
традиций, не имеющих ничего общего с учением Ислама. Некоторые 
народы только называются мусульманскими, а как жить по законам 
ислама они либо не знают, либо не хотят.

Вступление 
Ислам — это одна из наиболее распространённых религий на Земле. 
Однако многие до сих пор имеют весьма смутные представления о 
ней. Ислам все ещё вызывает у людей бесчисленные разногласия. 
Причин этому несколько, среди них отрицательное влияние 
политических и националистических СМИ, страх от наплыва 
мигрантов, теракты. Сюда же можно отнести избитые заблуждения 
относительно религии Аллаха. Чтобы правильно понять не 
только Ислам, но и самих мусульман, необходимо на основе 
достоверных источников тщательно проанализировать все эти 
лживые стереотипы и дать им объективную оценку с точки зрения 
исламского вероучения.

Заблуждение первое:  
«Мусульмане неблагодетельные и 
недобрые к немусульманам»
Некоторые утверждают, что исламские 
ценности в некотором роде несовместимы 
с западными. Подобные заявления 
далеки от истины и крайне 
несправедливы.
Наоборот, мусульмане уважают и 
соблюдают такие общечеловеческие 
ценности как:
• честность и справедливость
• верность обещанию
• толерантность к другим религиям
• почитание своих родителей, родственников, 

соседей и пожилых людей
• благотворительность, щедрость, забота о бедных и нуждающихся
• сохранение добрых отношений с соседями
• отказ от обмана, мошенничества, оскорблений и злословий 

относительно любого невинного человека
Мусульмане должны принимать гармоничное участие в жизни 
общества, стремясь при этом к лучшим нравственным качествам, 
словам и поступкам.

Заблуждение второе: «Mусульмане 
поклоняются новому божеству по 
имени Аллах»
Под словом «Аллах» в арабском языке 
подразумевается Бог. Данное слово 
обладает величайшим значением и 
должно употребляться только в отношении 
Единственного Аллаха. Арабоязычные 
иудеи и христиане также произносят это 
слово когда говорят о своём Боге.
Несмотря на то, что мусульмане, иудеи и 
христиане верят в одного и того же Создателя, 
их восприятие сущности Бога значительно разнится. 
Например, мусульмане отвергают наличие отцов или сыновей у 
Всевышнего Аллаха. Они не принимают идею о том, что Бог является 
частью «троицы», либо Он и есть «троица». Мусульмане верят, что 
Аллах — единственный обладатель высшего совершенства.

Пророк Мухаммад, 
да благословит его 

Аллах и приветствует, 
сказал: «Наилучшие из вас 

благонравные и хорошо 
воспитанные». Ахмад 
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Заблуждение пятое:  
«Коран — это всего лишь книга по 
истории или сборник стихов»
Священный Коран — это слова Всевышнего Творца, ниспосланные 
Пророку Мухаммаду, да благословит его Аллах и 
приветствует, через ангела Джибриля.
Коран разграничил истин и ложь и вместил в 
себя основы божественного руководства, 
следуя которому человечество обретает 
счастье.
Коран, повествуя нам о жизни Божьих 
Посланников и их народов, извлекает для 
нас из их историй уроки и наставления, 
дабы мы могли взять пользу и выбрать 
правильные жизненные ориентиры.
А также Коран рассказывает нам о Всевышнем 
Аллахе, и о нас самих, и о том,
для чего мы пришли в этот мир. Ведь целью нашего сотворения 
является соблюдение Единобожия - поклонения одному лишь Аллаху 
Господу миров
Бог не сотворил нас ради какой-то прихоти и не бросил нас, 
предоставив самим себе. Он испытывает нашу веру, наблюдая, как мы 
используем свой разум, свободу воли, способность мыслить, чтобы 
постичь существование Мудрого Творца. Существование Того, чьи 
бесчисленные знамения приходят к нам, дабы для нас утвердилась 
истина. А самым величайшим знамением Господа является Коран.
Коран — это кладезь чудес и бесконечной Божественной мудрости. 
Поэтому мы нисколько не сомневаемся в том, что он ниспущен 
Господом небес и земли.

Заблуждение шестое:  
«Хиджаб – это порабощение»
Когда речь идет о хиджабе, необходимо принимать во внимание что 
мусульманка обязана скрывать большую часть тела под одеждой. 
Перед близкими родственниками мужского пола она может оставлять 
открытыми лишь некоторые части тела (напр. шею, руки до локтей). 
При этом нельзя ограничиваться лишь только хиджабом внешним. 
Необходимо позаботиться о хиджабе внутреннем, когда добрые 
слова, скромность, стыдливость, благородный нрав берут верх над 
всем омерзительным и греховным.
Несомненно, соблюдение хиджаба несет в себе много выгод и 
преимуществ. Однако самое главное, что должна помнить каждая 
мусульманка, — это то, что хиджаб — повеление Всевышнего Аллаха. 
А Он приказывает своим рабам только благое.
Хиджаб поддерживает женщину, укрепляя не только её внешний 
облик, а ещё и внутреннюю духовную красоту. Он даёт женщине 
свободу, позволяя ей быть активным участником общественной 
жизни, при этом сохраняя скромность и стыдливость.
Не надо думать, что хиджаб подавляет или унижает. Он защищает 
женщину от унизительных похотливых мужских взглядов и расовой 
дискриминации. И когда в следующий раз, тебе доведётся видеть 
мусульманку в хиджабе, знай, что она покрывает лишь своё тело, а 
не разум и способность мыслить.
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время войны тех, кто непричастен к боевым действиям позорно, и 
является преступлением, тем более убивать невинных людей. Даже 
бессмысленное нанесение вреда растениям и животным во время 
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проявлениями терроризма и оправданным сопротивлением.
Коран категорически подчёркивает всю серьёзность убийства 
невинного человека и неприкосновенность человеческой жизни.
«По этой причине Мы предписали сынам Израиля: кто убьёт 
невинного человека — не совершавшего убийство и не сеявшего 
зла на Земле, — тот словно убил всех людей, а кто сохранит 
жизнь человеку, тот словно сохранит жизнь всем людям».  
Коран 5:32.

Заблуждение четвертое:  
«Ислам угнетает женщин»
В исламской религии мужчины и женщины равны перед Аллахом. 
Половое различие никак не влияет на 
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Ислам даровал женщине все надлежащие ей права и возвысил её 
статус. Справедливое равенство перестало быть для неё пустым 
звуком. Она получила право на достойную оплату её труда, право на 
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Вступление 
Ислам — это одна из наиболее распространённых религий на Земле. 
Однако многие до сих пор имеют весьма смутные представления о 
ней. Ислам все ещё вызывает у людей бесчисленные разногласия. 
Причин этому несколько, среди них отрицательное влияние 
политических и националистических СМИ, страх от наплыва 
мигрантов, теракты. Сюда же можно отнести избитые заблуждения 
относительно религии Аллаха. Чтобы правильно понять не 
только Ислам, но и самих мусульман, необходимо на основе 
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правильные жизненные ориентиры.
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Аллахе, и о нас самих, и о том,
для чего мы пришли в этот мир. Ведь целью нашего сотворения 
является соблюдение Единобожия - поклонения одному лишь Аллаху 
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Мусульмане 
поклоняются тому же 

самому Богу, которому 
издревле поклонялись 
пророки Ной, Авраам, 

Моисей и Иисус.

Аллах, сотворив мужчину 
и женщину, наделил их 

различными /обязанностями 
и каждому определил / роль в 
этом мире в зависимости от 
физических, психологических и 

интеллектуальных особенностей.
В Судный День эти различия 

обязательно будут приняты 
во внимание.

Читать Коран 
самому и для 

себя — это лучший 
способ узнать о его 

содержании.
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Заблуждение седьмое:  
«Мусульманами являются только арабы»
А это совсем не так. Арабы представляют лишь 20% от общего 
количества мусульман. Это значит, что 80% мусульман во всем мире 
не говорят по-арабски. Например, число правоверных только в 
Индонезии и Индии превышает количество всех арабских мусульман. 
Учение Ислама гласит, что цвет кожи или происхождение не может 
стать причиной превосходства одного человека над другим. Любые 
проявления расизма запрещены в этой религии. Ислам — это 
послание всему миру. Оно провозглашает, что ни один человек не 
достигнет истинного счастья и успеха, пока не станет поклоняться 
одному лишь Аллаху, практикуя в жизни Его повеления.

Заблуждение восьмое:  
«Джихад это терроризм»
Истинная суть джихада — это борьба и самопожертвование на 
пути Всевышнего, при условии, что это совершается в строгом 
соответствии с законами Ислама и ради довольства Всевышнего. Само 
слово «джихад» в арабском языке означает «борьба», «терпение», 
«настойчивость». Оно также включает в себя все виды благодеяний 
и благотворительности. Джихад совершается сердцем, языком и 
другими частями тела против страстей, сатаны и неверия. Военный 
джихад, как наиболее известная его форма дозволен для обеспечения 
безопасности общества, установления порядка и укрепления 
справедливости. Этот вид джихада может быть оборонительным 
или наступательным в зависимости от обстоятельств.

Заблуждение девятое: «Мусульмане 
поклоняются Мухаммаду 
или богу луны»
Следующее заблуждение заключается 
в том, что будто бы мусульмане 
поклоняются Пророку Мухаммаду, да 
благословит его Аллах и приветствует. 
Это утверждение абсолютно 
неверно и легко опровергается 
словами самого Пророка: «Не 
превозносите меня, подобно тому, как 
христиане превозносят Иисуса, сына 
Марии. Я лишь раб, поэтому именуйте 
меня: раб Аллаха и Его посланник».  
Аль Бухари (3445)
А то, что мусульмане якобы поклоняются богу луны, также не 
соответствует истине. Поклонение луне, солнцу или чему-либо, кроме 
Аллаха, является актом многобожия и категорически запрещено в 
Исламе.
«Если вы являетесь поклоняющимися Аллаху, то не совершайте 
земного поклона перед солнцем и луной, а совершайте его только 
перед Аллахом, Который сотворил их». Коран 41:37
Ислам провозглашает абсолютную единственность Аллаха в Его 
божественных атрибутах, Его полное совершенство и величие. Он 
самый Справедливый и Милостивый. Поклонение Ему одному — 
это наиважнейшее требование Ислама. Так сказано в Коране и 
изречениях Пророка.

Заблуждение десятое: «Ислам допускает 
принудительные браки»
В различных странах мира порядок бракосочетания определяется 
местными национальными обычаями. И вступление в брак по воле 
родителей или кого-либо из старших является частью различных культур, 
а не только исламской. Однако принудительный брак с чьего-то злого 
умысла стал ассоциироваться именно с Исламом.
Мужчина и женщина по законам Ислама имеют право выбора второй 
половины. Они могут дать согласие на вступление в брак, а могут и 
отказаться. Пророк Мухаммад, да благословит его Аллах и приветствует, 
сказал: «Женщина, ранее бывшая замужем, имеет больше прав при 
выборе супруга, чем её опекун. У девушки, не знавшей мужчины, 
необходимо узнавать её мнение, и её молчание означает согласие». 
Муслим (1421)

Заблуждение одиннадцатое: «Ислам 
принуждает людей становиться 
мусульманами»
Призыв к Исламу и его распространение на 
земле является обязанностью мусульман. 
Однако это надо делать с мудростью, 
вооружившись знаниями. Невозможно кого-
то силой привести к вере во Всевышнего. 
Желание стать мусульманином должно 
исходить от открытого свободного и 
убеждённого сердца. А значит, никого нельзя 
принуждать к принятию Ислама.
Вот подумайте:
• Самое большое количество мусульман проживает в Индонезии, однако 

Ислам зашел туда без единой капли крови.
• Уже много веков подряд 14 миллионов христиан живет на территории 

арабских стран.
• Сегодня самая стремительно распространяющаяся религия — Ислам.
• Борьба с произволом и притеснением, установление справедливости 

являются объективными причинами для ведения джихада. Однако 
в Исламе не существует закона принуждать людей к вере насильно.

• Правление мусульман в Испании длилось восемь веков. Но никто и 
никогда не заставлял там людей менять их убеждения на исламские.

Заключение
Изучение Ислама через ненадёжные и некомпетентные источники 
приводит к распространению многочисленных неправильных 
представлений и заблуждений.
Прежде чем отворачиваться от Ислама под воздействием всей этой 
клеветы и дезинформации, удостоверься в правильности полученной 
информации и обратись к достоверным исламским знаниям.
Религия, которую исповедует более четверти населения планеты, не 
может быть такой отвратительной, как ее описывают недобросовестные 
СМИ.

Ислам учит мусульман 
уважать всех Пророков 
и Посланников, однако 
уважение и любовь не 
должны перерастать в 

поклонение.

Аллах сказал: 
«Нет принуждения 
в религии. Истина 
уже отделилась от 

заблуждения». Коран 
2:256
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Атеизм 
Исламский взгляд

Ответственность за выбор между добром и злом возложена на нас самих. 
А также с нас будет спрошено - как мы воспользовались способностями, 
которые даровал нам Аллах для веры в Него.  И именно тот, кто правдиво 
стремился к истине, размышляя над сотворением всего окружающего 
мира, станет верующим.

Почему зло существует в этом мире?
Люди разные – это действительность. Также различны их испытания и 
трудности. Однако это не означает, что Бога нет, и это не противоречит 
Его абсолютному могуществу.
В реальности добро и зло которым Аллах позволяет существовать, 
постоянно сталкиваясь вместе, составляют испытание Аллаха для нас. 
Мы не можем знать того, что с нами произойдет в будущем. Но мы 
владеем возможностью правильно реагировать на все происходящее. 
И вот за это мы будем отвечать перед Всевышним.  

Почему Аллах наказывает людей? 
Наказание – это неотъемлемая часть установления справедливости, 
поэтому никто не может противостоять этому процессу. Аллах, сотворив 
нас, даровал нам право выбора. И на его основании Он выстраивает 
отношения с нами.  
Аллах одарит своей милостью и введет в рай тех, кто искренне подчинялся 
Ему. Тот же, кто забыл о цели своего сотворения и отрицал существование 
Творца, сам выбрал свой путь. И он ответит за свои деяния. 
Аллах не создает людей для того чтобы их наказывать. Он просто 
каждому облегчает путь в ту сторону, куда тот стремится.
А то, что Аллах уже знает наш выбор, не означает нашу принужденность 
к нему и не снимает с нас ответственности за неподчинение воле 
Всевышнего.
Ислам – это практическая религия, религия деяний. Она побуждает 
верующего, соблюдающего приказы Аллаха сохранять равновесие между 
надеждой и страхом. Надеждой на милость Аллаха и страхом перед 
Его наказанием. Обе эти составляющие необходимы для счастливой 
жизни. Всевышний Аллах – Милостив, но Он еще и Справедливейший 
из всех судей.
И если бы не существовало жизни после смерти и Судного дня, то о 
какой божественной справедливости может идти речь? Ведь в самой 
мирской жизни справедливости мы не замечаем. 

Заключение
Сколько нам уготовано в этой жизни? 80 лет, чуть больше или чуть 
меньше? И неужели все закончится? Или там есть еще другая жизнь?
Неужели мы просто обезьяны ставшие людьми в процессе естественного 
отбора? Неужели мы лишены великой цели? Неужели мы лишь 
материальные существа, имеющие только материальные потребности? 
Или мы еще нуждаемся в духовности?
Мы хотим дать совет тем, кто еще не определился в душе, но искренне 
хочет понять: есть ли Бог или нет? Произнесите такую мольбу:
«О Аллах! Если Ты существуешь, то направь меня к истине!» 
И ты поразишься результату.

«По всему свету и в них самих Мы будем  
показывать им Наши знамения, пока им не станет 

ясно, что это есть истина». Коран 41:53

Вопросы о Боге
Для чего нас сотворил Аллах?
Несложно понять, что различные части нашего организма, такие как 
глаза, уши, мозги и сердце, имеют определенное предназначение и 
четко заданную цель. И разве это не указывает на то, что и сам человек 
сотворен не просто так, а с какой-то определенной целью?
Мудрейший Аллах не сотворил нас для того, чтобы мы бесцельно где-
то бродили или только удовлетворяли свои физические потребности. 
В действительности у нас есть великая цель. Это признание 
существования Всевышнего Бога и поклонение Ему одному. И земная 
жизнь, как сообщил Аллах, — это экзамен.
Каждый человек проходит проверку. Его вера, следование 
божественному руководству, подчинение законам Творца — всё это 
проходит испытание. Аллах говорит:

«Мы создали человека из капли мужского и женского семени, 
подвергли его испытаниям и сделали его слышащим и видящим. 
Мы показали ему путь, и он либо благодарен, либо неблагодарен». 
Коран 76:2-3

В целом,  для многих людей сам вопрос веры Бога не столь 
проблематичен. У некоторых вызывают озабоченность определенные 
обязанности, связанные с верой. Ведь человек будет отвечать перед 
Всевышним за свои деяния. А значит, ему нужно перестраивать свой 
уклад жизни в соответствии с законами Ислама, а ему этого просто 
не хочется.  
И вот в этом и заключается мирское испытание. Верующий не просто 
верит сердцем и подтверждает это языком. Он должен следовать 
руководству Аллаха, подчиняться Ему, подавляя порой в себе эгоизм, 
высокомерие и собственные страсти. 

А сам Аллах разве нуждается  в том, 
чтобы нас испытывать?
Вполне понятно, что Всевышний Аллах ни от чего не зависит и ни 
в чем не нуждается.  У Него нет никакой личной надобности в том, 
чтобы нас создавать или испытывать. 
Наша вера в Него ничем Ему не помогает, а неверие ничем Ему 
не вредит. Он уже знает что произойдет. Это одно из Его мудрых 
решений создать человека и дать ему шанс познать своего Творца 
- Господа миров.  Как мы проживем эту жизнь, как мы пройдем это 
испытание, и какой выбор мы сами сделаем - вот что важно. И нет 
смысла рассуждать - нуждается Бог в нашей проверке или нет. В 
наших же интересах верить и поклоняться Ему. 

А есть ли вообще у нас выбор?
Тот факт, что Всевышний знает наш выбор, не лишает нас права 
делать его. Безусловно, Аллах хочет, чтобы люди верили в Него, но 
Он никого не принуждает к этому. Если бы Он пожелал, то даровал 
бы веру всему человечеству. Ведь Он обладает абсолютной властью. 
Однако в соответствии со Своей мудростью Он сотворил нас и вложил 
в нас способность выбирать. И вот за то какой выбор мы сделаем, Он 
и спросит с нас. 
При этом Аллах, позволяя нам что-то совершать, необязательно должен 
быть довольным всем происходящим.  

Почему мы не можем увидеть Аллаха?
Таково мудрое решение Всевышнего. Он выбрал для нас то, что мы 
должны уверовать в Него и познать Его через Его же знамения и 
творения. Это  часть нашего испытания в этом мире. Очень легко 
поклоняться тому, кого видишь. Но не каждый может признать 
могущество того, кого вроде бы не видно, но чьи знамения ясны 
как день. (2017/139) www.islamicic.comwww.islamicic.com
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CONTENTS
Эта брошюра даст нам представление  о том, как Ислам объясняет 
веру в Бога. Мы узнаем, каким образом Всевышний показал людям 
знамения Своего существования. Некоторые знамения были 
ниспущены свыше путем божественных откровений, а некоторые 
получили свое отражение в естественной, уже заложенной в человека 
потребности верить в Бога. Также здесь вы найдете ответы на широко 
распространенные каверзы атеистов. 
Своими знамениями Всевышний Аллах призвал нас верить в Него. 
Он обязал нас вдумываться и размышлять над ними, чтобы мы 
утвердились в Его существовании и осознали, что мы Его творения, 
не сотворенные просто так. Некоторые люди проникаются верой в 
Бога (Аллаха) и убеждённостью в Его Могуществе и Абсолютной 
Власти. В то время как другие отвергают всё как случайное и 
бессмысленное.
Всевышний вложил в каждого человека естественную склонность 
верить, однако эта врождённая предрасположенность к вере может 
либо развиваться человеком, либо подавляться им же самим.

Бог направляет  тех, кто правдив, искренен и готов 
руководствоваться Его волей. А тех, кто отворачивается от Него и 
от Его руководства, преследуя свои страсти, Всевышний оставляет. 
Это очень важный момент, который необходимо осознать.
«И направляет к Себе тех, кто всегда и во всем прибегает 
[обращается] к Нему». Коран 13:27

Человеку неверующему при попытке 
понять существует ли Бог необходимо 
вооружиться  объективностью и 
непредвзятостью. Ведь некоторые 
считают саму вероятность 
существования Всемогущего 
Творца  противоречивой, а 
веру в Него постыдной и 
унизительной. Однако без 
этой подлинной открытости и 
готовности принимать истину, 
невозможно прийти к вере,  
даже если речь идет об очень 
образованном и умном человеке. 
И нужно помнить, что Аллах 
пригрозил подвергнуть справедливому  
наказанию тех кто, проявляя высокомерие, 
не внемлет его знамениям. 
Мы надеемся, что эта информация принесет пользу искреннему 
читателю, готовому распахнуть свое сердце и разум к обретению 
истины. Дабы по-новому взглянуть на окружающий его мир и 
задуматься о Боге и Его сущности. 

Почему мы должны верить?
Существует три рациональные причины для веры в Творца.

Первая причина. Появление и развитие  
Вселенной
Первое доказательство, которое указывает на существование Творца 
связано с происхождением Вселенной.
Представьте: вы идете по пустыне и находите обычные наручные 
часы. Мы знаем, что при изготовлении часов используется стекло, 
пластик и металл. Стекло производится из песка, пластик из нефти, 
а металл извлекается из земли. Все это можно найти в пустыне. Но 
вы бы поверили, что часы появились сами по себе? Как если бы 
вдруг засветило солнце, подул бы ветер, затем из земли пробилась 
бы нефть и смешалась бы с песком и металлом. А потом в течение 

Важно знать, 
что исламское 

объяснение сущности 
Бога значительно отличается 
от христианского. Поэтому 

нельзя одинаково воспринимать 
критику, направленную против 

христианства и критику, 
направленную против ислама. 

То, что говорят об одной 
религией,  совсем не 

сопоставимо с другой.

миллионов лет путем случайного совпадения или 
естественного отбора появились бы часы?! 

Согласно современной науке, Вселенная имеет 
начало и она небесконечна. Однако как Она 
появилась? 
Человеческий опыт и элементарная логика 
подсказывают нам, что имеющее начало 
не может появиться ниоткуда и не может 

сотвориться само по себе. Более разумным 
будет сказать, что у этой Вселенной есть некий 

Творец. А так как весь мир вокруг нас тщательно 
продуман, мудро упорядочен и находится в полной 

гармонии с самим собой, то, безусловно, этот Творец должен 
быть очень могущественным и всезнающим. А также мы вправе 
утверждать, что этот Творец не ограничен временем и пространством 
и не зависит от них, потому что время и пространство появились 
с началом Вселенной. А до этого их просто не существовало. Как 
может Творец давший начало времени, пространству и материи Сам 
находится в зависимости от них?! Вот эта концепция Безраздельного 
Совершенства и составляет основное представление о Боге [Аллахе], 
Творце Вселенной.
Некоторые могут спросить: «А кто создал самого Аллаха?»
Естественно, что Аллах - Творец, отличается от своих творений. 
Он Вечен. Он всегда существовал, и у Него нет начала, поэтому 
данный вопрос крайне противоречив. Аллах абсолютен во всем, 
а сотворенное уже само по себе неполноценно, потому что оно 
сотворено. Следовательно, вопрос не имеет смысла. Бог не может 
называться Богом, если он сотворен.

Вторая причина. Безупречно 
сотворенная Вселенная
Следующим доказательством, указывающим на существование 
всезнающего Творца,  является идеальный порядок и равновесие в 
нашей сложной Вселенной.
Возможно ли, чтобы такая огромная Вселенная, строго упорядоченная, 
подчинённая мудрым законам, появилась по случайному стечению 
обстоятельств, без вмешательства могущественной и всезнающей 
Силы.
Множественные признаки ясно указывают, что Вселенная специально 
устроена таким образом, чтобы поддерживалась жизнь на планете 
Земля.
Примеров тому много: расстояние между Землёй и Солнцем, толщина 
земной коры, скорость вращения Земли, концентрация кислорода 
в атмосфере, наклон земной оси. Если хотя бы какая-нибудь из 
этих величин незначительно изменится, то жизнь на Земле будет 
невозможна! Для того, чтобы часы показывали точное время, 
необходим искусный мастер. Точно так же и для планеты Земля 
необходим могущественный Творец, который будет обеспечивать 
гармоничное и точное вращение Земли вокруг Солнца. Неужели 
можно ещё сомневаться в существовании Бога? Или кто-то думает, 
что это вращение происходит само по себе или при стечении каких-то 
случайных обстоятельств?!
Когда мы видим такой идеальный порядок Вселенной, её точные 
законы и удивительно выстроенную систему внутри человеческого 
организма, возникает разумный вопрос: «Разве у всего этого нет 
единого управляющего? Конечно же, есть! В этой Вселенной 
господствует Всевышний Бог (Аллах).
Хотелось бы напомнить, что ислам приветствует научные исследования 
и призывает человека к размышлению. Но для чего верующему наука?
Ответ прост. Она помогает понять законы мироустройства, 
установленные Аллахом. Она даёт ему возможность оценить степень 
силы и мудрости Аллаха через изучение процессов происходящих на 
планете и во всей Вселенной.

Каждое научное открытие, каждое изученное явление как, 
например круговорот воды в природе, закон всемирного тяготения 
указывают на существование Мудрого Творца у этой Вселенной.

Третья причина. Божественные 
откровения
Божественные откровения, ниспосланные людям, являются 
знамением Всевышнего и очередным аргументом в пользу 
существования Аллаха.
Коран призывает людей задуматься над сотворением небес и 
земли. Это одна из главных целей  этой священной книги и 
верный способ для обретения веры. На страницах Корана Аллах 
обращает наше внимание на то, как мы чудесно сотворены, 
как удивительно устроен мир вокруг нас. Уже этих 
знамений достаточно чтобы утвердиться  в 
убежденности, что мы являемся творениями 
Всемогущего и Мудрого Творца. Аллах 
сказал:
«Воистину, в сотворении небес и земли, 
в смене ночи и дня, в кораблях, которые 
плывут по морю, принося пользу людям, 
в воде, которую Аллах ниспослал с неба и 
посредством которой Он оживил мертвую 
землю и расселил на ней всевозможных 
животных, в изменении ветров, в покорном 
облаке между небом и землей, заключены знамения 
для людей разумеющих». Коран 2:164 
Более того, существуют ясные знамения подтверждающие, что 
Коран - это Слово Божье.

Священный Коран:
• В нем отсутствуют ошибки и противоречия.
• Полностью сохранился слово в слово и дошел до наших дней 

на арабском языке без искажений. Этой подлинности лишены 
остальные Священные Писания

• Содержание Корана лаконично и доступно. Простым языком он 
пробуждает в человеке искреннее желание верить и поклоняться 
одному лишь Всевышнему.

• Несмотря на то, что Коран был ниспущен более 1400 лет назад, 
в нем содержатся такие научные факты, об открытии которых 
не могло быть и речи в те далекие времена, и которые были 
обнародованы учеными совсем недавно. Например: признание 
того, что вода является источником жизни всех живых существ 
(Коран 21:30); расширяющаяся Вселенная (Коран 51:47); и 
индивидуальность орбит Солнца и Луны (Коран 21:33).

• Содержит много исторических фактов, которые были неведомы 
людям того времени. Также в Коране были сообщения о том, 
что произойдёт в будущем и что впоследствии оказалось 

правильным.
• Пророк Мухаммад, да благословит 

его Аллах и приветствует, которому был 
ниспослан Коран, являлся неграмотным. 
Он не читал и не писал и вообще нигде не 
учился. При этом стиль изложения Корана 
неповторим и уникален. Всему миру эта 
книга известна как вершина арабского 
красноречия и лингвистической красоты.

Вполне логично будет утверждать, что 
Коран, обладая таким исключительным и 

чудотворным содержанием, может быть только 
от Бога.

«Неужели 
они сами 

сотворились - без 
вмешательства 

Господа? Или они 
сами являются 

творцами?» Коран 
52:35-36

Миллионы 
мусульман 

знают Коран 
наизусть от корки 

до корки, этим 
самым сохраняя 
его от утери и 

искажения.

Коран 
влияет на 

людей, глубоко 
проникая в сердца. 

Но это может 
почувствовать 

лишь тот, кто уже 
попробовал его 

сладость.
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потребности верить в Бога. Также здесь вы найдете ответы на широко 
распространенные каверзы атеистов. 
Своими знамениями Всевышний Аллах призвал нас верить в Него. 
Он обязал нас вдумываться и размышлять над ними, чтобы мы 
утвердились в Его существовании и осознали, что мы Его творения, 
не сотворенные просто так. Некоторые люди проникаются верой в 
Бога (Аллаха) и убеждённостью в Его Могуществе и Абсолютной 
Власти. В то время как другие отвергают всё как случайное и 
бессмысленное.
Всевышний вложил в каждого человека естественную склонность 
верить, однако эта врождённая предрасположенность к вере может 
либо развиваться человеком, либо подавляться им же самим.

Бог направляет  тех, кто правдив, искренен и готов 
руководствоваться Его волей. А тех, кто отворачивается от Него и 
от Его руководства, преследуя свои страсти, Всевышний оставляет. 
Это очень важный момент, который необходимо осознать.
«И направляет к Себе тех, кто всегда и во всем прибегает 
[обращается] к Нему». Коран 13:27

Человеку неверующему при попытке 
понять существует ли Бог необходимо 
вооружиться  объективностью и 
непредвзятостью. Ведь некоторые 
считают саму вероятность 
существования Всемогущего 
Творца  противоречивой, а 
веру в Него постыдной и 
унизительной. Однако без 
этой подлинной открытости и 
готовности принимать истину, 
невозможно прийти к вере,  
даже если речь идет об очень 
образованном и умном человеке. 
И нужно помнить, что Аллах 
пригрозил подвергнуть справедливому  
наказанию тех кто, проявляя высокомерие, 
не внемлет его знамениям. 
Мы надеемся, что эта информация принесет пользу искреннему 
читателю, готовому распахнуть свое сердце и разум к обретению 
истины. Дабы по-новому взглянуть на окружающий его мир и 
задуматься о Боге и Его сущности. 

Почему мы должны верить?
Существует три рациональные причины для веры в Творца.

Первая причина. Появление и развитие  
Вселенной
Первое доказательство, которое указывает на существование Творца 
связано с происхождением Вселенной.
Представьте: вы идете по пустыне и находите обычные наручные 
часы. Мы знаем, что при изготовлении часов используется стекло, 
пластик и металл. Стекло производится из песка, пластик из нефти, 
а металл извлекается из земли. Все это можно найти в пустыне. Но 
вы бы поверили, что часы появились сами по себе? Как если бы 
вдруг засветило солнце, подул бы ветер, затем из земли пробилась 
бы нефть и смешалась бы с песком и металлом. А потом в течение 

Важно знать, 
что исламское 

объяснение сущности 
Бога значительно отличается 
от христианского. Поэтому 

нельзя одинаково воспринимать 
критику, направленную против 

христианства и критику, 
направленную против ислама. 

То, что говорят об одной 
религией,  совсем не 

сопоставимо с другой.

миллионов лет путем случайного совпадения или 
естественного отбора появились бы часы?! 

Согласно современной науке, Вселенная имеет 
начало и она небесконечна. Однако как Она 
появилась? 
Человеческий опыт и элементарная логика 
подсказывают нам, что имеющее начало 
не может появиться ниоткуда и не может 

сотвориться само по себе. Более разумным 
будет сказать, что у этой Вселенной есть некий 

Творец. А так как весь мир вокруг нас тщательно 
продуман, мудро упорядочен и находится в полной 

гармонии с самим собой, то, безусловно, этот Творец должен 
быть очень могущественным и всезнающим. А также мы вправе 
утверждать, что этот Творец не ограничен временем и пространством 
и не зависит от них, потому что время и пространство появились 
с началом Вселенной. А до этого их просто не существовало. Как 
может Творец давший начало времени, пространству и материи Сам 
находится в зависимости от них?! Вот эта концепция Безраздельного 
Совершенства и составляет основное представление о Боге [Аллахе], 
Творце Вселенной.
Некоторые могут спросить: «А кто создал самого Аллаха?»
Естественно, что Аллах - Творец, отличается от своих творений. 
Он Вечен. Он всегда существовал, и у Него нет начала, поэтому 
данный вопрос крайне противоречив. Аллах абсолютен во всем, 
а сотворенное уже само по себе неполноценно, потому что оно 
сотворено. Следовательно, вопрос не имеет смысла. Бог не может 
называться Богом, если он сотворен.

Вторая причина. Безупречно 
сотворенная Вселенная
Следующим доказательством, указывающим на существование 
всезнающего Творца,  является идеальный порядок и равновесие в 
нашей сложной Вселенной.
Возможно ли, чтобы такая огромная Вселенная, строго упорядоченная, 
подчинённая мудрым законам, появилась по случайному стечению 
обстоятельств, без вмешательства могущественной и всезнающей 
Силы.
Множественные признаки ясно указывают, что Вселенная специально 
устроена таким образом, чтобы поддерживалась жизнь на планете 
Земля.
Примеров тому много: расстояние между Землёй и Солнцем, толщина 
земной коры, скорость вращения Земли, концентрация кислорода 
в атмосфере, наклон земной оси. Если хотя бы какая-нибудь из 
этих величин незначительно изменится, то жизнь на Земле будет 
невозможна! Для того, чтобы часы показывали точное время, 
необходим искусный мастер. Точно так же и для планеты Земля 
необходим могущественный Творец, который будет обеспечивать 
гармоничное и точное вращение Земли вокруг Солнца. Неужели 
можно ещё сомневаться в существовании Бога? Или кто-то думает, 
что это вращение происходит само по себе или при стечении каких-то 
случайных обстоятельств?!
Когда мы видим такой идеальный порядок Вселенной, её точные 
законы и удивительно выстроенную систему внутри человеческого 
организма, возникает разумный вопрос: «Разве у всего этого нет 
единого управляющего? Конечно же, есть! В этой Вселенной 
господствует Всевышний Бог (Аллах).
Хотелось бы напомнить, что ислам приветствует научные исследования 
и призывает человека к размышлению. Но для чего верующему наука?
Ответ прост. Она помогает понять законы мироустройства, 
установленные Аллахом. Она даёт ему возможность оценить степень 
силы и мудрости Аллаха через изучение процессов происходящих на 
планете и во всей Вселенной.

Каждое научное открытие, каждое изученное явление как, 
например круговорот воды в природе, закон всемирного тяготения 
указывают на существование Мудрого Творца у этой Вселенной.

Третья причина. Божественные 
откровения
Божественные откровения, ниспосланные людям, являются 
знамением Всевышнего и очередным аргументом в пользу 
существования Аллаха.
Коран призывает людей задуматься над сотворением небес и 
земли. Это одна из главных целей  этой священной книги и 
верный способ для обретения веры. На страницах Корана Аллах 
обращает наше внимание на то, как мы чудесно сотворены, 
как удивительно устроен мир вокруг нас. Уже этих 
знамений достаточно чтобы утвердиться  в 
убежденности, что мы являемся творениями 
Всемогущего и Мудрого Творца. Аллах 
сказал:
«Воистину, в сотворении небес и земли, 
в смене ночи и дня, в кораблях, которые 
плывут по морю, принося пользу людям, 
в воде, которую Аллах ниспослал с неба и 
посредством которой Он оживил мертвую 
землю и расселил на ней всевозможных 
животных, в изменении ветров, в покорном 
облаке между небом и землей, заключены знамения 
для людей разумеющих». Коран 2:164 
Более того, существуют ясные знамения подтверждающие, что 
Коран - это Слово Божье.

Священный Коран:
• В нем отсутствуют ошибки и противоречия.
• Полностью сохранился слово в слово и дошел до наших дней 

на арабском языке без искажений. Этой подлинности лишены 
остальные Священные Писания

• Содержание Корана лаконично и доступно. Простым языком он 
пробуждает в человеке искреннее желание верить и поклоняться 
одному лишь Всевышнему.

• Несмотря на то, что Коран был ниспущен более 1400 лет назад, 
в нем содержатся такие научные факты, об открытии которых 
не могло быть и речи в те далекие времена, и которые были 
обнародованы учеными совсем недавно. Например: признание 
того, что вода является источником жизни всех живых существ 
(Коран 21:30); расширяющаяся Вселенная (Коран 51:47); и 
индивидуальность орбит Солнца и Луны (Коран 21:33).

• Содержит много исторических фактов, которые были неведомы 
людям того времени. Также в Коране были сообщения о том, 
что произойдёт в будущем и что впоследствии оказалось 

правильным.
• Пророк Мухаммад, да благословит 

его Аллах и приветствует, которому был 
ниспослан Коран, являлся неграмотным. 
Он не читал и не писал и вообще нигде не 
учился. При этом стиль изложения Корана 
неповторим и уникален. Всему миру эта 
книга известна как вершина арабского 
красноречия и лингвистической красоты.

Вполне логично будет утверждать, что 
Коран, обладая таким исключительным и 

чудотворным содержанием, может быть только 
от Бога.

«Неужели 
они сами 

сотворились - без 
вмешательства 

Господа? Или они 
сами являются 

творцами?» Коран 
52:35-36

Миллионы 
мусульман 

знают Коран 
наизусть от корки 

до корки, этим 
самым сохраняя 
его от утери и 

искажения.

Коран 
влияет на 

людей, глубоко 
проникая в сердца. 

Но это может 
почувствовать 

лишь тот, кто уже 
попробовал его 

сладость.

1 2 3



CONTENTS
Эта брошюра даст нам представление  о том, как Ислам объясняет 
веру в Бога. Мы узнаем, каким образом Всевышний показал людям 
знамения Своего существования. Некоторые знамения были 
ниспущены свыше путем божественных откровений, а некоторые 
получили свое отражение в естественной, уже заложенной в человека 
потребности верить в Бога. Также здесь вы найдете ответы на широко 
распространенные каверзы атеистов. 
Своими знамениями Всевышний Аллах призвал нас верить в Него. 
Он обязал нас вдумываться и размышлять над ними, чтобы мы 
утвердились в Его существовании и осознали, что мы Его творения, 
не сотворенные просто так. Некоторые люди проникаются верой в 
Бога (Аллаха) и убеждённостью в Его Могуществе и Абсолютной 
Власти. В то время как другие отвергают всё как случайное и 
бессмысленное.
Всевышний вложил в каждого человека естественную склонность 
верить, однако эта врождённая предрасположенность к вере может 
либо развиваться человеком, либо подавляться им же самим.

Бог направляет  тех, кто правдив, искренен и готов 
руководствоваться Его волей. А тех, кто отворачивается от Него и 
от Его руководства, преследуя свои страсти, Всевышний оставляет. 
Это очень важный момент, который необходимо осознать.
«И направляет к Себе тех, кто всегда и во всем прибегает 
[обращается] к Нему». Коран 13:27

Человеку неверующему при попытке 
понять существует ли Бог необходимо 
вооружиться  объективностью и 
непредвзятостью. Ведь некоторые 
считают саму вероятность 
существования Всемогущего 
Творца  противоречивой, а 
веру в Него постыдной и 
унизительной. Однако без 
этой подлинной открытости и 
готовности принимать истину, 
невозможно прийти к вере,  
даже если речь идет об очень 
образованном и умном человеке. 
И нужно помнить, что Аллах 
пригрозил подвергнуть справедливому  
наказанию тех кто, проявляя высокомерие, 
не внемлет его знамениям. 
Мы надеемся, что эта информация принесет пользу искреннему 
читателю, готовому распахнуть свое сердце и разум к обретению 
истины. Дабы по-новому взглянуть на окружающий его мир и 
задуматься о Боге и Его сущности. 

Почему мы должны верить?
Существует три рациональные причины для веры в Творца.

Первая причина. Появление и развитие  
Вселенной
Первое доказательство, которое указывает на существование Творца 
связано с происхождением Вселенной.
Представьте: вы идете по пустыне и находите обычные наручные 
часы. Мы знаем, что при изготовлении часов используется стекло, 
пластик и металл. Стекло производится из песка, пластик из нефти, 
а металл извлекается из земли. Все это можно найти в пустыне. Но 
вы бы поверили, что часы появились сами по себе? Как если бы 
вдруг засветило солнце, подул бы ветер, затем из земли пробилась 
бы нефть и смешалась бы с песком и металлом. А потом в течение 

Важно знать, 
что исламское 

объяснение сущности 
Бога значительно отличается 
от христианского. Поэтому 

нельзя одинаково воспринимать 
критику, направленную против 

христианства и критику, 
направленную против ислама. 

То, что говорят об одной 
религией,  совсем не 

сопоставимо с другой.

миллионов лет путем случайного совпадения или 
естественного отбора появились бы часы?! 

Согласно современной науке, Вселенная имеет 
начало и она небесконечна. Однако как Она 
появилась? 
Человеческий опыт и элементарная логика 
подсказывают нам, что имеющее начало 
не может появиться ниоткуда и не может 

сотвориться само по себе. Более разумным 
будет сказать, что у этой Вселенной есть некий 

Творец. А так как весь мир вокруг нас тщательно 
продуман, мудро упорядочен и находится в полной 

гармонии с самим собой, то, безусловно, этот Творец должен 
быть очень могущественным и всезнающим. А также мы вправе 
утверждать, что этот Творец не ограничен временем и пространством 
и не зависит от них, потому что время и пространство появились 
с началом Вселенной. А до этого их просто не существовало. Как 
может Творец давший начало времени, пространству и материи Сам 
находится в зависимости от них?! Вот эта концепция Безраздельного 
Совершенства и составляет основное представление о Боге [Аллахе], 
Творце Вселенной.
Некоторые могут спросить: «А кто создал самого Аллаха?»
Естественно, что Аллах - Творец, отличается от своих творений. 
Он Вечен. Он всегда существовал, и у Него нет начала, поэтому 
данный вопрос крайне противоречив. Аллах абсолютен во всем, 
а сотворенное уже само по себе неполноценно, потому что оно 
сотворено. Следовательно, вопрос не имеет смысла. Бог не может 
называться Богом, если он сотворен.

Вторая причина. Безупречно 
сотворенная Вселенная
Следующим доказательством, указывающим на существование 
всезнающего Творца,  является идеальный порядок и равновесие в 
нашей сложной Вселенной.
Возможно ли, чтобы такая огромная Вселенная, строго упорядоченная, 
подчинённая мудрым законам, появилась по случайному стечению 
обстоятельств, без вмешательства могущественной и всезнающей 
Силы.
Множественные признаки ясно указывают, что Вселенная специально 
устроена таким образом, чтобы поддерживалась жизнь на планете 
Земля.
Примеров тому много: расстояние между Землёй и Солнцем, толщина 
земной коры, скорость вращения Земли, концентрация кислорода 
в атмосфере, наклон земной оси. Если хотя бы какая-нибудь из 
этих величин незначительно изменится, то жизнь на Земле будет 
невозможна! Для того, чтобы часы показывали точное время, 
необходим искусный мастер. Точно так же и для планеты Земля 
необходим могущественный Творец, который будет обеспечивать 
гармоничное и точное вращение Земли вокруг Солнца. Неужели 
можно ещё сомневаться в существовании Бога? Или кто-то думает, 
что это вращение происходит само по себе или при стечении каких-то 
случайных обстоятельств?!
Когда мы видим такой идеальный порядок Вселенной, её точные 
законы и удивительно выстроенную систему внутри человеческого 
организма, возникает разумный вопрос: «Разве у всего этого нет 
единого управляющего? Конечно же, есть! В этой Вселенной 
господствует Всевышний Бог (Аллах).
Хотелось бы напомнить, что ислам приветствует научные исследования 
и призывает человека к размышлению. Но для чего верующему наука?
Ответ прост. Она помогает понять законы мироустройства, 
установленные Аллахом. Она даёт ему возможность оценить степень 
силы и мудрости Аллаха через изучение процессов происходящих на 
планете и во всей Вселенной.

Каждое научное открытие, каждое изученное явление как, 
например круговорот воды в природе, закон всемирного тяготения 
указывают на существование Мудрого Творца у этой Вселенной.

Третья причина. Божественные 
откровения
Божественные откровения, ниспосланные людям, являются 
знамением Всевышнего и очередным аргументом в пользу 
существования Аллаха.
Коран призывает людей задуматься над сотворением небес и 
земли. Это одна из главных целей  этой священной книги и 
верный способ для обретения веры. На страницах Корана Аллах 
обращает наше внимание на то, как мы чудесно сотворены, 
как удивительно устроен мир вокруг нас. Уже этих 
знамений достаточно чтобы утвердиться  в 
убежденности, что мы являемся творениями 
Всемогущего и Мудрого Творца. Аллах 
сказал:
«Воистину, в сотворении небес и земли, 
в смене ночи и дня, в кораблях, которые 
плывут по морю, принося пользу людям, 
в воде, которую Аллах ниспослал с неба и 
посредством которой Он оживил мертвую 
землю и расселил на ней всевозможных 
животных, в изменении ветров, в покорном 
облаке между небом и землей, заключены знамения 
для людей разумеющих». Коран 2:164 
Более того, существуют ясные знамения подтверждающие, что 
Коран - это Слово Божье.

Священный Коран:
• В нем отсутствуют ошибки и противоречия.
• Полностью сохранился слово в слово и дошел до наших дней 

на арабском языке без искажений. Этой подлинности лишены 
остальные Священные Писания

• Содержание Корана лаконично и доступно. Простым языком он 
пробуждает в человеке искреннее желание верить и поклоняться 
одному лишь Всевышнему.

• Несмотря на то, что Коран был ниспущен более 1400 лет назад, 
в нем содержатся такие научные факты, об открытии которых 
не могло быть и речи в те далекие времена, и которые были 
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того, что вода является источником жизни всех живых существ 
(Коран 21:30); расширяющаяся Вселенная (Коран 51:47); и 
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• Содержит много исторических фактов, которые были неведомы 
людям того времени. Также в Коране были сообщения о том, 
что произойдёт в будущем и что впоследствии оказалось 

правильным.
• Пророк Мухаммад, да благословит 

его Аллах и приветствует, которому был 
ниспослан Коран, являлся неграмотным. 
Он не читал и не писал и вообще нигде не 
учился. При этом стиль изложения Корана 
неповторим и уникален. Всему миру эта 
книга известна как вершина арабского 
красноречия и лингвистической красоты.

Вполне логично будет утверждать, что 
Коран, обладая таким исключительным и 

чудотворным содержанием, может быть только 
от Бога.

«Неужели 
они сами 

сотворились - без 
вмешательства 

Господа? Или они 
сами являются 

творцами?» Коран 
52:35-36

Миллионы 
мусульман 

знают Коран 
наизусть от корки 

до корки, этим 
самым сохраняя 
его от утери и 

искажения.

Коран 
влияет на 

людей, глубоко 
проникая в сердца. 

Но это может 
почувствовать 

лишь тот, кто уже 
попробовал его 

сладость.
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Ответственность за выбор между добром и злом возложена на нас самих. 
А также с нас будет спрошено - как мы воспользовались способностями, 
которые даровал нам Аллах для веры в Него.  И именно тот, кто правдиво 
стремился к истине, размышляя над сотворением всего окружающего 
мира, станет верующим.

Почему зло существует в этом мире?
Люди разные – это действительность. Также различны их испытания и 
трудности. Однако это не означает, что Бога нет, и это не противоречит 
Его абсолютному могуществу.
В реальности добро и зло которым Аллах позволяет существовать, 
постоянно сталкиваясь вместе, составляют испытание Аллаха для нас. 
Мы не можем знать того, что с нами произойдет в будущем. Но мы 
владеем возможностью правильно реагировать на все происходящее. 
И вот за это мы будем отвечать перед Всевышним.  

Почему Аллах наказывает людей? 
Наказание – это неотъемлемая часть установления справедливости, 
поэтому никто не может противостоять этому процессу. Аллах, сотворив 
нас, даровал нам право выбора. И на его основании Он выстраивает 
отношения с нами.  
Аллах одарит своей милостью и введет в рай тех, кто искренне подчинялся 
Ему. Тот же, кто забыл о цели своего сотворения и отрицал существование 
Творца, сам выбрал свой путь. И он ответит за свои деяния. 
Аллах не создает людей для того чтобы их наказывать. Он просто 
каждому облегчает путь в ту сторону, куда тот стремится.
А то, что Аллах уже знает наш выбор, не означает нашу принужденность 
к нему и не снимает с нас ответственности за неподчинение воле 
Всевышнего.
Ислам – это практическая религия, религия деяний. Она побуждает 
верующего, соблюдающего приказы Аллаха сохранять равновесие между 
надеждой и страхом. Надеждой на милость Аллаха и страхом перед 
Его наказанием. Обе эти составляющие необходимы для счастливой 
жизни. Всевышний Аллах – Милостив, но Он еще и Справедливейший 
из всех судей.
И если бы не существовало жизни после смерти и Судного дня, то о 
какой божественной справедливости может идти речь? Ведь в самой 
мирской жизни справедливости мы не замечаем. 

Заключение
Сколько нам уготовано в этой жизни? 80 лет, чуть больше или чуть 
меньше? И неужели все закончится? Или там есть еще другая жизнь?
Неужели мы просто обезьяны ставшие людьми в процессе естественного 
отбора? Неужели мы лишены великой цели? Неужели мы лишь 
материальные существа, имеющие только материальные потребности? 
Или мы еще нуждаемся в духовности?
Мы хотим дать совет тем, кто еще не определился в душе, но искренне 
хочет понять: есть ли Бог или нет? Произнесите такую мольбу:
«О Аллах! Если Ты существуешь, то направь меня к истине!» 
И ты поразишься результату.

«По всему свету и в них самих Мы будем  
показывать им Наши знамения, пока им не станет 

ясно, что это есть истина». Коран 41:53

Вопросы о Боге
Для чего нас сотворил Аллах?
Несложно понять, что различные части нашего организма, такие как 
глаза, уши, мозги и сердце, имеют определенное предназначение и 
четко заданную цель. И разве это не указывает на то, что и сам человек 
сотворен не просто так, а с какой-то определенной целью?
Мудрейший Аллах не сотворил нас для того, чтобы мы бесцельно где-
то бродили или только удовлетворяли свои физические потребности. 
В действительности у нас есть великая цель. Это признание 
существования Всевышнего Бога и поклонение Ему одному. И земная 
жизнь, как сообщил Аллах, — это экзамен.
Каждый человек проходит проверку. Его вера, следование 
божественному руководству, подчинение законам Творца — всё это 
проходит испытание. Аллах говорит:

«Мы создали человека из капли мужского и женского семени, 
подвергли его испытаниям и сделали его слышащим и видящим. 
Мы показали ему путь, и он либо благодарен, либо неблагодарен». 
Коран 76:2-3

В целом,  для многих людей сам вопрос веры Бога не столь 
проблематичен. У некоторых вызывают озабоченность определенные 
обязанности, связанные с верой. Ведь человек будет отвечать перед 
Всевышним за свои деяния. А значит, ему нужно перестраивать свой 
уклад жизни в соответствии с законами Ислама, а ему этого просто 
не хочется.  
И вот в этом и заключается мирское испытание. Верующий не просто 
верит сердцем и подтверждает это языком. Он должен следовать 
руководству Аллаха, подчиняться Ему, подавляя порой в себе эгоизм, 
высокомерие и собственные страсти. 

А сам Аллах разве нуждается  в том, 
чтобы нас испытывать?
Вполне понятно, что Всевышний Аллах ни от чего не зависит и ни 
в чем не нуждается.  У Него нет никакой личной надобности в том, 
чтобы нас создавать или испытывать. 
Наша вера в Него ничем Ему не помогает, а неверие ничем Ему 
не вредит. Он уже знает что произойдет. Это одно из Его мудрых 
решений создать человека и дать ему шанс познать своего Творца 
- Господа миров.  Как мы проживем эту жизнь, как мы пройдем это 
испытание, и какой выбор мы сами сделаем - вот что важно. И нет 
смысла рассуждать - нуждается Бог в нашей проверке или нет. В 
наших же интересах верить и поклоняться Ему. 

А есть ли вообще у нас выбор?
Тот факт, что Всевышний знает наш выбор, не лишает нас права 
делать его. Безусловно, Аллах хочет, чтобы люди верили в Него, но 
Он никого не принуждает к этому. Если бы Он пожелал, то даровал 
бы веру всему человечеству. Ведь Он обладает абсолютной властью. 
Однако в соответствии со Своей мудростью Он сотворил нас и вложил 
в нас способность выбирать. И вот за то какой выбор мы сделаем, Он 
и спросит с нас. 
При этом Аллах, позволяя нам что-то совершать, необязательно должен 
быть довольным всем происходящим.  

Почему мы не можем увидеть Аллаха?
Таково мудрое решение Всевышнего. Он выбрал для нас то, что мы 
должны уверовать в Него и познать Его через Его же знамения и 
творения. Это  часть нашего испытания в этом мире. Очень легко 
поклоняться тому, кого видишь. Но не каждый может признать 
могущество того, кого вроде бы не видно, но чьи знамения ясны 
как день. (2017/139) www.islamicic.comwww.islamicic.com
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в нас способность выбирать. И вот за то какой выбор мы сделаем, Он 
и спросит с нас. 
При этом Аллах, позволяя нам что-то совершать, необязательно должен 
быть довольным всем происходящим.  

Почему мы не можем увидеть Аллаха?
Таково мудрое решение Всевышнего. Он выбрал для нас то, что мы 
должны уверовать в Него и познать Его через Его же знамения и 
творения. Это  часть нашего испытания в этом мире. Очень легко 
поклоняться тому, кого видишь. Но не каждый может признать 
могущество того, кого вроде бы не видно, но чьи знамения ясны 
как день. (2017/139) www.islamicic.comwww.islamicic.com

4 5

DOWNLOAD RUSSIAN FLYERS

www.iicdxb.com/russian

FREE COPYRUSSIAN (06/10) الإلحاد



CONTENTS
«Чтобы также и жены, в приличном одеянии, со 

стыдливостью и целомудрием, украшали себя не плетением 
волос, не золотом, не жемчугом, не многоценной одеждой, но 
добрыми делами, как прилично женам, посвящающим себя 

благочестию.» (Первое послание к Тимофею 2:9,10)

Хиджаб — это уверенность
Хиджаб позволяет женщинам чувствовать себя более 
уверенно. Он повышает самооценку женщины, позволяя ей 
фокусироваться на вещах, которые действительно имеют 
значение. Одержимость внешним видом может иметь опасные 
и нездоровые последствия. Некоторые 
женщины заходят слишком далеко, 
чтобы чувствовать себя принятой во 
всё более и более требовательном 
обществе. Хиджаб, путём снятия 
внимания с внешнего вида, 
помогает предотвратить пагубные 
мент а льные  и  физиче ские 
п о с л е д с т в и я ,  с в я з а н н ы е  с 
недостатком такой уверенности.

Хиджаб НЕ...
• НЕ мешает принимать участие в делах общества.
• НЕ является oсимволом унижения.
• НЕ требуется в местах, где присутствуют только женщины 

или близкие из числа мужчин.
• НЕ является символом женской униженности перед 

мужчинами.
• НЕ является средством ограничения свободы женщины 

изъявлять свои взгляды и суждения.
• НЕ является средством ограничения прав женщин на 

образование и карьеру.
• НЕ является заточением.
• НЕ является актом конфронтации или протеста против 

немусульман.
• НЕ является чем-то новым —Хиджаб практиковался 

многими праведными женщинами в истории.
• НЕ направлен против ценностей общества — ценности 

общества предполагают, что люди не должны быть 
судимы по тому, что они одевают, и не должны быть 
дискриминированы из-за их выбора в одежде или внешнем 
виде.

НЕ носится для того, чтобы выглядеть устрашающе или быть 
антисоциальным.

Что Мусульманки  
говорят о Хиджабе

„Я одела его в возрасте 17-ти лет и сейчас жалею, что не 
одела его раньше.“

— Фатен, 27 лет, Мельбурн

„Не нужно быть готовой, чтобы его носить, нужно быть 
удачливой, чтобы его носить.“

— Мадина, 22 года, Мельбурн

„Ношение Хиджаба говорит о моей свободе, моем выборе, а не 
униженности перед желаниями мужчин и СМИ.“

— Нусайбийя, 45 лет, Мельбурн

„Я люблю носить Хиджаб, потому что я делаю это ради 
Аллаха, и каждый раз, когда я думаю об этом, на моем лице 
появляется улыбка.“

— Аиша, 13 лет, Мельбурн

„Он позволяет мне реализовать мои цели в карьере и в школе, 
не волнуясь за то, что на меня будут устремлены хищные 
взгляды мужчин.“

— Мисс Флавия, 22 года, США

„Мое тело — это мое дело, и мне не перед кем оправдываться 
за то, что я одеваю. Хиджаб — это часть моей религии, и 
факт того, что я ношу его, нисколько не умаляет меня как 
человека.“

— Мисс Ясмина, 21 год, Австралия

Заключение
Хиджаб — это акт послушания мусульманки её Создателю. Это 
проявление возвышенного положения и достоинства. Миллионы 
мусульманок во всем мире выбирают ношение Хиджаба как 
часть своей веры. Будучи далеким от унижения, Хиджаб — 
это акт освобождения, чистоты и, что самое главное, веры. 
Уважение к женщинам — это очень важный аспект Ислама, и 
он проиллюстрирован на примере Хиджаба.
Настоящее равенство возникает тогда, когда у женщины нет 
необходимости показывать свою наружность, чтобы чувствовать 
себя ценной; а также, когда не нужно ни перед кем оправдываться 
за свое решение оберегать свое тело.

 « Я одеваю его 
по непричине 

униженности, я 
одеваю его, потому 

что он придает мне 
сил. “ Джоманна, 
23года, Мельбурн

Хиджаб

Преданность Господу, 
Скромность, Достоинство
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Что такое 
Хиджаб?
Слово „хиджаб“ образовано от 
арабского слова «хаджаба», 
которое имеет  значение 
«скрывать» или «покрывать».
В контексте ислама Хиджаб — 
это определённая норма одежды 
женщины, достигшей половой 
зрелости. Хиджаб покрывает всё 
тело, кроме лица и рук. Некоторые 
женщины покрывают также лицо и руки, 
что называется буркой или никабом.
Ношение Хиджаба не обязательно, если рядом находятся 
только женщины или близкие родственники (махрамы), 
разрешённые исламом.
Хиджаб — это не только внешний вид, но также скромность, 
благая речь и благородный стиль поведения. Правильные 
манеры также требуются и от мужчин.

Хиджаб — это подчинение
Несмотря на то, что существует множество благ в Хиджабе, в 
первую очередь и самая главная причина его ношения — это 
приказ Господа. А это значит, что ношение Хиджаба является 
актом поклонения и подчинения Создателю. В Коране сказано:

„О Пророк! Скажи твоим женам, твоим дочерям и 
женщинам верующих мужчин, чтобы они опускали на себя 

(или сближали на себе) свои покрывала.“
(Коран 33:59)

Господь Всезнающий знает, что является 
наилучшим для Его созданий, и, 
следовательно, Он предоставил 
руководство  для  блага  вс его 
человечества. Ношение Хиджаба, 
так же как и другие акты поклонения 
Создателю, приближает человека 

к его Господу и приносит чувство 
удовлетворения и довольства тому, кто 

носит его.

Хиджаб — это скромность
Ислам поощряет скромность и благопристойность и борется 
с безнравственностью в обществе. Хиджаб, помимо других 
средств, помогает достичь этой цели.

„Скажи верующим женщинам, чтобы они опускали свои 
взоры и охраняли свою целомудренность. Пусть они не 

выставляют напоказ свои красоты, кроме того, что видно 
наружу“ (Коран 24:31).

Обратите внимание на то, что вышеприведенные аяты о 
потуплении взора и сдержанности, адресованы в первую 
очередь мужчинам. Это ответ тем, кто 
утверждает, что вся ответственность 
за благопристойность лежит 
только на женщинах. 
Вместе с тем, что Ислам 
выступает против выставления 
н а п о к а з  н е с к р о м н о й 
одежды и выступает против 
сексуального поведения на 
публике, будучи практичной 
религией, Ислам поддерживает 
любовь ,  привязанно сть  и 
близость между женатыми парами 
в уединении.

Хиджаб — это защита
Мудрость ношения Хиджаба заключается в том, чтобы 
минимизировать сексуальные соблазны и моральную 
деградацию в обществе, насколько это возможно, как для 
мужчин, так и для женщин. Хиджаб помогает мужчинам, 
женщинам и обществу в целом создать стабильность в семьях 
и общественных кругах по следующим причинам:
• Защищает от ненужных знакомств.
• Защищает женщин от извращённых взглядов и излишней 

сексуализации.
• Помогает снизить вероятность нападок сексуального 

характера по отношению к женщинам.
• Защищает от сексуальной эксплуатации женщин из-за их 

внешней красоты.
• Защищает от страстей и губительных желаний.

Хиджаб — это Достоинство
Хиджаб подчёркивает в женщине её женственность, а не 
подавляет её. Он также наделяет женщину достоинством 
быть самой собой, противопоставляя это внешним суждениям, 
основанным на неестественных стандартах внешней красоты.
Таким образом, у женщины появляется возможность проявить 
свои качества через более значимые стандарты, такие как 
праведность, знание и вклад в развитие общества. Хиджаб 
противостоит потребительскому взгляду на женщину, который 
видит в ней ценность только через призму внешности и 
количества денег, которые она зарабатывает.

Лауреат Нобелевской премии мира 
Таваккуль Карман, прозванная 

« М а т е р ь ю  Й е м е н с к о й 
р е вол ю ц и и » ,  ко гд а  б ы л а 
спрошена журналистами о 
том, как Хиджаб соотносится 
с  у р о в н е м  и н т е л л е кт а  и 
образованности, ответила:

„Человек во времена невежества 
был практически голым, и по мере 

развития его интеллекта он начал носить 
одежду. То, что я сегодня в Хиджабе, говорит о высшем 
уровне мысли и цивилизации, который мы достигли, а 
наоборот, снятие одежды является откатом в те времена.“

Хиджаб — это уважение
Во многих обществах сегодня женщин с детства обучают тому, 
что их ценность пропорциональна их привлекательности. Они 
вынуждены следовать нереалистичным и требовательным 
стандартам красоты, чтобы удовлетворить безосновательное 
давление и ожидания со стороны общества. В такой 
неестественной среде, где так много внимания уделяется 
внешней красоте, внутренняя красота отдельного человека 
практически не берется в расчет.
Ислам, тем не менее, учит, что женщину нужно уважать 
за нравственность её характера и её поступки, а не за её 
внешний вид и физиологические данные, на которые, по 
сути, она не властна. Мусульманке не нужно использовать 
свое тело и внешнее окружение только для признания и 
обретения общества, так как Хиджаб направляет самооценку 
женщины не на ее внешний вид, а на такие качества, как 
праведность, благие поступки, скромность и интеллект — 
качества, которые равнодоступны всем людям.
Каждая женщина, одевающая Хиджаб, уникальна. И будет 
несправедливо и необъективно делать суждения о всех 
женщинах, основываясь только на предмете одежды, который 
они носят.

Хиджаб в Библии
Хиджаб не является чем-то новым. Мусульманки следуют 
примеру праведных женщин прошлого. Одна из таких 
женщин — это Мария, мать Иисуса. Некоторые из 
доказательств из Библии можно найти в следующих стихах:

„И всякая жена, молящаяся или пророчествующая с 
открытою головою, постыжает свою голову, ибо это то 

же, как если бы она была обритая.“
(Первое послание к Коринфянам 11:5)

Мужчины 
мусульмане 

также должны 
одеваться в широкую 

и скрывающую их 
черты одежду, длятого 
чтобы поддерживать 

скромность и 
достоинство.

Вместе 
с тем, что 

Ислам выступает 
против выставления 
напоказ нескромной 

одежды и выступает 
против сексуального 

поведения на публике, 
будучипрактичной религией, 

Исламподдерживает 
любовь, привязанностьи 

близость между 
женатыми парами 

в уединении.

Хиджаб ни 
в коем случае 

не предполагает 
униженность 

женщины перед 
мужчиной.

Перед 
Господом, 

мужчины и 
женщинынедолжны 
быть одинаковыми 

для того, чтобы 
быть равными, и 
это отражается 

вразличии их ролей 
и обязанностей 

которые они 
исполняют. 
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наоборот, снятие одежды является откатом в те времена.“

Хиджаб — это уважение
Во многих обществах сегодня женщин с детства обучают тому, 
что их ценность пропорциональна их привлекательности. Они 
вынуждены следовать нереалистичным и требовательным 
стандартам красоты, чтобы удовлетворить безосновательное 
давление и ожидания со стороны общества. В такой 
неестественной среде, где так много внимания уделяется 
внешней красоте, внутренняя красота отдельного человека 
практически не берется в расчет.
Ислам, тем не менее, учит, что женщину нужно уважать 
за нравственность её характера и её поступки, а не за её 
внешний вид и физиологические данные, на которые, по 
сути, она не властна. Мусульманке не нужно использовать 
свое тело и внешнее окружение только для признания и 
обретения общества, так как Хиджаб направляет самооценку 
женщины не на ее внешний вид, а на такие качества, как 
праведность, благие поступки, скромность и интеллект — 
качества, которые равнодоступны всем людям.
Каждая женщина, одевающая Хиджаб, уникальна. И будет 
несправедливо и необъективно делать суждения о всех 
женщинах, основываясь только на предмете одежды, который 
они носят.

Хиджаб в Библии
Хиджаб не является чем-то новым. Мусульманки следуют 
примеру праведных женщин прошлого. Одна из таких 
женщин — это Мария, мать Иисуса. Некоторые из 
доказательств из Библии можно найти в следующих стихах:

„И всякая жена, молящаяся или пророчествующая с 
открытою головою, постыжает свою голову, ибо это то 

же, как если бы она была обритая.“
(Первое послание к Коринфянам 11:5)

Мужчины 
мусульмане 

также должны 
одеваться в широкую 

и скрывающую их 
черты одежду, длятого 
чтобы поддерживать 

скромность и 
достоинство.

Вместе 
с тем, что 

Ислам выступает 
против выставления 
напоказ нескромной 

одежды и выступает 
против сексуального 

поведения на публике, 
будучипрактичной религией, 

Исламподдерживает 
любовь, привязанностьи 

близость между 
женатыми парами 

в уединении.

Хиджаб ни 
в коем случае 

не предполагает 
униженность 

женщины перед 
мужчиной.

Перед 
Господом, 

мужчины и 
женщинынедолжны 
быть одинаковыми 

для того, чтобы 
быть равными, и 
это отражается 

вразличии их ролей 
и обязанностей 

которые они 
исполняют. 
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Что такое 
Хиджаб?
Слово „хиджаб“ образовано от 
арабского слова «хаджаба», 
которое имеет  значение 
«скрывать» или «покрывать».
В контексте ислама Хиджаб — 
это определённая норма одежды 
женщины, достигшей половой 
зрелости. Хиджаб покрывает всё 
тело, кроме лица и рук. Некоторые 
женщины покрывают также лицо и руки, 
что называется буркой или никабом.
Ношение Хиджаба не обязательно, если рядом находятся 
только женщины или близкие родственники (махрамы), 
разрешённые исламом.
Хиджаб — это не только внешний вид, но также скромность, 
благая речь и благородный стиль поведения. Правильные 
манеры также требуются и от мужчин.

Хиджаб — это подчинение
Несмотря на то, что существует множество благ в Хиджабе, в 
первую очередь и самая главная причина его ношения — это 
приказ Господа. А это значит, что ношение Хиджаба является 
актом поклонения и подчинения Создателю. В Коране сказано:

„О Пророк! Скажи твоим женам, твоим дочерям и 
женщинам верующих мужчин, чтобы они опускали на себя 

(или сближали на себе) свои покрывала.“
(Коран 33:59)
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за благопристойность лежит 
только на женщинах. 
Вместе с тем, что Ислам 
выступает против выставления 
н а п о к а з  н е с к р о м н о й 
одежды и выступает против 
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основанным на неестественных стандартах внешней красоты.
Таким образом, у женщины появляется возможность проявить 
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CONTENTS
«Чтобы также и жены, в приличном одеянии, со 

стыдливостью и целомудрием, украшали себя не плетением 
волос, не золотом, не жемчугом, не многоценной одеждой, но 
добрыми делами, как прилично женам, посвящающим себя 

благочестию.» (Первое послание к Тимофею 2:9,10)

Хиджаб — это уверенность
Хиджаб позволяет женщинам чувствовать себя более 
уверенно. Он повышает самооценку женщины, позволяя ей 
фокусироваться на вещах, которые действительно имеют 
значение. Одержимость внешним видом может иметь опасные 
и нездоровые последствия. Некоторые 
женщины заходят слишком далеко, 
чтобы чувствовать себя принятой во 
всё более и более требовательном 
обществе. Хиджаб, путём снятия 
внимания с внешнего вида, 
помогает предотвратить пагубные 
мент а льные  и  физиче ские 
п о с л е д с т в и я ,  с в я з а н н ы е  с 
недостатком такой уверенности.

Хиджаб НЕ...
• НЕ мешает принимать участие в делах общества.
• НЕ является oсимволом унижения.
• НЕ требуется в местах, где присутствуют только женщины 

или близкие из числа мужчин.
• НЕ является символом женской униженности перед 

мужчинами.
• НЕ является средством ограничения свободы женщины 

изъявлять свои взгляды и суждения.
• НЕ является средством ограничения прав женщин на 

образование и карьеру.
• НЕ является заточением.
• НЕ является актом конфронтации или протеста против 

немусульман.
• НЕ является чем-то новым —Хиджаб практиковался 

многими праведными женщинами в истории.
• НЕ направлен против ценностей общества — ценности 

общества предполагают, что люди не должны быть 
судимы по тому, что они одевают, и не должны быть 
дискриминированы из-за их выбора в одежде или внешнем 
виде.

НЕ носится для того, чтобы выглядеть устрашающе или быть 
антисоциальным.

Что Мусульманки  
говорят о Хиджабе

„Я одела его в возрасте 17-ти лет и сейчас жалею, что не 
одела его раньше.“

— Фатен, 27 лет, Мельбурн

„Не нужно быть готовой, чтобы его носить, нужно быть 
удачливой, чтобы его носить.“

— Мадина, 22 года, Мельбурн

„Ношение Хиджаба говорит о моей свободе, моем выборе, а не 
униженности перед желаниями мужчин и СМИ.“

— Нусайбийя, 45 лет, Мельбурн

„Я люблю носить Хиджаб, потому что я делаю это ради 
Аллаха, и каждый раз, когда я думаю об этом, на моем лице 
появляется улыбка.“

— Аиша, 13 лет, Мельбурн

„Он позволяет мне реализовать мои цели в карьере и в школе, 
не волнуясь за то, что на меня будут устремлены хищные 
взгляды мужчин.“

— Мисс Флавия, 22 года, США

„Мое тело — это мое дело, и мне не перед кем оправдываться 
за то, что я одеваю. Хиджаб — это часть моей религии, и 
факт того, что я ношу его, нисколько не умаляет меня как 
человека.“

— Мисс Ясмина, 21 год, Австралия

Заключение
Хиджаб — это акт послушания мусульманки её Создателю. Это 
проявление возвышенного положения и достоинства. Миллионы 
мусульманок во всем мире выбирают ношение Хиджаба как 
часть своей веры. Будучи далеким от унижения, Хиджаб — 
это акт освобождения, чистоты и, что самое главное, веры. 
Уважение к женщинам — это очень важный аспект Ислама, и 
он проиллюстрирован на примере Хиджаба.
Настоящее равенство возникает тогда, когда у женщины нет 
необходимости показывать свою наружность, чтобы чувствовать 
себя ценной; а также, когда не нужно ни перед кем оправдываться 
за свое решение оберегать свое тело.

 « Я одеваю его 
по непричине 

униженности, я 
одеваю его, потому 

что он придает мне 
сил. “ Джоманна, 
23года, Мельбурн

Хиджаб

Преданность Господу, 
Скромность, Достоинство
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„Мое тело — это мое дело, и мне не перед кем оправдываться 
за то, что я одеваю. Хиджаб — это часть моей религии, и 
факт того, что я ношу его, нисколько не умаляет меня как 
человека.“

— Мисс Ясмина, 21 год, Австралия

Заключение
Хиджаб — это акт послушания мусульманки её Создателю. Это 
проявление возвышенного положения и достоинства. Миллионы 
мусульманок во всем мире выбирают ношение Хиджаба как 
часть своей веры. Будучи далеким от унижения, Хиджаб — 
это акт освобождения, чистоты и, что самое главное, веры. 
Уважение к женщинам — это очень важный аспект Ислама, и 
он проиллюстрирован на примере Хиджаба.
Настоящее равенство возникает тогда, когда у женщины нет 
необходимости показывать свою наружность, чтобы чувствовать 
себя ценной; а также, когда не нужно ни перед кем оправдываться 
за свое решение оберегать свое тело.

 « Я одеваю его 
по непричине 

униженности, я 
одеваю его, потому 

что он придает мне 
сил. “ Джоманна, 
23года, Мельбурн

Хиджаб

Преданность Господу, 
Скромность, Достоинство
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ПОНЯТИЕ БОГА 
В ИСЛАМЕ

Нет никого более великого,  
чем Создатель —  
Пречист Он и Превелик.

Аллах Всевышний справедлив и милосерден:
 y Богу не нужно приносить Себя в жертву, чтобы простить грехи, 
так как никто не рождается с грехом, которого он не совершал.

 y Аллах судит каждого человека только за его собственные дела, 
и каждый человек — заложник того, что он приобрел.

 y Люди достигают довольства Аллаха Всевышнего верой в Него 
и праведными деяниями, а не через пол, социальный статус или 
богатство.

Природа Иисуса (мир ему)
Большинство христиан верят, что "Иисус 
— это Бог" или что он является одним 
из трёх (в Троице), и что он — 
воплощение Бога на земле, Бог в 
человеческом облике.
Однако, согласно христианской 
Библии, Иисус родился, ел, пил, 
спал, молился и не обладал 
всеобъемлющим знанием. Эти 
качества не подобают Богу. Бог 
обладает качествами совершенства, 
тогда как человеку присущи 
противоположные качества. Как может 
одно и то же существо обладать противоположными свойствами 
одновременно? Это не является рациональным.
Однако кто-то может задать вопрос: «Если Бог над всякой вещью 
мощен, почему Он не может стать человеком?» 
По определению, Богу не присущи действия, не соответствующие 
Его божественной сущности. Поэтому, если Бог стал бы человеком 
и обладал бы человеческими качествами, то очевидно, что Его 
уже нельзя было бы считать Богом.
Кроме того, в Библии, почитаемой христианами, содержится 
множество стихов, в которых Иисус говорит и действует как слуга 
Бога, и что Бог отдельный и отличный от него. Например, в 
Евангелии от Иоанна, 8:40, говорится: «А теперь вы ищете убить 
Меня, Человека, сказавшего вам истину, которую слышал от Бога».
"Большинство христиан верят, что Иисус — Сын Бога". Нам 
следует задать себе вопрос: что именно это значит?
Пречист Всевышний от того, чтобы иметь физического сына. 
Вместо этого мы находим, что термин 'Сын Божий' используется 
метафорически в древних библейских языках для обозначения  
'праведных слуг'. Он использовался во многих стихах Ветхого 
Завета в отношении праведников, таких как Давид, Соломон и 

Израиль — и этот термин не был исключительным 
для Иисуса, мир ему.

Примером этого является высказывание: «...
Израиль есть сын Мой, первенец Мой» (Исход 
4:22).
Исламская вера разъясняет, кем на самом деле 

был Иисус (мир ему), сохраняя при этом 
правильное представление о величии, 

единственности и совершенстве Всевышнего Аллаха.
Иисус (мир ему) был благородным посланником, которого Всевышний 
Аллах послал с призывом поклоняться только Ему Одному.
Только Аллах Один достоин поклонения

«Поклоняйтесь Аллаху и не приобщайте к Нему 
сотоварищей» (Коран, 3:36)

Учения ислама основываются на том, что все деяния должны быть 
направлены исключительно к Аллаху Всевышнему, и никто, кроме Него, 
не достоин поклонения. Ни идолы, ни могилы, ни солнце, ни луна, ни 
животные, ни пророки, ни праведники, ни ангелы, ни шейхи, ни учёные 
— никто из них не заслуживает поклонения. Все они — творения, 
ограниченные в своих возможностях, подверженные недостаткам и 
слабостям, а абсолютное совершенство принадлежит только Одному 
Аллаху Всевышнему.
Аллаху Всевышнему поклоняются напрямую, без 
посредников и заступников
Аллаху Всевышнему не нужны ни партнеры, ни посредники. Путь 
между Аллахом и всеми людьми открыт, они поклоняются Ему 
непосредственно, как Он повелел и приказал. Он слышит всех, кто 
восхваляет и взывает к Нему, кто поклоняется и надеется на Него. 
Поклонение Аллаху через посредников и заступников (таких как идолы 
и статуи, и другие посредники) разрушает основу единобожия и 
исключительное право Единого Аллаха на поклонение.
Все пророки призывали к поклонению одному лишь 
Аллаху

«И Мы посылали к каждой общине посланника (с призывом): 
"Поклоняйтесь одному Аллаху и избегайте тагута (ложных 

божеств)"» (Коран, 16:36)
Мусульмане верят во всех пророков, которых послал Всевышний Аллах, 
таких как Адам, Нух (Ной), Ибрахим (Авраам), Муса (Моисей), Иса 
(Иисус) и Мухаммад (мир им всем). Аллах послал их всех с одной 
вестью: "Поклоняйтесь Аллаху, ведь нет у вас божества, кроме Него".

Цель жизни ... это поклонение Аллаху
Высшая цель нашего существования в этой жизни — поклонение 
Аллаху, признание Его Единственности в божественности и господстве, 
поклонение только Ему и стремление к Его довольству. В исламе 
понятие поклонения охватывает не только обряды, такие как молитва 
и пост, но и всё, что любит и чем доволен Аллах: добродетели 
праведников, деяния праведников, терпение трудящихся, доброту к 
бедным и нуждающимся.
В заключение, основа ислама — это вера в Единство Всевышнего 
Аллаха, Создателя и Господа всего сущего, обладающего качествами 
совершенства, и что только Он достоин поклонения. В этом заключается 
наш успех и счастье как в этой жизни, так и в вечной.

Очень важно 
осознать истинную 
природу Иисуса (мир 

ему) при попытке 
объяснить концепцию 

Бога в исламе. Это 
необходимо, учитывая 

широкое распространение 
заблуждений и 

утверждений о его 
природе (да пребудет 

с ним мир).

«Не 
подобает 

Аллаху иметь 
сына. Пречист 

Он!» 
Коран, 19:35
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Существует  
ли Бог?
Существует множество рациональных доказательств, 
подтверждающих истинность веры в существование Бога этого 
мироздания. Ниже приведены три из них:

1. Упорядоченность Вселенной
Представьте, что, прогуливаясь по длинному пляжу, вы находите в 
песке часы. При этом вам и в голову не придёт, что эти часы 
появились в песке случайно, и что все их сложные и взаимосвязанные 
части развились из материалов, скрытых в глубине земли. Очевидно, 
что у этих часов должен быть создатель и мастер. Если их цель — 
показывать точное время, то их создатель, несомненно, обладает 
знанием, ведь случайные процессы неспособны создать часы с таким 
точным и продуманным механизмом.
Если взглянуть на планету Земля, то можно увидеть, что её система 
вращения вокруг Солнца настроена с исключительной точностью, 
что позволило учёным точно предсказать моменты восхода и заката. 
Как для часов требуется знающий мастер, который точно 
устанавливает их время, так и для Земли необходим знающий Творец, 
который точно определил времена её вращения вокруг Солнца. 
Может ли это произойти само по себе?!
И подобно тому, как мы видим точные системы и законы внутри нас 
самих и в масштабах всего мира, разве не логично предположить, 
что у этой Вселенной есть Организатор? И что наилучшее объяснение 
этому „Организатору“ — это существование Единого Всемогущего 
Аллаха, который создал эту Вселенную и упорядочил её?

2. Происхождение Вселенной
Современная наука приходит к выводу, что у Вселенной было начало, 
основываясь на недавнем открытии, что Вселенная расширяется. 
Если перемотать время назад, Вселенная вернется к точке, с которой 
она началась. Существуют три возможных объяснения 
происхождения Вселенной:

1. Вселенная возникла из ничего.  
2. Вселенная создала саму себя.  
3. Вселенная была сотворена.

Что касается второго объяснения, простая 
логика подсказывает, что ничто не может 
совершить действие до того, как само 
возникнет. Это указывает на то, что третье 
объяснение является единственно 
рациональным для объяснения происхождения 
Вселенной — существование Творца, обладающего могуществом, 
мудростью и знанием, Который создал её и упорядочил.
Некоторые люди могут задаться вопросом: «Кто создал Бога?» 

Бог-Творец отличается от Своих творений: если бы Он был 
подобен им, Он также нуждался бы в создателе, что привело бы 
к бесконечной цепи создателей, что невозможно. Бог-Творец 
находится за пределами времени и пространства этой вселенной, 
вечно существует, является Первым — у Него нет начала, и 
Последним — у Него нет конца. Поэтому вопрос о том, кто создал 
Создателя, лишен логического и рационального смысла.

3. Откровение, ниспосланное от Аллаха
Существуют явные признаки того, что книга ислама — Коран 
— является словом Бога. Вот краткое изложение причин, 

подтверждающих это.
 y Коран был ниспослан более 1400 лет 

назад, но он содержит множество 
научных истин, которые были 
неизвестны людям в то время и 
которые были недавно открыты 
наукой. Вот некоторые примеры: 
вода — основа всех живых существ 

(Коран, 21:30);  расширение 
Вселенной (Коран,  51:47);  и 

отдельные орбиты для Солнца и Луны 
(Коран, 21:33).

 y Коран содержит множество исторических фактов, которые в то 
время не были известны людям, а также множество 
предсказаний, которые впоследствии подтвердились.

 y Коран не содержит ошибок или противоречий.

 y Коран был сохранен слово в слово с момента его ниспослания 
на оригинальном арабском языке, в отличие от других писаний, 
которые не дошли до нас в своем изначальном виде.

 y Коран содержит ясное, чистое и универсальное послание, 
обращающееся к разуму и глубоко 
укоренившимся убеждениям о 
Пречистом и Всевышнем Боге.

 y Коран был ниспослан пророку 
Му ха м ма д у  ( м и р  е м у  и 
благословение Аллаха), который 
был неграмотным, но его язык 
и стиль являются уникальными 
и признаны во всем мире 
вершиной арабского красноречия и 
языковой красоты.

И наиболее 
логичным 

объяснением многих 
уникальных и чудесных 

аспектов Корана 
является то, что он 
ниспослан от Аллаха.

Человеческий 
опыт 

показывает нам, 
что вещи, имеющие 

начало, не могут 
возникнуть из 

ничего.

Если Аллах 
ниспослал книгу с 
руководством для 

людей, в ней должны 
быть очевидные 
доказательства 
существования 

Бога.

Кто такой 
Бог?
«Аллах» — это собственное имя 
Единого Истинного Бога, и никакое 
другое существо не может называться 
этим именем «Аллах». В арабском языке 
это слово не имеет форм множественного 
числа или женского рода, в отличие от слова 
«God» в английском, которое может иметь форму 
множественного числа (gods) или женский род (goddess). 
Уникальное использование слова «Аллах» в исламе подчеркивает, 
насколько ислам акцентирует внимание на принципе единства 
Всевышнего Аллаха.
И самая прекрасная черта ислама — а весь ислам прекрасен — это 
признание всех атрибутов совершенства, величия и единства 
Всевышнего Аллаха. Это ясно проявляется в учениях ислама, 
связанных с Аллахом, Его качествами и именами.

Аллах Всевышний — един
 y У Всевышнего Аллаха нет сотоварищей, равных Ему или 
противостоящих Ему.

 y У Всевышнего Аллаха нет отца или матери, и Он не брал ни 
сына, ни дочь, ни супругу.

 y Только Один Аллах заслуживает поклонения.
 y Если бы было больше одного бога, это отрицательно сказалось 
бы на их силе и способности управлять миром, так как 
неизбежно возникли бы конфликты или соперничество между 
другими богами.

Аллах Всевышний — Всемогущий
 y В руках Всевышнего Аллаха ключи ко всем делам, и Он 
способен на всякую вещь.

 y Всё в руках Аллаха Всевышнего, у Него под контролем каждое 
творение, и Он ведёт его к его уделу.

 y Покорность тех, кто Ему повинуется, не приносит Ему пользы, 
и непокорность грешников не причиняет Ему вреда.

Аллах Всевышний - Возвышенный
 y Аллах Всевышний, не возвышается над Ним ничто и ничто не 
может сравниться с Ним.

 y Качества Аллаха, Свят Он и Велик, не похожи на качества Его 
творений.

 y Аллах Всевышний не воплощается ни в одном человеке и ни в 
одной вещи.

 y Аллах, Пречист Он и Велик, обладает совершенными 
качествами, и на Него не распространяются ограничения 
человеческой слабости, в отличие от утверждений в некоторых 
других религиях, как, например, что Он сотворил небеса и 
землю за шесть дней, а затем отдыхал на седьмой день.

«Ваш Бог 
— Бог 

Единственный. 
Нет божества 

достойного 
поклонения, кроме 

Него, Милостивого, 
Милосердного» 
(Коран, 2:163)
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происхождения Вселенной:

1. Вселенная возникла из ничего.  
2. Вселенная создала саму себя.  
3. Вселенная была сотворена.

Что касается второго объяснения, простая 
логика подсказывает, что ничто не может 
совершить действие до того, как само 
возникнет. Это указывает на то, что третье 
объяснение является единственно 
рациональным для объяснения происхождения 
Вселенной — существование Творца, обладающего могуществом, 
мудростью и знанием, Который создал её и упорядочил.
Некоторые люди могут задаться вопросом: «Кто создал Бога?» 

Бог-Творец отличается от Своих творений: если бы Он был 
подобен им, Он также нуждался бы в создателе, что привело бы 
к бесконечной цепи создателей, что невозможно. Бог-Творец 
находится за пределами времени и пространства этой вселенной, 
вечно существует, является Первым — у Него нет начала, и 
Последним — у Него нет конца. Поэтому вопрос о том, кто создал 
Создателя, лишен логического и рационального смысла.

3. Откровение, ниспосланное от Аллаха
Существуют явные признаки того, что книга ислама — Коран 
— является словом Бога. Вот краткое изложение причин, 

подтверждающих это.
 y Коран был ниспослан более 1400 лет 

назад, но он содержит множество 
научных истин, которые были 
неизвестны людям в то время и 
которые были недавно открыты 
наукой. Вот некоторые примеры: 
вода — основа всех живых существ 

(Коран, 21:30);  расширение 
Вселенной (Коран,  51:47);  и 

отдельные орбиты для Солнца и Луны 
(Коран, 21:33).

 y Коран содержит множество исторических фактов, которые в то 
время не были известны людям, а также множество 
предсказаний, которые впоследствии подтвердились.

 y Коран не содержит ошибок или противоречий.

 y Коран был сохранен слово в слово с момента его ниспослания 
на оригинальном арабском языке, в отличие от других писаний, 
которые не дошли до нас в своем изначальном виде.

 y Коран содержит ясное, чистое и универсальное послание, 
обращающееся к разуму и глубоко 
укоренившимся убеждениям о 
Пречистом и Всевышнем Боге.

 y Коран был ниспослан пророку 
Му ха м ма д у  ( м и р  е м у  и 
благословение Аллаха), который 
был неграмотным, но его язык 
и стиль являются уникальными 
и признаны во всем мире 
вершиной арабского красноречия и 
языковой красоты.

И наиболее 
логичным 

объяснением многих 
уникальных и чудесных 

аспектов Корана 
является то, что он 
ниспослан от Аллаха.

Человеческий 
опыт 

показывает нам, 
что вещи, имеющие 

начало, не могут 
возникнуть из 

ничего.

Если Аллах 
ниспослал книгу с 
руководством для 

людей, в ней должны 
быть очевидные 
доказательства 
существования 

Бога.

Кто такой 
Бог?
«Аллах» — это собственное имя 
Единого Истинного Бога, и никакое 
другое существо не может называться 
этим именем «Аллах». В арабском языке 
это слово не имеет форм множественного 
числа или женского рода, в отличие от слова 
«God» в английском, которое может иметь форму 
множественного числа (gods) или женский род (goddess). 
Уникальное использование слова «Аллах» в исламе подчеркивает, 
насколько ислам акцентирует внимание на принципе единства 
Всевышнего Аллаха.
И самая прекрасная черта ислама — а весь ислам прекрасен — это 
признание всех атрибутов совершенства, величия и единства 
Всевышнего Аллаха. Это ясно проявляется в учениях ислама, 
связанных с Аллахом, Его качествами и именами.

Аллах Всевышний — един
 y У Всевышнего Аллаха нет сотоварищей, равных Ему или 
противостоящих Ему.

 y У Всевышнего Аллаха нет отца или матери, и Он не брал ни 
сына, ни дочь, ни супругу.

 y Только Один Аллах заслуживает поклонения.
 y Если бы было больше одного бога, это отрицательно сказалось 
бы на их силе и способности управлять миром, так как 
неизбежно возникли бы конфликты или соперничество между 
другими богами.

Аллах Всевышний — Всемогущий
 y В руках Всевышнего Аллаха ключи ко всем делам, и Он 
способен на всякую вещь.

 y Всё в руках Аллаха Всевышнего, у Него под контролем каждое 
творение, и Он ведёт его к его уделу.

 y Покорность тех, кто Ему повинуется, не приносит Ему пользы, 
и непокорность грешников не причиняет Ему вреда.

Аллах Всевышний - Возвышенный
 y Аллах Всевышний, не возвышается над Ним ничто и ничто не 
может сравниться с Ним.

 y Качества Аллаха, Свят Он и Велик, не похожи на качества Его 
творений.

 y Аллах Всевышний не воплощается ни в одном человеке и ни в 
одной вещи.

 y Аллах, Пречист Он и Велик, обладает совершенными 
качествами, и на Него не распространяются ограничения 
человеческой слабости, в отличие от утверждений в некоторых 
других религиях, как, например, что Он сотворил небеса и 
землю за шесть дней, а затем отдыхал на седьмой день.

«Ваш Бог 
— Бог 

Единственный. 
Нет божества 

достойного 
поклонения, кроме 

Него, Милостивого, 
Милосердного» 
(Коран, 2:163)
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Существует  
ли Бог?
Существует множество рациональных доказательств, 
подтверждающих истинность веры в существование Бога этого 
мироздания. Ниже приведены три из них:

1. Упорядоченность Вселенной
Представьте, что, прогуливаясь по длинному пляжу, вы находите в 
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вращения вокруг Солнца настроена с исключительной точностью, 
что позволило учёным точно предсказать моменты восхода и заката. 
Как для часов требуется знающий мастер, который точно 
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2. Происхождение Вселенной
Современная наука приходит к выводу, что у Вселенной было начало, 
основываясь на недавнем открытии, что Вселенная расширяется. 
Если перемотать время назад, Вселенная вернется к точке, с которой 
она началась. Существуют три возможных объяснения 
происхождения Вселенной:

1. Вселенная возникла из ничего.  
2. Вселенная создала саму себя.  
3. Вселенная была сотворена.

Что касается второго объяснения, простая 
логика подсказывает, что ничто не может 
совершить действие до того, как само 
возникнет. Это указывает на то, что третье 
объяснение является единственно 
рациональным для объяснения происхождения 
Вселенной — существование Творца, обладающего могуществом, 
мудростью и знанием, Который создал её и упорядочил.
Некоторые люди могут задаться вопросом: «Кто создал Бога?» 

Бог-Творец отличается от Своих творений: если бы Он был 
подобен им, Он также нуждался бы в создателе, что привело бы 
к бесконечной цепи создателей, что невозможно. Бог-Творец 
находится за пределами времени и пространства этой вселенной, 
вечно существует, является Первым — у Него нет начала, и 
Последним — у Него нет конца. Поэтому вопрос о том, кто создал 
Создателя, лишен логического и рационального смысла.

3. Откровение, ниспосланное от Аллаха
Существуют явные признаки того, что книга ислама — Коран 
— является словом Бога. Вот краткое изложение причин, 

подтверждающих это.
 y Коран был ниспослан более 1400 лет 

назад, но он содержит множество 
научных истин, которые были 
неизвестны людям в то время и 
которые были недавно открыты 
наукой. Вот некоторые примеры: 
вода — основа всех живых существ 

(Коран, 21:30);  расширение 
Вселенной (Коран,  51:47);  и 

отдельные орбиты для Солнца и Луны 
(Коран, 21:33).

 y Коран содержит множество исторических фактов, которые в то 
время не были известны людям, а также множество 
предсказаний, которые впоследствии подтвердились.

 y Коран не содержит ошибок или противоречий.

 y Коран был сохранен слово в слово с момента его ниспослания 
на оригинальном арабском языке, в отличие от других писаний, 
которые не дошли до нас в своем изначальном виде.

 y Коран содержит ясное, чистое и универсальное послание, 
обращающееся к разуму и глубоко 
укоренившимся убеждениям о 
Пречистом и Всевышнем Боге.

 y Коран был ниспослан пророку 
Му ха м ма д у  ( м и р  е м у  и 
благословение Аллаха), который 
был неграмотным, но его язык 
и стиль являются уникальными 
и признаны во всем мире 
вершиной арабского красноречия и 
языковой красоты.
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уникальных и чудесных 
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является то, что он 
ниспослан от Аллаха.
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опыт 

показывает нам, 
что вещи, имеющие 

начало, не могут 
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ниспослал книгу с 
руководством для 

людей, в ней должны 
быть очевидные 
доказательства 
существования 

Бога.

Кто такой 
Бог?
«Аллах» — это собственное имя 
Единого Истинного Бога, и никакое 
другое существо не может называться 
этим именем «Аллах». В арабском языке 
это слово не имеет форм множественного 
числа или женского рода, в отличие от слова 
«God» в английском, которое может иметь форму 
множественного числа (gods) или женский род (goddess). 
Уникальное использование слова «Аллах» в исламе подчеркивает, 
насколько ислам акцентирует внимание на принципе единства 
Всевышнего Аллаха.
И самая прекрасная черта ислама — а весь ислам прекрасен — это 
признание всех атрибутов совершенства, величия и единства 
Всевышнего Аллаха. Это ясно проявляется в учениях ислама, 
связанных с Аллахом, Его качествами и именами.

Аллах Всевышний — един
 y У Всевышнего Аллаха нет сотоварищей, равных Ему или 
противостоящих Ему.

 y У Всевышнего Аллаха нет отца или матери, и Он не брал ни 
сына, ни дочь, ни супругу.

 y Только Один Аллах заслуживает поклонения.
 y Если бы было больше одного бога, это отрицательно сказалось 
бы на их силе и способности управлять миром, так как 
неизбежно возникли бы конфликты или соперничество между 
другими богами.

Аллах Всевышний — Всемогущий
 y В руках Всевышнего Аллаха ключи ко всем делам, и Он 
способен на всякую вещь.

 y Всё в руках Аллаха Всевышнего, у Него под контролем каждое 
творение, и Он ведёт его к его уделу.

 y Покорность тех, кто Ему повинуется, не приносит Ему пользы, 
и непокорность грешников не причиняет Ему вреда.

Аллах Всевышний - Возвышенный
 y Аллах Всевышний, не возвышается над Ним ничто и ничто не 
может сравниться с Ним.

 y Качества Аллаха, Свят Он и Велик, не похожи на качества Его 
творений.

 y Аллах Всевышний не воплощается ни в одном человеке и ни в 
одной вещи.

 y Аллах, Пречист Он и Велик, обладает совершенными 
качествами, и на Него не распространяются ограничения 
человеческой слабости, в отличие от утверждений в некоторых 
других религиях, как, например, что Он сотворил небеса и 
землю за шесть дней, а затем отдыхал на седьмой день.

«Ваш Бог 
— Бог 

Единственный. 
Нет божества 

достойного 
поклонения, кроме 

Него, Милостивого, 
Милосердного» 
(Коран, 2:163)
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ПОНЯТИЕ БОГА 
В ИСЛАМЕ

Нет никого более великого,  
чем Создатель —  
Пречист Он и Превелик.

Аллах Всевышний справедлив и милосерден:
 y Богу не нужно приносить Себя в жертву, чтобы простить грехи, 
так как никто не рождается с грехом, которого он не совершал.

 y Аллах судит каждого человека только за его собственные дела, 
и каждый человек — заложник того, что он приобрел.

 y Люди достигают довольства Аллаха Всевышнего верой в Него 
и праведными деяниями, а не через пол, социальный статус или 
богатство.

Природа Иисуса (мир ему)
Большинство христиан верят, что "Иисус 
— это Бог" или что он является одним 
из трёх (в Троице), и что он — 
воплощение Бога на земле, Бог в 
человеческом облике.
Однако, согласно христианской 
Библии, Иисус родился, ел, пил, 
спал, молился и не обладал 
всеобъемлющим знанием. Эти 
качества не подобают Богу. Бог 
обладает качествами совершенства, 
тогда как человеку присущи 
противоположные качества. Как может 
одно и то же существо обладать противоположными свойствами 
одновременно? Это не является рациональным.
Однако кто-то может задать вопрос: «Если Бог над всякой вещью 
мощен, почему Он не может стать человеком?» 
По определению, Богу не присущи действия, не соответствующие 
Его божественной сущности. Поэтому, если Бог стал бы человеком 
и обладал бы человеческими качествами, то очевидно, что Его 
уже нельзя было бы считать Богом.
Кроме того, в Библии, почитаемой христианами, содержится 
множество стихов, в которых Иисус говорит и действует как слуга 
Бога, и что Бог отдельный и отличный от него. Например, в 
Евангелии от Иоанна, 8:40, говорится: «А теперь вы ищете убить 
Меня, Человека, сказавшего вам истину, которую слышал от Бога».
"Большинство христиан верят, что Иисус — Сын Бога". Нам 
следует задать себе вопрос: что именно это значит?
Пречист Всевышний от того, чтобы иметь физического сына. 
Вместо этого мы находим, что термин 'Сын Божий' используется 
метафорически в древних библейских языках для обозначения  
'праведных слуг'. Он использовался во многих стихах Ветхого 
Завета в отношении праведников, таких как Давид, Соломон и 

Израиль — и этот термин не был исключительным 
для Иисуса, мир ему.

Примером этого является высказывание: «...
Израиль есть сын Мой, первенец Мой» (Исход 
4:22).
Исламская вера разъясняет, кем на самом деле 

был Иисус (мир ему), сохраняя при этом 
правильное представление о величии, 

единственности и совершенстве Всевышнего Аллаха.
Иисус (мир ему) был благородным посланником, которого Всевышний 
Аллах послал с призывом поклоняться только Ему Одному.
Только Аллах Один достоин поклонения

«Поклоняйтесь Аллаху и не приобщайте к Нему 
сотоварищей» (Коран, 3:36)

Учения ислама основываются на том, что все деяния должны быть 
направлены исключительно к Аллаху Всевышнему, и никто, кроме Него, 
не достоин поклонения. Ни идолы, ни могилы, ни солнце, ни луна, ни 
животные, ни пророки, ни праведники, ни ангелы, ни шейхи, ни учёные 
— никто из них не заслуживает поклонения. Все они — творения, 
ограниченные в своих возможностях, подверженные недостаткам и 
слабостям, а абсолютное совершенство принадлежит только Одному 
Аллаху Всевышнему.
Аллаху Всевышнему поклоняются напрямую, без 
посредников и заступников
Аллаху Всевышнему не нужны ни партнеры, ни посредники. Путь 
между Аллахом и всеми людьми открыт, они поклоняются Ему 
непосредственно, как Он повелел и приказал. Он слышит всех, кто 
восхваляет и взывает к Нему, кто поклоняется и надеется на Него. 
Поклонение Аллаху через посредников и заступников (таких как идолы 
и статуи, и другие посредники) разрушает основу единобожия и 
исключительное право Единого Аллаха на поклонение.
Все пророки призывали к поклонению одному лишь 
Аллаху

«И Мы посылали к каждой общине посланника (с призывом): 
"Поклоняйтесь одному Аллаху и избегайте тагута (ложных 

божеств)"» (Коран, 16:36)
Мусульмане верят во всех пророков, которых послал Всевышний Аллах, 
таких как Адам, Нух (Ной), Ибрахим (Авраам), Муса (Моисей), Иса 
(Иисус) и Мухаммад (мир им всем). Аллах послал их всех с одной 
вестью: "Поклоняйтесь Аллаху, ведь нет у вас божества, кроме Него".

Цель жизни ... это поклонение Аллаху
Высшая цель нашего существования в этой жизни — поклонение 
Аллаху, признание Его Единственности в божественности и господстве, 
поклонение только Ему и стремление к Его довольству. В исламе 
понятие поклонения охватывает не только обряды, такие как молитва 
и пост, но и всё, что любит и чем доволен Аллах: добродетели 
праведников, деяния праведников, терпение трудящихся, доброту к 
бедным и нуждающимся.
В заключение, основа ислама — это вера в Единство Всевышнего 
Аллаха, Создателя и Господа всего сущего, обладающего качествами 
совершенства, и что только Он достоин поклонения. В этом заключается 
наш успех и счастье как в этой жизни, так и в вечной.

Очень важно 
осознать истинную 
природу Иисуса (мир 

ему) при попытке 
объяснить концепцию 

Бога в исламе. Это 
необходимо, учитывая 

широкое распространение 
заблуждений и 

утверждений о его 
природе (да пребудет 

с ним мир).

«Не 
подобает 

Аллаху иметь 
сына. Пречист 

Он!» 
Коран, 19:35
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ПОНЯТИЕ БОГА 
В ИСЛАМЕ

Нет никого более великого,  
чем Создатель —  
Пречист Он и Превелик.

Аллах Всевышний справедлив и милосерден:
 y Богу не нужно приносить Себя в жертву, чтобы простить грехи, 
так как никто не рождается с грехом, которого он не совершал.

 y Аллах судит каждого человека только за его собственные дела, 
и каждый человек — заложник того, что он приобрел.

 y Люди достигают довольства Аллаха Всевышнего верой в Него 
и праведными деяниями, а не через пол, социальный статус или 
богатство.

Природа Иисуса (мир ему)
Большинство христиан верят, что "Иисус 
— это Бог" или что он является одним 
из трёх (в Троице), и что он — 
воплощение Бога на земле, Бог в 
человеческом облике.
Однако, согласно христианской 
Библии, Иисус родился, ел, пил, 
спал, молился и не обладал 
всеобъемлющим знанием. Эти 
качества не подобают Богу. Бог 
обладает качествами совершенства, 
тогда как человеку присущи 
противоположные качества. Как может 
одно и то же существо обладать противоположными свойствами 
одновременно? Это не является рациональным.
Однако кто-то может задать вопрос: «Если Бог над всякой вещью 
мощен, почему Он не может стать человеком?» 
По определению, Богу не присущи действия, не соответствующие 
Его божественной сущности. Поэтому, если Бог стал бы человеком 
и обладал бы человеческими качествами, то очевидно, что Его 
уже нельзя было бы считать Богом.
Кроме того, в Библии, почитаемой христианами, содержится 
множество стихов, в которых Иисус говорит и действует как слуга 
Бога, и что Бог отдельный и отличный от него. Например, в 
Евангелии от Иоанна, 8:40, говорится: «А теперь вы ищете убить 
Меня, Человека, сказавшего вам истину, которую слышал от Бога».
"Большинство христиан верят, что Иисус — Сын Бога". Нам 
следует задать себе вопрос: что именно это значит?
Пречист Всевышний от того, чтобы иметь физического сына. 
Вместо этого мы находим, что термин 'Сын Божий' используется 
метафорически в древних библейских языках для обозначения  
'праведных слуг'. Он использовался во многих стихах Ветхого 
Завета в отношении праведников, таких как Давид, Соломон и 

Израиль — и этот термин не был исключительным 
для Иисуса, мир ему.

Примером этого является высказывание: «...
Израиль есть сын Мой, первенец Мой» (Исход 
4:22).
Исламская вера разъясняет, кем на самом деле 

был Иисус (мир ему), сохраняя при этом 
правильное представление о величии, 

единственности и совершенстве Всевышнего Аллаха.
Иисус (мир ему) был благородным посланником, которого Всевышний 
Аллах послал с призывом поклоняться только Ему Одному.
Только Аллах Один достоин поклонения

«Поклоняйтесь Аллаху и не приобщайте к Нему 
сотоварищей» (Коран, 3:36)

Учения ислама основываются на том, что все деяния должны быть 
направлены исключительно к Аллаху Всевышнему, и никто, кроме Него, 
не достоин поклонения. Ни идолы, ни могилы, ни солнце, ни луна, ни 
животные, ни пророки, ни праведники, ни ангелы, ни шейхи, ни учёные 
— никто из них не заслуживает поклонения. Все они — творения, 
ограниченные в своих возможностях, подверженные недостаткам и 
слабостям, а абсолютное совершенство принадлежит только Одному 
Аллаху Всевышнему.
Аллаху Всевышнему поклоняются напрямую, без 
посредников и заступников
Аллаху Всевышнему не нужны ни партнеры, ни посредники. Путь 
между Аллахом и всеми людьми открыт, они поклоняются Ему 
непосредственно, как Он повелел и приказал. Он слышит всех, кто 
восхваляет и взывает к Нему, кто поклоняется и надеется на Него. 
Поклонение Аллаху через посредников и заступников (таких как идолы 
и статуи, и другие посредники) разрушает основу единобожия и 
исключительное право Единого Аллаха на поклонение.
Все пророки призывали к поклонению одному лишь 
Аллаху

«И Мы посылали к каждой общине посланника (с призывом): 
"Поклоняйтесь одному Аллаху и избегайте тагута (ложных 

божеств)"» (Коран, 16:36)
Мусульмане верят во всех пророков, которых послал Всевышний Аллах, 
таких как Адам, Нух (Ной), Ибрахим (Авраам), Муса (Моисей), Иса 
(Иисус) и Мухаммад (мир им всем). Аллах послал их всех с одной 
вестью: "Поклоняйтесь Аллаху, ведь нет у вас божества, кроме Него".

Цель жизни ... это поклонение Аллаху
Высшая цель нашего существования в этой жизни — поклонение 
Аллаху, признание Его Единственности в божественности и господстве, 
поклонение только Ему и стремление к Его довольству. В исламе 
понятие поклонения охватывает не только обряды, такие как молитва 
и пост, но и всё, что любит и чем доволен Аллах: добродетели 
праведников, деяния праведников, терпение трудящихся, доброту к 
бедным и нуждающимся.
В заключение, основа ислама — это вера в Единство Всевышнего 
Аллаха, Создателя и Господа всего сущего, обладающего качествами 
совершенства, и что только Он достоин поклонения. В этом заключается 
наш успех и счастье как в этой жизни, так и в вечной.

Очень важно 
осознать истинную 
природу Иисуса (мир 

ему) при попытке 
объяснить концепцию 

Бога в исламе. Это 
необходимо, учитывая 

широкое распространение 
заблуждений и 

утверждений о его 
природе (да пребудет 

с ним мир).

«Не 
подобает 

Аллаху иметь 
сына. Пречист 

Он!» 
Коран, 19:35
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КАКОВА ЦЕЛЬ 
ЖИЗНИ?

Откуда я пришёл? 
Почему я в этой жизни? 

И куда я пойду после смерти?

Природа Иисуса (мир ему)
Большинство христиан верят, что "Иисус 
— это Бог" или что он является 
одним из трёх (в Троице), и что он 
— воплощение Бога на земле, Бог 
в человеческом облике.
Однако, согласно христианской 
Библии, Иисус родился, ел, пил, 
спал, молился и не обладал 
всеобъемлющим знанием. Эти 
качества не подобают Богу. Бог 
обладает качествами совершенства, 
тогда  как  человеку  присущи 
противоположные качества. Как может одно 
и то же существо обладать противоположными свойствами 
одновременно? Это не является рациональным.
Однако кто-то может задать вопрос: «Если Бог над всякой вещью 
мощен, почему Он не может стать человеком?» 
По определению, Богу не присущи действия, не соответствующие 
Его божественной сущности. Поэтому, если Бог стал бы 
человеком и обладал бы человеческими качествами, то очевидно, 
что Его уже нельзя было бы считать Богом.
Кроме того, в Библии, почитаемой христианами, содержится 
множество стихов, в которых Иисус говорит и действует как слуга 
Бога, и что Бог отдельный и отличный от него.
Например, в Евангелии от Матфея, глава 26, стих 39, говорится: 
«И, отойдя немного, пал на лице Своё, молился».
Если Иисус был бы Богом, то разумно ли представить, что Бог 
падает ниц в поклонении? Кому же он тогда поклонялся?
Большинство христиан верят, что «Иисус — Сын Бога». Нам 
следует задать себе вопрос: что именно это значит? Пречист 
Всевышний от того, чтобы иметь физического сына.
Пречист Всевышний от того, чтобы иметь физического сына. 
Вместо этого мы находим, что термин 'Сын Божий' используется 
метафорически в древних библейских языках для обозначения  
'праведных слуг'. Он использовался во многих стихах Ветхого 
Завета в отношении праведников, таких как Давид, Соломон и 
Израиль — и этот термин не был исключительным для Иисуса, 
мир ему. Примером этого является высказывание: 
«...Израиль есть сын Мой, первенец Мой» 
(Исход 4:22).
Исламская вера разъясняет, кем на самом 
деле был Иисус (мир ему), сохраняя при 
этом правильное представление о 
величии, единственности и совершенстве 
Всевышнего Аллаха.
Иисус (мир ему) был благородным 
посланником, которого Всевышний Аллах послал 
с призывом поклоняться только Ему Одному.

Итак, почему я здесь?
Все признают, что такие части тела, как глаза, уши, мозг и сердце, 
имеют определённую цель своего существования. Разве это не означает, 
что и человек в целом также имеет свою цель?
Мудрый Аллах, Всемогущий и Великий, не создал нас для того, чтобы 
мы бесцельно блуждали по жизни, и не предназначил наше 
существование лишь для удовлетворения желаний в еде, питье и других 
потребностях. У нас есть более высокая цель, возвышенная задача 
— признание существования Аллаха Всевышнего и поклонение только 
Ему Одному, чтобы мы могли жить, руководствуясь Его наставлениями. 
Это руководство позволяет нам вести успешную и счастливую жизнь 
во всех её аспектах. Оно охватывает акты поклонения, которые приносят 
пользу человеку, такие как упование на Аллаха, молитва и пост, а также 
те, которые приносят благо обществу: добрососедство, забота о семье, 
честность и забота о животных.
Аллах, Пречист Он и Велик, запретил поклонение кому-либо, кроме 
Него: будь то идол, солнце, луна, священники, монахи или даже 
пророки. Пречист Он от нужды в сотоварищах, заступниках или 
посредниках, ибо каждый может обратиться к Аллаху напрямую, 
поклоняясь только Ему Одному.
Аллах, благословен Он и велик, описал эту жизнь как испытание, и 
формы этого испытания для людей разнообразны. Мы не можем 
контролировать происходящее с нами, но можем контролировать наши 
реакции. Одним из средств, приближающих нас к Аллаху и 
способствующих нашему вхождению в Рай, является терпение в 
трудностях и благодарность за благополучие. Аллах также предостерёг 
нас от наказания огнем, если мы выберем неверие или пренебрежем 
Его повелениями.

Итак... что мне следует делать сейчас?
Испытание веры человека заключается в использовании разума для 
размышления, распознавании доказательств существования Аллаха и 
следовании Его повелениям и запретам. Это проявляется в покорности 
приказам Аллаха, что на арабском языке означает стать «мусульманином».
Аллах сделал ислам доступным для всех, независимо от их прошлого, 
убеждений или текущего состояния. Поэтому любой человек может 
стать мусульманином, просто уверовав в смысл следующего 
свидетельства — свидетельства веры — и произнеся его:

أَشَْْهََدًُ أَنََّْ لََّا إِلِٰٰهََ إِلََِّا اللهُِ وََأَشَْْهََدًُ أَنَََّ مُُحََمََّدًاً رََسُُولُُ اللهِِ
«Я свидетельствую, что нет божества достойного поклонения, кроме 
Аллаха, и я свидетельствую, что Мухаммад — посланник Аллаха».
Не пришло ли время стремиться к цели, ради которой ты был создан, 
принять истину и признать существование Творца?

Важно 
осознать природу 
Исы (Иисуса, мир 
ему), при попытке 

понять концепцию Бога в 
исламе, поскольку вокруг 

его личности 
существует много 

путаницы и 
распространённых 

заблуждений.

«Не 
подобает 

Аллаху иметь 
сына. Пречист 

Он!»
Коран, 19:35
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КАКОВА 
ЦЕЛЬ ЖИЗНИ?
Одним из первых вопросов, которые возникают в разуме при 
размышлении о цели жизни, является: "Откуда мы пришли?"
Является ли наше существование в этом мире результатом 
случайного природного совпадения или же оно создано Мудрым 
Творцом? Признание существования Творца — это первый шаг 
к пониманию истинного смысла нашей жизни. Существует 
множество логических и рациональных оснований для веры в 
существование Творца. Вкратце упомянем три из них.

1. Происхождение Вселенной 
Первое доказательство существования Бога связано с пониманием 
происхождения Вселенной.
Представьте, что вы идёте по пустыне и находите часы. Мы 
знаем, что они состоят из стекла, пластика и металла: стекло 
изготавливается из песка, пластик — из нефти, а металл 
добывается из недр земли. Все эти элементы встречаются в 
пустыне. Подумали бы вы, что часы собрали себя сами? Что 
солнечный свет, порывы ветра, удары молний, подъём нефти на 
поверхность и смешивание с песком и металлом привели к тому, 
что часы сложились сами по себе за миллионы лет случайно или 
через естественный отбор?
Человеческий опыт и простая логика подсказывают нам, что всё, 
что имеет начало, не возникает просто так из ничего, и ничто не 

может создать само себя. Поэтому самым 
разумным объяснением является 

существование Творца, который 
создал эту Вселенную. Этот 

Творец должен обладать 
могуществом и знанием, 
ч т о б ы  п р и в е с т и  в 
с у щ е с т в о в а н и е  в с ю 
Вселенную и установить 
"законы науки", которые её 

регулируют. Можно также 
предположить, что этот 

Творец не ограничен законами 
времени и пространства, так как 

время и пространство начались 
вместе с сотворением Вселенной. Все эти качества составляют 
базовое понимание Бога, Творца Вселенной. Это полностью 
соответствует современным научным выводам о том, что 
Вселенная ограничена и имеет начало.

Некоторые 
могут задаться 

вопросом: «Кто создал 
Бога?» Однако Бог, как 
Творец, принципиально 
отличается от Своих 

творений. Он вечен, всегда 
существовал и не имеет 
начала; поэтому вопрос о 

том, кто создал Бога, 
лишён логического 

смысла.

2. Совершенство устройства 
Вселенной  
Вторым доказательством существования мудрого Творца является 
идеальный порядок и баланс в нашей сложной Вселенной.
Множество характеристик нашей Вселенной ясно указывают на то, 
что она создана специально для поддержания жизни: расстояние 
между Землёй и Солнцем, толщина земной коры, скорость вращения 
Земли, процентное содержание кислорода в атмосфере и даже угол 
наклона земной оси. Если бы эти параметры хоть немного 
отличались, жизнь была бы невозможна.
И поскольку часы нуждаются в знающем мастере, чтобы точно 
фиксировать время, так и Земля должна иметь знающего Создателя, 
чтобы поддерживать точное время своего вращения вокруг Солнца. 
Может ли это происходить само по себе?
И когда мы видим порядок, законы и точные системы внутри нас и 
во всей Вселенной, разве не разумно предположить, что существует 
Тот, кто это упорядочил? Лучшее объяснение для этого 
"упорядочивающего" — это существование Единого Бога, который 
создал этот порядок.

3. Откровение от Аллаха
Третье доказательство существования Бога — это истинное 
откровение, которое Бог послал человечеству как 
знак Своего существования. Существует 
м н о ж е с т в о  я в н ы х  п р и з н а ко в , 
указывающих на то, что книга ислама, 
Коран, является словом Божьим. Ниже 
приводится краткое изложение причин, 
подтверждающих это.
• Коран был ниспослан более 1400 лет 

назад, но он содержит множество 
научных истин, которые были 
неизвестны людям в то время и которые 
были недавно открыты наукой. Вот 
некоторые примеры: вода — основа всех живых с у щ е с т в 
(Коран, 21:30); расширение Вселенной (Коран, 51:47); и отдельные 
орбиты для Солнца и Луны (Коран, 21:33).

• Коран содержит множество исторических фактов, которые в то 
время не были известны людям, а также множество предсказаний, 
которые впоследствии подтвердились.

• Коран не содержит ошибок или противоречий, несмотря на то, что 
он ниспосылался постепенно в течение 23 лет и охватывает 
широкий круг тем.

• Коран был сохранен слово в слово с момента его ниспослания на 
оригинальном арабском языке, в отличие от других писаний, 
которые не дошли до нас в своем изначальном виде.

• Коран содержит ясное, чистое и универсальное послание, 
обращающееся к разуму и глубоко укоренившимся убеждениям 
о Пречистом и Всевышнем Боге.

• Коран оказывает глубокое воздействие на людей, которое 
ощущает только тот, чьё сердце вкусило его сладость.

• Коран был ниспослан пророку Мухаммаду (мир ему и 
благословение Аллаха), который был неграмотным, но его язык 
и стиль являются уникальными и признаны во всем мире 
вершиной арабского красноречия и языковой красоты.

И наиболее логичным объяснением многих уникальных и 
чудесных аспектов Корана является то, что он ниспослан от 
Аллаха.

Аллах — Ведущий к истине
Признав, что нас создал Мудрый Творец, мы 
осознаём, что Он должен сообщить нам 
цель нашего существования. Как нам 
узнать, чего ожидает от нас Аллах? 
Должны ли мы жить методом проб 
и ошибок или стремиться лишь к 
личным целям? Следовать за 
течением, подражая другим?
Нет. Аллах отправил посланников 
и  н и с п о с л а л  к н и г и ,  ч т о б ы 
разъяснить нам истинную цель нашего 
существования.
Аллах, Всемогущий и Великий, послал 
тысячи посланников, отправляя в каждое сообщество хотя бы 
одного из них. Все они несли одну и ту же весть: поклоняться 
только Одному Аллаху и следовать Его наставлениям. Среди 
этих посланников были Адам (Адам), Нух (Ной), Ибрахим 
(Авраам), Муса (Моисей), Иса (Иисус) и Мухаммад — да будет 
мир и благословение над всеми ними.
Пророк Мухаммад, мир ему и благословение Аллаха, стал 
последним звеном в цепи пророков, обладая высшими качествами 
честности, справедливости, милосердия и отваги. Он был послан 
с последним откровением от Аллаха для человечества — 
Кораном, чтобы разъяснить людям ниспосланное и привести их 
к богобоязненности.
Коран — это книга наставлений, разъясняющая множество 
важных вопросов, волнующих людей: цель нашего 
существования, кто такой Аллах, какие деяния Он любит и 
одобряет, а какие не любит и отвергает. В нём также приводятся 
истории прежних пророков и уроки, которые можно из них 
извлечь, а также описания Рая, Ада и Дня Суда. Коран стремится 
прояснить и исправить ошибочные представления о Боге, включая 
природу и роль пророка Исы (Иисуса, мир ему) и показывает его 
отличие от величия и уникальности Господа, Пречистого и 
Всевышнего.

Если Всевышний 
Аллах ниспослал 
людям Писание в 

качестве руководства, 
оно должно содержать 
ясные доказательства 
существования Бога.

Как и 
у всех 

пророков, через 
пророка Иисуса 
(мир ему) были 

явлены чудеса, и он 
призывал людей 

поклоняться только 
Аллаху

см. Коран 
19:36
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Если Всевышний 
Аллах ниспослал 
людям Писание в 

качестве руководства, 
оно должно содержать 
ясные доказательства 
существования Бога.

Как и 
у всех 

пророков, через 
пророка Иисуса 
(мир ему) были 

явлены чудеса, и он 
призывал людей 

поклоняться только 
Аллаху

см. Коран 
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Природа Иисуса (мир ему)
Большинство христиан верят, что "Иисус 
— это Бог" или что он является 
одним из трёх (в Троице), и что он 
— воплощение Бога на земле, Бог 
в человеческом облике.
Однако, согласно христианской 
Библии, Иисус родился, ел, пил, 
спал, молился и не обладал 
всеобъемлющим знанием. Эти 
качества не подобают Богу. Бог 
обладает качествами совершенства, 
тогда  как  человеку  присущи 
противоположные качества. Как может одно 
и то же существо обладать противоположными свойствами 
одновременно? Это не является рациональным.
Однако кто-то может задать вопрос: «Если Бог над всякой вещью 
мощен, почему Он не может стать человеком?» 
По определению, Богу не присущи действия, не соответствующие 
Его божественной сущности. Поэтому, если Бог стал бы 
человеком и обладал бы человеческими качествами, то очевидно, 
что Его уже нельзя было бы считать Богом.
Кроме того, в Библии, почитаемой христианами, содержится 
множество стихов, в которых Иисус говорит и действует как слуга 
Бога, и что Бог отдельный и отличный от него.
Например, в Евангелии от Матфея, глава 26, стих 39, говорится: 
«И, отойдя немного, пал на лице Своё, молился».
Если Иисус был бы Богом, то разумно ли представить, что Бог 
падает ниц в поклонении? Кому же он тогда поклонялся?
Большинство христиан верят, что «Иисус — Сын Бога». Нам 
следует задать себе вопрос: что именно это значит? Пречист 
Всевышний от того, чтобы иметь физического сына.
Пречист Всевышний от того, чтобы иметь физического сына. 
Вместо этого мы находим, что термин 'Сын Божий' используется 
метафорически в древних библейских языках для обозначения  
'праведных слуг'. Он использовался во многих стихах Ветхого 
Завета в отношении праведников, таких как Давид, Соломон и 
Израиль — и этот термин не был исключительным для Иисуса, 
мир ему. Примером этого является высказывание: 
«...Израиль есть сын Мой, первенец Мой» 
(Исход 4:22).
Исламская вера разъясняет, кем на самом 
деле был Иисус (мир ему), сохраняя при 
этом правильное представление о 
величии, единственности и совершенстве 
Всевышнего Аллаха.
Иисус (мир ему) был благородным 
посланником, которого Всевышний Аллах послал 
с призывом поклоняться только Ему Одному.

Итак, почему я здесь?
Все признают, что такие части тела, как глаза, уши, мозг и сердце, 
имеют определённую цель своего существования. Разве это не означает, 
что и человек в целом также имеет свою цель?
Мудрый Аллах, Всемогущий и Великий, не создал нас для того, чтобы 
мы бесцельно блуждали по жизни, и не предназначил наше 
существование лишь для удовлетворения желаний в еде, питье и других 
потребностях. У нас есть более высокая цель, возвышенная задача 
— признание существования Аллаха Всевышнего и поклонение только 
Ему Одному, чтобы мы могли жить, руководствуясь Его наставлениями. 
Это руководство позволяет нам вести успешную и счастливую жизнь 
во всех её аспектах. Оно охватывает акты поклонения, которые приносят 
пользу человеку, такие как упование на Аллаха, молитва и пост, а также 
те, которые приносят благо обществу: добрососедство, забота о семье, 
честность и забота о животных.
Аллах, Пречист Он и Велик, запретил поклонение кому-либо, кроме 
Него: будь то идол, солнце, луна, священники, монахи или даже 
пророки. Пречист Он от нужды в сотоварищах, заступниках или 
посредниках, ибо каждый может обратиться к Аллаху напрямую, 
поклоняясь только Ему Одному.
Аллах, благословен Он и велик, описал эту жизнь как испытание, и 
формы этого испытания для людей разнообразны. Мы не можем 
контролировать происходящее с нами, но можем контролировать наши 
реакции. Одним из средств, приближающих нас к Аллаху и 
способствующих нашему вхождению в Рай, является терпение в 
трудностях и благодарность за благополучие. Аллах также предостерёг 
нас от наказания огнем, если мы выберем неверие или пренебрежем 
Его повелениями.

Итак... что мне следует делать сейчас?
Испытание веры человека заключается в использовании разума для 
размышления, распознавании доказательств существования Аллаха и 
следовании Его повелениям и запретам. Это проявляется в покорности 
приказам Аллаха, что на арабском языке означает стать «мусульманином».
Аллах сделал ислам доступным для всех, независимо от их прошлого, 
убеждений или текущего состояния. Поэтому любой человек может 
стать мусульманином, просто уверовав в смысл следующего 
свидетельства — свидетельства веры — и произнеся его:

أَشَْْهََدًُ أَنََّْ لََّا إِلِٰٰهََ إِلََِّا اللهُِ وََأَشَْْهََدًُ أَنَََّ مُُحََمََّدًاً رََسُُولُُ اللهِِ
«Я свидетельствую, что нет божества достойного поклонения, кроме 
Аллаха, и я свидетельствую, что Мухаммад — посланник Аллаха».
Не пришло ли время стремиться к цели, ради которой ты был создан, 
принять истину и признать существование Творца?

Важно 
осознать природу 
Исы (Иисуса, мир 
ему), при попытке 

понять концепцию Бога в 
исламе, поскольку вокруг 

его личности 
существует много 

путаницы и 
распространённых 

заблуждений.

«Не 
подобает 

Аллаху иметь 
сына. Пречист 

Он!»
Коран, 19:35
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Мы будем удивлены точностью этой записи, в которой 
содержатся все наши деяния, и она напомнит нам о 
поступках, забытых нами много лет назад. Как говорит 
Всемогущий и Великий Аллах:

«Аллах исчислил это, а они забыли» 
Коран 58:6

Глубокое размышление на эту тему должно заставить нас 
стыдиться совершать любой грех, зная, что он будет 
записан и представлен перед Аллахом в День Суда.
А тем, кто сомневается в способности Аллаха воскрешать 
мертвых и судить их, Аллах говорит о словах неверующих:

«Он сказал: «Кто оживит кости, которые 
истлели?» Скажи: «Оживит их Тот, Кто создал 
их в первый раз. Он ведает о всяком творении»» 

Коран 36:78-79

РАЙ И АД
Рай станет наградой для тех, 
кто верит в  Единого 
Аллаха, достойного 
п о к л о н е н и я ,  и 
совершает праведные 
дела.
О т  П р о р о к а 
Мухаммада (мир ему 
и  благо словение 
Аллаха) передается, 
ч т о  о н  с к а з а л : 
«Поистине, Всемогущий и 
Великий Аллах сказал:
«Я приготовил для Моих праведных рабов то, чего не 
видело ни одно око, не слышало ни одно ухо и что не 
приходило ни одному человеку на ум»».
И напротив, тем, кто отвергал единство Аллаха, воздастся 
Адом, и им будет сказано:

«Вот Геенна, которая была вам обещана. Горите в 
ней сегодня за то, что вы не веровали» 

Коран 36:63-64

И для неверующих будет самое суровое наказание.
Всевышний Аллах сказал: «Воистину, Геенна является 

засадой и местом возвращения для тех, кто 
преступает границы дозволенного. Они пробудут там 

долгие годы, не вкушая ни прохлады, ни питья, а 
только кипяток и гной. Это будет подобающим 

возмездием. Воистину, они не надеялись на расчет. 
Мы же всякую вещь подсчитали и записали. 

Вкушайте же! Мы не прибавим вам ничего, кроме 
мучений” 

Коран 78:21-30

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
«О человек! Что ввело тебя в заблуждение 

относительно твоего Великодушного Господа, 
Который сотворил тебя и сделал твой облик 

совершенным и соразмеренным? Он сложил тебя в 
том облике, в каком пожелал. Но нет! Вы же 

считаете ложью воздаяние” 
Коран 82:6-9

Давайте помнить, что однажды каждый из нас ответит на 
призыв смерти, и пусть нашей целью станет обретение 
довольства Аллаха и подготовка к вечной жизни. Этот мир 
— лишь временная возможность, через которую мы проходим. 
Давайте использовать её с мудростью, стремясь улучшить 
свою жизнь и жизнь окружающих, чтобы оказаться в числе 
тех, кто обретёт успех как в этом мире, так и в вечности.
Смерть неизбежна, и наша цель в жизни — поклонение 
Одному лишь Аллаху, совершение праведных дел и избегание 
запретного. Наша судьба определяется 
нашими поступками в этой жизни, 
поэтому у нас есть выбор: либо 
использовать возможность 
пребывания на земле, чтобы 
обеспечить себе вечное место в 
Раю, либо упустить её и обречь 
себя на наказание в Аду.

СМЕРТЬ И 
ЗАГРОБНАЯ 

ЖИЗНЬ В ИСЛАМЕ

«Воистину, 
благочестивые 

окажутся в 
блаженстве. 

Воистину, грешники 
окажутся в Аду» 

Коран 82:13-14

Всевышний Аллах 
упомянул в Своей 

Книге: « Воистину, 
обитатели Рая сегодня будут 

заняты тем, что будут 
наслаждаться. Они и их 

супруги будут лежать в тенях 
на ложах, прислонившись. 

Там для них есть фрукты и 
все, что они потребуют»

Коран 36: 55–57

«Каждая душа 
вкусит смерть» 

Коран 29:57
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СМЕРТЬ БЛИЗКА
Смерть — это истина, от которой 
невозможно убежать.  Она 
приближается с каждым днём, с 
каждым часом и минутой. 
С о г л а с н о  « М и р о в о м у 
с п р а в о ч н и к у  ф а к т о в » , 
опубликованному ЦРУ в 2007 
году, примерно два человека 
умирают каждую секунду, что 
составляет около 57,9 миллионов человек в 
год! Каждому человеку суждено достичь этой неизбежной 
участи, независимо от его возраста, здоровья, 
происхождения, социального положения или благочестия.
Где теперь короли прошлого, миллиардеры и сильные мира 
сего? Где те, кто обладал красотой, славой и выдающимся 
умом?

ИСТИНА СМЕРТИ
Смерть — это не трагическая катастрофа, а лишь 
переходный этап из этой временной жизни в вечную жизнь 
загробного мира. Она должна побуждать нас задуматься о 
смысле жизни и о том, что ждёт нас после смерти.
Аллах сообщил нам в Коране, что создал нас для того, 
чтобы мы поклонялись только Ему, и сделал эту жизнь 
испытанием, чтобы узнать, кто выполнит это великое 
предназначение.

«Я сотворил джиннов и людей только для того, 
чтобы они поклонялись Мне» 

Коран 51:56

Как сообщил нам Всемогущий Аллах, цель создания 
смерти и жизни заключается в следующем:

«Кто сотворил смерть и жизнь, чтобы испытать 
вас и увидеть, чьи деяния окажутся лучше» 

Коран 67:2

Человек готовится к смерти не тем, что заранее оплачивает 
похоронные расходы или выбирает гроб, а тем, что 
исполняет своё истинное предназначение — поклонение 
Единому Аллаху, соблюдение Его повелений и совершение 
праведных дел. В исламе понятие поклонения охватывает 
все аспекты жизни и не ограничивается только молитвой; 
любое деяние, угодное Аллаху, считается актом поклонения 
и приносит награду как в этой жизни, так и в вечной.

«Смерть 
настигнет вас, 

где бы вы ни 
находились, даже 
если вы будете в 

возведенных 
башнях»
Коран 4:78

МОМЕНТ СМЕРТИ
Каждый день мы становимся свидетелями 

множества примеров смерти и считаем, 
что спокойная смерть — это та, которая 
происходит без боли или насилия. 
Однако это не всегда соответствует 
истине. Когда человек умирает, его 

душа покидает тело, и внешний вид 
тела может не отражать состояния души. 

Истинное умиротворение или тревога души 
зависят от того, насколько человек выполнил цель своего 
существования в этой жизни, и это не всегда связано с 
непосредственной причиной смерти.
Возьмём пример двух людей, у каждого из которых есть билет 
в один конец к месту, где они никогда не бывали раньше. 
Первый человек тратит время на изучение языка, культуры и 
обычаев этого места. Он запасается нужной валютой, делает 
необходимые прививки, и когда наступает время отправиться 
в путь, он прибывает туда без неожиданных трудностей. Он 
чувствует себя уверенно и спокойно, зная, что хорошо 
подготовился.
С другой стороны, второй человек не беспокоится о подготовке 
и живёт лишь настоящим моментом, пока не наступает время 
отправляться в путь. Он прибывает в неизвестное место с 
чувством страха и смятения. Его неподготовленность приводит 
его к тяжёлым последствиям, ведь всё, что он взял с собой, 
оказалось бесполезным.
Аллах в Коране описывает такого беззаботного человека 
следующим образом:
«Когда же смерть подступает к кому-нибудь из них, он говорит: 

"Господи! Верни меня обратно. Быть может, я стану совершать 
праведные поступки, которые я отбросил". Но нет! Это — всего 
лишь слова, которые он произносит. Позади них будет преграда 

вплоть до того дня, когда они будут воскрешены» 
Коран 23:99-100

Как мы видим в Коране, когда тех, кто был введен в Ад, 
спрашивают, почему они туда попали, они отвечают:

«Они скажут: "Мы не были в числе тех, которые совершали 
намаз. Мы не кормили бедняков. Мы погружались в словоблудие 

вместе с погружавшимися. Мы считали ложью Последний 
день, пока к нам не явилась убежденность (смерть)"

Коран 74:43-47

У каждого из нас неизбежно наступит встреча со смертью, и 
мы все отправимся в это неизведанное место. Задайте себе 
вопрос: готовы ли вы к этому?

ЦЕЛЬ ЖИЗНИ
Ж и з н ь  —  э т о  и с п ы т а н и е , 
завершающееся смертью, но 
смерть не является концом 
человеческого существования. 
Когда наступает момент смерти, 
возможность для праведных дел 
исчезает, покаяние становится 
слишком поздним, и наша судьба 
будет определена исключительно на 
основе убеждений и поступков, совершённых в этом 
жизненном испытании. Жизнь человека состоит из двух 
частей: краткого пребывания в этом мире и вечного 
существования в мире ином. Здравый разум подсказывает, 
что вечное блаженство несравненно ценнее, чем мимолётные 
удовольствия земной жизни.
Аллах создал человека и сделал его ответственным за свои 
поступки, даровав свободу выбора и разум, чтобы различать 
между правильным и неправильным. Если бы не 
суще ствова ло  вечной  жизни ,  где  праведники 
вознаграждаются, а злодеи наказываются, это противоречило 
бы абсолютной справедливости Всемогущего и Великого 
Аллаха.
Поэтому необходимым условием справедливости является 
наличие Дня воздаяния, когда каждый будет привлечен к 
ответу за свои деяния.

«Неужели Мы мусульман уравняем с грешниками? Что с 
вами? Как вы судите?»

Коран 68:35-36

СУДНЫЙ ДЕНЬ
Все деяния каждого человека в 
этой жизни записываются и 
х р а н я т с я  с  о с о б о й 
тщательностью, как сказал 
Аллах:
«Будет положена книга, и ты 
увидишь, как грешники будут 
трепетать от того, что в ней. Они 
скажут: "Горе нам! Что это за книга! 
В ней не упущен ни малый, ни великий 
грех — все подсчитано". Они обнаружат перед собой все, 
что совершили, и твой Господь ни с кем не поступит 
несправедливо» (Коран 18:49)

«…и 
пусть душа 
посмотрит, 

что она 
приготовила на 

завтрашний 
день» 

Коран 59:18

«Неужели вы 
полагали, что 

Мы сотворили вас 
ради забавы и что 

вы не будете 
возвращены к 

Нам?»
Коран 23:115

«Скажи: 
«Смерть, от 

которой вы убегаете, 
настигнет вас, после 
чего вы вернетесь к 

Ведающему сокровенное и 
явное, и Он сообщит 

вам о том, что вы 
совершали»»

Коран 62:8
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CONTENTS
СМЕРТЬ БЛИЗКА
Смерть — это истина, от которой 
невозможно убежать.  Она 
приближается с каждым днём, с 
каждым часом и минутой. 
С о г л а с н о  « М и р о в о м у 
с п р а в о ч н и к у  ф а к т о в » , 
опубликованному ЦРУ в 2007 
году, примерно два человека 
умирают каждую секунду, что 
составляет около 57,9 миллионов человек в 
год! Каждому человеку суждено достичь этой неизбежной 
участи, независимо от его возраста, здоровья, 
происхождения, социального положения или благочестия.
Где теперь короли прошлого, миллиардеры и сильные мира 
сего? Где те, кто обладал красотой, славой и выдающимся 
умом?

ИСТИНА СМЕРТИ
Смерть — это не трагическая катастрофа, а лишь 
переходный этап из этой временной жизни в вечную жизнь 
загробного мира. Она должна побуждать нас задуматься о 
смысле жизни и о том, что ждёт нас после смерти.
Аллах сообщил нам в Коране, что создал нас для того, 
чтобы мы поклонялись только Ему, и сделал эту жизнь 
испытанием, чтобы узнать, кто выполнит это великое 
предназначение.

«Я сотворил джиннов и людей только для того, 
чтобы они поклонялись Мне» 

Коран 51:56

Как сообщил нам Всемогущий Аллах, цель создания 
смерти и жизни заключается в следующем:

«Кто сотворил смерть и жизнь, чтобы испытать 
вас и увидеть, чьи деяния окажутся лучше» 

Коран 67:2

Человек готовится к смерти не тем, что заранее оплачивает 
похоронные расходы или выбирает гроб, а тем, что 
исполняет своё истинное предназначение — поклонение 
Единому Аллаху, соблюдение Его повелений и совершение 
праведных дел. В исламе понятие поклонения охватывает 
все аспекты жизни и не ограничивается только молитвой; 
любое деяние, угодное Аллаху, считается актом поклонения 
и приносит награду как в этой жизни, так и в вечной.

«Смерть 
настигнет вас, 

где бы вы ни 
находились, даже 
если вы будете в 

возведенных 
башнях»
Коран 4:78

МОМЕНТ СМЕРТИ
Каждый день мы становимся свидетелями 

множества примеров смерти и считаем, 
что спокойная смерть — это та, которая 
происходит без боли или насилия. 
Однако это не всегда соответствует 
истине. Когда человек умирает, его 

душа покидает тело, и внешний вид 
тела может не отражать состояния души. 

Истинное умиротворение или тревога души 
зависят от того, насколько человек выполнил цель своего 
существования в этой жизни, и это не всегда связано с 
непосредственной причиной смерти.
Возьмём пример двух людей, у каждого из которых есть билет 
в один конец к месту, где они никогда не бывали раньше. 
Первый человек тратит время на изучение языка, культуры и 
обычаев этого места. Он запасается нужной валютой, делает 
необходимые прививки, и когда наступает время отправиться 
в путь, он прибывает туда без неожиданных трудностей. Он 
чувствует себя уверенно и спокойно, зная, что хорошо 
подготовился.
С другой стороны, второй человек не беспокоится о подготовке 
и живёт лишь настоящим моментом, пока не наступает время 
отправляться в путь. Он прибывает в неизвестное место с 
чувством страха и смятения. Его неподготовленность приводит 
его к тяжёлым последствиям, ведь всё, что он взял с собой, 
оказалось бесполезным.
Аллах в Коране описывает такого беззаботного человека 
следующим образом:
«Когда же смерть подступает к кому-нибудь из них, он говорит: 

"Господи! Верни меня обратно. Быть может, я стану совершать 
праведные поступки, которые я отбросил". Но нет! Это — всего 
лишь слова, которые он произносит. Позади них будет преграда 

вплоть до того дня, когда они будут воскрешены» 
Коран 23:99-100

Как мы видим в Коране, когда тех, кто был введен в Ад, 
спрашивают, почему они туда попали, они отвечают:

«Они скажут: "Мы не были в числе тех, которые совершали 
намаз. Мы не кормили бедняков. Мы погружались в словоблудие 

вместе с погружавшимися. Мы считали ложью Последний 
день, пока к нам не явилась убежденность (смерть)"

Коран 74:43-47

У каждого из нас неизбежно наступит встреча со смертью, и 
мы все отправимся в это неизведанное место. Задайте себе 
вопрос: готовы ли вы к этому?

ЦЕЛЬ ЖИЗНИ
Ж и з н ь  —  э т о  и с п ы т а н и е , 
завершающееся смертью, но 
смерть не является концом 
человеческого существования. 
Когда наступает момент смерти, 
возможность для праведных дел 
исчезает, покаяние становится 
слишком поздним, и наша судьба 
будет определена исключительно на 
основе убеждений и поступков, совершённых в этом 
жизненном испытании. Жизнь человека состоит из двух 
частей: краткого пребывания в этом мире и вечного 
существования в мире ином. Здравый разум подсказывает, 
что вечное блаженство несравненно ценнее, чем мимолётные 
удовольствия земной жизни.
Аллах создал человека и сделал его ответственным за свои 
поступки, даровав свободу выбора и разум, чтобы различать 
между правильным и неправильным. Если бы не 
суще ствова ло  вечной  жизни ,  где  праведники 
вознаграждаются, а злодеи наказываются, это противоречило 
бы абсолютной справедливости Всемогущего и Великого 
Аллаха.
Поэтому необходимым условием справедливости является 
наличие Дня воздаяния, когда каждый будет привлечен к 
ответу за свои деяния.

«Неужели Мы мусульман уравняем с грешниками? Что с 
вами? Как вы судите?»

Коран 68:35-36

СУДНЫЙ ДЕНЬ
Все деяния каждого человека в 
этой жизни записываются и 
х р а н я т с я  с  о с о б о й 
тщательностью, как сказал 
Аллах:
«Будет положена книга, и ты 
увидишь, как грешники будут 
трепетать от того, что в ней. Они 
скажут: "Горе нам! Что это за книга! 
В ней не упущен ни малый, ни великий 
грех — все подсчитано". Они обнаружат перед собой все, 
что совершили, и твой Господь ни с кем не поступит 
несправедливо» (Коран 18:49)

«…и 
пусть душа 
посмотрит, 

что она 
приготовила на 

завтрашний 
день» 

Коран 59:18

«Неужели вы 
полагали, что 

Мы сотворили вас 
ради забавы и что 

вы не будете 
возвращены к 

Нам?»
Коран 23:115

«Скажи: 
«Смерть, от 

которой вы убегаете, 
настигнет вас, после 
чего вы вернетесь к 

Ведающему сокровенное и 
явное, и Он сообщит 

вам о том, что вы 
совершали»»

Коран 62:8
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Мы будем удивлены точностью этой записи, в которой 
содержатся все наши деяния, и она напомнит нам о 
поступках, забытых нами много лет назад. Как говорит 
Всемогущий и Великий Аллах:

«Аллах исчислил это, а они забыли» 
Коран 58:6

Глубокое размышление на эту тему должно заставить нас 
стыдиться совершать любой грех, зная, что он будет 
записан и представлен перед Аллахом в День Суда.
А тем, кто сомневается в способности Аллаха воскрешать 
мертвых и судить их, Аллах говорит о словах неверующих:

«Он сказал: «Кто оживит кости, которые 
истлели?» Скажи: «Оживит их Тот, Кто создал 
их в первый раз. Он ведает о всяком творении»» 

Коран 36:78-79

РАЙ И АД
Рай станет наградой для тех, 
кто верит в  Единого 
Аллаха, достойного 
п о к л о н е н и я ,  и 
совершает праведные 
дела.
О т  П р о р о к а 
Мухаммада (мир ему 
и  благо словение 
Аллаха) передается, 
ч т о  о н  с к а з а л : 
«Поистине, Всемогущий и 
Великий Аллах сказал:
«Я приготовил для Моих праведных рабов то, чего не 
видело ни одно око, не слышало ни одно ухо и что не 
приходило ни одному человеку на ум»».
И напротив, тем, кто отвергал единство Аллаха, воздастся 
Адом, и им будет сказано:

«Вот Геенна, которая была вам обещана. Горите в 
ней сегодня за то, что вы не веровали» 

Коран 36:63-64

И для неверующих будет самое суровое наказание.
Всевышний Аллах сказал: «Воистину, Геенна является 

засадой и местом возвращения для тех, кто 
преступает границы дозволенного. Они пробудут там 

долгие годы, не вкушая ни прохлады, ни питья, а 
только кипяток и гной. Это будет подобающим 

возмездием. Воистину, они не надеялись на расчет. 
Мы же всякую вещь подсчитали и записали. 

Вкушайте же! Мы не прибавим вам ничего, кроме 
мучений” 

Коран 78:21-30

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
«О человек! Что ввело тебя в заблуждение 

относительно твоего Великодушного Господа, 
Который сотворил тебя и сделал твой облик 

совершенным и соразмеренным? Он сложил тебя в 
том облике, в каком пожелал. Но нет! Вы же 

считаете ложью воздаяние” 
Коран 82:6-9

Давайте помнить, что однажды каждый из нас ответит на 
призыв смерти, и пусть нашей целью станет обретение 
довольства Аллаха и подготовка к вечной жизни. Этот мир 
— лишь временная возможность, через которую мы проходим. 
Давайте использовать её с мудростью, стремясь улучшить 
свою жизнь и жизнь окружающих, чтобы оказаться в числе 
тех, кто обретёт успех как в этом мире, так и в вечности.
Смерть неизбежна, и наша цель в жизни — поклонение 
Одному лишь Аллаху, совершение праведных дел и избегание 
запретного. Наша судьба определяется 
нашими поступками в этой жизни, 
поэтому у нас есть выбор: либо 
использовать возможность 
пребывания на земле, чтобы 
обеспечить себе вечное место в 
Раю, либо упустить её и обречь 
себя на наказание в Аду.

СМЕРТЬ И 
ЗАГРОБНАЯ 

ЖИЗНЬ В ИСЛАМЕ

«Воистину, 
благочестивые 

окажутся в 
блаженстве. 

Воистину, грешники 
окажутся в Аду» 

Коран 82:13-14

Всевышний Аллах 
упомянул в Своей 

Книге: « Воистину, 
обитатели Рая сегодня будут 

заняты тем, что будут 
наслаждаться. Они и их 

супруги будут лежать в тенях 
на ложах, прислонившись. 

Там для них есть фрукты и 
все, что они потребуют»

Коран 36: 55–57

«Каждая душа 
вкусит смерть» 

Коран 29:57
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