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इस््ललाम क्ला ह?ै
इस्ियाम कया औथ्थ ह ैएक सच््ेच ईश्वि (औिबी में "औल्ियाह") ्पि ववश्वयास किनया औ�ि केवि 
उसी की ्पजूया किनया, तथया ्पगंैबि महुम्मद (उन ्पि शयावंत हो) को उनके औवंतम दूत के 
रू्प में मयाननया।

िगभग 4 में से 1 व््यक््तत (23%) मसुिमयान ह—ै2 औिब से ज़्यादया 
मसुिमयान।

इस्ियाम के औन्ुययाव्य्यों को मसुिमयान कहया जयातया ह,ै औ�ि वे रकसी 
भी जयाती्य ्यया जयाती्य ्पृष््ठभवूम से आ सकते हैं।

आस्ला औ�ि विश्लास:
ईश्वि हमें औ्पनी रनशयारन्यों के ज़रिए उस ्पि ववश्वयास किने के लिए बिुयातया ह,ै औ�ि 
इस ज्यान को औ्पनी लज़म्मेदयािी कया रहस्सया बनयातया है। ्यह इस जीवन की ्पिीक्या कया 
एक रहस्सया है। सही रदशया के वबनया, कोई भी जयानकयािी रकसी व््यक््तत को आस्स्तक 
नही ंबनया सकती।

वस्तरुनष््ठतया औ�ि खिुया मन ववश्वयास न किने की ्पवू्थकस्ल््पत 
बयाधयाएँ/गित धयािणयाएँ

ववनम्रतया औ�ि ईमयानदयािी औलभमयान औ�ि औहकंयाि

औ्पने उदे्श््य के बयािे में 
ल ि्चतन  

केवि भ�वतक संसयाि ्पि ध््ययान 
कें ररित किनया

ईश्वि के संकेतों के प्रवत ग्रहणशीि 
होनया हि ्चीज़ को व््यथ्थ समझनया।

पह्लला कलािण: ब्रह्लाांड की शरुुआत
ईश्वि में ववश्वयास किने कया ्पहिया कयािण ब्रह्याडं की उत््पलति ्पि वव्चयाि किने से संबवंधत है।

क्या ्यह शनू्य से आ्यया? कुछ भी शनू्य से नही ंआतया। इसलिए, वबल्कुि 
नही।ं

क्या इसने खदु को बनया्यया? नही,ं ्यह औतयार ्ककक है। ्यह एेसया ह ैजसेै कहें रक 
एक मया ँने खदु को जन्म रद्यया।

क्या ्यह हमेशया से औस्स्तत्व में थया? नही,ं आधरुनक ववज्यान इस रनष्कर््थ ्पि 
्पहु्ँचया ह ैरक ब्रह्याडं शयाश्वत नही ंह ैऔ�ि इसकी कोई शरुुआत थी।

क्या इसे बनया्यया ग्यया थया? हया।ँ मसुिमयानों कया मयाननया ह ैरक ब्रह्याडं के बयाहि 
रकसी ्चीज़ ने इसे बनया्यया ह—ै औ�ि वह सृष्ष््टकतया्थ ईश्वि है।

लेकिन भगवान िो किसने बनाया?
ईश्वि की ि्चनया नही ंहुई। ब्रह्याडं औ�ि बयाकी सृष्ष््ट के वव्पिीत, ईश्वि प्रथम ह,ै लजसके ्पहिे 
कुछ भी नही ंथया, औ�ि औवंतम ह,ै लजसके बयाद कुछ भी नही ंहै।

ब्रह्ाांड िैसे अस््ततित्व मेें आया?
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दूसिला कलािण: ब्रह्लाांड की सटीकतला
ईश्वि में ववश्वयास किने कया एक औ�ि सिि कयािण रनम्नलिखखत तक्थ  कया उ्प्योग किके 
ब्रह्याडं के क्रम ्पि वव्चयाि किनया ह:ै

1. कोई भी व््यवस्थित ्चीज़ ज्यान के औस्स्तत्व की औोि इशयािया किती है।

2. हमयािया स�िमंडि औतं्त व््यवस्थित ह,ै लजसमें जर्टि प्रणयालि्यया,ँ रन्यम औ�ि व््यवथिया 
के ्प्ैटन्थ हैं।

3. हमयािे ब्रह्याडं की स्टीकतया सृष्ष््टकतया्थ के ज्यान की औोि इशयािया किती है!

ब्रह्याडं की कई ववशेर्तयाएँ स््पष््ट रू्प से दशया्थती हैं रक इसे जीवन के लिए ववशेर् रू्प से 
वडज़याइन रक्यया ग्यया है। औगि ्ेय मया्प वत्थमयान से थोडे़ भी लभन्न होते, तो जीवन संभव 
नही ंहोतया। उदयाहिणों में शयावमि हैं:

 » औोज़ोन ्पित

 » ्पृथ्वी की ्प्पड़ी की मो्टयाई

 » हवया में आ� ्तसीजन कया प्रवतशत

 » स्ूय्थ से दूिी

 » स्ूय्थ, ्पृथ्वी औ�ि ्चरंिमया कया सया्ेपक् आकयाि

क्या इतनया ववशयाि औ�ि जर्टि ब्रह्याडं ईश्विी्य कृ्पया के वबनया, सं्योगवश औस्स्तत्व में आ 
सकतया थया? ्यह ध््ययान देने ्योग््य ह ैरक इस्ियाम वजै्यारनक खोज औ�ि ल ि्चतन को प्रोत्यारहत 
कितया है। ववज्यान की भवूमकया हमें ईश्वि द्यािया औ्पनी सृष्ष््ट में िखे गए औनेक स््पष््ट 
संकेतों को समझने औ�ि उसकी शक््तत औ�ि बवुधि की सियाहनया किने में मदद किती है।

तीसिला कलािण: िहस्ययोद्लाटन - कुआ़्आन
क़ुआ्थन ईश्वि के औस्स्तत्व कया एक सश्तत प्रमयाण ह,ै जो औ्पनी शिैी, ज्यान, मयाग्थदश्थन, 
वया्त्प्ुटतया औ�ि ्पया्ठक को आकव ्कर्त किने के औन्ेूठ तिीके में औरद्ती्य है।

 » कोई त्रु्ट ्यया वविोधयाभयास नही।ं

 » ईश्वि कया स््पष््ट औ�ि स्टीक वण्थन।

 » औिबी भयार्या की सुंदितया कया शशखि है।

 » ्यह ्पैगम्बि महुम्मद (उन ्पि शयांवत औ�ि आशीवया्थद हो) ्पि औवतरित हुआ, जो 
औन्पढ़ थे।

 » संिलक्त - 1400 वर्षों से औवधक सम्य से कोई ्परिवत्थन नही ं

 » मयानव व््यवहयाि ्पि गहन औतंर््थष्ष््ट

 » ियाखों िोगों द्यािया कं्ठथि

 » उस सम्य के िोगों के लिए औज्यात वजै्यारनक तथ््य शयावमि हैं।

औ�ि यक़ीन किने िला्लों के ल्लए तयो धिती में बहुत सी 
रनशलारनयलाां ँहैं। औ�ि खदु तमु्लािे औस्स्तत्ि (िजदू) में भी, तयो 

क्ला तमु नही ंदेखते हयो।
कुआ़्थन 51 :20-21
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ईश्ि क�न ह?ै
इस्ियाम की सबसे महत्व्पणू्थ सनु्दितया ्यह ह ैरक ्यह वबनया रकसी समझ�ते के ईश्वि की 
्पणू्थ ्पणू्थतया, महयानतया औ�ि एकत्व में ववश्वयास कितया है।

 » ईश्वि एक औ�ि औरद्ती्य ह,ै औ�ि उसकया कोई समयान, सयाझेदयाि ्यया संतयान नही ंहै। 

 » सव्थशक््ततमयान ईश्वि सभी प्रकयाि की ्पजूया के हकदयाि ह ै- प्रत्क् औ�ि औनन्य रू्प 
से (वबनया रकसी मध््यथि के)।

 » ्पिमेश्वि ्पणू्थ ह ैऔ�ि उसमें कोई दोर् ्यया कमज़ोिी नही ंहै।

 » ्पिम द्ययाि,ु ्पिम कृ्पयाि ु्पिमेश्वि जयानतया ह ैरक हम ्परि्पणू्थ नही ंहैं औ�ि हम 
गिवत्यया ँनही ंकिते, िेरकन महत्व्पणू्थ बयात ्यह ह ैरक हम हमेशया औ्पनी गिवत्यों 
को स्वीकयाि किें औ�ि ईमयानदयािी से क्मया मयागंें।

 » ईश्वि औ्पनी सृष्ष््ट में रनवयास नही ंकितया, न ही औन्य िोग उसके रदव््य गणुों में 
भयागीदयाि होते हैं।

इस्ियाम में ईश्वि की औवधयािणया को समझने कया प्र्ययास किते सम्य, ईसया मसीह के 
थियान ्पि ्च्चया्थ किनया महत्व्पणू्थ ह,ै क्ोंरक उनके स्वरू्प के बयािे में भ्रम औ�ि सयामयान्य 
दयावे म�जदू हैं।

इस्ियाम में हम ईसया को एक ्पैगम्बि औ�ि ईश्वि कया एक महयान दूत मयानते हैं, िेरकन 
मसुिमयान उनकी ्पजूया नही ंकिते। क्ों रक इबयादत केवि ्पिमेश्वि के लिए ह,ै लजसने 
्यीश ुको औ�ि जो कुछ भी औस्स्तत्व में ह ैउन सब को ्पदैया रक्यया है।

इस लिए, ्यह ववश्वयास रक ईसया मसीह ईश्वि हैं, ईश्वि के ्पतु् हैं, ्यया वत्देव कया रहस्सया 
हैं, स््पष््ट रू्प से इस्ियाम में ईश्वि की स््पष््ट शशक्याऔो ंके वव्पिीत है।

यरद यीश ुपिमेश्ि हैं, तयो िह रकससे प्लार््आनला कि िहे रे्?
ईसयाई धम्थ की शशक्याऔो ंमें एेसे कई उदयाहिण हैं जहया ँ्यीश ुएेसे बोिते औ�ि व््यवहयाि 
किते थे मयानो ईश्वि उनसे औिग कोई सतिया (्यया शिीि) हो। उदयाहिण के लिए, ्यीश ु
ईश्वि से प्रयाथ्थनया किते हैं।

पिमेश्िि पणू्आ औ�ि औपणू्आ दयोनों कैसे हयो सकतला ह?ै
्यीश ुकया जन्म हुआ, उन्होंने खया्यया, सो्यया, औ�ि उनकया ज्यान सीवमत थया - वे सभी गणु जो 
ईश्वि के औनरुू्प नही ंहैं। ईश्वि में ्पणू्थतया के गणु हैं, जबरक मनषु्य में इसके वव्पिीत है।

"पिमेश्ि कला पतु्र" शब्द कला िलास्ति में क्ला और््आ ह?ै
हम ्पयाते हैं रक "्पिमेश्वि कया ्पतु्" शब्द कया प्र्योग ्पिुयानी बयाइबि भयार्याऔो ंमें 
प्रतीकयात्मक रू्प से रकसी एेसे व््यक््तत के लिए रक्यया जयातया ह ैजो कई िोगों के लिए 
"औच्या" ह ै- औ�ि ्यह लसर््थ  ्यीश ुतक ही सीवमत नही ंहै। ्पिमेश्वि कया कोई भ�वतक, 
वयास्तववक ्पतु् नही ंहै। 

यरद ईश्ि कुछ भी किने में सक्षम ह,ै तयो िह मनषु्य क्ों नही ंबन सकतला?
्पिमेश्वि सदैव ्पणू्थतया के गणुों को सिुलक्त िखतया है औ�ि एेसया कुछ नही ंकितया 
लजससे उन ्पणू्थतया को हयारन ्पहु्ेँच। ्परिभयार्या के औनसुयाि, 'ईश्वि' औरदव््य कया्य्थ नही ं
कितया। इसलिए, ्यरद ईश्वि मनषु्य बन जयाए औ�ि मयानवी्य गणु धयािण कि िे, तो वह 
औरनवया्य्थतः ईश्वि नही ंिहेगया।
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आदम, नहू, औब्रलाहम, मसूला, ईसला, महुम्मद औ�ि औन्य 
कई नवबयों औ�ि िस्ूलों ने—उन सभी पि शलाांवत हयो—एक 
ईश्ि की औिधलािणला पि ज़योि रदयला। उन्होंने झूठे देितलाऔयो ं
औ�ि मलान्यतलाऔयो ंकयो नकलािला, ईश्ि की आिलाधनला कैसे किें, 
इसकी व्यलाख्यला की औ�ि धलाव ्ममकतला औ�ि औचे् चरित्र के 
उदलाहिण प्स्ततु रकए। उन्होंने आज्लाकलारितला के प्वतफ्ल 
(स्िर््आ) कला िण्आन रकयला औ�ि औिज्ला की सज़ला (निक) 

की चेतलािनी दी।

ईश्वि ने इवतहयास में हि ियाष््ट्र में एक ही महयान संदेश के सयाथ ्पैगम्बि भेजे हैं—एक 
ईश्वि की उ्पयासनया किो। हयाियाँरक मसुिमयान सभी ्पैगम्बिों से पे्रम औ�ि सम्मयान 
किते हैं, िेरकन वे उनकी ्पजूया नही ंकिते ्यया उन्हें ईश्वित्व नही ंदेते, क्ोंरक ईश्वित्व 
केवि ईश्वि कया है।

जीिन कला उदे्श्य
बवुधिमयान ्पिमेश्वि ने हमें िक्ष्यहीन भ्टकने ्यया लसर््थ  औ्पनी मिू प्रवृलति्यों औ�ि 
इच्याऔो ंको ्पिूया किने के लिए नही ंबनया्यया है। िेरकन हमयािया िक्ष्य एक उच््चति 
ह ै- ईश्वि ्पि ववश्वयास किनया औ�ि केवि उसकी इबयादत किनया, तथया उसके रन्यमों 
के औनसुयाि जीवन जीनया। ्यह मयाग्थदश्थन सभी ्पहिऔुो ंमें सखुी औ�ि सफि जीवन 
कया कयािण है।

्पिमेश्वि ने औ्पनी औसीम बवुधि से ही हमें बनया्यया ह ैऔ�ि हमें उसे जयानने, औ्पने जीवन 
कया औनभुव किने, औ�ि औ्पने स्व्ंय के ्चनुयाव किने कया औवसि रद्यया है।

इस्ियाम एक सं्पणू्थ जीवन-्पधिवत ह,ै जो मसुिमयानों को संतलुित, ववनम्र औ�ि समयाज 
में ्योगदयान देने वयािे सदस््य बननया लसखयाती है। इस्ियाम में इबयादत की औवधयािणया 
में केवि ईश्वि से प्रयाथ्थनया औ�ि प्रयाथ्थनया ही शयावमि नही ंहै। बल्ल्क, ्यह एक व््यया्पक 
्परिभयार्या ह ैलजसमें ईश्वि को प्रसन्न किने वयािया कोई भी कया्य्थ शयावमि है।

उदयाहिणों में शयावमि हैं: 

 » हियाि जीववकया कमयाएँ

 » औन्यया्य कया वविोध किनया

 » औनयाथों की देखभयाि किनया

 » ्प्यया्थविण की िक्या किनया

 » ध्ैय्थ औ�ि ववनम्रतया

 » समदुया्य की सेवया किनया

 » मयातया-र्पतया कया सम्मयान किनया

 » न्यया्य के लिए खड़या होनया

 » ्पड़ोलस्यों के प्रवत द्ययाि ुहोनया

 » ईश्वि कया भ्य मयाननया

 » औ्पने ्परिवयाि कया भिण-्पोर्ण 
किनया

 » ईमयानदयािी

्पजूया-औ्च्थनया के लिए ईश्वि को प्रसन्न किने कया सच््चया इियादया आवश््यक ह ैऔ�ि इसे 
इस्ियामी रदशयारनददेशों के औनसुयाि सही ढगं से रक्यया जयानया ्चयारहए।
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ईश्वि की द्यया की आशया औ�ि 
उसके दडं के भ्य के बी्च संतिुन

मेिया एक महयान िक्ष्य है

औगि औच्या होगया तो मैं आभयािी 
िहूगँया। औगि बिुया होगया तो मैं 

ध्ैय्थ िखूँगया।

्यह जीवन एक ्पिीक्या 
ह,ै औ�ि ्पिमेश्वि मेिे हि 
कया्य्थ को देखतया है।

मैं ईश्वि ्पि भिोसया िखतया हू ँ
- उसकी औनमुवत के वबनया 

कुछ भी नही ंहोतया।

मेिे ्पयास जो कुछ भी ह ै
वह ईश्वि की देन है

गिै-मसु्स्िमों के लिए एक 
सच््ची आशया औ�ि ल ि्चतया रक 
ईश्वि उनकया मयाग्थदश्थन किे।

मैं जो रन्ंयवत्त कि सकतया 
हू ंउस ्पि ध््ययान केखन्रित 

करंूगया औ�ि औ्पनया सव्थशे्ष््ठ 
प्रदश्थन करंूगया।

उसके बयाद, मैं ्पिमेश्वि के 
्पयास ि�्ट जयाऊंगया औ�ि 

जवयाबदेह बनूगंया।
जीिन के प्वत 

एक मसु्लमलान कला 
दृष््टटकयोण

इस््ललाम मरह्ललाऔयो ंके बलािे में क्ला कहतला ह?ै
इस्ियाम में मरहियाऔो ंको सववोच््च सम्मयान प्रयाप्त है। उसके सयाथ प््ययाि, आदि औ�ि सम्मयान 
से व््यवहयाि रक्यया जयानया ्चयारहए। वे ्परुुर्ों की बहनें हैं औ�ि इस वयास्तववकतया को औन्यया्य 
्यया उत््पीड़न से नही ंबदिया जया सकतया।

आतकंिलाद:
इस्ियाम धम्थ की ्पिवयाह रकए वबनया रनदवोर् िोगों को रनशयानया बनयाने की मनयाही कितया 
ह ैऔ�ि उसे औ्पियाध मयानतया है। इस्ियाम में िड़याई केवि नेक औ�ि वधै उदे्श््यों के लिए 
ही जया्यज़ ह ैतयारक समयाज की िक्या की जया सके, औन्यया्य को फैिने से िोकया जया सके 
औ�ि न्यया्य को बढ़यावया रद्यया जया सके।

ह्लला्ल खलाद्य पदलार््आ:
हियाि खयाद्य ्पदयाथ्थ वे हैं लजन्हें मसुिमयानों को खयाने की औनमुवत है। मयासं औ�ि मगुगी कया 
वध मयानवी्य तिीके से रक्यया जयानया ्चयारहए, लजससे ्पीड़या कम से कम हो। औ�ि वध के 
द�ियान ्पिमेश्वि कया नयाम औवश््य लि्यया जयानया ्चयारहए।

विकलास:
्पिमेश्वि ने प्रथम मयानव, आदम को उसके औवंतम रू्प में बनया्यया - उन्नत वयानिों से धीिे-
धीिे ववकलसत होने के वव्पिीत ववज्यान के मयाध््यम से इसकी सीधे ्पषु्ष््ट ्यया खंडन नही ं
रक्यया जया सकतया क्ोंरक ्यह एक औनोखी एवेतहयालसक घ्टनया (्चमत्कयाि) थी। इसलिए, 
्यह प्रया्योवगक ववज्यान औनसंुधयान के दया्यिे में नही ंआतया है।
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eksgEen lYyYykgq 
vySfg o lYye dk 

ifjp; A

vki bl O;fDr ds ckjs esa 
vo'; tkfu, A

vki iSxEcj lYyYykgq vySfg o lYye ds 
ifo= thou ds egRroiw.kZ ckrksa dks tkfu, A

fouezrk ¼[kkdlkjh½
vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg o lYye ges'kk 
viuh lEeku esa yksxksa dks [kM+k gksus ls euk djrs 
vkSj vki ogha cSB tkrs tgk¡ lHkk esa vki dks txg 
feyrh vkSj vki lYyYykgq vySfg o lYye us 
dHkh ,slk diM+k ugha iguk tks vki lYyYykgq 
vySfg o lYye dks vki ds lgkck&,&dsjke 
¼fe=½ ls fHkUu dj lds A xjhcksa vkSj cw<+ksa ds 
lkFk feyuk&tqyuk] mBuk&cSBuk] fo/kokvksa dh 
lgk;rk djuk vki lYyYykgq vySfg o lYye dh 
vPNh vknrsa Fkha A vkSj tc vki lYyYykgq vySfg o 
lYye yksxksa ds chp gksrs ml le; vki lYyYykgq vySfg 
o lYye dks igpkuuk dfBu gksrk A

vki lYyYykgq vySfg o lYye us lgkc&,& dsjke ¼fe=ksa½ 
dks lacksf/kr djrs gq, o.kZu fd;k % ^^ vYykg us gekjh 
rjQ xqIr ok.kh Hksth gS fd rqe vkil esa ,d nwljs ds 
lkFk fouezrk ds lkFk O;ogkj djks rkfd dksbZ fdlh 
ij xoZ u djs vkSj dksbZ fdlh ij vR;kpkj u djs ** A

vkSj vki lYyYykgq vySfg o lYye Uks yksxksa dks 
vkns”k fn;k fd os mudk vknj gn ls T+;knk u 
djsa ftldk fo'ks"k dkj.k ;g Fkh fd dgha vYykg ds 
vfrfjDr vki lYyYykgq vySfg o lYye dh iwtk u gksus 
yxs A vki lYyYykgq vySfg o lYye us o.kZu fd;k %

^^fd rqe yksx eq>s bl rjg ls u c<+kvks tSlk fd bZlkbZ;ksa us bZlk vySfgLlyke 
dks c<k;k] eSa vYykg dk HkDr gw¡ rks rqe eq>s vYykg dk nkl vkSj mldk vokrj 
gh dgks **A

vkn'kZ ifr
mEeqyeksesuhu gt+jr vkbZ'kk fln~fnd+k jftvYykgq 
vugk eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye dh 
lc ls I;kjh iRuh o.kZu djrh gSa ^^fd vki 
lYyYykgq vySfg o lYye vius ?kj okyksa 
dh lsok esa yxs jgrs Fks vki viuk oL= Lo;a 
flyrs] vius twrs dh ejEer Lo;a djrs vkSj 
?kj ds og lkjs dke djrs tks rqe esa dk ,d 
lk/kkj.k euq"; djrk gS** A

vki lYyYykgq vySfg o lYye dsoy vius ?kj okyksa 
ds lkFk gh ln O;ogkj ugha djrs cfYd vius fe=ksa dks Hkh mudk vuqlj.k djus 
ds fy, izsfjr djrs] vki lYyYykgq vySfg o lYye us o.kZu fd;k % ^^fd lc ls 
laiw.kZ bZeku okyk og gS tks lc ls vPNs pfj= okyk gks vkSj vius vkSj iRuh cPpksa 
ds lkFk uez O;ogkj j[kus okyk gks ** A

loZJs"B vkn'kZ
Tkks dqN Åij o.kZu fd;k x;k og eksgEen lYyYykgq 
vySfg o lYye dh thou dh ,d >yd Fkh A dqN 
yksx vki lYyYykgq vySfg o lYye dh bu ckrksa 
ls tks vki dh ujeh vkSj n;k o uezrk ij rdZ fordZ 
djrs gSa gSjku jg tk,¡xs] mu dYiukvksa ds dkj.k tks 
muds efLr"d esa bLyke ds ckjs esa yxkrkj myV&Qsj 
vkSj lapkj ds ek/;e ds }kjk cSB xbZ gSa A

bl LFkku ij ;g ckr mYys[kuh; gS fd vxj ge bLyke ds ckjs esa tkuuk pkgrs 
gSa rks gesa izR;{k :Ik ls mlds ewy lzksr vFkkZr dqvkZu ,oa eksgEen lYyYykgq vySfg 
o lYye dh fu;e if)r dh rjQ ykSVuk pkfg, A vkSj ;g ckr U;k; ds foifjr 
gS fd dqN eqlyekuksa ds deZ dks ns[k dj dksbZ vkneh bLyke ds ckjs esa jk; ns A

xSj eqfLyeksa dh jk; eksgEen lYyYykgq 
vySfg o lYye ds ckjs esa A
egkRek xk¡/kh tks fgUnqLrku dh vkt+knh ds jktuhfrd usrk vkSj vk/;kfRed xq: 
¼:gkuh is'kok½ gSaA mUgksaus dgk fd % ^^jlwy lYyYykgq vySfg o lYye dh lknxh] 
oknksa dh lPpkbZ] vki dk vius lkfFk;ksa ds fy, fu%LokFkZ ,oa leiZ.k dk Hkko] vkSj 
vki dk vius bZ'oj ij iw.kZ fo'okl] ;gh og xq.k Fks ftl us vki dh mn~ns'; dks 
ljy cuk fn;k vkSj dfBukbZ;ksa dks gVk fn;k u fd ryokj us** A

fczfV'k lkfgR;dkj ̂ ^ tktZ cukZM 'kk** us iwjh Li"Vrk ds lkFk dgk fd % ̂ ^vkt nqfu;k¡ 
dks eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye tSls euq"; dh vR;ar vko';Drk gS tks mu 
dh d"Vksa dks lekIr dj lds A e/;dkyhu /kkfeZd xq:vksa us vKkurk vkSj iwoZkxzg ds 
dkj.k eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye ds /keZ ds Lo:i dks fcxkM+us dk iz;kl 
fd;k ftl dks og ;gqfn;ksa dk 'k=q le>rs Fks] ysfdu tc eSaus ml egku euq"; 
dh thou dk v/;;u fd;k rks eq> dks cgqr vk'p;Z gqvk vkSj eSa bl urhts ij 
igq¡pk fd og ;gwfn;ksa dk 'k=q ugha Fks] cfYd t+:jh yxrk gS fd eksgEen lYyYykgq 
vySfg o lYYe dks ekuork ¼balkfu;r½ dh dfBukbZ ds nyny ls NqVdkjk fnykus 
okyk dgk tk, A

esjs Kku dh lhek rd vxj mUgsa nqfu;k¡ dh 'kklu lkSai nh tkrh rks ge euq";ksa 
dh dfBukb;ksa dks brus vPNs <ax ls lek/kku dj nsrs tks 'kakfr o lqj{kk dh xkjaVh 
gksrk vkSj ftl dh rjQ euq"; nkSM+k pyk vkrk A vxj ;wjksi ds nqfu;k dh 'kklu 
eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye dh rjg dksbZ euq"; laHkky ysrk rks mUgsa lHkh 
chekfj;ksa ls NqVdkjk fnyk nsrk A

vkSj ;g vko';d gS fd eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye dks og lq/kkjd dgk 
tk, ftl us yksxksa dks dfBukb;ksa ls eqDr dj fn;k A

^^jgeku ¼bZ'oj½ ds lPps 
HkDr og gSa tks /kjrh ij 

nhurk ds lkFk pyrs gSa vkSj tc 
vui<+ ¼vf'kf{kr½ yksx mu ls ckrsa 
djus yxrs gSa rks og dg nsrs gSa 

fd lyke gS** A 
¼lqjg vy&Qqjdku 25%63½

viuh ifRu;ksa ds lkFk 
vPNk O;ogkj djks A  

¼lqjrqfUulk 4%19½

^^vkSj fu% lansg vki 
cgqr cM+s vPNs LoHkko 
¼v[kykd+½ ij gSa** A 
¼lwjrqy& dye 68%4½

^^vkSj fu%lansg rw cgqr 
cM+s vPNs vkpj.k+ ij 

gS** A 

¼lwjrqy& dye 68%4½
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Eqklyeku bl ckr ij bZeku j[krs gSa fd eksgEen 
lYyYykgq vySfg o lYye vorkjksa ds ml yEcs 
Øe dh vafre vkSj lc ls egku dM+h gSa ftu 
dks vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ us bl fy, Hkstk 
fd vki yksxksa dks dsoy ,d vYykg ¼bZ'oj½ 
dh iwtk ds fy, cqyk,¡ vkSj ;g Øe vkne 
vySfgLlyke ls izkjaHk gksdj uwg] bczkghe] 
blekbZy] blgkd] ;kdwc] nkÅn vkSj lqySeku 
vySfgLlyke ls gksrs gq, vki dh ifo= O;fDrRo 
ij lekIr gks tkrk gS A

vkSj eqlyeku ml vifjofrZr rkSjkr ij Hkh vkLFkk j[krs gSa tks ewlk vySfgLlyke 
ij vorfjr gqbZ vkSj vifjofrZr bathy ij Hkh eqlyeku vkLFkk j[krs gSa tks bZlk 
vySfgLlyke ij vorfjr gqbZ A

vkSj eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye ij dqvkZu mrkjk x;k rkfd yksxksa ls vki 
o.kZu dj nsa tks mu dh vksj mrkjk x;k gS rkfd og yksx la;e /kkj.k dj lds A

mEeqyeksesuhu vkbZ'kk jthvYykgqvUgk ls iwNk x;k fd vki lYyYykgq vySfg o 
lYye ds pfj= dSls Fks \ rks vki us mRrj fn;k fd vkidk pfj= dqvkZu Fkk A 
vFkkZr vki dqvkZu dh f'k{kkvksa dks viuh fnu&jkr ds thou esa O;ogkfjd :i ls 
mldk ikyu djrs Fks A

vxys ì"B ij ge bl ckr dk mYys[k djsaxs fd fdl rjg uch lYyYykgq vySfg 
o lYye dqvkZu dh f'k{kk dks O;ogkfjd :Ik ls ikyu djrs Fks A

n;koku vorkj ¼jlwy½
Ukch lYyYykgq vySfg o lYye yksxksa dks dsoy uekt+] jkst+k vkSj t+dkr ¼nkuiq.;½ 
gh dh fuea=.k ugha nsrs Fks cfYd mUgsa ;g Hkh fl[kkrs Fks fd yksxksa ds lkFk O;ogkj 
djrs le; euq"; dk bZeku Li"V gksuk pkfg, A

vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg o lYye us o.kZu 
fd;k % ^^ fd rqe esa loZJs"B euq"; og gS ftl ds 
pfj= vPNs gksa ** A

jlwyqYykg lYyYykgq vySfg o lYye ds 
vufxur vkns'k bl ckjs esa ekStwn gSa fd bZeku dk 
deZ ls xgjk vkSj et+cwr laca/k gS A

mnkgj.k ds fy, jlqyqYykg lYyYykgq vySfg o lYye 
dk ;g vkns'k % ^^ fd tks euq"; vYykg ¼bZ'oj½ vkSj d;ker 
ds fnu ij fo'okl j[krk gks rks ml dks pkfg, fd vius iM+kslh dks d"V u ns] vkSj 
tks vYykg vkSj d;ker ds fnu ij fo'okl j[krk gks rks mls vius vfrfFk;ksa dk 
lEeku djuk pkfg,] vkSj tks euq"; vYykg vkSj d;ker ds fnu ij fo'okl j[krk 
gks rks ml dks pkfg, fd vPNh ckr dgs ojuk 'kkar jgs** A

eksgEen lYyYykgq vySfg  
o lYye dkSu gSa \

vafre jlwy eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye us euq"; dks vkil esa n;k djuk vkSj 
,d nwljs dk vknj djuk fl[kk;k gS A eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye us o.kZu 
fd;k % ^^ tks n;k ugha djrk ml ij Hkh n;k ugha fd;k tkrk** A

vkSj ,d nwljs dFku esa gS fd dqN fe=ksa us vki lYyYykgq vySfg o lYye ls dgk fd 
vki lYyYykgq vySfg o lYye nqvk dj nsa fd vYykg rvkyk v/kfeZ;ksa ¼eqf'jdksa½ ij 
viuk izdksi Hkst ns] rks vki lYyYykgq vySfg o lYye us o.kZu fd;k % ^^ eSa vfHk'kki 
djus okyk cuk dj ugha Hkstk x;k gw¡ cfYd eq>s rks n;kyq cuk dj Hkstk x;k gS ** A

ekQh ¼{kek½
eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye yksxksa esa lc ls vf/kd {kek djus okys ¼{kek'khy½ 
vkSj lc ls ifo= ân; okys Fks] vkSj euq"; vki lYyYykgq vySfg o lYye dks ftruk 
vf/kd d"V nsrk vkidk /kS;Z mruk gh c<+rk tkrk A

eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye lc ls vf/kd ekQ 
djus okys ¼{kek'khy½ Fks fo'ks"kr% ml le; tc vki 
gh dh ckr pyrh vkSj xnZusa vkids lkeus >qdh gqbZ 
gksrha A

eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye ges'kk {kek ls 
dke ysrs] dHkh Hkh fdlh ds lkFk vR;kpkj o nqO;Zogkj 
ugha dh vkSj u gh vki fdlh ds lkFk vR;kpkj fd;k] 
vki {kek esa Js"B vkn'kZ Fks vkSj vYykg ds vkns'k dk ges'kk 
ikyu djrs Fks A

 ^^ vki {kek dks O;ogkj esa yk,¡ vPNs dk;Z dh f'k{kk nsa vkSj ew[kkZsa ls ,d fdukjk gks 
tk,sa** A ¼lqjrqy&vkjkQ % 199½

lekurk
vkus okyh gnhlksa esa vYykg ds vorkj lYyYykgq vySfg o lYye ekuork dks bl 
ckr dh f'k{kk ns jgs gSa fd fdl rjg lHkh euq"; vYykg ¼bZ'oj½ dh ǹf"V esa leku gSa A

eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye us o.kZu fd;k % ^^fu%lansg rqEgkjs firk vkne 
vySfgLlyke gSa vkSj vkne feV~Vh ls cus gSa] fdlh vjch dks fdlh vteh ¼xSj vjch½ 
ij izkFkfedrk vkSj ojh;rk ugha vkSj u gh fdlh dkys dks xksjs ij] 
gk¡ exj la;e ¼rdok½ ds }kjk** A

vkSj eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye us ;g Hkh o.kZu 
fd;k gS % ^^fd vYykg rvkyk rqEgkjs jwiksaa vkSj rqEgkjs 
laifRr dks ugha ns[krk] cfYd og rqEgkjs fnyksa vkSj dekZsa 
dks ns[krk gS ** A

,d dFku esa gS fd uch lyYykgq vySfg o lYye 
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vxys ì"B ij ge bl ckr dk mYys[k djsaxs fd fdl rjg uch lYyYykgq vySfg 
o lYye dqvkZu dh f'k{kk dks O;ogkfjd :Ik ls ikyu djrs Fks A

n;koku vorkj ¼jlwy½
Ukch lYyYykgq vySfg o lYye yksxksa dks dsoy uekt+] jkst+k vkSj t+dkr ¼nkuiq.;½ 
gh dh fuea=.k ugha nsrs Fks cfYd mUgsa ;g Hkh fl[kkrs Fks fd yksxksa ds lkFk O;ogkj 
djrs le; euq"; dk bZeku Li"V gksuk pkfg, A

vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg o lYye us o.kZu 
fd;k % ^^ fd rqe esa loZJs"B euq"; og gS ftl ds 
pfj= vPNs gksa ** A

jlwyqYykg lYyYykgq vySfg o lYye ds 
vufxur vkns'k bl ckjs esa ekStwn gSa fd bZeku dk 
deZ ls xgjk vkSj et+cwr laca/k gS A

mnkgj.k ds fy, jlqyqYykg lYyYykgq vySfg o lYye 
dk ;g vkns'k % ^^ fd tks euq"; vYykg ¼bZ'oj½ vkSj d;ker 
ds fnu ij fo'okl j[krk gks rks ml dks pkfg, fd vius iM+kslh dks d"V u ns] vkSj 
tks vYykg vkSj d;ker ds fnu ij fo'okl j[krk gks rks mls vius vfrfFk;ksa dk 
lEeku djuk pkfg,] vkSj tks euq"; vYykg vkSj d;ker ds fnu ij fo'okl j[krk 
gks rks ml dks pkfg, fd vPNh ckr dgs ojuk 'kkar jgs** A

eksgEen lYyYykgq vySfg  
o lYye dkSu gSa \

vafre jlwy eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye us euq"; dks vkil esa n;k djuk vkSj 
,d nwljs dk vknj djuk fl[kk;k gS A eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye us o.kZu 
fd;k % ^^ tks n;k ugha djrk ml ij Hkh n;k ugha fd;k tkrk** A

vkSj ,d nwljs dFku esa gS fd dqN fe=ksa us vki lYyYykgq vySfg o lYye ls dgk fd 
vki lYyYykgq vySfg o lYye nqvk dj nsa fd vYykg rvkyk v/kfeZ;ksa ¼eqf'jdksa½ ij 
viuk izdksi Hkst ns] rks vki lYyYykgq vySfg o lYye us o.kZu fd;k % ^^ eSa vfHk'kki 
djus okyk cuk dj ugha Hkstk x;k gw¡ cfYd eq>s rks n;kyq cuk dj Hkstk x;k gS ** A

ekQh ¼{kek½
eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye yksxksa esa lc ls vf/kd {kek djus okys ¼{kek'khy½ 
vkSj lc ls ifo= ân; okys Fks] vkSj euq"; vki lYyYykgq vySfg o lYye dks ftruk 
vf/kd d"V nsrk vkidk /kS;Z mruk gh c<+rk tkrk A

eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye lc ls vf/kd ekQ 
djus okys ¼{kek'khy½ Fks fo'ks"kr% ml le; tc vki 
gh dh ckr pyrh vkSj xnZusa vkids lkeus >qdh gqbZ 
gksrha A

eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye ges'kk {kek ls 
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vkSj vius bZ'oj dks vf/kd ls vf/

kd ;kn djrk gS A
¼vy&vgt+kc 33%21½

vYykg rvkyk dk 
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Tkks dqN Åij o.kZu fd;k x;k og eksgEen lYyYykgq 
vySfg o lYye dh thou dh ,d >yd Fkh A dqN 
yksx vki lYyYykgq vySfg o lYye dh bu ckrksa 
ls tks vki dh ujeh vkSj n;k o uezrk ij rdZ fordZ 
djrs gSa gSjku jg tk,¡xs] mu dYiukvksa ds dkj.k tks 
muds efLr"d esa bLyke ds ckjs esa yxkrkj myV&Qsj 
vkSj lapkj ds ek/;e ds }kjk cSB xbZ gSa A

bl LFkku ij ;g ckr mYys[kuh; gS fd vxj ge bLyke ds ckjs esa tkuuk pkgrs 
gSa rks gesa izR;{k :Ik ls mlds ewy lzksr vFkkZr dqvkZu ,oa eksgEen lYyYykgq vySfg 
o lYye dh fu;e if)r dh rjQ ykSVuk pkfg, A vkSj ;g ckr U;k; ds foifjr 
gS fd dqN eqlyekuksa ds deZ dks ns[k dj dksbZ vkneh bLyke ds ckjs esa jk; ns A

xSj eqfLyeksa dh jk; eksgEen lYyYykgq 
vySfg o lYye ds ckjs esa A
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tk, ftl us yksxksa dks dfBukb;ksa ls eqDr dj fn;k A

^^jgeku ¼bZ'oj½ ds lPps 
HkDr og gSa tks /kjrh ij 

nhurk ds lkFk pyrs gSa vkSj tc 
vui<+ ¼vf'kf{kr½ yksx mu ls ckrsa 
djus yxrs gSa rks og dg nsrs gSa 

fd lyke gS** A 
¼lqjg vy&Qqjdku 25%63½

viuh ifRu;ksa ds lkFk 
vPNk O;ogkj djks A  
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¼lwjrqy& dye 68%4½

^^vkSj fu%lansg rw cgqr 
cM+s vPNs vkpj.k+ ij 

gS** A 

¼lwjrqy& dye 68%4½
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okyk dgk tk, A

esjs Kku dh lhek rd vxj mUgsa nqfu;k¡ dh 'kklu lkSai nh tkrh rks ge euq";ksa 
dh dfBukb;ksa dks brus vPNs <ax ls lek/kku dj nsrs tks 'kakfr o lqj{kk dh xkjaVh 
gksrk vkSj ftl dh rjQ euq"; nkSM+k pyk vkrk A vxj ;wjksi ds nqfu;k dh 'kklu 
eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye dh rjg dksbZ euq"; laHkky ysrk rks mUgsa lHkh 
chekfj;ksa ls NqVdkjk fnyk nsrk A

vkSj ;g vko';d gS fd eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye dks og lq/kkjd dgk 
tk, ftl us yksxksa dks dfBukb;ksa ls eqDr dj fn;k A

^^jgeku ¼bZ'oj½ ds lPps 
HkDr og gSa tks /kjrh ij 

nhurk ds lkFk pyrs gSa vkSj tc 
vui<+ ¼vf'kf{kr½ yksx mu ls ckrsa 
djus yxrs gSa rks og dg nsrs gSa 

fd lyke gS** A 
¼lqjg vy&Qqjdku 25%63½

viuh ifRu;ksa ds lkFk 
vPNk O;ogkj djks A  

¼lqjrqfUulk 4%19½

^^vkSj fu% lansg vki 
cgqr cM+s vPNs LoHkko 
¼v[kykd+½ ij gSa** A 
¼lwjrqy& dye 68%4½

^^vkSj fu%lansg rw cgqr 
cM+s vPNs vkpj.k+ ij 

gS** A 

¼lwjrqy& dye 68%4½
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कु़आ्आन

मलानितला के ल्लए  
औवंतम िहस्ययोद्लाटन

القرآن
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कु़आ्आन क्ला ह?ै
कुिलान संके्षप में: 
कुआ़्थन औल्ियाह तयािया कया शब्द ह ैजो ्पगंैबि मोहम्मद (उन ्पि शयावंत हो) ्पि लजब्रयाइि 
फरिश्तया के मयाध््यम से नयालजि रक्यया ग्यया।
" इस  पु स् तक  कला  औित र ित  ह यो न ला  औल््ल लाह  औ वत  प्भ लािश ला्ल ी  

तत्िज् की औयोि से ह"ै
(कु़आ्थन 39:1)

मलानि जलावत कला मलार््आदश्आन
कुआ़्आन संके्षप में: "सब मलानि के ल्लए मलार््आदश्आन ह"ै 

(कु़आ्थन 2:185)

कुआ़्थन मयानवतया के लिए मयाग्थदश्थन कया सववोच््च स्ोत ह,ै ्यह इसंयान को सही औ�ि गित 
के बी्च भेद किने में सक्म बनयातया ह,ै औ�ि इसके वबनया इसंयान रनलचित रू्प से भ्टकयाव 
के जयाि में नष््ट हो जयाएगया।

औवंतम िहस्ययोद्लाटन
कु़आ्थन औल्ियाह तयािया द्यािया प्रक्ट रक्यया ग्यया औवंतम धम्थगं्रथ ह,ै जो र्पछिे धम्थगं्रथों 
के कुछ रहस्सों में ब्ची हुई थोड़ी सी सच््चयाई की ्पषु्ष््ट कितया ह ैऔ�ि एेसे धम्थगं्रथों के 
वत्थमयान संस्किणों में आई मनगढ़तं बयातों औ�ि ्परिवध्थन कया खंडन औ�ि सधुयाि कितया है।
"एे औह्ेल रकतलाब! उस (कु़आ्आन) पि ईमलान ्ललाऔयो लजसे हम ने उन कला प्मणकलािी 

बनला कि उतलािला ह ैजयो (पसु्तकें ) तमु्लािे सलार् हैं"
(कु़आ्थन 4: 47)

कु़आ्आन
कैसे उतिला?

कु़आ्थन किीम नबी महुम्मद सल्िल्ियाहु औिैरह वसल्िम ्पि नयालज़ि हुआ, औ�ि ्यह 
केवि उसी भयार्या में सिुलक्त ह ैलजसमें इसे नयालज़ि रक्यया ग्यया - औिबी। रफि भी, इसके 
औथषों कया औनवुयाद कई भयार्याऔो ंमें उ्पिब्ध है।
कुआ़्थन एक बयाि में ही नही ंउतिया, बल्ल्क ्यह 23 वर्षों की औववध तक जयािी िहया।
इस लिए, ्यह आवश््यक ह ैरक हम उन ्परिस्थिवत्यों को जयानें लजनमें ्यह आ्यतें उतिी,ं 
तयारक हम कुियान को सही तिीके से समझ सकें , औन्यथया इसकी शशक्याऔो ंकी गित 
व््ययाख््यया हो सकती है।
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संिक्षण
कु़आ्थन एकमयात् ्पववत् धयाव ्कमक ्पया्ठ ह ैजो िबें सम्य से प्र्चलित ह,ै रफि भी ्यह औ्पने 
औवतिण के रदन की तिह शधुि बनया हुआ है। इसमें कुछ भी नही ंजोड़या ग्यया ह,ै कुछ भी 
नही ंह्टया्यया ग्यया ह,ै औ�ि इसे 1400 से औवधक वर्षों ्पहिे के औ्पने औवतिण के बयाद से 
संशोवधत नही ंरक्यया ग्यया है।

औल््ललाह तलाआ्लला कहतला ह:ै िलास्ति में हम ने ही यह शशक्षला (कुआ़्आन) उतलािी ह,ै औ�ि 
हम ही उस के िक्षक हैं।

(कु़आ्थन 15:9)

कुआ़्थन की रहफयाज़त केवि इसकी रकतयाबों में लिखखत होने तक सीवमत नही ंह,ै बल्ल्क 
्यह ्परुुर्ों, मरहियाऔो ंऔ�ि बच््चों के रदिों में भी सिुलक्त है। आज कुआ़्थने किीम को ्पिूी 
तिह से, शरुू से औतं तक, दुरन्यया भि में ियाखों िोगों की ज़बयानों ्पि ्ययाद है।

िजै्लारनक चमत्कलाि
कुआ़्थन आधरुनक ववज्यान कया खंडन नही ंकितया बल्ल्क उसकी वयास्तववकतयाऔो ंकया समथ्थन 
कितया है। कु़आ्थन के बयािे में सबसे उल्िेखनी्य ्पहिऔुो ंमें से एक ्यह ह ैरक इसमें कई 
छंद शयावमि हैं जो भ्ररूण ववज्यान, म�सम ववज्यान, खगोि ववज्यान, भवूवज्यान औ�ि समरुि 
ववज्यान जैसे ववलभन्न के्त्ों में प्रयाकृवतक घ्टनयाऔो ंकया स्टीक वण्थन किते हैं। वैज्यारनकों 
ने 7वी ंशतयाब्दी की एक रकतयाब के ववविण को औववश्वसनी्य रू्प से स्टीक ्पया्यया है।

औल््ललाह तलाआ्लला कहतला ह:ै "हम शीघ्र ही रदखला देंरे् उन कयो औपनी रनशलारनयला ँसंसलाि 
के रकनलािों में तर्ला स्ियं उनके भीति। यहलाां तक रक ख्ुल जलाएर्ी उनके ल्लए यह बलात 

की यही सच ह"ै। 
(कु़आ्थन 41:53)

वयास्तव में, कु़आ्थन में वल ्कणत कई वजै्यारनक ्चमत्कयाि तकनीकी उ्पकिणों की आधरुनक 
प्रगवत के मयाध््यम से हयाि ही में खोजे गए हैं।

्यह ध््ययान में िखें:

• कु़आ्थने किीम मयानव भ्ररूण के ववकयास के ्चिणों कया ववस्तृत वण्थन कितया ह,ै औ�ि ्ेय 
ववविण हयाि तक वजै्यारनक समदुया्य के लिए औज्यात थे।

• आधरुनक ववज्यान ने ्यह सयावबत रक्यया ह ैरक समरुिों के बी्च जि औविोध हैं, लजस 
से उनके ्पयानी वमिते हैं िेरकन ्पिूी तिह से वमलश्त नही ंहोते, औ�ि प्रते्क कया 
तया्पमयान, घनत्व औ�ि िवणतया बिकियाि िहतया है।

्यह औल्ियाह की आ्यतें कु़आ्थन में स््पष््ट रू्प से 1400 से औवधक वर्षों से उल्िेखखत हैं।

मैं कैसे जलानू ंरक यह क़ुआ्आन 
औल््ललाह की औयोि से ह?ै
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विशश्टटतला
जब से ्यह रकतयाब उतिी है, तब से कोई भी एक सिूह ही क़ुआ्थन की सुंदितया, 
प्रभयावशीितया, औद्भुततया, ज्यान औ�ि भववष्यवयालण्यों जैसी ्पणू्थतयाऔो ंके सयाथ नही ंिया 
सकया।

औल््ललाह तलाआ्लला कहतला ह:ै

"औ�ि यरद तमु्ें उस (पसु्तक) के बलािे में कुछ संदेह हयो जयो हम ने औपने बदें पि 
उतलािला ह,ै तयो उसके समलान कयोई एक सिूत ्ेल आऔयो? औ�ि औपने समर््आकों कयो भी, 

जयो औल््ललाह के लसिला हों ब्ुलला ्लयो, यरद तमु सच्चे हयो।"
 (कु़आ्थन 2:23)

लजन िोगों ने ्पैगंबि महुम्मद (उन ्पि शयांवत हो) को औस्वीकयाि कि रद्यया, वे इस 
्चनु�ती में ववफि िहे, भिे ही वे क़ुआ्थन की भयार्या में बेहद कुशि थे। ्यह ्चनु�ती आज 
भी औनतुिरित है।

कयोई विियोधलाभलास नही ं
जब िोग लिखते हैं, तो वे स्वयाभयाववक रू्प से वत्थनी औ�ि व््ययाकिण संबधंी त्रु्ट्ययां, 
ब्ययानों में वविोधयाभयास, क्ट�ती ्यया औनमुयान में त्रु्ट्ययां औ�ि औन्य प्रकयाि की मयानवी्य 
त्रु्ट किते हैं।

औल््ललाह तलाआ्लला कहतला ह:ै
"तयो क्ला िह कु़आ्आन (के और्थों) पि सयोच विचलाि नही ंकिते।? यरद िह औल््ललाह 
के सेिला दूसिों की औयोि से हयोतला तयो उसमें बहुत सी प्वतकू्ल (बे मे्ल) बलातें पलाते?"

(कु़आ्थन 4:82)

कुआ़्थन में वबल्कुि भी कोई वविोधयाभयास नही ंह,ै ्चयाहे जि ्चक्र, भ्ररूणववज्यान, भवूवज्यान, 
्यया ब्रह्याडं ववज्यान की वजै्यारनक व््ययाख््यया में, ्यया एेवतहयालसक तथ््यों औ�ि घ्टनयाऔो,ं ्यया 
भववष्यवयालण्यों में।

क्ला महुम्मद ने इसकी िचनला नही ंकी हयोर्ी?
्पगंैबि महुम्मद, (भगवयान उन्हें आशीवया्थद दे औ�ि उन्हें शयावंत प्रदयान किे)

इवतहयास में उन्हें औन्पढ़ के रू्प में जयानया जयातया ह,ै वह ्पढ़नया ्यया लिखनया नही ंजयानते 
थे, औ�ि वह रकसी भी के्त् में शशलक्त नही ंथे, औ�ि ्यह ममुरकन नही ंह ैके इस सुंदि 
्पसु्तक की वैज्यारनक औ�ि एेवतहयालसक स्टीकतया की व््ययाख््यया की जया सके। कु़आ्थन में 
उक्ल्िखखत र्पछिे िोगों औ�ि सभ््यतयाऔो ंके एवेतहयालसक ववविणों की स्टीकतया रकसी 
भी इसंयान के लिए उन्हें लिखने के लिए बहुत औवधक है।

औल््ललाह तलाआ्लला कहतला ह:ै 
"औ�ि यह कुिलान एेसला नही ंह ैरक औल््ललाह के लसिला औपने मन से बनला ल्लयला जलाए"

(कु़आ्थन 10:37)
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िहस्ययोद्लाटन कला उदे्श्य
एक सच्चे ईश्ि में आपकला विश्लास
औल््ललाह तलाआ्लला कहतला ह:ै "औ�ि तमु्लािला पजू्य एक ही पजू्य ह,ै उस औत्यन्त दयला्ल,ु 

दयलािलान के लसिला कयोई पजू्य नही"ं
(कु़आ्थन 2:163)

्पिेू क़ुआ्थन में उक्ल्िखखत सबसे महत्व्पणू्थ ववर््य एक, सच््ेच ईश्वि में ववश्वयास है। ईश्वि 
हमें बतयातया ह ैरक उसकया कोई भयागीदयाि नही ंह,ै कोई ्पतु्, कोई समयान नही ंह ैऔ�ि केवि 
उसके औियावया रकसी को भी इबयादत किने कया औवधकयाि नही ंहै। कोई भी ्चीज़ ईश्वि 
के समयान नही ंह,ै औ�ि उसकी ि्चनया की रकसी भी ्चीज़ की तिुनया उससे नही ंकी जया 
सकती। कु़आ्थन मयानवी्य गणुों औ�ि मयानवी्य कवम्यों कया शे््य ईश्वि को देने की धयािणया 
को भी खयारिज कितया है।

सभी झूठे देितलाऔयो ंकयो औस्िीकलाि किनला
औल््ललाह तला्लला कहतला ह:ै "तर्ला औल््ललाह की इबलादत (िदंनला) कियो, औ�ि रकसी चीज 

कयो उसकला सलाझी नला बनलाऔयो"
(कु़आ्थन 4:36)

्चूरँक केवि औल्ियाह ही इबयादत कया ्योग््य ह,ै इसलिए तयागतूों औ�ि झरू ्ेठ देवतयाऔो ंको 
औस्वीकयाि किनया आवश््यक है। जसैया रक कुआ़्थन रकसी भी व््यक््तत ्यया ्चीज़ को औल्ियाह 
के औियावया रदव््य गणुों कया शे््य देने की धयािणया को भी खयारिज कितया है।

रपछ्ेल जमलाने की र्जुिी हुई कहलारनयलाँ 
कु़आ्थने किीम में कई कहयारन्ययाँ औ�ि उ्प्योगी ्पया्ठ हैं, लजनमें र्पछिे ्पैगंबिों की सच््ची 
कहयारन्ययँा भी शयावमि हैं, जैसे रक आदम, नहू, इब्रयाहीम, ईसया औ�ि मसूया उन सभी ्पि 
शयावंत हो। इन कहयारन्यों के बयािे में, औल्ियाह कहतया ह:ै

"रनःसंदेह उनकी कहलारनयों में, बवुधिमलानों के ल्लए बड़ी शशक्षला ह"ै
(कु़आ्थन 12:111)

हमें क़यलामत के रदन की यलाद रद्ललाने के ल्लए
्यह प्रवतखष््ठत ्पसु्तक (क़ुआ्थन) हमें ्ययाद रदियाती ह ैरक हि कोई म�त कया स्वयाद ्चखेगया 
औ�ि औ्पने सभी कया्यषों औ�ि कथनों के लिए उसे लजम्मेदयाि ्ठहिया्यया जयाएगया:।
औ�ि हम िख देंरे् न्यलाय कला तिलाज ूप््लय के रदन, रफि नही ंऔत्यलाचलाि रकयला जलाएर्ला 

रकसी पि कुछ भी
(कु़आ्थन 21:47)

इस्च्त जीिनश्ैली कयो प्लाप्त किनला
औ�ि सबसे महत्व्पणू्थ बयात ्यह ह ैरक क़ुआ्थन लसखयातया ह ैरक जीवन कया उदे्श््य केवि 
औल्ियाह की इबयादत किनया ह,ै औ�ि व््यक््तत को औ्पनी ल िजदगी उस जीवनशिैी के औनसुयाि 
जीनी ्चयारहए जो औल्ियाह को ्पसंद है। 
इस्ियाम में इबयादत एक व््यया्पक शब्द ह,ै जो सभी कया्यषों औ�ि बयातों को शयावमि कितया ह ै
लजन्हें औल्ियाह ्पसंद कितया ह ैऔ�ि लजनसे वह खशु होतया ह,ै ्चयाहे वे बयाहिी हों ्यया आंतरिक। 
इसलिए, एक मसुिमयान जब औल्ियाह के आदेशों कया ्पयािन कितया ह,ै तो वह औल्ियाह की 
इबयादत कितया ह ैऔ�ि औ्पने जीवन में औ्पने उदे्श््य को प्रयाप्त कितया है। 
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नीचे कुआ़्आन से इबलादत के उदलाहिण रदए र्ए हैं:
नमलाज़
"एे ईमयान वयािो रुकूऔ किो तथया सज़दया किो, औ�ि औ्पने ्पयािनहयाि की इबयादत (वदंनया) 

किो, औ�ि भियाई किो तयारक तमु सफि हो जयाऔो"। (क़ुआ्थन 22:77)
दलान देनला:
"औ�ि दयान किो। ्यह उतिम ह ैतमु्यािे लिए। औ�ि जो ब्चया लि्यया ग्यया औ्पने मन की कंजसूी 

से तो वही सफि होने वयािे हैं "।( कु़आ्थन 64:16)
ईमलानदलाि हयोनला:
"तथया सत् को औसत् में नया वमियाऔो औ�ि नया सत् को जयानते हुए छु्पयाऔो"। 

(कु़आ्थन 2:42)
विनम्र हयोनला:
"(एे नबी!) आ्प ईमयान वयािों से कहें रक औ्पनी आंखें नी्ची िखें औ�ि औ्पने गपु्तयांगो की 
िक्या किें। औ�ि इनयाम वयालि्यों से कहें रक औ्पनी आँखें नी्ची िखें औ�ि औ्पने गपु्तयागंों की 

िक्या किें"। (कु़आ्थन 24:30-31)
इस रदशला:
"औ�ि औल्ियाह ही ने तमु्ें तमु्यािी मयातयाऔ� ंके गभषों से रनकिया, इस दशया में रक तमु कुछ 
नही ंजयानते थे। औ�ि तमु्यािे कयान औ�ि आँख तथया रदि बनया्ेय, तयारक तमु (उस कया) उ्पकयाि 

मयानो"। (कु़आ्थन 16:78)
न्यलाय
"हे ईमयान वयािो! न्यया्य के सयाथ खडे़ िहकि औल्ियाह के लि्ेय सयाक्ी (गवयाह) बन जयाऔो। 
्यद्यर्प सयाक्ष्य (गवयाही) तमु्यािे औ्पने औथवया मयातया-र्पतया औ�ि समी्पवतगी्यों के ववरुधि हो, 
्यरद कोई धनी औथवया रनध्थन हो तो औल्ियाह तयािया तमुसे औवधक उन दोनों कया रहतैर्ी 

है।"।( कु़आ्थन 4:135)
सब्र
"तथया आ्प सब्र से कयाम िें, क्ोंरक औल्ियाह सदया्चयारि्यों कया प्रवतफि व््यथ्थ नही ंकितया"। 

(कु़आ्थन 12:11)
औचे् कलाम किनला:
"जो िोग ईमयान ियाए तथया सत्, कम्थ रकए तो उनसे औल्ियाह कया व्चन ह ैरक उनके लिए 

क्मया तथया बड़या प्रवतफि ह"ै। (कु़आ्थन: 5- 9)

रन्टकर््आ
संके््प में, ्पववत् कु़आ्थन मयानव जयावत को लसखयातया ह ैरक एक सच््ेच ईश्वि की इबयादत कैसे 
किें, लजससे जीवन में उनकया वयास्तववक उदे्श््य ्पिूया हो सके, औ�ि इस दुरन्यया औ�ि औगिी 
दुरन्यया दोनों में सफितया प्रयाप्त हो सके। 

औल््ललाह तला्लला कहतला ह:ै 

"िलास्ति में हम ने ही औितरित की ह ैआप पि यह पसु्तक ्लयोर्ों के ल्लए सत्य के सलार्। 
तयो लजस ने मलार््आदश्आन प्लाप्त कि ल्लयला तयो उस के औपने (्ललाभ के) ल्लए है। तर्ला जयो 

कुपर् हयो र्यला तयो िह कुपर् हयोतला ह ैऔपने ऊपि"
(कु़आ्थन: 39-41)
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Tkhou dk  
mn~ns'; D;k gS\

eSa dgk¡ ls vk;k gw¡ \

vkSj eSa bl lalkj esa 
D;ksa vk;k gw¡ \ 

vkSj èR;q ds ckn eSa 
dgk¡ tkÅ¡xk \

bZlk elhg vySfgLlyke dh okLrfoDrk A
dqN bZlkbZ;ksa dk ;g nkok gS fd ^̂ elhg gh bZ'oj** gSa ;k og 
rhu ds rhljs gSa] vkSj ;g fd /kjrh ij og vYykg dk :Ik 
/kkj.k fd, gq, gSa] vkSj ;g Hkh ekU;rk gS ds og euq"; dh 
:Ik esa vYykg ¼bZ'oj½ gSa A
ysfdu tc ge bZlkbZ;ksa dh fdrkc ifo= xzaFk ckbfcy 
ij ǹf"V Mkyrs gSa rks ;g irk pyrk gS fd bZlk 
¼vySfgLlyke½ iSnk gq, A og [kkrs&ihrs] lksrs vkSj 
uekt+sa Hkh i<+rs Fks] vkSj muds ikl dksbZ ,slk Kku Hkh ugha 
Fkk tks fd lHkh Kku dks ?ksjs gq, gksa A vkSj ;g xq.k vYykg 
¼bZ'oj½ ds izfr"Bk ds vuqdwy ugha gSa A
vYykg rvkyk dh lHkh fo'ks"krk,¡ iw.kZ gSa tc fd euq"; dh lHkh 
fo'ks"krk,¡ viw.kZ ¼vk/ks&v/kwjs½ gSa] rks euq"; ,d gh le; esa ml dh nks ;ksX;rk,¡ dSls gks ldrh 
gSa \ ,d iwtd nwljk bZ'oj] ;g ckr cqf) ds foifjr gS A
bl ds vfrfjDr dqN yksx iz'u djrs gSa fd ^̂tc vYykg rvkyk izR;sd oLrq ds fy, 
loZ'kfDreku gSa rks og euq"; D;ksa ugha gks ldrk \
mi;qZDr dFkuksa ds izdk'k esa ;g Li"V :Ik ls dgk tk ldrk gS fd okLrfod bZ'oj vbZ'ojh; 
dk;Z ugha djrk gS A
blh dkj.k ls okLrfod bZ'oj euq"; ugha gks ldrk A vkSj tks euq";ksa ds xq.k ,oa fo'ks"krk,¡ 
j[krk gks og bZ'oj ¼ekcwn½ ugha gks ldrk A
bl ds vfrfjDr bZlkb;ksa dh ifo= xzaFk esa vla[; ,slh vk;kr ¼'yksd½ gSa ftl esa bZlk 
¼vySfgLlyke½ vYykg ds nklksaa tSlh ckrsa vkSj mUgha tSls dke djrs gSa vkSj ;g fd vYykg 
rvkyk mu ls vyx vkSj fHkUu gaS A
mnkgj.k ds rkSj ij bathy erk vy&blgkg ¼eSF;w½ ì"B u0%26%39 esa gS ̂ ^ vFkkZr og vius flj 
dks t+ehu ij Vsd fn, ** A
tc bZlk vySfgLlyke ekcwn ¼bZ”oj½ gSa rks D;k ekcwn vius flj dks ltnk djus ds fy, 
>qdk,¡xs \ vkSj og dkSu Fks ftuds fy, og ltnk djrs \
dqN bZlkbZ ;g nkok djrs gSa fd bZlk ¼vySfgLlyke½  vYykg ds csVs gSa A
ge vius&vki ls iz'u djsa fd fuf'pr :Ik ls bldk D;k vFkZ gS \ lqfuf'pr :Ik ls vYykg 
¼bZ'oj½ dk O;fDrRo rks ml ls cgqr mPp gS fd bl dk dksbZ HkkSfrd iq= gks A
bl ds vfrfjDr ge ns[krs gSa fd rkSjkr ds izkphure Hkk"kk esa ̂ ^bCuqYykg** lkadsfrd :Ik ls  usd 
HkDrksa ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gS A
izkphu dky ds cgqr ls 'yksdksa esa usd HkDrksa ds fy, 'kCn ^̂ bCuqYykg** iz;ksx fd;k x;k gS A 
mnkgj.k % nkÅn] lqySeku vkSj bljkbZy vySfgeqLlyke ds ckjs esa] vkSj ;g 'kCn dsoy bZlk 
vySfgLlyke ds fy, gh iz;ksx ugha fd;k x;k gS A
vkSj bl dk ,d mnkgj.k vYykg ¼bZ'oj½ dk ;g vkns'k gS % 
**bljkbZy esjk igyk csVk gS** ¼lQ:y[kq:t& 04%22½
bLykeh vkLFkk bZlk ¼vySfgLlyke½ dh okLrfoDrk dks 
c;ku djrk gS fd og dkSu Fks \
gkyk¡fd ¼;|fi fd½ vYykg ds ckjs esa lgh vkLFkk j[kuk 
fd vYykg rvkyk dk O;fDrRo ifo= gS] og xkSjo'kkyh 
gS] og izR;sd nks"k ls ifo= gS vkSj og vdsyk gS A
gt+jr bZlk vySfgLlyke ,d fiz; vorkj Fks A vYykg 
rvkyk us mUgsa bl fy, Hkstk fd og yksxksa dks ,d vYykg 
dh iwtk dh vksj cqyk,¡ A

fQj eSa ;gka D;ksa gw¡ \
lHkh yksx bl ckr dks Lohdkj djrs gSa fd 'kjhj ds fofHkUu vax] tSls vk¡[k] dku] efLr"d] 
fny bu lc dk ,d fo'ks"k mn~ns'; gS A D;k bl ls ;g ckr Li"V ugha gksrh fd lkewfgd 
:Ik ls euq"; ds vfLrRo dk Hkh dksbZ mn~ns'; gS \

fu%lansg vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ cgqr foosd'khy gS A ml us geas ;w¡ gh fcuk mn~ns'; ds iSnk ugha 
fd;k fd ge bl lalkj esa [kk,¡&ih,¡ vkSj 'kknh&C;kg djsa vkSj ge viuh bPNkvksa dks iwjk djsa 
A
cfYd gekjs fy, bl ls dgha vf/kd mPp mn~ns'; gS] vkSj og mn~ns'; ;g gS fd gS fd ge 
vYykg rvkyk ds vfLrRo dks Lohdkj djsa vkSj dsoy vYykg ¼bZ'oj½ dh iwtk djsa rkfd gekjs 
fy, ;g laHko gks lds fd ge vius l̀f"VdrkZ ds vkns'k ds vuqlkj thou O;frr dj ldsa vkSj 
mldk ekxZn'kZu ik ldsa A vkSj vYykg ¼bZ'oj½ dh ;g ekxZn'kZu gesa thou ds lHkh Hkkxksa esa 
lQy vkSj vPNh thou fcrkus ds ;ksX; cuk nsxh A
vkSj vYykg ¼bZ'oj½ dk ;g funsZ'k vkSj ekxZn'kZu fofHkUu izdkj ds O;fDrxr ,oa lekftd iwtk 
¼bZcknr½ ij vk/kkfjr gS tSls uekt+] ftldk ykHk HkDr dks O;fDrxr :Ik ls  feyrk gS tSls 
gkfnZd 'kkafr ,ao lq[k&pSu vkSj ijyksd esa bl ij vYykg rvkyk iq.; dk Hkkxhnkj cuk,xk 
vkSj lekt dks tks ykHk gksrk gS og gS iM+ksfl;ksa ds lkFk vPNk O;ogkj] [kkunku ds yksxksa dh 
ns[k&Hkky] fo'oluh;rk] ;gk¡ rd fd tkuojksa ds lkFk Hkh vPNk O;ogkj djus dks dgk x;k gS 
A
vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ us ge dks vius vykok fdlh dh Hkh iwtk ls euk fd;k gS A pkgs og 
dksbZ Hkh gks] tSls % ewfrZ] lwjt] pk¡n] /kkfedZ is'kok ;k vkSj dksbZ nwljk ;gk¡ rd fd vorkj Hkh] 
vkSj vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ dks fdlh lk>snkj] iSjoh ,oa ek/;e dh vko';drk ugha gS cfYd 
vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ dh fo'kq/n iwtk ds ek/;e ls izR;sd euq"; ml rd ljyrkiwoZd igq¡p 
ldrk gS A
vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ us bl thou dks yksxksa dh ijh{kk dk ek/;e cuk;k gS vkSj ml ijh{kk 
ds fofHkUu Lo:Ik gSa A
gekjs fy, tks Hkh fLFkfr iSnk gks jgs gSa ge mls fu;af=r ugha dj ldrs] ysfdu ge vius deksaZ 
ds izHkko ij fu;a=.k j[k ldrs gSa A mu dkj.kksa esa ls ,d dkj.k nq%[k eqlhcr vkus ij /kS;Z j[kuk 
vkSj ojnku izkIr gksus ij /kU;okn dguk gS] tks vYykg ¼bZ'oj½ ls fudVrk dk lzksr vkSj LoxZ 
esa izos'k dk dkj.k gS] vkSj vYykg ¼bZ'oj½ us gesa v/keZ ds ekxZ ij pyus vkSj mldh voKkdkjh 
djus dh n'kk esa udZ dh vkx dh /kedh nh gS A

Rkks vc eq>s D;k djuk pkfg, \
Ekuq"; ds bZeku ¼/keZ½ dh igpku ;g gS fd cqf) dks fparu ds fy, iz;ksx djs] vYykg ¼bZ'oj½ 
ds vfLrRo ds rdkZsa dks le>s] vkSj ftl dk;Z dks djus vkSj ftl ls :dus dk vkns'k fn, gSa 
mlds vuqlkj thou O;frr djs] vkSj ;g ckr vYykg ¼bZ'oj½ ds vkns'k ds lkeus flj >qdk 
dj Lohdkj djus ds ek/;e ls gks ldrh gS A
vkSj vjch Hkk"kk esa bldk vFkZ ;g gS fd vki eqlyeku gks tk,¡ A
vkSj vYykg rvkyk us bLyke dks izR;sd ds fy, izkIr djuk ljy cuk;k gS] bl ckr dh ijokg 
u djrs gq, fd ml euq"; dk bfrgkl] mldh vkLFkk vkSj mldk orZeku n'kk,¡ D;k gSa \
bl rjg ls izR;sd euq"; ds fy, cM+h ljyrk ls eqlyeku gksuk laHko gS] fuEufyf[kr xokgh  
dks eq[k ls i<+ dj vkSj mldh ckrksa dks ân; ls Lohdkj dj ,oa ml ij vkLFkk o fo'okl j[k 
dj ds A ^̂  v”kgnks vYyk bykg bYyYYkkgw o v”kgnks vUuk eksgEenu v+cnqgw o jlwyqgw** A
ftl dk vFkZ gS fd ̂ ^ eSa xokgh nsrk gw¡ fd vYykg ¼bZ'oj½ ds flok dksbZ iwT; ugha vkSj eSa xokgh 
nsrk gw¡ fd eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye vYykg ¼bZ'oj½ ds vorkj gSa ** A
D;k vc Hkh og le; ugha vk;k fd vki bl mn~ns'; dks izkIr djus ds fy, iz;kl djsa vkSj 
lPpkbZ dks Lohdkj djsa  vkSj l̀f"VdrkZ ds vfLrRo dks Lohdkj djsa] ftlds fy, vkidks iSnk 
fd;k x;k gS A

bLyke /keZ esa 
vYykg ds vFkZ dks 
O;k[;k ds fy, bZlk 

vySfgLlyke dh okLrfoDrk 
dks Li"V djuk vfr vko';d 
gS] ;g bl dkj.k ls D;ksafd 
muds ckjs esa cgqr ls lansg 
vkSj Hkzkafr;k¡ ¼ijksixaMs½ cM+s 
iSekus ij QSys gq, gSa A

dqvkZu esa vYykg 
rvkyk ¼bZ'oj½ us 

Qjek;k % ^^ vYykg 
rvkyk ¼bZ'oj½ ds fy, 
“kksHkuh; ugha gS fd og 
vius fy, larku cuk,] 

mldh t+kr rks ikd gS** A
lwjrq efj;e 19%35
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Tkc ge thou ds mn~ns';  ds ckjs esa lksprs gSa rks loZizFke gekjs efLr"d esa 
;g iz'u mRiUu gksrk gS fd ge dgk¡ ls vk, gSa \
D;k bl lalkj esa ge ;w¡ gh vius&vki vfLrRo esa vk x, gSa \
;k fdlh egku foosd'khy l`f"VdrkZ us ge dks iSnk fd;k gS] gesa bl lalkj 
esa vius vfLrRo vkSj thou ds mn~ns'; dks le>us ds fy, lc ls igys 
vko';d gS fd ge lalkj ds iSnk djus okys dks tkus vkSj ml iSnk djus okys 
dks tkuus vkSj le>us ds fy, cgqr lh laiw.kZ ,oa mi;qDr mnkgj.k gSa A ftu 
esa ls rhu dk o.kZu fd;k tk jgk gS %

1- lalkj dh mRifRr
Laklkj dk okLrfod vfLrRo gh lalkj ds l`f"VdrkZ dh rjQ b'kkjk djrh gS 
fd mldk iSnk djus okyk dksbZ gS A 
vki dYiuk djsa fd vki taxy esa py jgs gksa vkSj vpkud vki dks ,d ?kM+h 
fey tkrh gS tks fd 'kh'kk] iykfLVd vkSj /kkrq ls cuh gqbZ gS A
'kh'kk jsr ls cuk] iykfLVd isVªksy ls vkSj /kkrq /kjrh ds vUnj ls fudkyk 
x;k vkSj ;g lHkh Hkkx taxy esa ik, tkrs gSa] D;k vki bl ckr dks ekusaxs fd 
?kM+h vius&vki cu xbZ gS] fd lw;Z fudyk] gok pyh] fQj rsy Åij vk x;k 
vkSj jsr vkSj /kkrq ds lkFk fey x;k rks bl rjg yk[kksa o"kZ iwoZ ?kM+h vius&vki 
vfLrRo esa vk xbZ A 
Ekuq"; dk vuqHko gesa ;g crkrk gS fd izR;sd oLrq ftldk ,d izkjaHk gS og 
,sls gh fcuk fdlh dkj.k ds fdlh oLrq ds vfLrRo esa ugha vk tkrh vkSj fdlh 
Hkh oLrq ds fy, ;g laHko ugha gS fd og vius&vki dks vfLrRo esa ys vk, A
blh dkj.k ;g ckr cqf) ds vuqlkj gS fd bl lalkj dks ,d ,sls l`f"VdrkZ 

us iSnk fd;k gS tks 'kfDr'kkyh ,oa foosd'khy gS] 
D;ksafd ml us bl lalkj dks vfLrRo esa 

yk;k vkSj mlds fl)kar dks lqfuf'pr 
fd;k tks bl dks cy iznku djrk 
gS A
vkSj gekjk ;g fo'okl gksuk 
pkfg, fd iSnk djus okyk 
dky ,oa LFkku dh lhek ls 
ijs gS] D;ksafd dky ,oa LFkku 
lalkj ds tUe ds lkFk izkjaHk 
gq, gSa A
;g lHkh fo'ks"krk,¡ vYykg 
rvkyk ds laca/k esa ,d ewyHwkr 

tkudkjh miyC/k djkrs gSa tks 
bl lalkj dk jpf;rk gS A

vkSj ;g ckr ubZ Kku 
ls fcydqy feyrh&tqyrh gS 

fd lalkj lhfer gS vkSj mldk 
izkjaHk gS A

dqN yksx iz'u dj ldrs gSa fd vYykg 
¼bZ'oj½ dks fdl us tUe fn;k \

mldk mRrj ;g gS fd og vYykg ¼bZ'oj½ tks 
iSnk djus okyk gS viuh l̀f"V ls fHkUu gS A 
vYykg dh t+kr ges'kk jgus okyh gS vkSj og 
ges'kk ls ekStwn gS mldh dksbZ izkjaHk ugha 
vkSj fQj ;g iz'u djuk fd vYykg 

dks fdl us iSnk fd;k ;g cqf) 
ds  foifjr gS A

2- lalkj dh iw.kZ mRifRr
nwljk mnkgj.k tks ,d t+cjnLr Kku j[kus okys iSnk djus okys ds vfLrRo ij rdZ 
is'k djrk gS] og gS % lalkj dh tfVy O;oLFkk ,oa fl/nkar dks O;ofLFkr djuk gS A 
blh izdkj lalkj esa ,slh vla[; mnkgj.k ekStwn gSaSa tks Li"V crykrh gSa fd og 
fcYdqy et+cwr vkSj ifjiDo O;oLFkk gS tks thou dh lgk;rk ds fy, vko';d gS A
mnkgj.k Lo:i % i`Foh vkSj lw;Z ds chp dh nwjh] i`Foh ds ijr dh eksVkbZ] i`Foh ds 
pDdj yxkus dh xfr] ok;qeaMy esa vkDlhtu dk vuqikr ;gk¡ rd fd i`Foh dh 
rkieku bR;kfn A vxj bl orZeku O;oLFkk ds vUnj FkksM+k Hkh varj gksrk rks thou 
dk ik;k tkuk vlaHko gksrk A 
Rkks bl rjg ?kM+h ds fy, vko';d gS fd bl dk cukus okyk tkudkj gks rkfd lw{erk 
iwoZd ls le; dk izca/ku dj lds] blh rjg ìFoh dk cukus okyk Hkh tkudkj vkSj 

Kku j[kus okyk gks] rkfd lw;Z ds pkjksa vksj ìFoh dh ifjØek 
dks cgqr gh lw{erk iwoZd O;ofLFkr dj lds A
D;k ;g lc vius&vki gks ldrk gS \
vkSj tc ge vius 'kjhj ds vUnj ds iz.kkyh vkSj lw{e 
fl)kar ij n`f"V Mkyrs gSa vkSj lalkj ds dksuk&dksuk 
ij n`f"V Mkyrs gSa rks bl ls ;g irk pyrk gS fd 
bl iz.kkyh dks fdlh us cuk;k gS vkSj bl iz.kkyh ds 

cukus okys dh tks vPNh O;k[;k gS] vYykg dk vfLrRo 
ftl us bl iz.kkyh dks laxfBr fd;k A

3- vYykg dh vksj ls xqIrok.kh A
vkSj rhljk mnkgj.k tks vYykg ds vfLrRo ij rdZ izLrqr djrk gS] og lPph 
xqIrok.kh gS ftls vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ us euq"; dh vksj vius vfLrRo ij izrhd 
Lo:i Hkstk gS A
vkSj bl ckr dh cgqr ls Li"V mnkgj.k gSa fd bLykeh xzaFk dqvkZu gS tks vYykg 
¼bZ'oj½ dk dFku gS A ge ;gk¡ ij dqN mnkgj.k nsrs gSa tks 
bl ckr dks cy iznku djrh gS A
Tkc vYykg rvkyk us yksxksa ds ekxZn'kZu ds fy, 
fdrkc Hkstk rks vko';d Fkk fd bl esa vYykg ds 
vfLrRo dk Li"V mnkgj.k ekStwn gksa A
 » dqvkZu djhe 1400 o"kZ iwoZ mrjk A bl ds ckotwn 
bl esa cgqr lh ,slh oSKkfud rF; fo|eku gSa fd 
ml le; ds yksxksa dks irk u Fkk ftudk izdVu 
ckn esa foKku ds }kjk gqvk A vkSj mldk dqN  
mnkgj.k ;s gSa %

 » leLr lalkj esa izR;sd thfor oLrq dk ewy ikuh gS ¼dqvkZu&djhe % lqjg vfEc;k 
vk;r u0 21%30½ nqfu;k QSy jgh gS ¼dqvkZu&djhe % lqjg t+kfj;kr vk;r u0 
51%47½ lwjt vkSj pk¡n ds fy, LFkk;h :Ik ls viuh&viuh  d{kk,¡ gSa ftl esa og 
ifjdzek djrs gSa A ¼dqvkZu&djhe % lqjg vfEc;k vk;r u0 21%33½

 » dqvkZu&djhe  esa cgqr lh ,slh ,sfrgkfld rF;+ fo|eku gSa ftls ml ;qx ds yksx 
ugha tkurs Fks A vkSj ckn ds ;qx esa yksxksa us mudh lPpkbZ dks fl/n dj fn;k A

 » dqvkZu&djhe gj rjg dh =qfV;ksa vkSj fojks/kkHkk"kh f'k{kkvksa ls ifo= gS] ml esa fdlh 
izdkj dh fojks/kkHkk"k ugha] blds vfrfjDr dqvkZu&djhe /khjs&/khjs 23 o"kZ ds yEcs 
dky esa vorfjr gqvk tcfd bl esa cgqr lkjs fofHkUu fo"k; ik, tkrs gSa A

 » dqvkZu&djhe dk ,d&,d 'kCn mlds vorfjr ls ys dj vc rd viuh vlyh 
Hkk"kk esa lqjf{kr gS] tcfd nwljh fdrkcsa viuh vly 'kDy ¼izk:i½ esa fo|eku 
ugha gS A

 » dqvkZu&djhe ,d ,sls lkQ&lqFkjk vkSj Li"V oSf'od lans'k ij vk/kkfjr gS tks 
fd vYykg rvkyk ds ckjs esa et+cwr fparu ,oa vkLFkk dks lacksf/kr djrk gS A  

 » dqvkZu&djhe dk yksxksa ij cgqr xgjk izHkko gksrk gS ftl dks ogh vuqHko dj 
ldrk ftlds   ân; us mldh e/kqjrk dks p[kk gks A 

 » dqvkZu&djhe eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye ij vorfjr gqvk] tks fd 
vui<+ Fks] bl ds ckotwn dqvkZu&djhe vjch Hkk"kk dh ¼csfelky½ vHkwriwoZ 
Qlkgr o cykxr ¼okfXerk½ vkSj Js’B Hkk"kk ds fy, izfl/n gS A

dqvkZu&ethn dh fof'k"Vrk vkSj vkSj mldh Qlkgr o cykxr vkSj mlds 
peRdkj dh lc ls cM+k rdZ ;g gS fd ;g vYykg dh vksj ls ,d peRdkj gS A

vYykg gh ekxZn'kZd gS A
vkSj dsoy bl Lohdkj ls gh fd og gekjk l`f"VdrkZ gS] ftl us gesa iSnk fd;k 
vkSj og cM+k foosd'khy gS] gesa irk gS fd og gesa bl ckr dh ekxZn'kZu djsxk 
fd ml us gesa D;ksa iSnk fd;k \
fdl rjg ge ;g irk dj ldrs gSa fd vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ D;k pkgrk gS 
\ D;k ge ,d O;ogkfjd ,oa mn~ns”;ghu thou O;frr dj jgs gSa ;k ge 
O;fDrxr mn~ns';ksa dks izkIr djus ds fy, iz;kl dj jgs gSa \ ;k ge cgrh gqbZ 
ok;w dh fn'kk esa py dj yksxksa dk vuqlj.k dj jgs gSa \
fcYdqy ugha & vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ us vius jlwy ¼nwr½ Hksts vkSj fdrkcsa 
vorfjr dh] rkfd gekjs fy, ;g Li"V gks lds fd gesa D;ksa iSnk fd;k x;k A
vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ us gt+kjksa nwr Hksts vkSj izR;sd leqnk; esa de ls de ,d 
nwr vo”; Hkstk A vkSj lHkh uch ¼lans"Vk½ ,d gh lans'k dks ys dj vk, og ;g 
fd dsoy ,d bZ'oj dh bZcknr ¼iwtk½ djks vkSj mlds vkKk dk ikyu djks A
vkSj mUghaa vorkjksa esa ls vkne] uwg] bczkghe] ewlk] bZlk vkSj eksgEen lYyYykgq 
vySfg o lYye gSa A
vkSj eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye vorkjksa ds Øe dh vafre dM+h gSa] vkSj 
vki lYyYykgq vySfg o lYye lHkh euq"; esa lc ls vf/kd fo'oluh;] U;k; 
djus okys] n;kyq vkSj ohj Fks A
vkSj lc ls vafre xqIrok.kh tks t+ehu okyksa ds rjQ Hksth xbZ og dqvkZu gS rkfd 
vki yksxksa ls o.kZu dj nsa tks mudh rjQ vorfjr gqvk gS rkfd og yksx Mjsa A
dqvkZu&djhe yksxksa ds fy, ekxZn'kZu dh fdrkc gS] vkSj cgqr ls ,sls vFkZ dks 
Li"V djrk tks lkjh euq";rk dks vk'p;Z pfdr dj fn;k gS A mnkgj.k ds :Ik 
esa % gekjh thou dk mn~ns'; \ vYykg ¼bZ'oj½ dkSu gS \ 
vkSj og fdu dekZas dks ilan djrk gS \ vkSj og dkSu 
ls dk;Z gSa tks mls ilan ugha gSa \ vkSj ufc;ksa 
¼vorkjksa½ dh dgkfu;k¡ vkSj ml esa fo|eku 
f'k{kk ,oa mins'k ] LoxZ&udZ vkSj izy; dh 
[kcjsa A
vkSj dqvkZu&djhe mu vlR; dYiukvksa ,oa 
vkLFkkvksa dks la'kks/ku Hkh djrk gS tks vYykg 
rvkyk ds ckjs esa ikbZ tkrh gSa A tSls fd bZlk 
vySfgLlyke dh okLrfoDrk D;k gS \ mudk 
;qx D;k Fkk \ vkSj mudk ;g ekU;rk fd D;k og 
vYykg rvkyk ds leku vf/kdkj ,oa 'kfDr j[krs gSa A

Tkhou dk 
mn~ns’; D;k gS\

Tkc vYykg 
rvkyk us yksxksa ds 
ekxZn'kZu ds fy, 
fdrkc Hkstk rks 

vko';d Fkk fd bl esa 
vYykg ds vfLrRo dk 

Li"V mnkgj.k 
ekStwn gksa A

cs'kd 
vklekuksa vkSj 

t+ehu ds cukus esa 
vkSj jkr&fnu ds 
gsj&Qsj esa ;d+huu 
vd+y okyksa ds fy, 

fu'kkfu;k¡ gSa A

nwljs vorkjksa ds tSlk 
bZlk vySfgLlyke ds gkFkksa 
Hkh peRdkj izdV gq,] vkSj 

mUgksaus Hkh yksxksa dks ,d vYykg 
dh bZcknr dh rjQ cqyk;k A 

¼lwjrq efj;e 19%36½

1 2 3
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Tkc ge thou ds mn~ns';  ds ckjs esa lksprs gSa rks loZizFke gekjs efLr"d esa 
;g iz'u mRiUu gksrk gS fd ge dgk¡ ls vk, gSa \
D;k bl lalkj esa ge ;w¡ gh vius&vki vfLrRo esa vk x, gSa \
;k fdlh egku foosd'khy l`f"VdrkZ us ge dks iSnk fd;k gS] gesa bl lalkj 
esa vius vfLrRo vkSj thou ds mn~ns'; dks le>us ds fy, lc ls igys 
vko';d gS fd ge lalkj ds iSnk djus okys dks tkus vkSj ml iSnk djus okys 
dks tkuus vkSj le>us ds fy, cgqr lh laiw.kZ ,oa mi;qDr mnkgj.k gSa A ftu 
esa ls rhu dk o.kZu fd;k tk jgk gS %

1- lalkj dh mRifRr
Laklkj dk okLrfod vfLrRo gh lalkj ds l`f"VdrkZ dh rjQ b'kkjk djrh gS 
fd mldk iSnk djus okyk dksbZ gS A 
vki dYiuk djsa fd vki taxy esa py jgs gksa vkSj vpkud vki dks ,d ?kM+h 
fey tkrh gS tks fd 'kh'kk] iykfLVd vkSj /kkrq ls cuh gqbZ gS A
'kh'kk jsr ls cuk] iykfLVd isVªksy ls vkSj /kkrq /kjrh ds vUnj ls fudkyk 
x;k vkSj ;g lHkh Hkkx taxy esa ik, tkrs gSa] D;k vki bl ckr dks ekusaxs fd 
?kM+h vius&vki cu xbZ gS] fd lw;Z fudyk] gok pyh] fQj rsy Åij vk x;k 
vkSj jsr vkSj /kkrq ds lkFk fey x;k rks bl rjg yk[kksa o"kZ iwoZ ?kM+h vius&vki 
vfLrRo esa vk xbZ A 
Ekuq"; dk vuqHko gesa ;g crkrk gS fd izR;sd oLrq ftldk ,d izkjaHk gS og 
,sls gh fcuk fdlh dkj.k ds fdlh oLrq ds vfLrRo esa ugha vk tkrh vkSj fdlh 
Hkh oLrq ds fy, ;g laHko ugha gS fd og vius&vki dks vfLrRo esa ys vk, A
blh dkj.k ;g ckr cqf) ds vuqlkj gS fd bl lalkj dks ,d ,sls l`f"VdrkZ 

us iSnk fd;k gS tks 'kfDr'kkyh ,oa foosd'khy gS] 
D;ksafd ml us bl lalkj dks vfLrRo esa 

yk;k vkSj mlds fl)kar dks lqfuf'pr 
fd;k tks bl dks cy iznku djrk 
gS A
vkSj gekjk ;g fo'okl gksuk 
pkfg, fd iSnk djus okyk 
dky ,oa LFkku dh lhek ls 
ijs gS] D;ksafd dky ,oa LFkku 
lalkj ds tUe ds lkFk izkjaHk 
gq, gSa A
;g lHkh fo'ks"krk,¡ vYykg 
rvkyk ds laca/k esa ,d ewyHwkr 

tkudkjh miyC/k djkrs gSa tks 
bl lalkj dk jpf;rk gS A

vkSj ;g ckr ubZ Kku 
ls fcydqy feyrh&tqyrh gS 

fd lalkj lhfer gS vkSj mldk 
izkjaHk gS A

dqN yksx iz'u dj ldrs gSa fd vYykg 
¼bZ'oj½ dks fdl us tUe fn;k \

mldk mRrj ;g gS fd og vYykg ¼bZ'oj½ tks 
iSnk djus okyk gS viuh l̀f"V ls fHkUu gS A 
vYykg dh t+kr ges'kk jgus okyh gS vkSj og 
ges'kk ls ekStwn gS mldh dksbZ izkjaHk ugha 
vkSj fQj ;g iz'u djuk fd vYykg 

dks fdl us iSnk fd;k ;g cqf) 
ds  foifjr gS A

2- lalkj dh iw.kZ mRifRr
nwljk mnkgj.k tks ,d t+cjnLr Kku j[kus okys iSnk djus okys ds vfLrRo ij rdZ 
is'k djrk gS] og gS % lalkj dh tfVy O;oLFkk ,oa fl/nkar dks O;ofLFkr djuk gS A 
blh izdkj lalkj esa ,slh vla[; mnkgj.k ekStwn gSaSa tks Li"V crykrh gSa fd og 
fcYdqy et+cwr vkSj ifjiDo O;oLFkk gS tks thou dh lgk;rk ds fy, vko';d gS A
mnkgj.k Lo:i % i`Foh vkSj lw;Z ds chp dh nwjh] i`Foh ds ijr dh eksVkbZ] i`Foh ds 
pDdj yxkus dh xfr] ok;qeaMy esa vkDlhtu dk vuqikr ;gk¡ rd fd i`Foh dh 
rkieku bR;kfn A vxj bl orZeku O;oLFkk ds vUnj FkksM+k Hkh varj gksrk rks thou 
dk ik;k tkuk vlaHko gksrk A 
Rkks bl rjg ?kM+h ds fy, vko';d gS fd bl dk cukus okyk tkudkj gks rkfd lw{erk 
iwoZd ls le; dk izca/ku dj lds] blh rjg ìFoh dk cukus okyk Hkh tkudkj vkSj 

Kku j[kus okyk gks] rkfd lw;Z ds pkjksa vksj ìFoh dh ifjØek 
dks cgqr gh lw{erk iwoZd O;ofLFkr dj lds A
D;k ;g lc vius&vki gks ldrk gS \
vkSj tc ge vius 'kjhj ds vUnj ds iz.kkyh vkSj lw{e 
fl)kar ij n`f"V Mkyrs gSa vkSj lalkj ds dksuk&dksuk 
ij n`f"V Mkyrs gSa rks bl ls ;g irk pyrk gS fd 
bl iz.kkyh dks fdlh us cuk;k gS vkSj bl iz.kkyh ds 

cukus okys dh tks vPNh O;k[;k gS] vYykg dk vfLrRo 
ftl us bl iz.kkyh dks laxfBr fd;k A

3- vYykg dh vksj ls xqIrok.kh A
vkSj rhljk mnkgj.k tks vYykg ds vfLrRo ij rdZ izLrqr djrk gS] og lPph 
xqIrok.kh gS ftls vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ us euq"; dh vksj vius vfLrRo ij izrhd 
Lo:i Hkstk gS A
vkSj bl ckr dh cgqr ls Li"V mnkgj.k gSa fd bLykeh xzaFk dqvkZu gS tks vYykg 
¼bZ'oj½ dk dFku gS A ge ;gk¡ ij dqN mnkgj.k nsrs gSa tks 
bl ckr dks cy iznku djrh gS A
Tkc vYykg rvkyk us yksxksa ds ekxZn'kZu ds fy, 
fdrkc Hkstk rks vko';d Fkk fd bl esa vYykg ds 
vfLrRo dk Li"V mnkgj.k ekStwn gksa A
 » dqvkZu djhe 1400 o"kZ iwoZ mrjk A bl ds ckotwn 
bl esa cgqr lh ,slh oSKkfud rF; fo|eku gSa fd 
ml le; ds yksxksa dks irk u Fkk ftudk izdVu 
ckn esa foKku ds }kjk gqvk A vkSj mldk dqN  
mnkgj.k ;s gSa %

 » leLr lalkj esa izR;sd thfor oLrq dk ewy ikuh gS ¼dqvkZu&djhe % lqjg vfEc;k 
vk;r u0 21%30½ nqfu;k QSy jgh gS ¼dqvkZu&djhe % lqjg t+kfj;kr vk;r u0 
51%47½ lwjt vkSj pk¡n ds fy, LFkk;h :Ik ls viuh&viuh  d{kk,¡ gSa ftl esa og 
ifjdzek djrs gSa A ¼dqvkZu&djhe % lqjg vfEc;k vk;r u0 21%33½

 » dqvkZu&djhe  esa cgqr lh ,slh ,sfrgkfld rF;+ fo|eku gSa ftls ml ;qx ds yksx 
ugha tkurs Fks A vkSj ckn ds ;qx esa yksxksa us mudh lPpkbZ dks fl/n dj fn;k A

 » dqvkZu&djhe gj rjg dh =qfV;ksa vkSj fojks/kkHkk"kh f'k{kkvksa ls ifo= gS] ml esa fdlh 
izdkj dh fojks/kkHkk"k ugha] blds vfrfjDr dqvkZu&djhe /khjs&/khjs 23 o"kZ ds yEcs 
dky esa vorfjr gqvk tcfd bl esa cgqr lkjs fofHkUu fo"k; ik, tkrs gSa A

 » dqvkZu&djhe dk ,d&,d 'kCn mlds vorfjr ls ys dj vc rd viuh vlyh 
Hkk"kk esa lqjf{kr gS] tcfd nwljh fdrkcsa viuh vly 'kDy ¼izk:i½ esa fo|eku 
ugha gS A

 » dqvkZu&djhe ,d ,sls lkQ&lqFkjk vkSj Li"V oSf'od lans'k ij vk/kkfjr gS tks 
fd vYykg rvkyk ds ckjs esa et+cwr fparu ,oa vkLFkk dks lacksf/kr djrk gS A  

 » dqvkZu&djhe dk yksxksa ij cgqr xgjk izHkko gksrk gS ftl dks ogh vuqHko dj 
ldrk ftlds   ân; us mldh e/kqjrk dks p[kk gks A 

 » dqvkZu&djhe eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye ij vorfjr gqvk] tks fd 
vui<+ Fks] bl ds ckotwn dqvkZu&djhe vjch Hkk"kk dh ¼csfelky½ vHkwriwoZ 
Qlkgr o cykxr ¼okfXerk½ vkSj Js’B Hkk"kk ds fy, izfl/n gS A

dqvkZu&ethn dh fof'k"Vrk vkSj vkSj mldh Qlkgr o cykxr vkSj mlds 
peRdkj dh lc ls cM+k rdZ ;g gS fd ;g vYykg dh vksj ls ,d peRdkj gS A

vYykg gh ekxZn'kZd gS A
vkSj dsoy bl Lohdkj ls gh fd og gekjk l`f"VdrkZ gS] ftl us gesa iSnk fd;k 
vkSj og cM+k foosd'khy gS] gesa irk gS fd og gesa bl ckr dh ekxZn'kZu djsxk 
fd ml us gesa D;ksa iSnk fd;k \
fdl rjg ge ;g irk dj ldrs gSa fd vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ D;k pkgrk gS 
\ D;k ge ,d O;ogkfjd ,oa mn~ns”;ghu thou O;frr dj jgs gSa ;k ge 
O;fDrxr mn~ns';ksa dks izkIr djus ds fy, iz;kl dj jgs gSa \ ;k ge cgrh gqbZ 
ok;w dh fn'kk esa py dj yksxksa dk vuqlj.k dj jgs gSa \
fcYdqy ugha & vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ us vius jlwy ¼nwr½ Hksts vkSj fdrkcsa 
vorfjr dh] rkfd gekjs fy, ;g Li"V gks lds fd gesa D;ksa iSnk fd;k x;k A
vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ us gt+kjksa nwr Hksts vkSj izR;sd leqnk; esa de ls de ,d 
nwr vo”; Hkstk A vkSj lHkh uch ¼lans"Vk½ ,d gh lans'k dks ys dj vk, og ;g 
fd dsoy ,d bZ'oj dh bZcknr ¼iwtk½ djks vkSj mlds vkKk dk ikyu djks A
vkSj mUghaa vorkjksa esa ls vkne] uwg] bczkghe] ewlk] bZlk vkSj eksgEen lYyYykgq 
vySfg o lYye gSa A
vkSj eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye vorkjksa ds Øe dh vafre dM+h gSa] vkSj 
vki lYyYykgq vySfg o lYye lHkh euq"; esa lc ls vf/kd fo'oluh;] U;k; 
djus okys] n;kyq vkSj ohj Fks A
vkSj lc ls vafre xqIrok.kh tks t+ehu okyksa ds rjQ Hksth xbZ og dqvkZu gS rkfd 
vki yksxksa ls o.kZu dj nsa tks mudh rjQ vorfjr gqvk gS rkfd og yksx Mjsa A
dqvkZu&djhe yksxksa ds fy, ekxZn'kZu dh fdrkc gS] vkSj cgqr ls ,sls vFkZ dks 
Li"V djrk tks lkjh euq";rk dks vk'p;Z pfdr dj fn;k gS A mnkgj.k ds :Ik 
esa % gekjh thou dk mn~ns'; \ vYykg ¼bZ'oj½ dkSu gS \ 
vkSj og fdu dekZas dks ilan djrk gS \ vkSj og dkSu 
ls dk;Z gSa tks mls ilan ugha gSa \ vkSj ufc;ksa 
¼vorkjksa½ dh dgkfu;k¡ vkSj ml esa fo|eku 
f'k{kk ,oa mins'k ] LoxZ&udZ vkSj izy; dh 
[kcjsa A
vkSj dqvkZu&djhe mu vlR; dYiukvksa ,oa 
vkLFkkvksa dks la'kks/ku Hkh djrk gS tks vYykg 
rvkyk ds ckjs esa ikbZ tkrh gSa A tSls fd bZlk 
vySfgLlyke dh okLrfoDrk D;k gS \ mudk 
;qx D;k Fkk \ vkSj mudk ;g ekU;rk fd D;k og 
vYykg rvkyk ds leku vf/kdkj ,oa 'kfDr j[krs gSa A
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Tkc ge thou ds mn~ns';  ds ckjs esa lksprs gSa rks loZizFke gekjs efLr"d esa 
;g iz'u mRiUu gksrk gS fd ge dgk¡ ls vk, gSa \
D;k bl lalkj esa ge ;w¡ gh vius&vki vfLrRo esa vk x, gSa \
;k fdlh egku foosd'khy l`f"VdrkZ us ge dks iSnk fd;k gS] gesa bl lalkj 
esa vius vfLrRo vkSj thou ds mn~ns'; dks le>us ds fy, lc ls igys 
vko';d gS fd ge lalkj ds iSnk djus okys dks tkus vkSj ml iSnk djus okys 
dks tkuus vkSj le>us ds fy, cgqr lh laiw.kZ ,oa mi;qDr mnkgj.k gSa A ftu 
esa ls rhu dk o.kZu fd;k tk jgk gS %

1- lalkj dh mRifRr
Laklkj dk okLrfod vfLrRo gh lalkj ds l`f"VdrkZ dh rjQ b'kkjk djrh gS 
fd mldk iSnk djus okyk dksbZ gS A 
vki dYiuk djsa fd vki taxy esa py jgs gksa vkSj vpkud vki dks ,d ?kM+h 
fey tkrh gS tks fd 'kh'kk] iykfLVd vkSj /kkrq ls cuh gqbZ gS A
'kh'kk jsr ls cuk] iykfLVd isVªksy ls vkSj /kkrq /kjrh ds vUnj ls fudkyk 
x;k vkSj ;g lHkh Hkkx taxy esa ik, tkrs gSa] D;k vki bl ckr dks ekusaxs fd 
?kM+h vius&vki cu xbZ gS] fd lw;Z fudyk] gok pyh] fQj rsy Åij vk x;k 
vkSj jsr vkSj /kkrq ds lkFk fey x;k rks bl rjg yk[kksa o"kZ iwoZ ?kM+h vius&vki 
vfLrRo esa vk xbZ A 
Ekuq"; dk vuqHko gesa ;g crkrk gS fd izR;sd oLrq ftldk ,d izkjaHk gS og 
,sls gh fcuk fdlh dkj.k ds fdlh oLrq ds vfLrRo esa ugha vk tkrh vkSj fdlh 
Hkh oLrq ds fy, ;g laHko ugha gS fd og vius&vki dks vfLrRo esa ys vk, A
blh dkj.k ;g ckr cqf) ds vuqlkj gS fd bl lalkj dks ,d ,sls l`f"VdrkZ 

us iSnk fd;k gS tks 'kfDr'kkyh ,oa foosd'khy gS] 
D;ksafd ml us bl lalkj dks vfLrRo esa 

yk;k vkSj mlds fl)kar dks lqfuf'pr 
fd;k tks bl dks cy iznku djrk 
gS A
vkSj gekjk ;g fo'okl gksuk 
pkfg, fd iSnk djus okyk 
dky ,oa LFkku dh lhek ls 
ijs gS] D;ksafd dky ,oa LFkku 
lalkj ds tUe ds lkFk izkjaHk 
gq, gSa A
;g lHkh fo'ks"krk,¡ vYykg 
rvkyk ds laca/k esa ,d ewyHwkr 

tkudkjh miyC/k djkrs gSa tks 
bl lalkj dk jpf;rk gS A

vkSj ;g ckr ubZ Kku 
ls fcydqy feyrh&tqyrh gS 

fd lalkj lhfer gS vkSj mldk 
izkjaHk gS A

dqN yksx iz'u dj ldrs gSa fd vYykg 
¼bZ'oj½ dks fdl us tUe fn;k \

mldk mRrj ;g gS fd og vYykg ¼bZ'oj½ tks 
iSnk djus okyk gS viuh l̀f"V ls fHkUu gS A 
vYykg dh t+kr ges'kk jgus okyh gS vkSj og 
ges'kk ls ekStwn gS mldh dksbZ izkjaHk ugha 
vkSj fQj ;g iz'u djuk fd vYykg 

dks fdl us iSnk fd;k ;g cqf) 
ds  foifjr gS A

2- lalkj dh iw.kZ mRifRr
nwljk mnkgj.k tks ,d t+cjnLr Kku j[kus okys iSnk djus okys ds vfLrRo ij rdZ 
is'k djrk gS] og gS % lalkj dh tfVy O;oLFkk ,oa fl/nkar dks O;ofLFkr djuk gS A 
blh izdkj lalkj esa ,slh vla[; mnkgj.k ekStwn gSaSa tks Li"V crykrh gSa fd og 
fcYdqy et+cwr vkSj ifjiDo O;oLFkk gS tks thou dh lgk;rk ds fy, vko';d gS A
mnkgj.k Lo:i % i`Foh vkSj lw;Z ds chp dh nwjh] i`Foh ds ijr dh eksVkbZ] i`Foh ds 
pDdj yxkus dh xfr] ok;qeaMy esa vkDlhtu dk vuqikr ;gk¡ rd fd i`Foh dh 
rkieku bR;kfn A vxj bl orZeku O;oLFkk ds vUnj FkksM+k Hkh varj gksrk rks thou 
dk ik;k tkuk vlaHko gksrk A 
Rkks bl rjg ?kM+h ds fy, vko';d gS fd bl dk cukus okyk tkudkj gks rkfd lw{erk 
iwoZd ls le; dk izca/ku dj lds] blh rjg ìFoh dk cukus okyk Hkh tkudkj vkSj 

Kku j[kus okyk gks] rkfd lw;Z ds pkjksa vksj ìFoh dh ifjØek 
dks cgqr gh lw{erk iwoZd O;ofLFkr dj lds A
D;k ;g lc vius&vki gks ldrk gS \
vkSj tc ge vius 'kjhj ds vUnj ds iz.kkyh vkSj lw{e 
fl)kar ij n`f"V Mkyrs gSa vkSj lalkj ds dksuk&dksuk 
ij n`f"V Mkyrs gSa rks bl ls ;g irk pyrk gS fd 
bl iz.kkyh dks fdlh us cuk;k gS vkSj bl iz.kkyh ds 

cukus okys dh tks vPNh O;k[;k gS] vYykg dk vfLrRo 
ftl us bl iz.kkyh dks laxfBr fd;k A

3- vYykg dh vksj ls xqIrok.kh A
vkSj rhljk mnkgj.k tks vYykg ds vfLrRo ij rdZ izLrqr djrk gS] og lPph 
xqIrok.kh gS ftls vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ us euq"; dh vksj vius vfLrRo ij izrhd 
Lo:i Hkstk gS A
vkSj bl ckr dh cgqr ls Li"V mnkgj.k gSa fd bLykeh xzaFk dqvkZu gS tks vYykg 
¼bZ'oj½ dk dFku gS A ge ;gk¡ ij dqN mnkgj.k nsrs gSa tks 
bl ckr dks cy iznku djrh gS A
Tkc vYykg rvkyk us yksxksa ds ekxZn'kZu ds fy, 
fdrkc Hkstk rks vko';d Fkk fd bl esa vYykg ds 
vfLrRo dk Li"V mnkgj.k ekStwn gksa A
 » dqvkZu djhe 1400 o"kZ iwoZ mrjk A bl ds ckotwn 
bl esa cgqr lh ,slh oSKkfud rF; fo|eku gSa fd 
ml le; ds yksxksa dks irk u Fkk ftudk izdVu 
ckn esa foKku ds }kjk gqvk A vkSj mldk dqN  
mnkgj.k ;s gSa %

 » leLr lalkj esa izR;sd thfor oLrq dk ewy ikuh gS ¼dqvkZu&djhe % lqjg vfEc;k 
vk;r u0 21%30½ nqfu;k QSy jgh gS ¼dqvkZu&djhe % lqjg t+kfj;kr vk;r u0 
51%47½ lwjt vkSj pk¡n ds fy, LFkk;h :Ik ls viuh&viuh  d{kk,¡ gSa ftl esa og 
ifjdzek djrs gSa A ¼dqvkZu&djhe % lqjg vfEc;k vk;r u0 21%33½

 » dqvkZu&djhe  esa cgqr lh ,slh ,sfrgkfld rF;+ fo|eku gSa ftls ml ;qx ds yksx 
ugha tkurs Fks A vkSj ckn ds ;qx esa yksxksa us mudh lPpkbZ dks fl/n dj fn;k A

 » dqvkZu&djhe gj rjg dh =qfV;ksa vkSj fojks/kkHkk"kh f'k{kkvksa ls ifo= gS] ml esa fdlh 
izdkj dh fojks/kkHkk"k ugha] blds vfrfjDr dqvkZu&djhe /khjs&/khjs 23 o"kZ ds yEcs 
dky esa vorfjr gqvk tcfd bl esa cgqr lkjs fofHkUu fo"k; ik, tkrs gSa A

 » dqvkZu&djhe dk ,d&,d 'kCn mlds vorfjr ls ys dj vc rd viuh vlyh 
Hkk"kk esa lqjf{kr gS] tcfd nwljh fdrkcsa viuh vly 'kDy ¼izk:i½ esa fo|eku 
ugha gS A

 » dqvkZu&djhe ,d ,sls lkQ&lqFkjk vkSj Li"V oSf'od lans'k ij vk/kkfjr gS tks 
fd vYykg rvkyk ds ckjs esa et+cwr fparu ,oa vkLFkk dks lacksf/kr djrk gS A  

 » dqvkZu&djhe dk yksxksa ij cgqr xgjk izHkko gksrk gS ftl dks ogh vuqHko dj 
ldrk ftlds   ân; us mldh e/kqjrk dks p[kk gks A 

 » dqvkZu&djhe eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye ij vorfjr gqvk] tks fd 
vui<+ Fks] bl ds ckotwn dqvkZu&djhe vjch Hkk"kk dh ¼csfelky½ vHkwriwoZ 
Qlkgr o cykxr ¼okfXerk½ vkSj Js’B Hkk"kk ds fy, izfl/n gS A

dqvkZu&ethn dh fof'k"Vrk vkSj vkSj mldh Qlkgr o cykxr vkSj mlds 
peRdkj dh lc ls cM+k rdZ ;g gS fd ;g vYykg dh vksj ls ,d peRdkj gS A

vYykg gh ekxZn'kZd gS A
vkSj dsoy bl Lohdkj ls gh fd og gekjk l`f"VdrkZ gS] ftl us gesa iSnk fd;k 
vkSj og cM+k foosd'khy gS] gesa irk gS fd og gesa bl ckr dh ekxZn'kZu djsxk 
fd ml us gesa D;ksa iSnk fd;k \
fdl rjg ge ;g irk dj ldrs gSa fd vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ D;k pkgrk gS 
\ D;k ge ,d O;ogkfjd ,oa mn~ns”;ghu thou O;frr dj jgs gSa ;k ge 
O;fDrxr mn~ns';ksa dks izkIr djus ds fy, iz;kl dj jgs gSa \ ;k ge cgrh gqbZ 
ok;w dh fn'kk esa py dj yksxksa dk vuqlj.k dj jgs gSa \
fcYdqy ugha & vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ us vius jlwy ¼nwr½ Hksts vkSj fdrkcsa 
vorfjr dh] rkfd gekjs fy, ;g Li"V gks lds fd gesa D;ksa iSnk fd;k x;k A
vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ us gt+kjksa nwr Hksts vkSj izR;sd leqnk; esa de ls de ,d 
nwr vo”; Hkstk A vkSj lHkh uch ¼lans"Vk½ ,d gh lans'k dks ys dj vk, og ;g 
fd dsoy ,d bZ'oj dh bZcknr ¼iwtk½ djks vkSj mlds vkKk dk ikyu djks A
vkSj mUghaa vorkjksa esa ls vkne] uwg] bczkghe] ewlk] bZlk vkSj eksgEen lYyYykgq 
vySfg o lYye gSa A
vkSj eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye vorkjksa ds Øe dh vafre dM+h gSa] vkSj 
vki lYyYykgq vySfg o lYye lHkh euq"; esa lc ls vf/kd fo'oluh;] U;k; 
djus okys] n;kyq vkSj ohj Fks A
vkSj lc ls vafre xqIrok.kh tks t+ehu okyksa ds rjQ Hksth xbZ og dqvkZu gS rkfd 
vki yksxksa ls o.kZu dj nsa tks mudh rjQ vorfjr gqvk gS rkfd og yksx Mjsa A
dqvkZu&djhe yksxksa ds fy, ekxZn'kZu dh fdrkc gS] vkSj cgqr ls ,sls vFkZ dks 
Li"V djrk tks lkjh euq";rk dks vk'p;Z pfdr dj fn;k gS A mnkgj.k ds :Ik 
esa % gekjh thou dk mn~ns'; \ vYykg ¼bZ'oj½ dkSu gS \ 
vkSj og fdu dekZas dks ilan djrk gS \ vkSj og dkSu 
ls dk;Z gSa tks mls ilan ugha gSa \ vkSj ufc;ksa 
¼vorkjksa½ dh dgkfu;k¡ vkSj ml esa fo|eku 
f'k{kk ,oa mins'k ] LoxZ&udZ vkSj izy; dh 
[kcjsa A
vkSj dqvkZu&djhe mu vlR; dYiukvksa ,oa 
vkLFkkvksa dks la'kks/ku Hkh djrk gS tks vYykg 
rvkyk ds ckjs esa ikbZ tkrh gSa A tSls fd bZlk 
vySfgLlyke dh okLrfoDrk D;k gS \ mudk 
;qx D;k Fkk \ vkSj mudk ;g ekU;rk fd D;k og 
vYykg rvkyk ds leku vf/kdkj ,oa 'kfDr j[krs gSa A
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Tkhou dk  
mn~ns'; D;k gS\

eSa dgk¡ ls vk;k gw¡ \

vkSj eSa bl lalkj esa 
D;ksa vk;k gw¡ \ 

vkSj èR;q ds ckn eSa 
dgk¡ tkÅ¡xk \

bZlk elhg vySfgLlyke dh okLrfoDrk A
dqN bZlkbZ;ksa dk ;g nkok gS fd ^̂ elhg gh bZ'oj** gSa ;k og 
rhu ds rhljs gSa] vkSj ;g fd /kjrh ij og vYykg dk :Ik 
/kkj.k fd, gq, gSa] vkSj ;g Hkh ekU;rk gS ds og euq"; dh 
:Ik esa vYykg ¼bZ'oj½ gSa A
ysfdu tc ge bZlkbZ;ksa dh fdrkc ifo= xzaFk ckbfcy 
ij ǹf"V Mkyrs gSa rks ;g irk pyrk gS fd bZlk 
¼vySfgLlyke½ iSnk gq, A og [kkrs&ihrs] lksrs vkSj 
uekt+sa Hkh i<+rs Fks] vkSj muds ikl dksbZ ,slk Kku Hkh ugha 
Fkk tks fd lHkh Kku dks ?ksjs gq, gksa A vkSj ;g xq.k vYykg 
¼bZ'oj½ ds izfr"Bk ds vuqdwy ugha gSa A
vYykg rvkyk dh lHkh fo'ks"krk,¡ iw.kZ gSa tc fd euq"; dh lHkh 
fo'ks"krk,¡ viw.kZ ¼vk/ks&v/kwjs½ gSa] rks euq"; ,d gh le; esa ml dh nks ;ksX;rk,¡ dSls gks ldrh 
gSa \ ,d iwtd nwljk bZ'oj] ;g ckr cqf) ds foifjr gS A
bl ds vfrfjDr dqN yksx iz'u djrs gSa fd ^̂tc vYykg rvkyk izR;sd oLrq ds fy, 
loZ'kfDreku gSa rks og euq"; D;ksa ugha gks ldrk \
mi;qZDr dFkuksa ds izdk'k esa ;g Li"V :Ik ls dgk tk ldrk gS fd okLrfod bZ'oj vbZ'ojh; 
dk;Z ugha djrk gS A
blh dkj.k ls okLrfod bZ'oj euq"; ugha gks ldrk A vkSj tks euq";ksa ds xq.k ,oa fo'ks"krk,¡ 
j[krk gks og bZ'oj ¼ekcwn½ ugha gks ldrk A
bl ds vfrfjDr bZlkb;ksa dh ifo= xzaFk esa vla[; ,slh vk;kr ¼'yksd½ gSa ftl esa bZlk 
¼vySfgLlyke½ vYykg ds nklksaa tSlh ckrsa vkSj mUgha tSls dke djrs gSa vkSj ;g fd vYykg 
rvkyk mu ls vyx vkSj fHkUu gaS A
mnkgj.k ds rkSj ij bathy erk vy&blgkg ¼eSF;w½ ì"B u0%26%39 esa gS ̂ ^ vFkkZr og vius flj 
dks t+ehu ij Vsd fn, ** A
tc bZlk vySfgLlyke ekcwn ¼bZ”oj½ gSa rks D;k ekcwn vius flj dks ltnk djus ds fy, 
>qdk,¡xs \ vkSj og dkSu Fks ftuds fy, og ltnk djrs \
dqN bZlkbZ ;g nkok djrs gSa fd bZlk ¼vySfgLlyke½  vYykg ds csVs gSa A
ge vius&vki ls iz'u djsa fd fuf'pr :Ik ls bldk D;k vFkZ gS \ lqfuf'pr :Ik ls vYykg 
¼bZ'oj½ dk O;fDrRo rks ml ls cgqr mPp gS fd bl dk dksbZ HkkSfrd iq= gks A
bl ds vfrfjDr ge ns[krs gSa fd rkSjkr ds izkphure Hkk"kk esa ̂ ^bCuqYykg** lkadsfrd :Ik ls  usd 
HkDrksa ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gS A
izkphu dky ds cgqr ls 'yksdksa esa usd HkDrksa ds fy, 'kCn ^̂ bCuqYykg** iz;ksx fd;k x;k gS A 
mnkgj.k % nkÅn] lqySeku vkSj bljkbZy vySfgeqLlyke ds ckjs esa] vkSj ;g 'kCn dsoy bZlk 
vySfgLlyke ds fy, gh iz;ksx ugha fd;k x;k gS A
vkSj bl dk ,d mnkgj.k vYykg ¼bZ'oj½ dk ;g vkns'k gS % 
**bljkbZy esjk igyk csVk gS** ¼lQ:y[kq:t& 04%22½
bLykeh vkLFkk bZlk ¼vySfgLlyke½ dh okLrfoDrk dks 
c;ku djrk gS fd og dkSu Fks \
gkyk¡fd ¼;|fi fd½ vYykg ds ckjs esa lgh vkLFkk j[kuk 
fd vYykg rvkyk dk O;fDrRo ifo= gS] og xkSjo'kkyh 
gS] og izR;sd nks"k ls ifo= gS vkSj og vdsyk gS A
gt+jr bZlk vySfgLlyke ,d fiz; vorkj Fks A vYykg 
rvkyk us mUgsa bl fy, Hkstk fd og yksxksa dks ,d vYykg 
dh iwtk dh vksj cqyk,¡ A

fQj eSa ;gka D;ksa gw¡ \
lHkh yksx bl ckr dks Lohdkj djrs gSa fd 'kjhj ds fofHkUu vax] tSls vk¡[k] dku] efLr"d] 
fny bu lc dk ,d fo'ks"k mn~ns'; gS A D;k bl ls ;g ckr Li"V ugha gksrh fd lkewfgd 
:Ik ls euq"; ds vfLrRo dk Hkh dksbZ mn~ns'; gS \

fu%lansg vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ cgqr foosd'khy gS A ml us geas ;w¡ gh fcuk mn~ns'; ds iSnk ugha 
fd;k fd ge bl lalkj esa [kk,¡&ih,¡ vkSj 'kknh&C;kg djsa vkSj ge viuh bPNkvksa dks iwjk djsa 
A
cfYd gekjs fy, bl ls dgha vf/kd mPp mn~ns'; gS] vkSj og mn~ns'; ;g gS fd gS fd ge 
vYykg rvkyk ds vfLrRo dks Lohdkj djsa vkSj dsoy vYykg ¼bZ'oj½ dh iwtk djsa rkfd gekjs 
fy, ;g laHko gks lds fd ge vius l̀f"VdrkZ ds vkns'k ds vuqlkj thou O;frr dj ldsa vkSj 
mldk ekxZn'kZu ik ldsa A vkSj vYykg ¼bZ'oj½ dh ;g ekxZn'kZu gesa thou ds lHkh Hkkxksa esa 
lQy vkSj vPNh thou fcrkus ds ;ksX; cuk nsxh A
vkSj vYykg ¼bZ'oj½ dk ;g funsZ'k vkSj ekxZn'kZu fofHkUu izdkj ds O;fDrxr ,oa lekftd iwtk 
¼bZcknr½ ij vk/kkfjr gS tSls uekt+] ftldk ykHk HkDr dks O;fDrxr :Ik ls  feyrk gS tSls 
gkfnZd 'kkafr ,ao lq[k&pSu vkSj ijyksd esa bl ij vYykg rvkyk iq.; dk Hkkxhnkj cuk,xk 
vkSj lekt dks tks ykHk gksrk gS og gS iM+ksfl;ksa ds lkFk vPNk O;ogkj] [kkunku ds yksxksa dh 
ns[k&Hkky] fo'oluh;rk] ;gk¡ rd fd tkuojksa ds lkFk Hkh vPNk O;ogkj djus dks dgk x;k gS 
A
vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ us ge dks vius vykok fdlh dh Hkh iwtk ls euk fd;k gS A pkgs og 
dksbZ Hkh gks] tSls % ewfrZ] lwjt] pk¡n] /kkfedZ is'kok ;k vkSj dksbZ nwljk ;gk¡ rd fd vorkj Hkh] 
vkSj vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ dks fdlh lk>snkj] iSjoh ,oa ek/;e dh vko';drk ugha gS cfYd 
vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ dh fo'kq/n iwtk ds ek/;e ls izR;sd euq"; ml rd ljyrkiwoZd igq¡p 
ldrk gS A
vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ us bl thou dks yksxksa dh ijh{kk dk ek/;e cuk;k gS vkSj ml ijh{kk 
ds fofHkUu Lo:Ik gSa A
gekjs fy, tks Hkh fLFkfr iSnk gks jgs gSa ge mls fu;af=r ugha dj ldrs] ysfdu ge vius deksaZ 
ds izHkko ij fu;a=.k j[k ldrs gSa A mu dkj.kksa esa ls ,d dkj.k nq%[k eqlhcr vkus ij /kS;Z j[kuk 
vkSj ojnku izkIr gksus ij /kU;okn dguk gS] tks vYykg ¼bZ'oj½ ls fudVrk dk lzksr vkSj LoxZ 
esa izos'k dk dkj.k gS] vkSj vYykg ¼bZ'oj½ us gesa v/keZ ds ekxZ ij pyus vkSj mldh voKkdkjh 
djus dh n'kk esa udZ dh vkx dh /kedh nh gS A

Rkks vc eq>s D;k djuk pkfg, \
Ekuq"; ds bZeku ¼/keZ½ dh igpku ;g gS fd cqf) dks fparu ds fy, iz;ksx djs] vYykg ¼bZ'oj½ 
ds vfLrRo ds rdkZsa dks le>s] vkSj ftl dk;Z dks djus vkSj ftl ls :dus dk vkns'k fn, gSa 
mlds vuqlkj thou O;frr djs] vkSj ;g ckr vYykg ¼bZ'oj½ ds vkns'k ds lkeus flj >qdk 
dj Lohdkj djus ds ek/;e ls gks ldrh gS A
vkSj vjch Hkk"kk esa bldk vFkZ ;g gS fd vki eqlyeku gks tk,¡ A
vkSj vYykg rvkyk us bLyke dks izR;sd ds fy, izkIr djuk ljy cuk;k gS] bl ckr dh ijokg 
u djrs gq, fd ml euq"; dk bfrgkl] mldh vkLFkk vkSj mldk orZeku n'kk,¡ D;k gSa \
bl rjg ls izR;sd euq"; ds fy, cM+h ljyrk ls eqlyeku gksuk laHko gS] fuEufyf[kr xokgh  
dks eq[k ls i<+ dj vkSj mldh ckrksa dks ân; ls Lohdkj dj ,oa ml ij vkLFkk o fo'okl j[k 
dj ds A ^̂  v”kgnks vYyk bykg bYyYYkkgw o v”kgnks vUuk eksgEenu v+cnqgw o jlwyqgw** A
ftl dk vFkZ gS fd ̂ ^ eSa xokgh nsrk gw¡ fd vYykg ¼bZ'oj½ ds flok dksbZ iwT; ugha vkSj eSa xokgh 
nsrk gw¡ fd eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye vYykg ¼bZ'oj½ ds vorkj gSa ** A
D;k vc Hkh og le; ugha vk;k fd vki bl mn~ns'; dks izkIr djus ds fy, iz;kl djsa vkSj 
lPpkbZ dks Lohdkj djsa  vkSj l̀f"VdrkZ ds vfLrRo dks Lohdkj djsa] ftlds fy, vkidks iSnk 
fd;k x;k gS A

bLyke /keZ esa 
vYykg ds vFkZ dks 
O;k[;k ds fy, bZlk 

vySfgLlyke dh okLrfoDrk 
dks Li"V djuk vfr vko';d 
gS] ;g bl dkj.k ls D;ksafd 
muds ckjs esa cgqr ls lansg 
vkSj Hkzkafr;k¡ ¼ijksixaMs½ cM+s 
iSekus ij QSys gq, gSa A

dqvkZu esa vYykg 
rvkyk ¼bZ'oj½ us 

Qjek;k % ^^ vYykg 
rvkyk ¼bZ'oj½ ds fy, 
“kksHkuh; ugha gS fd og 
vius fy, larku cuk,] 

mldh t+kr rks ikd gS** A
lwjrq efj;e 19%35
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Tkhou dk  
mn~ns'; D;k gS\

eSa dgk¡ ls vk;k gw¡ \

vkSj eSa bl lalkj esa 
D;ksa vk;k gw¡ \ 

vkSj èR;q ds ckn eSa 
dgk¡ tkÅ¡xk \

bZlk elhg vySfgLlyke dh okLrfoDrk A
dqN bZlkbZ;ksa dk ;g nkok gS fd ^̂ elhg gh bZ'oj** gSa ;k og 
rhu ds rhljs gSa] vkSj ;g fd /kjrh ij og vYykg dk :Ik 
/kkj.k fd, gq, gSa] vkSj ;g Hkh ekU;rk gS ds og euq"; dh 
:Ik esa vYykg ¼bZ'oj½ gSa A
ysfdu tc ge bZlkbZ;ksa dh fdrkc ifo= xzaFk ckbfcy 
ij ǹf"V Mkyrs gSa rks ;g irk pyrk gS fd bZlk 
¼vySfgLlyke½ iSnk gq, A og [kkrs&ihrs] lksrs vkSj 
uekt+sa Hkh i<+rs Fks] vkSj muds ikl dksbZ ,slk Kku Hkh ugha 
Fkk tks fd lHkh Kku dks ?ksjs gq, gksa A vkSj ;g xq.k vYykg 
¼bZ'oj½ ds izfr"Bk ds vuqdwy ugha gSa A
vYykg rvkyk dh lHkh fo'ks"krk,¡ iw.kZ gSa tc fd euq"; dh lHkh 
fo'ks"krk,¡ viw.kZ ¼vk/ks&v/kwjs½ gSa] rks euq"; ,d gh le; esa ml dh nks ;ksX;rk,¡ dSls gks ldrh 
gSa \ ,d iwtd nwljk bZ'oj] ;g ckr cqf) ds foifjr gS A
bl ds vfrfjDr dqN yksx iz'u djrs gSa fd ^̂tc vYykg rvkyk izR;sd oLrq ds fy, 
loZ'kfDreku gSa rks og euq"; D;ksa ugha gks ldrk \
mi;qZDr dFkuksa ds izdk'k esa ;g Li"V :Ik ls dgk tk ldrk gS fd okLrfod bZ'oj vbZ'ojh; 
dk;Z ugha djrk gS A
blh dkj.k ls okLrfod bZ'oj euq"; ugha gks ldrk A vkSj tks euq";ksa ds xq.k ,oa fo'ks"krk,¡ 
j[krk gks og bZ'oj ¼ekcwn½ ugha gks ldrk A
bl ds vfrfjDr bZlkb;ksa dh ifo= xzaFk esa vla[; ,slh vk;kr ¼'yksd½ gSa ftl esa bZlk 
¼vySfgLlyke½ vYykg ds nklksaa tSlh ckrsa vkSj mUgha tSls dke djrs gSa vkSj ;g fd vYykg 
rvkyk mu ls vyx vkSj fHkUu gaS A
mnkgj.k ds rkSj ij bathy erk vy&blgkg ¼eSF;w½ ì"B u0%26%39 esa gS ̂ ^ vFkkZr og vius flj 
dks t+ehu ij Vsd fn, ** A
tc bZlk vySfgLlyke ekcwn ¼bZ”oj½ gSa rks D;k ekcwn vius flj dks ltnk djus ds fy, 
>qdk,¡xs \ vkSj og dkSu Fks ftuds fy, og ltnk djrs \
dqN bZlkbZ ;g nkok djrs gSa fd bZlk ¼vySfgLlyke½  vYykg ds csVs gSa A
ge vius&vki ls iz'u djsa fd fuf'pr :Ik ls bldk D;k vFkZ gS \ lqfuf'pr :Ik ls vYykg 
¼bZ'oj½ dk O;fDrRo rks ml ls cgqr mPp gS fd bl dk dksbZ HkkSfrd iq= gks A
bl ds vfrfjDr ge ns[krs gSa fd rkSjkr ds izkphure Hkk"kk esa ̂ ^bCuqYykg** lkadsfrd :Ik ls  usd 
HkDrksa ds fy, iz;ksx fd;k tkrk gS A
izkphu dky ds cgqr ls 'yksdksa esa usd HkDrksa ds fy, 'kCn ^̂ bCuqYykg** iz;ksx fd;k x;k gS A 
mnkgj.k % nkÅn] lqySeku vkSj bljkbZy vySfgeqLlyke ds ckjs esa] vkSj ;g 'kCn dsoy bZlk 
vySfgLlyke ds fy, gh iz;ksx ugha fd;k x;k gS A
vkSj bl dk ,d mnkgj.k vYykg ¼bZ'oj½ dk ;g vkns'k gS % 
**bljkbZy esjk igyk csVk gS** ¼lQ:y[kq:t& 04%22½
bLykeh vkLFkk bZlk ¼vySfgLlyke½ dh okLrfoDrk dks 
c;ku djrk gS fd og dkSu Fks \
gkyk¡fd ¼;|fi fd½ vYykg ds ckjs esa lgh vkLFkk j[kuk 
fd vYykg rvkyk dk O;fDrRo ifo= gS] og xkSjo'kkyh 
gS] og izR;sd nks"k ls ifo= gS vkSj og vdsyk gS A
gt+jr bZlk vySfgLlyke ,d fiz; vorkj Fks A vYykg 
rvkyk us mUgsa bl fy, Hkstk fd og yksxksa dks ,d vYykg 
dh iwtk dh vksj cqyk,¡ A

fQj eSa ;gka D;ksa gw¡ \
lHkh yksx bl ckr dks Lohdkj djrs gSa fd 'kjhj ds fofHkUu vax] tSls vk¡[k] dku] efLr"d] 
fny bu lc dk ,d fo'ks"k mn~ns'; gS A D;k bl ls ;g ckr Li"V ugha gksrh fd lkewfgd 
:Ik ls euq"; ds vfLrRo dk Hkh dksbZ mn~ns'; gS \

fu%lansg vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ cgqr foosd'khy gS A ml us geas ;w¡ gh fcuk mn~ns'; ds iSnk ugha 
fd;k fd ge bl lalkj esa [kk,¡&ih,¡ vkSj 'kknh&C;kg djsa vkSj ge viuh bPNkvksa dks iwjk djsa 
A
cfYd gekjs fy, bl ls dgha vf/kd mPp mn~ns'; gS] vkSj og mn~ns'; ;g gS fd gS fd ge 
vYykg rvkyk ds vfLrRo dks Lohdkj djsa vkSj dsoy vYykg ¼bZ'oj½ dh iwtk djsa rkfd gekjs 
fy, ;g laHko gks lds fd ge vius l̀f"VdrkZ ds vkns'k ds vuqlkj thou O;frr dj ldsa vkSj 
mldk ekxZn'kZu ik ldsa A vkSj vYykg ¼bZ'oj½ dh ;g ekxZn'kZu gesa thou ds lHkh Hkkxksa esa 
lQy vkSj vPNh thou fcrkus ds ;ksX; cuk nsxh A
vkSj vYykg ¼bZ'oj½ dk ;g funsZ'k vkSj ekxZn'kZu fofHkUu izdkj ds O;fDrxr ,oa lekftd iwtk 
¼bZcknr½ ij vk/kkfjr gS tSls uekt+] ftldk ykHk HkDr dks O;fDrxr :Ik ls  feyrk gS tSls 
gkfnZd 'kkafr ,ao lq[k&pSu vkSj ijyksd esa bl ij vYykg rvkyk iq.; dk Hkkxhnkj cuk,xk 
vkSj lekt dks tks ykHk gksrk gS og gS iM+ksfl;ksa ds lkFk vPNk O;ogkj] [kkunku ds yksxksa dh 
ns[k&Hkky] fo'oluh;rk] ;gk¡ rd fd tkuojksa ds lkFk Hkh vPNk O;ogkj djus dks dgk x;k gS 
A
vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ us ge dks vius vykok fdlh dh Hkh iwtk ls euk fd;k gS A pkgs og 
dksbZ Hkh gks] tSls % ewfrZ] lwjt] pk¡n] /kkfedZ is'kok ;k vkSj dksbZ nwljk ;gk¡ rd fd vorkj Hkh] 
vkSj vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ dks fdlh lk>snkj] iSjoh ,oa ek/;e dh vko';drk ugha gS cfYd 
vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ dh fo'kq/n iwtk ds ek/;e ls izR;sd euq"; ml rd ljyrkiwoZd igq¡p 
ldrk gS A
vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ us bl thou dks yksxksa dh ijh{kk dk ek/;e cuk;k gS vkSj ml ijh{kk 
ds fofHkUu Lo:Ik gSa A
gekjs fy, tks Hkh fLFkfr iSnk gks jgs gSa ge mls fu;af=r ugha dj ldrs] ysfdu ge vius deksaZ 
ds izHkko ij fu;a=.k j[k ldrs gSa A mu dkj.kksa esa ls ,d dkj.k nq%[k eqlhcr vkus ij /kS;Z j[kuk 
vkSj ojnku izkIr gksus ij /kU;okn dguk gS] tks vYykg ¼bZ'oj½ ls fudVrk dk lzksr vkSj LoxZ 
esa izos'k dk dkj.k gS] vkSj vYykg ¼bZ'oj½ us gesa v/keZ ds ekxZ ij pyus vkSj mldh voKkdkjh 
djus dh n'kk esa udZ dh vkx dh /kedh nh gS A

Rkks vc eq>s D;k djuk pkfg, \
Ekuq"; ds bZeku ¼/keZ½ dh igpku ;g gS fd cqf) dks fparu ds fy, iz;ksx djs] vYykg ¼bZ'oj½ 
ds vfLrRo ds rdkZsa dks le>s] vkSj ftl dk;Z dks djus vkSj ftl ls :dus dk vkns'k fn, gSa 
mlds vuqlkj thou O;frr djs] vkSj ;g ckr vYykg ¼bZ'oj½ ds vkns'k ds lkeus flj >qdk 
dj Lohdkj djus ds ek/;e ls gks ldrh gS A
vkSj vjch Hkk"kk esa bldk vFkZ ;g gS fd vki eqlyeku gks tk,¡ A
vkSj vYykg rvkyk us bLyke dks izR;sd ds fy, izkIr djuk ljy cuk;k gS] bl ckr dh ijokg 
u djrs gq, fd ml euq"; dk bfrgkl] mldh vkLFkk vkSj mldk orZeku n'kk,¡ D;k gSa \
bl rjg ls izR;sd euq"; ds fy, cM+h ljyrk ls eqlyeku gksuk laHko gS] fuEufyf[kr xokgh  
dks eq[k ls i<+ dj vkSj mldh ckrksa dks ân; ls Lohdkj dj ,oa ml ij vkLFkk o fo'okl j[k 
dj ds A ^̂  v”kgnks vYyk bykg bYyYYkkgw o v”kgnks vUuk eksgEenu v+cnqgw o jlwyqgw** A
ftl dk vFkZ gS fd ̂ ^ eSa xokgh nsrk gw¡ fd vYykg ¼bZ'oj½ ds flok dksbZ iwT; ugha vkSj eSa xokgh 
nsrk gw¡ fd eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye vYykg ¼bZ'oj½ ds vorkj gSa ** A
D;k vc Hkh og le; ugha vk;k fd vki bl mn~ns'; dks izkIr djus ds fy, iz;kl djsa vkSj 
lPpkbZ dks Lohdkj djsa  vkSj l̀f"VdrkZ ds vfLrRo dks Lohdkj djsa] ftlds fy, vkidks iSnk 
fd;k x;k gS A

bLyke /keZ esa 
vYykg ds vFkZ dks 
O;k[;k ds fy, bZlk 

vySfgLlyke dh okLrfoDrk 
dks Li"V djuk vfr vko';d 
gS] ;g bl dkj.k ls D;ksafd 
muds ckjs esa cgqr ls lansg 
vkSj Hkzkafr;k¡ ¼ijksixaMs½ cM+s 
iSekus ij QSys gq, gSa A

dqvkZu esa vYykg 
rvkyk ¼bZ'oj½ us 

Qjek;k % ^^ vYykg 
rvkyk ¼bZ'oj½ ds fy, 
“kksHkuh; ugha gS fd og 
vius fy, larku cuk,] 

mldh t+kr rks ikd gS** A
lwjrq efj;e 19%35
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bLyke ds ckjs  
esa xyrQgfe;k¡

bLyke ds ckjs es a 
okLrfod :Ik ls vki 

D;k tkurs gSa \

7-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& 7-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& 
lHkh eqlyeku vjch gSa AlHkh eqlyeku vjch gSa A
okLrfod :Ik ls ;g ckr lR; ugha gS cfYd 
fo”o ds dsoy yxHkx 20% eqlyeku gh vjch 
gS] “ks’k yxHkx 80% eqlyeku xSj vjch gSa A 
mnkgj.k Lo:Ik % fgUnh vkSj baMksusf”k;u 
eqlyekuksa dh la[;k vjc eqlyekuksa ls Hkh vf/
kd gS A bLyke dh f”k{kk gS fd dksbZ O;fDr nwljs 
O;fDr ls jax] uLy ,oa fuokl ds vk/kkj ij Js’B 
ugha gS cfYd bLyke uLyokn ds bl HksnHkko dk 
dBksjrkiwwoZd fojks/k ,oa fuank djrk gS A bLyke iwjh ekuork ds fy, ,d 
fo”oO;kid lans”k gS A vFkkZr ;g fd izR;sd O;fDr “kkafr ,oa lQyrk dsoy 
,d okLrfod ,oa lPps bZ”oj ¼vYykg½ dks ekudj ,oa mldh mikluk ¼bcknr½ 
djds izkIr dj ldrk gS A

8-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& tsgkn gh 8-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& tsgkn gh 
vkradokn gS Avkradokn gS A
tsgkn dk vly vFkZ vius /keZ dh j{kk ds fy, la?k’kZ djuk ,oa vius vki 
dks cfynku dj nsuk ftlls fd bZ”oj ¼vYykg½ izlUu gks tk, A Hkk’kk ds :Ik 
esa bldk vFkZ la;e ,oa /kS;Z ds lkFk vPNs dk;ksZa ds fy,] vPNs <ax ls la?k’kZ 
djuk gS A bldk O;kid vFkZ viuh t+cku] fny] “kjhj ds izR;sd vax] vkRek] 
bPNkvksa] “kSrku vkSj dkfQjksa ls la?k’kZ djuk gS A

vkSj tsgkn dk lcls lkekU; ,oa izfl) vFkZ QkSth ftgkn gS tks lekt dh 
lqj{kk] veu o “kkafr LFkkfir djrk gS tks lR; ¼gd½ dks lkfcr djus vkSj 
vnkyr o U;k; dks “kfDr”kkyh cukus ds fy, gksrk gS A

9-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& eqlyeku eksgEen 9-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& eqlyeku eksgEen 
lYyYykgq vySfg o lYye ;k pk¡n dh mikluk lYyYykgq vySfg o lYye ;k pk¡n dh mikluk 
¼bcknr½ djrs gSa A¼bcknr½ djrs gSa A
tgk¡ rd igyh xyr vo/kkj.kk dh ckr gS fd eqlyeku yksx eksgEen lYyYykgq 
vySfg o lYye dh mikluk ¼bcknr½ djrs gSa rks ;g ljklj xyr gS vkSj 
bldk [kaMu eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye ds bl okLrfod dFku ls 
Li’V gks tkrk gS A

^̂ rqe yksx esjh iz”kalk] vknj o lEeku gn ls T;knk u djks tSlk fd bZlkb;ksa us 
bZlk vySfgLlyke dk fd;k tks fd efj;e ds iq= Fks A eSa dsoy bZ”oj ¼vYykg½ 
dk nkl gw¡ A vr% rqe yksx Hkh eq>s vYykg dk nkl vkSj mldk lans’Vk dgks** 
¼lgh cq[kkjh 3445½

;g¡k blls lacaf/kr ,d vkSj nkok djrs gSa fd eqlyeku ^̂ pUnzek nsork** ¼pk¡n½ 
dh iwtk djrs gSa tks fd iw.kZr% vlR; gS A gkyk¡fd bLyke esa pk¡n ;k lwjt dh 
iwtk ¼bZcknr½ djuk vFkok vYykg ¼bZ”oj½ ds vfrfjDr fdlh Hkh nwljh pht+ dh 
iwtk ¼bZcknr½ djuk dBksjrkiwoZd fu’ks/k gS A

vYykg ¼bZ”oj½ dk o.kZu gS % rqeyksx lwjt vFkok pk¡n dh ltnk ¼iwtk½ uk vYykg ¼bZ”oj½ dk o.kZu gS % rqeyksx lwjt vFkok pk¡n dh ltnk ¼iwtk½ uk 
djks cfYd ml bZ”oj ¼vYykg½ dh ltnk ¼iwtk½ djks ftlus mUgsa iSnk fd;k gS djks cfYd ml bZ”oj ¼vYykg½ dh ltnk ¼iwtk½ djks ftlus mUgsa iSnk fd;k gS 
;fn rqe yksx okLrfod :Ik ls mldh bZcknr ¼iwtk½ djrs gks A ¼dvkZu 41%37½;fn rqe yksx okLrfod :Ik ls mldh bZcknr ¼iwtk½ djrs gks A ¼dvkZu 41%37½

bLyke vYykg ds iw.kZ ifjiw.kZrk] egkurk loZ”kfDreku] vf}rh; dks Lohdkj djrk 
gS ftldh rqyuk fdlh Hkh oLrq ls ugha dh tk ldrh gS A og lcls U;k;h vkSj 
lcls n;koku gS A bLyke ds vkLFkk ds vuqlkj dsoy mlh ,d bZ”oj ¼vYykg½ 
dh mikluk ¼bZcknr½ djuk lcls egRiw.kZ gS tSlk fd dqvkZu esa dbZ txg of.kZr 
gS A

10-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& bLyke cyiwoZd 10-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& bLyke cyiwoZd 
“kknh dh vuqefr nsrk gS A“kknh dh vuqefr nsrk gS A
vk;ksftr “kknh ¼vjsaTM eSjst½ ,d lkaLd̀frd jhfr&fjokt gS tks iwjs fo”o ds fofHkUu ns”kksa 
esa izHkkoh ¼pyu esa½ gS A ;|fi ;g eqlyekuksa rd lhfer ugha gS A fQj Hkh cyiwoZd 
“kkfn;ksa dks xyr <ax ls bLyke ds lkFk tksM+ fn;k x;k gS A
bLyke esa iq:’kksa ,oa fL=;ksa nksuksa dks laHkkfor ifr ;k iRuh dks ilan djus ;k ukilan 
djus dk vf/kdkj gS A tSlk fd eksgEen lYyYykgqvySfg olYye dk o.kZu gS % ̂ f̂ookfgr 
L=h vius vfHkHkkod ls vf/kd vius uQl ¼ethZ½ dk ekfyd gS vkSj dq¡vkjh ¼vfookfgr½ 
L=h ls vuqefr yh tk, vkSj mldh [kkeks”kh] mldh lgefr gS ** A ¼eqfLye % 1421½

11-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& bLyke yksxksa dks 11-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& bLyke yksxksa dks 
eqlyeku gksus ij foo”k ¼etcwj½ djrk gS Aeqlyeku gksus ij foo”k ¼etcwj½ djrk gS A
;|fi eqlyekuksa dk ;g drZO; gS fd og nwljksa dks bLyke 
dh rjQ cqyk,¡ ,oa blyke ds vPNs lans”kksa dks iwjs fo”o 
esa QSyk,¡ ysfdu fdlh dks Hkh bLyke Lohdkj djus ij 
etcwj u djsa A
bLyke dks Lohdkj djus vkSj bldk ikyu djus ds fy, 
fdlh O;fDr dks lPps fny ls ǹ<+ fo”okl] LosPNk vkSj iw.kZ 
Lora=rk ds lkFk rS;kj gksuk vko”;d gS A
vr% fdlh ds fy, laHko ugha gS fd og bLyke dks Lohdkj 
djus ds fy, fdlh dks etcwj djs ;k ml ij vR;kpkj djsa A
fuEufyf[kr ckrksa ij fopkj djsa %&
 » b.Mksusf”k;k esa eqlyekuksa dh tula[;k lcls vf/kd gS tcfd bLyke ykus ds fy, 
ogk¡ dksbZ ;q) ugha gqvk A

 » yxHkx 14 fefy;u vjc ewy ds bZlkbZ gSa tks lfn;ksa ls e/; vjc ds Vkiw ij jg 
jgs gSa A

 » vkt iwjs lalkj esa bLyke lc ls rhoz xfr ls QSyus okyk /keZ gS A 
 » ;|fi neu] vR;kpkj] mRihM+u dh tax yM+kbZ;ksa dh eqfge pykus vkSj tsgkn dk;e 
djus ds fy, mfpr ek/;e Lohdkj fd, tkrs gSa] ijarq bLyke bu esa ls fdlh dks 
Hkh tk;t+ ,oa mfpr ugha le>rk gSA

 » Ekqlyekuksa us Lisu ij yxHkx 800 o’kkZsa rd “kklu fd;k fQj Hkh yksxksa dks viuk 
/keZ cnydj bLyke Lohdkj djus ds fy, ogk¡ ds yksxksa dks etcwj ugha fd;k A

fu’d’kZ %&fu’d’kZ %&
fu%lansg fcuk tk¡piM+rky ,oa fcuk ijh{k.k ds vfo”oluh; ,oa v;ksX; lzksrksa ls bLyke dk 
lh[kuk vR;ar [krjukd gS tks euq’; dks Hkze] lansg ,oa xyr  
vo/kkj.kkvksa dh vksj ys tkrk gS A blfy, gesa pkfg, fd bLyke ds laca/k esa bl rjg ds 
vQokgksa ,oa xyrvo/kkj.kkvksa ds ek/;e ls Hkze esa u iM+sa tc rd fd mldh lR;rk dk 
ijh{k.k vlyh ,oa lgh ek/;eksa ls fl) u gks tk, A vr% ;g /keZ ftls  
/kjrh ds ,d pkSFkkbZ Hkkxksa ij jgus okys yksxksa us Lohdkj fd;k gS] laHko ugha gS fd og bl 
izdkj ds dk;Z djas ftls ehfM;k ds yksxksa us bLyke ds laca/k esa LFkkfir fd;k gS A
bLyke veu “kkafr ,oa n;k dk /keZ gS rks D;k bLyke dk lans”k iwjh ekuork  
ds fy, ekxZn”kZu dk dkj.k ugha gS \ vr% bl ckr dh vko”;Drk gS fd bl ij lko/
kkuhiwoZd fparu ,oa xaHkhjrkiwoZd fopkj fd;k tk, A

bLyke dh f”k{kk bLyke dh f”k{kk 
gS fd geyksx lHkh gS fd geyksx lHkh 

ufc;ksa ,oa jlwyksa ¼nwrksa ufc;ksa ,oa jlwyksa ¼nwrksa 
,oa lans’Vkvksa½ dk vknj ,oa lans’Vkvksa½ dk vknj 
,oa lEeku djsa ysfdu ,oa lEeku djsa ysfdu 
mudh vknj ,oa lEeku mudh vknj ,oa lEeku 
dk vFkZ ;g ugha gS fd dk vFkZ ;g ugha gS fd 
geyksx mudh mikluk geyksx mudh mikluk 

¼bZcknr½ djsa A¼bZcknr½ djsa A

vYykg vYykg 
¼bZ”oj½ dk ¼bZ”oj½ dk 

o.kZu gS ^̂ /keZ esa o.kZu gS ^̂ /keZ esa 
dksbZ t+ksj&tcjnLrh  dksbZ t+ksj&tcjnLrh  
¼foo”krk½ ugha gS A ¼foo”krk½ ugha gS A 
lPpkbZ cqjkbZ ls Li’V lPpkbZ cqjkbZ ls Li’V 

gks pqdh gS** A gks pqdh gS** A 
¼dqvkZu 2%56½¼dqvkZu 2%56½
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,oa lkEiznkf;d ek/;e vFkok vU; yksxksa dk Hk; vkfn ds dkj.k bLyke ds 
ckjs esa xyr c;kuh vkSj xyrQgfe;k¡ QSyh gqbZ gSa A

bLyke vkSj eqfLye dks le>us ds fy, dqath] f?kls&fiVs nfd;kuwlh fopkjksa dk 
fojks/k djuk vkSj gj gkyr ¼n”kk½ dk bLykfed f”k{kkvksa ,oa fo”oluh; lzksrksa 
ds }kjk tk¡p iM+rky djuk gS A
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vkSj mPp ¼mnkj½ ewY;ksa dh lk>snkjh xSj eqlyekuksa vkSj mPp ¼mnkj½ ewY;ksa dh lk>snkjh xSj eqlyekuksa 
ds lkFk ugha djrs gS Ads lkFk ugha djrs gS A
dqN yksx nks’kkjksi.k djrs gSa fd bLyke ds fopkj ¼ewY;½ if”peh “kkyhu ewY;ksa 
ds foifjr ,oa vlaxr gS A mudk ;g nkok lR; ,oa U;k; 
ls ijs gS A D;ksafd eqlyeku yksx mPp ,oa O;kid 
ewY;ksa dk ikyu djrs gSa A mnkgj.k Lo:Ik %

 » bZekunkj ,oa U;k; fiz; gksuk A

 » oknk dks iwjk djuk A

 » fopkjksa dh Lora=rk nsuk A

 » ekrk&firk lacaf/k;ksa] iM+ksfl;ksa ,oa ò)ksa dks 
vknj nsuk A

 » nkuh] mnkj gksuk vkSj fu/kZu ,oa t+:jreanksa dh 
ns[k&js[k djuk A

 » vius iM+ksfl;ksa dk ns[kHkky djuk ,oa muds lkFk vPNk O;ogkj djuk A

 » >wB u cksyuk] /kks[kk u nsuk] >wBh dlesa u [kkuk uk gh fdlh dh cqjkbZ ,oa 
fuank djuk A

Eqklyekuksa dks vius lekt esa ldjkRed lksp ds lkFk va”knku djus dh 
vko”;Drk gS vkSj ges”kk Lo;a dks mPp vkpj.k] uSfrdrk ,oa Js’B dekZsa ls 
lqlfTtr j[ksa A

2-Xkyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½2-Xkyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½
fu%lansg eqlyeku ml ekcwn ¼bZ”oj½ dh bZcknr ¼mikluk½ djrs gSa ftldh 
bZcknr ¼mikluk½ uwg] bczkfge] ewlk ,oa bZlk vySfgLlyke tSls ufc;ksa us muls 
igys dh A

^^vYYkkg** “kCn loZ”kfDreku bZ”oj ds fy, ,d vjch 
“kCn gS tks vR;ar vFkZiw.kZ gS vkSj dsoy ,d bZ”oj 
¼vYykg½ dks lacksf/kr djrk gS A

^^vYykg** ogh “kCn gS ftlds }kjk vjch cksyus 
okys blkbZ ,oa ;gwnh yksx vius jc ¼l̀f’VdrkZ½ dks 
lacksf/kr djrs gSa A

gkyk¡fd ¼;|fi½ eqlyeku ;gwnh ,oa bZlkbZ mlh ,d 
vYykg ij vkLFkk j[krsa gSa ysfdu mlds laca/k esa mudh 
ekU;rk,¡ fcYdqy fHkUu gSa A mnkgj.k Lo:Ik %

eqlyeku bl fopkj dks fd vYykg ¼bZ”oj½  dk dksbZ lk>snkj gS ;k ;g fd 
og rhu ds rhljs gSa] fljs ls vLohdkj djrs gSa A vkSj izR;sd izdkj ds xq.k ,oa 
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3-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ ^^bLyke vkradokn 3-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ ^^bLyke vkradokn 
dh vuqefr nsrk gS** Adh vuqefr nsrk gS** A
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jgk gS ;k vuqfpr yM+ jgk gS A og nwljksa ij vR;kpkj dj jgk gS ;k ml ij 
vR;kpkj gks jgk gS A ;q) esa funksZ’k vkSj ;q) esa Hkkx ugha ysus okys dks fu”kkuk 
cukuk ,d ?k̀f.kr dk;Z gS ftls bLyke l[rh ls jksdrk gS A gd+hd+r rks ;g 
gS fd bLyke vuko”;d isM+&ikS/kksa vkSj Ik”kqvksa dks u’V djus dh vuqefr Hkh 
ugha nsrk] funksZ’k O;fDr;ksa dks ekjus dh ckr rks nwj dh gS A vr% gekjs fy, ;g 
vko”;d gS fd ge vkradokn vkSj ;q) ds e/; foHksn dks le>s] D;ksafd ;s nksuksa 
,d nwljs ls fcYdqy fHkUu gS A

dqvkZu&ethn [kqYye&[kqYyk fdlh funksZ’k O;fDr dh gR;k dh xaHkhjrk iwoZd 
fojks/k djrk gS vkSj ekuo thou ds ewY; dks egRro nsrk gS A

^^;fn dksbZ O;fDr fdlh ,d funksZ’k O;fDr dh gR;k dj ^^;fn dksbZ O;fDr fdlh ,d funksZ’k O;fDr dh gR;k dj 
nsrk gS rks ;g mlh izdkj gS tSls fd mlus lkjh ekuork nsrk gS rks ;g mlh izdkj gS tSls fd mlus lkjh ekuork 
dh gR;k dj fn;k vkSj ;fn dksbZ O;fDr fdlh ,d O;fDr dh gR;k dj fn;k vkSj ;fn dksbZ O;fDr fdlh ,d O;fDr 
dh tku dks cpkrk gS rks ;g Bhd mlh izdkj gS tSls mlus dh tku dks cpkrk gS rks ;g Bhd mlh izdkj gS tSls mlus 

lkjh ekuork dk thou cpk;k**  lkjh ekuork dk thou cpk;k**  
¼dqvkZu 5%32½¼dqvkZu 5%32½

4-Xkyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ bLyke fL=;ksa ij 4-Xkyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ bLyke fL=;ksa ij 
vR;kpkj djrk gS AvR;kpkj djrk gS A

bLyke esa iqjLdkj ikus vFkok vius dekZsa dk ys[kk&tks[kk nsus dh ǹf’Vdks.k ls 
lHkh iq:’k ,oa fL=;k¡ leku gS A gk¡ ! exj vYykg ¼bZ”oj½ ds lkeus fdlh dks 
fof”k’Vrk ,oa ojh;rk izkIr gS rks dsoy la;e ds vk/kkj ij A

^^fu% lansg vYykg ¼bZ”oj½ dh n`f’Vdks.k ls rqe  ^^fu% lansg vYykg ¼bZ”oj½ dh n`f’Vdks.k ls rqe  
esa ls lcls lEekfur ,oa fiz; og O;fDr gS tks  esa ls lcls lEekfur ,oa fiz; og O;fDr gS tks  

lc ls vf/kd la;e okyk gS** A  lc ls vf/kd la;e okyk gS** A  
¼dqvkZu 49%13½¼dqvkZu 49%13½

vYykg ¼bZ”oj½ tks iq:’k ,oa L=h nksuksa dk l̀f’VdrkZ gS] izR;sd dks fHkUu&fHkUu 
jksy ,oa ft+Eesnkfj;k¡ lkSaih gS tks muds LoHkko vkSj cqf) ds vuqdwy gS] ftuesa 
mudk ys[kk&tks[kk muds ;ksX;rk ds vuqlkj gksxk 
A

bLyke us fL=;ksa dks loZkf/kd vknj ,oa lEeku 
iznku fd;k gS A mnkgj.k Lo:Ik % leku 
osru dk vf/kdkj] vius ifr dks ilan 
vFkok ukilan djus dk vf/kdkj] f”k{kk 
izkIr djus dk vf/kdkj vkSj rykd ,oa 
fojklr dk vf/kdkj A

nqHkkZX;o”k vkt dqN eqfLye fL=;k¡ izrkfM+r 
gks jgh gSa vkSj mudks mfpr vf/kdkj ugha 
fey jgk gS A blesa bLyke dk dksbZ nks’k ugha 
gS cfYd dqN ns”kksa esa ,sls yksx gS tks lekt ds 
,sls laLd̀fr dk ikyu djrs gS ftldk bLyke ls 
dksbZ laca/k ugha gS vkSj ;g mlh dk ifj.kke gS A

vYykg ds nwr vYykg ds nwr 
eksgEen lYyYykgq eksgEen lYyYykgq 

vySfg o lYye dk dFku vySfg o lYye dk dFku 
gS % ^^rqe esa ls lcls vPNk gS % ^^rqe esa ls lcls vPNk 
vkneh og gS ftuds vkpj.k vkneh og gS ftuds vkpj.k 
,oa pfj= lcls vPNs gSa ,oa pfj= lcls vPNs gSa 
** A ¼vgen % 24204½** A ¼vgen % 24204½

^^eqlyeku ,d ^^eqlyeku ,d 
u, ekcwn ¼bZ”oj½ u, ekcwn ¼bZ”oj½ 

dh bZcknr ¼mikluk½ dh bZcknr ¼mikluk½ 
djrs gSa ftldk uke djrs gSa ftldk uke 

vYykg gS** AvYykg gS** A

bl “yksd ¼vk;r½ ls bl “yksd ¼vk;r½ ls 
fl) gksrk gS fd fdlh Hkh fl) gksrk gS fd fdlh Hkh 
iq:’k ,oa L=h dks okLrfod iq:’k ,oa L=h dks okLrfod 

vknj ,oa LFkku /kuh vFkok fu/kZu] vknj ,oa LFkku /kuh vFkok fu/kZu] 
dkyk vFkok xksjk] iq:’k ,oa L=h dkyk vFkok xksjk] iq:’k ,oa L=h 
ds vk/kkj ij ugha cfYd dsoy ds vk/kkj ij ugha cfYd dsoy 
bZ”oj HkfDr ,oa HkfDr esa lPpk bZ”oj HkfDr ,oa HkfDr esa lPpk 

gksus ds vk/kkj ij gS Agksus ds vk/kkj ij gS A

5-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½  dqvkZu dsoy bfrgkl 5-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½  dqvkZu dsoy bfrgkl 
vFkok dfork ¼”ksj o “kk;jh½ dh fdrkc gS AvFkok dfork ¼”ksj o “kk;jh½ dh fdrkc gS A
dqvkZu&djhe okLro esa nSoh; ¼vYykg ds½ “kCn gSa 
ftls mlus vius nwr ftczbZy ds ek/;e ls 
eksgEen lYyYykgqvySfg o lYye ij 
vorfjr fd;k gS vkSj og lR; ,oa vlR; 
ds e/; foHksn djus okyk gS vkSj ekxZn”kZu 
ds ,sls fl)karksa ij vk/kkfjr gS ftlds }
kjk iwjh ekuork eqfDr ik ldrh gS vkSj 
dqvkZu iwoZ ds lans’Vkvksa ,oa leqnk;ksa ds 
thou ls lacaf/kr f”k{kkvksa ,oa lh[k dk 
feJ.k gS rkfd ge yksx mu leqnk;ksa vkSj 
mu dh dgkfu;ksa ls lh[k izkIr djsa vkSj ykHk 
mBk lds A dqvkZu&djhe gesa okLrfod 
l`f’VdrkZ vYykg vkSj gekjs vfLrRo dh 
okLrfodrk ls ifjfpr djkrk gS] vkSj gesa gekjs vfLrRo 
ds mn~ns”; dks crkrk gS vkSj ml fl)kar dk usr̀Ro djrk gS tks dsoy 
vYykg ds ,ds”oj okn dks fl) djs A

vYykg ¼bZ”oj½ us euq’;ksa dks csdkj iSnk ugha fd;k gS vkSj u gh fcuk mn~ns”; 
ds NksM+k gS A HkDrksa ds bZeku ,oa vkLFkk dk ijh{k.k okLrfod bZ”oj ¼l̀f’VdrkZ½ 
dk ek/;e vkSj mldh rjQ ekxZ izkIr djus ds fy, izR;sd lR; ,oa lgh 
foosd dk iz;ksx djus vkSj ml dh l̀ftr fu”kkfu;ksa ds fparu esa gS rkfd 
gekjs fy, lPpkbZ ¼gd½ Li’V gks tk, vkSj lcls cM+h fu”kkuh mldk vorfjr 
dqvkZu gS A

dqvkZu vius vUnj izkekf.kdrk ,oa cgqr ls perdkj leks, gqvk gS rkfd ge 
bldh izkekf.kdrk ,oa ifo=rk esa lansg u djsa A

6-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& ijnk dk iz;ksx 6-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& ijnk dk iz;ksx 
vU;k;iw.kZ ,oa vR;kpkjiw.kZ gS AvU;k;iw.kZ ,oa vR;kpkjiw.kZ gS A
ijns ds iz;ksx dk vkns”k eqfLye fL=;ksa dks fn;k x;k gS rkfd og ifo=rk 
ds lkFk vius “kjhj dks oL=ksa ls iw.kZr% <+¡ds j[ks ftl ls fd mudk jax o 
:Ik nwljs vifjfpr iq:’kksa ds lkeus Li’V u gks A

;|fi ijnk dk laca/k dsoy ckgjh jax o :Ik ls ugha gS cfYd bldk laca/k 
vPNh cksyh] fouezrk ,oa lq”khy O;ogkj ls Hkh gS A 

;|fi ijns dk cgqr ls Qk;ns gSa ysfdu ijns dk ikyu fL=;k¡ dsoy blfy, 
djrh gSa fd ;g vYykg ¼bZ”oj½ dk vkns”k gS vkSj og Hkyh&Hkk¡fr tkurk gS] 
mlds HkDrksa ds fy, D;k Js’B gS A 

fu%lansg ijnk L=h dks mldh Li’V vkSj mijh jax&:Ik dh vis{kk mldh 
vkarfjd ,oa vkfRed lqanjrk ij cy nsdj “kfDr iznku djrk gS vkSj ;g 
L=h dks Lora=rk nsrk gS fd og viuh yTtk ,oa fouezrk dh j{kk ds lkFk 
lekt dk lfØ; lnL; cusa A

fuf”pr :Ik ls ijnk neu] mRihM+u ,oa vR;kpkj dk izrhd ugha gS cfYd 
;g gol dh rhoz ǹf’V vkSj cqjh xanh ǹf’V ls cpus dk fL=;ksa dk j{kd gS 
A blds vfrfjDr ;g mUgsa LokFkhZ] vupkgs ,oa vuqfpr bPNkvksa ls lqjf{kr 
j[krk gS A vr% vxyh ckj tc rqe ,d eqfLye L=h dks ns[kksxs rks rqEgkjs 
lkeus ;g ckr Li’V gks tk,xk fd og viuh “kkjhfjd jax&:Ik dks <+¡kdrh 
gS u fd vius ǹf’V ¼tsgu½ ,oa cqf) dks A

fu%lansg dqvkZu ftldh fu%lansg dqvkZu ftldh 
rjQ fuea=.k nsrk gS vkSj rjQ fuea=.k nsrk gS vkSj 
cqykrk gS mldh [kkst ds cqykrk gS mldh [kkst ds 
fy, loZJs’B fl)akr ;g fy, loZJs’B fl)akr ;g 
gS fd euq’; Lo;a mldk gS fd euq’; Lo;a mldk 

v/;;u djsa Av/;;u djsa A
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Eqklyekuksa dks vius lekt esa ldjkRed lksp ds lkFk va”knku djus dh 
vko”;Drk gS vkSj ges”kk Lo;a dks mPp vkpj.k] uSfrdrk ,oa Js’B dekZsa ls 
lqlfTtr j[ksa A

2-Xkyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½2-Xkyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½
fu%lansg eqlyeku ml ekcwn ¼bZ”oj½ dh bZcknr ¼mikluk½ djrs gSa ftldh 
bZcknr ¼mikluk½ uwg] bczkfge] ewlk ,oa bZlk vySfgLlyke tSls ufc;ksa us muls 
igys dh A

^^vYYkkg** “kCn loZ”kfDreku bZ”oj ds fy, ,d vjch 
“kCn gS tks vR;ar vFkZiw.kZ gS vkSj dsoy ,d bZ”oj 
¼vYykg½ dks lacksf/kr djrk gS A

^^vYykg** ogh “kCn gS ftlds }kjk vjch cksyus 
okys blkbZ ,oa ;gwnh yksx vius jc ¼l̀f’VdrkZ½ dks 
lacksf/kr djrs gSa A

gkyk¡fd ¼;|fi½ eqlyeku ;gwnh ,oa bZlkbZ mlh ,d 
vYykg ij vkLFkk j[krsa gSa ysfdu mlds laca/k esa mudh 
ekU;rk,¡ fcYdqy fHkUu gSa A mnkgj.k Lo:Ik %

eqlyeku bl fopkj dks fd vYykg ¼bZ”oj½  dk dksbZ lk>snkj gS ;k ;g fd 
og rhu ds rhljs gSa] fljs ls vLohdkj djrs gSa A vkSj izR;sd izdkj ds xq.k ,oa 
ifjiw.kZrk dks dsoy loZ”kfDreku vYykg gh ds fy, le>rs gSa A

3-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ ^^bLyke vkradokn 3-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ ^^bLyke vkradokn 
dh vuqefr nsrk gS** Adh vuqefr nsrk gS** A
lkekU; :Ik ls ehfM;k izR;sd ftgkn djus okys dks vkradoknh ekurs gSa vkSj 
bl ckr dh ijokg fcYdqy ugha djrs gS fd og vf/kdkj ¼gd+½ ds fy, yM+ 
jgk gS ;k vuqfpr yM+ jgk gS A og nwljksa ij vR;kpkj dj jgk gS ;k ml ij 
vR;kpkj gks jgk gS A ;q) esa funksZ’k vkSj ;q) esa Hkkx ugha ysus okys dks fu”kkuk 
cukuk ,d ?k̀f.kr dk;Z gS ftls bLyke l[rh ls jksdrk gS A gd+hd+r rks ;g 
gS fd bLyke vuko”;d isM+&ikS/kksa vkSj Ik”kqvksa dks u’V djus dh vuqefr Hkh 
ugha nsrk] funksZ’k O;fDr;ksa dks ekjus dh ckr rks nwj dh gS A vr% gekjs fy, ;g 
vko”;d gS fd ge vkradokn vkSj ;q) ds e/; foHksn dks le>s] D;ksafd ;s nksuksa 
,d nwljs ls fcYdqy fHkUu gS A

dqvkZu&ethn [kqYye&[kqYyk fdlh funksZ’k O;fDr dh gR;k dh xaHkhjrk iwoZd 
fojks/k djrk gS vkSj ekuo thou ds ewY; dks egRro nsrk gS A

^^;fn dksbZ O;fDr fdlh ,d funksZ’k O;fDr dh gR;k dj ^^;fn dksbZ O;fDr fdlh ,d funksZ’k O;fDr dh gR;k dj 
nsrk gS rks ;g mlh izdkj gS tSls fd mlus lkjh ekuork nsrk gS rks ;g mlh izdkj gS tSls fd mlus lkjh ekuork 
dh gR;k dj fn;k vkSj ;fn dksbZ O;fDr fdlh ,d O;fDr dh gR;k dj fn;k vkSj ;fn dksbZ O;fDr fdlh ,d O;fDr 
dh tku dks cpkrk gS rks ;g Bhd mlh izdkj gS tSls mlus dh tku dks cpkrk gS rks ;g Bhd mlh izdkj gS tSls mlus 

lkjh ekuork dk thou cpk;k**  lkjh ekuork dk thou cpk;k**  
¼dqvkZu 5%32½¼dqvkZu 5%32½

4-Xkyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ bLyke fL=;ksa ij 4-Xkyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ bLyke fL=;ksa ij 
vR;kpkj djrk gS AvR;kpkj djrk gS A

bLyke esa iqjLdkj ikus vFkok vius dekZsa dk ys[kk&tks[kk nsus dh ǹf’Vdks.k ls 
lHkh iq:’k ,oa fL=;k¡ leku gS A gk¡ ! exj vYykg ¼bZ”oj½ ds lkeus fdlh dks 
fof”k’Vrk ,oa ojh;rk izkIr gS rks dsoy la;e ds vk/kkj ij A

^^fu% lansg vYykg ¼bZ”oj½ dh n`f’Vdks.k ls rqe  ^^fu% lansg vYykg ¼bZ”oj½ dh n`f’Vdks.k ls rqe  
esa ls lcls lEekfur ,oa fiz; og O;fDr gS tks  esa ls lcls lEekfur ,oa fiz; og O;fDr gS tks  

lc ls vf/kd la;e okyk gS** A  lc ls vf/kd la;e okyk gS** A  
¼dqvkZu 49%13½¼dqvkZu 49%13½

vYykg ¼bZ”oj½ tks iq:’k ,oa L=h nksuksa dk l̀f’VdrkZ gS] izR;sd dks fHkUu&fHkUu 
jksy ,oa ft+Eesnkfj;k¡ lkSaih gS tks muds LoHkko vkSj cqf) ds vuqdwy gS] ftuesa 
mudk ys[kk&tks[kk muds ;ksX;rk ds vuqlkj gksxk 
A

bLyke us fL=;ksa dks loZkf/kd vknj ,oa lEeku 
iznku fd;k gS A mnkgj.k Lo:Ik % leku 
osru dk vf/kdkj] vius ifr dks ilan 
vFkok ukilan djus dk vf/kdkj] f”k{kk 
izkIr djus dk vf/kdkj vkSj rykd ,oa 
fojklr dk vf/kdkj A

nqHkkZX;o”k vkt dqN eqfLye fL=;k¡ izrkfM+r 
gks jgh gSa vkSj mudks mfpr vf/kdkj ugha 
fey jgk gS A blesa bLyke dk dksbZ nks’k ugha 
gS cfYd dqN ns”kksa esa ,sls yksx gS tks lekt ds 
,sls laLd̀fr dk ikyu djrs gS ftldk bLyke ls 
dksbZ laca/k ugha gS vkSj ;g mlh dk ifj.kke gS A

vYykg ds nwr vYykg ds nwr 
eksgEen lYyYykgq eksgEen lYyYykgq 

vySfg o lYye dk dFku vySfg o lYye dk dFku 
gS % ^^rqe esa ls lcls vPNk gS % ^^rqe esa ls lcls vPNk 
vkneh og gS ftuds vkpj.k vkneh og gS ftuds vkpj.k 
,oa pfj= lcls vPNs gSa ,oa pfj= lcls vPNs gSa 
** A ¼vgen % 24204½** A ¼vgen % 24204½

^^eqlyeku ,d ^^eqlyeku ,d 
u, ekcwn ¼bZ”oj½ u, ekcwn ¼bZ”oj½ 

dh bZcknr ¼mikluk½ dh bZcknr ¼mikluk½ 
djrs gSa ftldk uke djrs gSa ftldk uke 

vYykg gS** AvYykg gS** A

bl “yksd ¼vk;r½ ls bl “yksd ¼vk;r½ ls 
fl) gksrk gS fd fdlh Hkh fl) gksrk gS fd fdlh Hkh 
iq:’k ,oa L=h dks okLrfod iq:’k ,oa L=h dks okLrfod 

vknj ,oa LFkku /kuh vFkok fu/kZu] vknj ,oa LFkku /kuh vFkok fu/kZu] 
dkyk vFkok xksjk] iq:’k ,oa L=h dkyk vFkok xksjk] iq:’k ,oa L=h 
ds vk/kkj ij ugha cfYd dsoy ds vk/kkj ij ugha cfYd dsoy 
bZ”oj HkfDr ,oa HkfDr esa lPpk bZ”oj HkfDr ,oa HkfDr esa lPpk 

gksus ds vk/kkj ij gS Agksus ds vk/kkj ij gS A

5-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½  dqvkZu dsoy bfrgkl 5-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½  dqvkZu dsoy bfrgkl 
vFkok dfork ¼”ksj o “kk;jh½ dh fdrkc gS AvFkok dfork ¼”ksj o “kk;jh½ dh fdrkc gS A
dqvkZu&djhe okLro esa nSoh; ¼vYykg ds½ “kCn gSa 
ftls mlus vius nwr ftczbZy ds ek/;e ls 
eksgEen lYyYykgqvySfg o lYye ij 
vorfjr fd;k gS vkSj og lR; ,oa vlR; 
ds e/; foHksn djus okyk gS vkSj ekxZn”kZu 
ds ,sls fl)karksa ij vk/kkfjr gS ftlds }
kjk iwjh ekuork eqfDr ik ldrh gS vkSj 
dqvkZu iwoZ ds lans’Vkvksa ,oa leqnk;ksa ds 
thou ls lacaf/kr f”k{kkvksa ,oa lh[k dk 
feJ.k gS rkfd ge yksx mu leqnk;ksa vkSj 
mu dh dgkfu;ksa ls lh[k izkIr djsa vkSj ykHk 
mBk lds A dqvkZu&djhe gesa okLrfod 
l`f’VdrkZ vYykg vkSj gekjs vfLrRo dh 
okLrfodrk ls ifjfpr djkrk gS] vkSj gesa gekjs vfLrRo 
ds mn~ns”; dks crkrk gS vkSj ml fl)kar dk usr̀Ro djrk gS tks dsoy 
vYykg ds ,ds”oj okn dks fl) djs A

vYykg ¼bZ”oj½ us euq’;ksa dks csdkj iSnk ugha fd;k gS vkSj u gh fcuk mn~ns”; 
ds NksM+k gS A HkDrksa ds bZeku ,oa vkLFkk dk ijh{k.k okLrfod bZ”oj ¼l̀f’VdrkZ½ 
dk ek/;e vkSj mldh rjQ ekxZ izkIr djus ds fy, izR;sd lR; ,oa lgh 
foosd dk iz;ksx djus vkSj ml dh l̀ftr fu”kkfu;ksa ds fparu esa gS rkfd 
gekjs fy, lPpkbZ ¼gd½ Li’V gks tk, vkSj lcls cM+h fu”kkuh mldk vorfjr 
dqvkZu gS A

dqvkZu vius vUnj izkekf.kdrk ,oa cgqr ls perdkj leks, gqvk gS rkfd ge 
bldh izkekf.kdrk ,oa ifo=rk esa lansg u djsa A

6-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& ijnk dk iz;ksx 6-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& ijnk dk iz;ksx 
vU;k;iw.kZ ,oa vR;kpkjiw.kZ gS AvU;k;iw.kZ ,oa vR;kpkjiw.kZ gS A
ijns ds iz;ksx dk vkns”k eqfLye fL=;ksa dks fn;k x;k gS rkfd og ifo=rk 
ds lkFk vius “kjhj dks oL=ksa ls iw.kZr% <+¡ds j[ks ftl ls fd mudk jax o 
:Ik nwljs vifjfpr iq:’kksa ds lkeus Li’V u gks A

;|fi ijnk dk laca/k dsoy ckgjh jax o :Ik ls ugha gS cfYd bldk laca/k 
vPNh cksyh] fouezrk ,oa lq”khy O;ogkj ls Hkh gS A 

;|fi ijns dk cgqr ls Qk;ns gSa ysfdu ijns dk ikyu fL=;k¡ dsoy blfy, 
djrh gSa fd ;g vYykg ¼bZ”oj½ dk vkns”k gS vkSj og Hkyh&Hkk¡fr tkurk gS] 
mlds HkDrksa ds fy, D;k Js’B gS A 

fu%lansg ijnk L=h dks mldh Li’V vkSj mijh jax&:Ik dh vis{kk mldh 
vkarfjd ,oa vkfRed lqanjrk ij cy nsdj “kfDr iznku djrk gS vkSj ;g 
L=h dks Lora=rk nsrk gS fd og viuh yTtk ,oa fouezrk dh j{kk ds lkFk 
lekt dk lfØ; lnL; cusa A

fuf”pr :Ik ls ijnk neu] mRihM+u ,oa vR;kpkj dk izrhd ugha gS cfYd 
;g gol dh rhoz ǹf’V vkSj cqjh xanh ǹf’V ls cpus dk fL=;ksa dk j{kd gS 
A blds vfrfjDr ;g mUgsa LokFkhZ] vupkgs ,oa vuqfpr bPNkvksa ls lqjf{kr 
j[krk gS A vr% vxyh ckj tc rqe ,d eqfLye L=h dks ns[kksxs rks rqEgkjs 
lkeus ;g ckr Li’V gks tk,xk fd og viuh “kkjhfjd jax&:Ik dks <+¡kdrh 
gS u fd vius ǹf’V ¼tsgu½ ,oa cqf) dks A

fu%lansg dqvkZu ftldh fu%lansg dqvkZu ftldh 
rjQ fuea=.k nsrk gS vkSj rjQ fuea=.k nsrk gS vkSj 
cqykrk gS mldh [kkst ds cqykrk gS mldh [kkst ds 
fy, loZJs’B fl)akr ;g fy, loZJs’B fl)akr ;g 
gS fd euq’; Lo;a mldk gS fd euq’; Lo;a mldk 

v/;;u djsa Av/;;u djsa A

1 2 3



CONTENTS;|fi ¼gkyk¡fd½ bLyke lalkj ds cM+s /kekZsa esa ls ,d gS rFkkfi ¼fQj Hkh½ ;g 
lcls vf/kd xyr /kkj.kk okyk /keZ gS A lapkj ,oa izlkj ds jktuhfrd] vkfFkZd 
,oa lkEiznkf;d ek/;e vFkok vU; yksxksa dk Hk; vkfn ds dkj.k bLyke ds 
ckjs esa xyr c;kuh vkSj xyrQgfe;k¡ QSyh gqbZ gSa A

bLyke vkSj eqfLye dks le>us ds fy, dqath] f?kls&fiVs nfd;kuwlh fopkjksa dk 
fojks/k djuk vkSj gj gkyr ¼n”kk½ dk bLykfed f”k{kkvksa ,oa fo”oluh; lzksrksa 
ds }kjk tk¡p iM+rky djuk gS A

1- xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ eqlyeku yksx vPNs 1- xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ eqlyeku yksx vPNs 
vkSj mPp ¼mnkj½ ewY;ksa dh lk>snkjh xSj eqlyekuksa vkSj mPp ¼mnkj½ ewY;ksa dh lk>snkjh xSj eqlyekuksa 
ds lkFk ugha djrs gS Ads lkFk ugha djrs gS A
dqN yksx nks’kkjksi.k djrs gSa fd bLyke ds fopkj ¼ewY;½ if”peh “kkyhu ewY;ksa 
ds foifjr ,oa vlaxr gS A mudk ;g nkok lR; ,oa U;k; 
ls ijs gS A D;ksafd eqlyeku yksx mPp ,oa O;kid 
ewY;ksa dk ikyu djrs gSa A mnkgj.k Lo:Ik %

 » bZekunkj ,oa U;k; fiz; gksuk A

 » oknk dks iwjk djuk A

 » fopkjksa dh Lora=rk nsuk A

 » ekrk&firk lacaf/k;ksa] iM+ksfl;ksa ,oa ò)ksa dks 
vknj nsuk A

 » nkuh] mnkj gksuk vkSj fu/kZu ,oa t+:jreanksa dh 
ns[k&js[k djuk A

 » vius iM+ksfl;ksa dk ns[kHkky djuk ,oa muds lkFk vPNk O;ogkj djuk A

 » >wB u cksyuk] /kks[kk u nsuk] >wBh dlesa u [kkuk uk gh fdlh dh cqjkbZ ,oa 
fuank djuk A

Eqklyekuksa dks vius lekt esa ldjkRed lksp ds lkFk va”knku djus dh 
vko”;Drk gS vkSj ges”kk Lo;a dks mPp vkpj.k] uSfrdrk ,oa Js’B dekZsa ls 
lqlfTtr j[ksa A

2-Xkyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½2-Xkyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½
fu%lansg eqlyeku ml ekcwn ¼bZ”oj½ dh bZcknr ¼mikluk½ djrs gSa ftldh 
bZcknr ¼mikluk½ uwg] bczkfge] ewlk ,oa bZlk vySfgLlyke tSls ufc;ksa us muls 
igys dh A

^^vYYkkg** “kCn loZ”kfDreku bZ”oj ds fy, ,d vjch 
“kCn gS tks vR;ar vFkZiw.kZ gS vkSj dsoy ,d bZ”oj 
¼vYykg½ dks lacksf/kr djrk gS A

^^vYykg** ogh “kCn gS ftlds }kjk vjch cksyus 
okys blkbZ ,oa ;gwnh yksx vius jc ¼l̀f’VdrkZ½ dks 
lacksf/kr djrs gSa A

gkyk¡fd ¼;|fi½ eqlyeku ;gwnh ,oa bZlkbZ mlh ,d 
vYykg ij vkLFkk j[krsa gSa ysfdu mlds laca/k esa mudh 
ekU;rk,¡ fcYdqy fHkUu gSa A mnkgj.k Lo:Ik %

eqlyeku bl fopkj dks fd vYykg ¼bZ”oj½  dk dksbZ lk>snkj gS ;k ;g fd 
og rhu ds rhljs gSa] fljs ls vLohdkj djrs gSa A vkSj izR;sd izdkj ds xq.k ,oa 
ifjiw.kZrk dks dsoy loZ”kfDreku vYykg gh ds fy, le>rs gSa A

3-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ ^^bLyke vkradokn 3-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ ^^bLyke vkradokn 
dh vuqefr nsrk gS** Adh vuqefr nsrk gS** A
lkekU; :Ik ls ehfM;k izR;sd ftgkn djus okys dks vkradoknh ekurs gSa vkSj 
bl ckr dh ijokg fcYdqy ugha djrs gS fd og vf/kdkj ¼gd+½ ds fy, yM+ 
jgk gS ;k vuqfpr yM+ jgk gS A og nwljksa ij vR;kpkj dj jgk gS ;k ml ij 
vR;kpkj gks jgk gS A ;q) esa funksZ’k vkSj ;q) esa Hkkx ugha ysus okys dks fu”kkuk 
cukuk ,d ?k̀f.kr dk;Z gS ftls bLyke l[rh ls jksdrk gS A gd+hd+r rks ;g 
gS fd bLyke vuko”;d isM+&ikS/kksa vkSj Ik”kqvksa dks u’V djus dh vuqefr Hkh 
ugha nsrk] funksZ’k O;fDr;ksa dks ekjus dh ckr rks nwj dh gS A vr% gekjs fy, ;g 
vko”;d gS fd ge vkradokn vkSj ;q) ds e/; foHksn dks le>s] D;ksafd ;s nksuksa 
,d nwljs ls fcYdqy fHkUu gS A

dqvkZu&ethn [kqYye&[kqYyk fdlh funksZ’k O;fDr dh gR;k dh xaHkhjrk iwoZd 
fojks/k djrk gS vkSj ekuo thou ds ewY; dks egRro nsrk gS A

^^;fn dksbZ O;fDr fdlh ,d funksZ’k O;fDr dh gR;k dj ^^;fn dksbZ O;fDr fdlh ,d funksZ’k O;fDr dh gR;k dj 
nsrk gS rks ;g mlh izdkj gS tSls fd mlus lkjh ekuork nsrk gS rks ;g mlh izdkj gS tSls fd mlus lkjh ekuork 
dh gR;k dj fn;k vkSj ;fn dksbZ O;fDr fdlh ,d O;fDr dh gR;k dj fn;k vkSj ;fn dksbZ O;fDr fdlh ,d O;fDr 
dh tku dks cpkrk gS rks ;g Bhd mlh izdkj gS tSls mlus dh tku dks cpkrk gS rks ;g Bhd mlh izdkj gS tSls mlus 

lkjh ekuork dk thou cpk;k**  lkjh ekuork dk thou cpk;k**  
¼dqvkZu 5%32½¼dqvkZu 5%32½

4-Xkyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ bLyke fL=;ksa ij 4-Xkyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ bLyke fL=;ksa ij 
vR;kpkj djrk gS AvR;kpkj djrk gS A

bLyke esa iqjLdkj ikus vFkok vius dekZsa dk ys[kk&tks[kk nsus dh ǹf’Vdks.k ls 
lHkh iq:’k ,oa fL=;k¡ leku gS A gk¡ ! exj vYykg ¼bZ”oj½ ds lkeus fdlh dks 
fof”k’Vrk ,oa ojh;rk izkIr gS rks dsoy la;e ds vk/kkj ij A

^^fu% lansg vYykg ¼bZ”oj½ dh n`f’Vdks.k ls rqe  ^^fu% lansg vYykg ¼bZ”oj½ dh n`f’Vdks.k ls rqe  
esa ls lcls lEekfur ,oa fiz; og O;fDr gS tks  esa ls lcls lEekfur ,oa fiz; og O;fDr gS tks  

lc ls vf/kd la;e okyk gS** A  lc ls vf/kd la;e okyk gS** A  
¼dqvkZu 49%13½¼dqvkZu 49%13½

vYykg ¼bZ”oj½ tks iq:’k ,oa L=h nksuksa dk l̀f’VdrkZ gS] izR;sd dks fHkUu&fHkUu 
jksy ,oa ft+Eesnkfj;k¡ lkSaih gS tks muds LoHkko vkSj cqf) ds vuqdwy gS] ftuesa 
mudk ys[kk&tks[kk muds ;ksX;rk ds vuqlkj gksxk 
A

bLyke us fL=;ksa dks loZkf/kd vknj ,oa lEeku 
iznku fd;k gS A mnkgj.k Lo:Ik % leku 
osru dk vf/kdkj] vius ifr dks ilan 
vFkok ukilan djus dk vf/kdkj] f”k{kk 
izkIr djus dk vf/kdkj vkSj rykd ,oa 
fojklr dk vf/kdkj A

nqHkkZX;o”k vkt dqN eqfLye fL=;k¡ izrkfM+r 
gks jgh gSa vkSj mudks mfpr vf/kdkj ugha 
fey jgk gS A blesa bLyke dk dksbZ nks’k ugha 
gS cfYd dqN ns”kksa esa ,sls yksx gS tks lekt ds 
,sls laLd̀fr dk ikyu djrs gS ftldk bLyke ls 
dksbZ laca/k ugha gS vkSj ;g mlh dk ifj.kke gS A

vYykg ds nwr vYykg ds nwr 
eksgEen lYyYykgq eksgEen lYyYykgq 

vySfg o lYye dk dFku vySfg o lYye dk dFku 
gS % ^^rqe esa ls lcls vPNk gS % ^^rqe esa ls lcls vPNk 
vkneh og gS ftuds vkpj.k vkneh og gS ftuds vkpj.k 
,oa pfj= lcls vPNs gSa ,oa pfj= lcls vPNs gSa 
** A ¼vgen % 24204½** A ¼vgen % 24204½

^^eqlyeku ,d ^^eqlyeku ,d 
u, ekcwn ¼bZ”oj½ u, ekcwn ¼bZ”oj½ 

dh bZcknr ¼mikluk½ dh bZcknr ¼mikluk½ 
djrs gSa ftldk uke djrs gSa ftldk uke 

vYykg gS** AvYykg gS** A

bl “yksd ¼vk;r½ ls bl “yksd ¼vk;r½ ls 
fl) gksrk gS fd fdlh Hkh fl) gksrk gS fd fdlh Hkh 
iq:’k ,oa L=h dks okLrfod iq:’k ,oa L=h dks okLrfod 

vknj ,oa LFkku /kuh vFkok fu/kZu] vknj ,oa LFkku /kuh vFkok fu/kZu] 
dkyk vFkok xksjk] iq:’k ,oa L=h dkyk vFkok xksjk] iq:’k ,oa L=h 
ds vk/kkj ij ugha cfYd dsoy ds vk/kkj ij ugha cfYd dsoy 
bZ”oj HkfDr ,oa HkfDr esa lPpk bZ”oj HkfDr ,oa HkfDr esa lPpk 

gksus ds vk/kkj ij gS Agksus ds vk/kkj ij gS A

5-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½  dqvkZu dsoy bfrgkl 5-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½  dqvkZu dsoy bfrgkl 
vFkok dfork ¼”ksj o “kk;jh½ dh fdrkc gS AvFkok dfork ¼”ksj o “kk;jh½ dh fdrkc gS A
dqvkZu&djhe okLro esa nSoh; ¼vYykg ds½ “kCn gSa 
ftls mlus vius nwr ftczbZy ds ek/;e ls 
eksgEen lYyYykgqvySfg o lYye ij 
vorfjr fd;k gS vkSj og lR; ,oa vlR; 
ds e/; foHksn djus okyk gS vkSj ekxZn”kZu 
ds ,sls fl)karksa ij vk/kkfjr gS ftlds }
kjk iwjh ekuork eqfDr ik ldrh gS vkSj 
dqvkZu iwoZ ds lans’Vkvksa ,oa leqnk;ksa ds 
thou ls lacaf/kr f”k{kkvksa ,oa lh[k dk 
feJ.k gS rkfd ge yksx mu leqnk;ksa vkSj 
mu dh dgkfu;ksa ls lh[k izkIr djsa vkSj ykHk 
mBk lds A dqvkZu&djhe gesa okLrfod 
l`f’VdrkZ vYykg vkSj gekjs vfLrRo dh 
okLrfodrk ls ifjfpr djkrk gS] vkSj gesa gekjs vfLrRo 
ds mn~ns”; dks crkrk gS vkSj ml fl)kar dk usr̀Ro djrk gS tks dsoy 
vYykg ds ,ds”oj okn dks fl) djs A

vYykg ¼bZ”oj½ us euq’;ksa dks csdkj iSnk ugha fd;k gS vkSj u gh fcuk mn~ns”; 
ds NksM+k gS A HkDrksa ds bZeku ,oa vkLFkk dk ijh{k.k okLrfod bZ”oj ¼l̀f’VdrkZ½ 
dk ek/;e vkSj mldh rjQ ekxZ izkIr djus ds fy, izR;sd lR; ,oa lgh 
foosd dk iz;ksx djus vkSj ml dh l̀ftr fu”kkfu;ksa ds fparu esa gS rkfd 
gekjs fy, lPpkbZ ¼gd½ Li’V gks tk, vkSj lcls cM+h fu”kkuh mldk vorfjr 
dqvkZu gS A

dqvkZu vius vUnj izkekf.kdrk ,oa cgqr ls perdkj leks, gqvk gS rkfd ge 
bldh izkekf.kdrk ,oa ifo=rk esa lansg u djsa A

6-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& ijnk dk iz;ksx 6-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& ijnk dk iz;ksx 
vU;k;iw.kZ ,oa vR;kpkjiw.kZ gS AvU;k;iw.kZ ,oa vR;kpkjiw.kZ gS A
ijns ds iz;ksx dk vkns”k eqfLye fL=;ksa dks fn;k x;k gS rkfd og ifo=rk 
ds lkFk vius “kjhj dks oL=ksa ls iw.kZr% <+¡ds j[ks ftl ls fd mudk jax o 
:Ik nwljs vifjfpr iq:’kksa ds lkeus Li’V u gks A

;|fi ijnk dk laca/k dsoy ckgjh jax o :Ik ls ugha gS cfYd bldk laca/k 
vPNh cksyh] fouezrk ,oa lq”khy O;ogkj ls Hkh gS A 

;|fi ijns dk cgqr ls Qk;ns gSa ysfdu ijns dk ikyu fL=;k¡ dsoy blfy, 
djrh gSa fd ;g vYykg ¼bZ”oj½ dk vkns”k gS vkSj og Hkyh&Hkk¡fr tkurk gS] 
mlds HkDrksa ds fy, D;k Js’B gS A 

fu%lansg ijnk L=h dks mldh Li’V vkSj mijh jax&:Ik dh vis{kk mldh 
vkarfjd ,oa vkfRed lqanjrk ij cy nsdj “kfDr iznku djrk gS vkSj ;g 
L=h dks Lora=rk nsrk gS fd og viuh yTtk ,oa fouezrk dh j{kk ds lkFk 
lekt dk lfØ; lnL; cusa A

fuf”pr :Ik ls ijnk neu] mRihM+u ,oa vR;kpkj dk izrhd ugha gS cfYd 
;g gol dh rhoz ǹf’V vkSj cqjh xanh ǹf’V ls cpus dk fL=;ksa dk j{kd gS 
A blds vfrfjDr ;g mUgsa LokFkhZ] vupkgs ,oa vuqfpr bPNkvksa ls lqjf{kr 
j[krk gS A vr% vxyh ckj tc rqe ,d eqfLye L=h dks ns[kksxs rks rqEgkjs 
lkeus ;g ckr Li’V gks tk,xk fd og viuh “kkjhfjd jax&:Ik dks <+¡kdrh 
gS u fd vius ǹf’V ¼tsgu½ ,oa cqf) dks A

fu%lansg dqvkZu ftldh fu%lansg dqvkZu ftldh 
rjQ fuea=.k nsrk gS vkSj rjQ fuea=.k nsrk gS vkSj 
cqykrk gS mldh [kkst ds cqykrk gS mldh [kkst ds 
fy, loZJs’B fl)akr ;g fy, loZJs’B fl)akr ;g 
gS fd euq’; Lo;a mldk gS fd euq’; Lo;a mldk 

v/;;u djsa Av/;;u djsa A
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O;fDr ls jax] uLy ,oa fuokl ds vk/kkj ij Js’B 
ugha gS cfYd bLyke uLyokn ds bl HksnHkko dk 
dBksjrkiwwoZd fojks/k ,oa fuank djrk gS A bLyke iwjh ekuork ds fy, ,d 
fo”oO;kid lans”k gS A vFkkZr ;g fd izR;sd O;fDr “kkafr ,oa lQyrk dsoy 
,d okLrfod ,oa lPps bZ”oj ¼vYykg½ dks ekudj ,oa mldh mikluk ¼bcknr½ 
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tsgkn dk vly vFkZ vius /keZ dh j{kk ds fy, la?k’kZ djuk ,oa vius vki 
dks cfynku dj nsuk ftlls fd bZ”oj ¼vYykg½ izlUu gks tk, A Hkk’kk ds :Ik 
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bPNkvksa] “kSrku vkSj dkfQjksa ls la?k’kZ djuk gS A

vkSj tsgkn dk lcls lkekU; ,oa izfl) vFkZ QkSth ftgkn gS tks lekt dh 
lqj{kk] veu o “kkafr LFkkfir djrk gS tks lR; ¼gd½ dks lkfcr djus vkSj 
vnkyr o U;k; dks “kfDr”kkyh cukus ds fy, gksrk gS A

9-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& eqlyeku eksgEen 9-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& eqlyeku eksgEen 
lYyYykgq vySfg o lYye ;k pk¡n dh mikluk lYyYykgq vySfg o lYye ;k pk¡n dh mikluk 
¼bcknr½ djrs gSa A¼bcknr½ djrs gSa A
tgk¡ rd igyh xyr vo/kkj.kk dh ckr gS fd eqlyeku yksx eksgEen lYyYykgq 
vySfg o lYye dh mikluk ¼bcknr½ djrs gSa rks ;g ljklj xyr gS vkSj 
bldk [kaMu eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye ds bl okLrfod dFku ls 
Li’V gks tkrk gS A

^̂ rqe yksx esjh iz”kalk] vknj o lEeku gn ls T;knk u djks tSlk fd bZlkb;ksa us 
bZlk vySfgLlyke dk fd;k tks fd efj;e ds iq= Fks A eSa dsoy bZ”oj ¼vYykg½ 
dk nkl gw¡ A vr% rqe yksx Hkh eq>s vYykg dk nkl vkSj mldk lans’Vk dgks** 
¼lgh cq[kkjh 3445½

;g¡k blls lacaf/kr ,d vkSj nkok djrs gSa fd eqlyeku ^̂ pUnzek nsork** ¼pk¡n½ 
dh iwtk djrs gSa tks fd iw.kZr% vlR; gS A gkyk¡fd bLyke esa pk¡n ;k lwjt dh 
iwtk ¼bZcknr½ djuk vFkok vYykg ¼bZ”oj½ ds vfrfjDr fdlh Hkh nwljh pht+ dh 
iwtk ¼bZcknr½ djuk dBksjrkiwoZd fu’ks/k gS A

vYykg ¼bZ”oj½ dk o.kZu gS % rqeyksx lwjt vFkok pk¡n dh ltnk ¼iwtk½ uk vYykg ¼bZ”oj½ dk o.kZu gS % rqeyksx lwjt vFkok pk¡n dh ltnk ¼iwtk½ uk 
djks cfYd ml bZ”oj ¼vYykg½ dh ltnk ¼iwtk½ djks ftlus mUgsa iSnk fd;k gS djks cfYd ml bZ”oj ¼vYykg½ dh ltnk ¼iwtk½ djks ftlus mUgsa iSnk fd;k gS 
;fn rqe yksx okLrfod :Ik ls mldh bZcknr ¼iwtk½ djrs gks A ¼dvkZu 41%37½;fn rqe yksx okLrfod :Ik ls mldh bZcknr ¼iwtk½ djrs gks A ¼dvkZu 41%37½

bLyke vYykg ds iw.kZ ifjiw.kZrk] egkurk loZ”kfDreku] vf}rh; dks Lohdkj djrk 
gS ftldh rqyuk fdlh Hkh oLrq ls ugha dh tk ldrh gS A og lcls U;k;h vkSj 
lcls n;koku gS A bLyke ds vkLFkk ds vuqlkj dsoy mlh ,d bZ”oj ¼vYykg½ 
dh mikluk ¼bZcknr½ djuk lcls egRiw.kZ gS tSlk fd dqvkZu esa dbZ txg of.kZr 
gS A

10-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& bLyke cyiwoZd 10-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& bLyke cyiwoZd 
“kknh dh vuqefr nsrk gS A“kknh dh vuqefr nsrk gS A
vk;ksftr “kknh ¼vjsaTM eSjst½ ,d lkaLd̀frd jhfr&fjokt gS tks iwjs fo”o ds fofHkUu ns”kksa 
esa izHkkoh ¼pyu esa½ gS A ;|fi ;g eqlyekuksa rd lhfer ugha gS A fQj Hkh cyiwoZd 
“kkfn;ksa dks xyr <ax ls bLyke ds lkFk tksM+ fn;k x;k gS A
bLyke esa iq:’kksa ,oa fL=;ksa nksuksa dks laHkkfor ifr ;k iRuh dks ilan djus ;k ukilan 
djus dk vf/kdkj gS A tSlk fd eksgEen lYyYykgqvySfg olYye dk o.kZu gS % ̂ f̂ookfgr 
L=h vius vfHkHkkod ls vf/kd vius uQl ¼ethZ½ dk ekfyd gS vkSj dq¡vkjh ¼vfookfgr½ 
L=h ls vuqefr yh tk, vkSj mldh [kkeks”kh] mldh lgefr gS ** A ¼eqfLye % 1421½

11-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& bLyke yksxksa dks 11-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& bLyke yksxksa dks 
eqlyeku gksus ij foo”k ¼etcwj½ djrk gS Aeqlyeku gksus ij foo”k ¼etcwj½ djrk gS A
;|fi eqlyekuksa dk ;g drZO; gS fd og nwljksa dks bLyke 
dh rjQ cqyk,¡ ,oa blyke ds vPNs lans”kksa dks iwjs fo”o 
esa QSyk,¡ ysfdu fdlh dks Hkh bLyke Lohdkj djus ij 
etcwj u djsa A
bLyke dks Lohdkj djus vkSj bldk ikyu djus ds fy, 
fdlh O;fDr dks lPps fny ls ǹ<+ fo”okl] LosPNk vkSj iw.kZ 
Lora=rk ds lkFk rS;kj gksuk vko”;d gS A
vr% fdlh ds fy, laHko ugha gS fd og bLyke dks Lohdkj 
djus ds fy, fdlh dks etcwj djs ;k ml ij vR;kpkj djsa A
fuEufyf[kr ckrksa ij fopkj djsa %&
 » b.Mksusf”k;k esa eqlyekuksa dh tula[;k lcls vf/kd gS tcfd bLyke ykus ds fy, 
ogk¡ dksbZ ;q) ugha gqvk A

 » yxHkx 14 fefy;u vjc ewy ds bZlkbZ gSa tks lfn;ksa ls e/; vjc ds Vkiw ij jg 
jgs gSa A

 » vkt iwjs lalkj esa bLyke lc ls rhoz xfr ls QSyus okyk /keZ gS A 
 » ;|fi neu] vR;kpkj] mRihM+u dh tax yM+kbZ;ksa dh eqfge pykus vkSj tsgkn dk;e 
djus ds fy, mfpr ek/;e Lohdkj fd, tkrs gSa] ijarq bLyke bu esa ls fdlh dks 
Hkh tk;t+ ,oa mfpr ugha le>rk gSA

 » Ekqlyekuksa us Lisu ij yxHkx 800 o’kkZsa rd “kklu fd;k fQj Hkh yksxksa dks viuk 
/keZ cnydj bLyke Lohdkj djus ds fy, ogk¡ ds yksxksa dks etcwj ugha fd;k A

fu’d’kZ %&fu’d’kZ %&
fu%lansg fcuk tk¡piM+rky ,oa fcuk ijh{k.k ds vfo”oluh; ,oa v;ksX; lzksrksa ls bLyke dk 
lh[kuk vR;ar [krjukd gS tks euq’; dks Hkze] lansg ,oa xyr  
vo/kkj.kkvksa dh vksj ys tkrk gS A blfy, gesa pkfg, fd bLyke ds laca/k esa bl rjg ds 
vQokgksa ,oa xyrvo/kkj.kkvksa ds ek/;e ls Hkze esa u iM+sa tc rd fd mldh lR;rk dk 
ijh{k.k vlyh ,oa lgh ek/;eksa ls fl) u gks tk, A vr% ;g /keZ ftls  
/kjrh ds ,d pkSFkkbZ Hkkxksa ij jgus okys yksxksa us Lohdkj fd;k gS] laHko ugha gS fd og bl 
izdkj ds dk;Z djas ftls ehfM;k ds yksxksa us bLyke ds laca/k esa LFkkfir fd;k gS A
bLyke veu “kkafr ,oa n;k dk /keZ gS rks D;k bLyke dk lans”k iwjh ekuork  
ds fy, ekxZn”kZu dk dkj.k ugha gS \ vr% bl ckr dh vko”;Drk gS fd bl ij lko/
kkuhiwoZd fparu ,oa xaHkhjrkiwoZd fopkj fd;k tk, A

bLyke dh f”k{kk bLyke dh f”k{kk 
gS fd geyksx lHkh gS fd geyksx lHkh 

ufc;ksa ,oa jlwyksa ¼nwrksa ufc;ksa ,oa jlwyksa ¼nwrksa 
,oa lans’Vkvksa½ dk vknj ,oa lans’Vkvksa½ dk vknj 
,oa lEeku djsa ysfdu ,oa lEeku djsa ysfdu 
mudh vknj ,oa lEeku mudh vknj ,oa lEeku 
dk vFkZ ;g ugha gS fd dk vFkZ ;g ugha gS fd 
geyksx mudh mikluk geyksx mudh mikluk 

¼bZcknr½ djsa A¼bZcknr½ djsa A

vYykg vYykg 
¼bZ”oj½ dk ¼bZ”oj½ dk 

o.kZu gS ^̂ /keZ esa o.kZu gS ^̂ /keZ esa 
dksbZ t+ksj&tcjnLrh  dksbZ t+ksj&tcjnLrh  
¼foo”krk½ ugha gS A ¼foo”krk½ ugha gS A 
lPpkbZ cqjkbZ ls Li’V lPpkbZ cqjkbZ ls Li’V 

gks pqdh gS** A gks pqdh gS** A 
¼dqvkZu 2%56½¼dqvkZu 2%56½
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dks cfynku dj nsuk ftlls fd bZ”oj ¼vYykg½ izlUu gks tk, A Hkk’kk ds :Ik 
esa bldk vFkZ la;e ,oa /kS;Z ds lkFk vPNs dk;ksZa ds fy,] vPNs <ax ls la?k’kZ 
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lqj{kk] veu o “kkafr LFkkfir djrk gS tks lR; ¼gd½ dks lkfcr djus vkSj 
vnkyr o U;k; dks “kfDr”kkyh cukus ds fy, gksrk gS A

9-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& eqlyeku eksgEen 9-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& eqlyeku eksgEen 
lYyYykgq vySfg o lYye ;k pk¡n dh mikluk lYyYykgq vySfg o lYye ;k pk¡n dh mikluk 
¼bcknr½ djrs gSa A¼bcknr½ djrs gSa A
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gS ftldh rqyuk fdlh Hkh oLrq ls ugha dh tk ldrh gS A og lcls U;k;h vkSj 
lcls n;koku gS A bLyke ds vkLFkk ds vuqlkj dsoy mlh ,d bZ”oj ¼vYykg½ 
dh mikluk ¼bZcknr½ djuk lcls egRiw.kZ gS tSlk fd dqvkZu esa dbZ txg of.kZr 
gS A

10-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& bLyke cyiwoZd 10-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& bLyke cyiwoZd 
“kknh dh vuqefr nsrk gS A“kknh dh vuqefr nsrk gS A
vk;ksftr “kknh ¼vjsaTM eSjst½ ,d lkaLd̀frd jhfr&fjokt gS tks iwjs fo”o ds fofHkUu ns”kksa 
esa izHkkoh ¼pyu esa½ gS A ;|fi ;g eqlyekuksa rd lhfer ugha gS A fQj Hkh cyiwoZd 
“kkfn;ksa dks xyr <ax ls bLyke ds lkFk tksM+ fn;k x;k gS A
bLyke esa iq:’kksa ,oa fL=;ksa nksuksa dks laHkkfor ifr ;k iRuh dks ilan djus ;k ukilan 
djus dk vf/kdkj gS A tSlk fd eksgEen lYyYykgqvySfg olYye dk o.kZu gS % ̂ f̂ookfgr 
L=h vius vfHkHkkod ls vf/kd vius uQl ¼ethZ½ dk ekfyd gS vkSj dq¡vkjh ¼vfookfgr½ 
L=h ls vuqefr yh tk, vkSj mldh [kkeks”kh] mldh lgefr gS ** A ¼eqfLye % 1421½

11-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& bLyke yksxksa dks 11-xyr vo/kkj.kk ¼xyrQgeh½ %& bLyke yksxksa dks 
eqlyeku gksus ij foo”k ¼etcwj½ djrk gS Aeqlyeku gksus ij foo”k ¼etcwj½ djrk gS A
;|fi eqlyekuksa dk ;g drZO; gS fd og nwljksa dks bLyke 
dh rjQ cqyk,¡ ,oa blyke ds vPNs lans”kksa dks iwjs fo”o 
esa QSyk,¡ ysfdu fdlh dks Hkh bLyke Lohdkj djus ij 
etcwj u djsa A
bLyke dks Lohdkj djus vkSj bldk ikyu djus ds fy, 
fdlh O;fDr dks lPps fny ls ǹ<+ fo”okl] LosPNk vkSj iw.kZ 
Lora=rk ds lkFk rS;kj gksuk vko”;d gS A
vr% fdlh ds fy, laHko ugha gS fd og bLyke dks Lohdkj 
djus ds fy, fdlh dks etcwj djs ;k ml ij vR;kpkj djsa A
fuEufyf[kr ckrksa ij fopkj djsa %&
 » b.Mksusf”k;k esa eqlyekuksa dh tula[;k lcls vf/kd gS tcfd bLyke ykus ds fy, 
ogk¡ dksbZ ;q) ugha gqvk A

 » yxHkx 14 fefy;u vjc ewy ds bZlkbZ gSa tks lfn;ksa ls e/; vjc ds Vkiw ij jg 
jgs gSa A

 » vkt iwjs lalkj esa bLyke lc ls rhoz xfr ls QSyus okyk /keZ gS A 
 » ;|fi neu] vR;kpkj] mRihM+u dh tax yM+kbZ;ksa dh eqfge pykus vkSj tsgkn dk;e 
djus ds fy, mfpr ek/;e Lohdkj fd, tkrs gSa] ijarq bLyke bu esa ls fdlh dks 
Hkh tk;t+ ,oa mfpr ugha le>rk gSA

 » Ekqlyekuksa us Lisu ij yxHkx 800 o’kkZsa rd “kklu fd;k fQj Hkh yksxksa dks viuk 
/keZ cnydj bLyke Lohdkj djus ds fy, ogk¡ ds yksxksa dks etcwj ugha fd;k A

fu’d’kZ %&fu’d’kZ %&
fu%lansg fcuk tk¡piM+rky ,oa fcuk ijh{k.k ds vfo”oluh; ,oa v;ksX; lzksrksa ls bLyke dk 
lh[kuk vR;ar [krjukd gS tks euq’; dks Hkze] lansg ,oa xyr  
vo/kkj.kkvksa dh vksj ys tkrk gS A blfy, gesa pkfg, fd bLyke ds laca/k esa bl rjg ds 
vQokgksa ,oa xyrvo/kkj.kkvksa ds ek/;e ls Hkze esa u iM+sa tc rd fd mldh lR;rk dk 
ijh{k.k vlyh ,oa lgh ek/;eksa ls fl) u gks tk, A vr% ;g /keZ ftls  
/kjrh ds ,d pkSFkkbZ Hkkxksa ij jgus okys yksxksa us Lohdkj fd;k gS] laHko ugha gS fd og bl 
izdkj ds dk;Z djas ftls ehfM;k ds yksxksa us bLyke ds laca/k esa LFkkfir fd;k gS A
bLyke veu “kkafr ,oa n;k dk /keZ gS rks D;k bLyke dk lans”k iwjh ekuork  
ds fy, ekxZn”kZu dk dkj.k ugha gS \ vr% bl ckr dh vko”;Drk gS fd bl ij lko/
kkuhiwoZd fparu ,oa xaHkhjrkiwoZd fopkj fd;k tk, A

bLyke dh f”k{kk bLyke dh f”k{kk 
gS fd geyksx lHkh gS fd geyksx lHkh 

ufc;ksa ,oa jlwyksa ¼nwrksa ufc;ksa ,oa jlwyksa ¼nwrksa 
,oa lans’Vkvksa½ dk vknj ,oa lans’Vkvksa½ dk vknj 
,oa lEeku djsa ysfdu ,oa lEeku djsa ysfdu 
mudh vknj ,oa lEeku mudh vknj ,oa lEeku 
dk vFkZ ;g ugha gS fd dk vFkZ ;g ugha gS fd 
geyksx mudh mikluk geyksx mudh mikluk 

¼bZcknr½ djsa A¼bZcknr½ djsa A

vYykg vYykg 
¼bZ”oj½ dk ¼bZ”oj½ dk 

o.kZu gS ^̂ /keZ esa o.kZu gS ^̂ /keZ esa 
dksbZ t+ksj&tcjnLrh  dksbZ t+ksj&tcjnLrh  
¼foo”krk½ ugha gS A ¼foo”krk½ ugha gS A 
lPpkbZ cqjkbZ ls Li’V lPpkbZ cqjkbZ ls Li’V 

gks pqdh gS** A gks pqdh gS** A 
¼dqvkZu 2%56½¼dqvkZu 2%56½
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परिचय
एेसया मयानया जयातया है रक इस्ियाम में मरहियाऔो ं
को गिुयाम बनया्यया जयातया ह,ै औ्पमयारनत रक्यया 
जयातया ह ैऔ�ि उन ्पि औत्या्चयाि रक्यया जयातया 
ह,ै िेरकन क्या स्च में एेसया होतया ह?ै क्या 
ियाखों मसुिमयान बस ग़भुियाम बने हुए िोग 
हैं, ्यया ्ेय ग़ितर्हवम्ययाँ ्पक््पयाती मीवड्यया 
द्यािया गढ़ी गई हैं?
्च�दह शतयाष्ब्द्यों से भी ज़्यादया सम्य से, इस्ियाम 
ने मरहियाऔो ंको वे औवधकयाि रदए हैं लजनकया ्पलचिमी 
देशों की मरहियाऔो ंको हयाि ही में आनदं वमिया है। 1930 के 
दशक में, एनी बेसें्ट ने इस तथ््य ्पि ध््ययान रद्यया रक: "इसं्ग्िश ्च्च्थ ने मरहियाऔो ं
को सं्पलति िखने के औवधकयाि को मयान्यतया दी, जबरक इस्ियाम ने हि ्यगु में उनके 
लिए इस औवधकयाि को मयान्यतया दी है।
्यह कहनया र िनदनी्य ह ैरक इस्ियाम ्यह उ्पदेश देतया ह ैरक मरहियाऔो ंमें कोई आत्मया 
नही ंहोती" (महुम्मद कया जीवन औ�ि शशक्याएँ, 1932) ।
सभी ्परुुर् औ�ि मरहियाएं एक ही व््यक््तत, ्पैगम्बि आदम, की वशंज हैं औ�ि उन 
्पि शयावंत हो, इस्ियाम न्यया्य औ�ि औचे् व््यवहयाि के औियावया ्परुुर्ों औ�ि मरहियाऔो ं
में से रकसी से भी स्वीकयाि नही ंकितया है।

सिलाब औ�ि लजम्मेदलािी 
में समलानतला

्परुुर् औ�ि मरहियाएं एक ही तिह से ईश्वि की ्पजूया किते हैं—औथया्थत, वे एक ही 
ईश्वि (औल्ियाह) की ्पजूया किते हैं, एक जैसे औनषु््ठयान किते हैं, एक ही धम्थगं्रथों 
कया ्पयािन किते हैं औ�ि एक ही ववश्वयास िखते हैं।
ईश्वि (औिबी शब्द लजसकया औथ्थ ह ैसमस्त सृष्ष््ट कया एकमयात् सच््चया ईश्वि) सभी 
िोगों के बी्च न्यया्य औ�ि इसंयाफ रनष््पक्तया से कितया ह,ै औ�ि कुियान कई आ्यतों 
में ्परुुर्ों औ�ि मरहियाऔो ंके बी्च रनष््पक् व््यवहयाि औ�ि प्रवतफि ्पि ज़ोि देतया है।

औल््ललाह ने ईमलान िला्ेल परुुर्ों तर्ला ईमलान िला्ली श्रियों कयो एेसे स्िर््आ 
कला िचन रदयला ह ैलजनमें नहिी प्िलारहत होंर्ी। िह उसमें सदलािलासी 

होंरे्, औ�ि औस्लाई स्िर््आ में पवित्र आिलासों कला। 
(कु़आ्थन । 9:72)

रक तमु में से रकसी औम्ल किने िला्ेल के औम्ल कयो चलाहे िह मद्आ हयो 
यला औ�ित में कभी बेकलाि नही ंकितला। 

(कु़आ्थन 3:195)

क़भु िआन की आ्यतें हमें बतयाती हैं रक सवयाब व््यक््तत के कया्यषों ्पि रनभ्थि कितया ह ै

औ�ितों के भी िसेै ही हक़ 
हैं जैसे उन पि मदथों के हैं 

औच्लाई के सलार्
(कु़आ्थन 2:288)
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न रक उसके ल ििग ्पि, क्ोंरक ल ििग रकसी व््यक््तत को ्पिुस्कृत किने ्यया उसके 
खखियाफ रनण्थ्य जयािी किने में कोई भवूमकया नही ंरनभयातया है।
्यरद जब हम इस्ियाम की तिुनया औन्य धमषों से किते हैं, तो हम देखते हैं रक इस्ियाम 
्परुुर्ों औ�ि मरहियाऔो ंके बी्च न्यया्य प्रदयान कितया है।
उदयाहिण के लिए, इस्ियाम इस वव्चयाि को खयारिज कितया ह ैरक हव्वया आदम से 
औवधक दोर्ी हैं क्ोंरक उसने हियाम वृक् कया फि खया्यया थया। बल्ल्क, इस्ियाम के 
औनसुयाि: आदम औ�ि हव्वया ने ्पया्प रक्यया, इसलिए औल्ियाह ने ्पचियातया्प रक्यया औ�ि 
उन्हें मयाफ कि रद्यया।

ज्लान औ�ि सछ में बिलाबिी 
कला औवधकलाि

्परुुर्ों औ�ि मरहियाऔो ंको ज्यान प्रयाप्त किने के लिए समयान रू्प से प्रोत्यारहत रक्यया 
जयातया है। ्पैगंबि, महुम्मद (उन ्पि शयांवतहो,) ने कहया: "ज्यान प्रयाप्त किनया हि 
मसुिमयान के लिए औरनवया्य्थ है।"
्पगंैबि ्पि शयावंत हो उन के सम्य में मसु्स्िम मरहिया ववद्यान भी थी।ं उनमें से कुछ 
्पैगंबि के ्परिवयाि से थी,ं कुछ उनके सयावथ्यों ्यया बेर्ट्यों में से थी,ं औ�ि उनमें से 
सबसे प्रमखु ्पैगंबि की ्पत्नी आ्यशया थी,ं लजन के मयाध््यम से शरि्यया कया एक 
्च�थयाई प्रसयारित रक्यया ग्यया है।
एेसी औन्य मरहियाएँ भी थी ंजो न्यया्यववद औ�ि ववद्यान थी,ं औ�ि उनके छयात् प्रलसधि 
्परुुर् ववद्यान थे।

जीिनसलार्ी चनुने के 
औवधकलाि में समलानतला

इस्ियाम मरहियाऔो ंको सम्मयान देतया ह ैरक वे वववयाह के बयाद भी औ्पने कुिनयाम को 
बिकियाि िखते हुए औ्पनया जीवनसयाथी ्चनुने कया औवधकयाि िखती हैं। इसके बयावजदू, 
कई िोगों कया मयाननया ह ैरक र्पतया औ्पनी बेर्ट्यों को जबिन वववयाह के लिए मजबिू 
किते हैं। हयाियाँरक, ्यह एक सयांस्कृवतक प्रथया ह ैलजसकया इस्ियाम में कोई आधयाि 
नही ंह ैऔ�ि इस्ियामी कयाननू द्यािया रनवर्धि है।
्पैगंबि महुम्मद (सल्िल्ियाहु औिैरह व सल्िम) के ज़मयाने में एक मरहिया उनके 
्पयास आई औ�ि बोिी, "मेिे र्पतया ने औ्पनी सयामयालजक प्रवतष््ठया बढ़याने के लिए मेिी 
शयादी मेिे ्च्ेचिे भयाई से कि दी थी, औ�ि मझेु मजबिू रक्यया ग्यया थया।" ्पैगंबि ने 
िड़की के र्पतया को बिुवया्यया औ�ि औ्पनी म�जदूगी में िड़की को ववकल््प रद्यया 
रक वह शयादीशदुया िहे ्यया शयादी तोड़ दे। उसने जवयाब रद्यया, "एे औल्ियाह के िसिू, 
मैंने औ्पने र्पतया कया रै्सिया मयान लि्यया ह,ै िेरकन मैं दूसिी औ�ितों को ्यह रदखयानया 
्चयाहती थी रक उन्हें शयादी के लिए मजबिू नही ंरक्यया जया सकतया।"



CONTENTS
3

समलान रफि भी लभन्न
जबरक ्परुुर्ों औ�ि मरहियाऔो ंको एक सयामयान्य लसधियातं के रू्प में समयान औवधकयाि 
प्रयाप्त हैं, उन्हें रदए गए ववशशष््ट औवधकयाि औ�ि लजम्मेदयारि्यया ंसमयान नही ंहैं।
्परुुर्ों औ�ि मरहियाऔो ंको ्पिूक रू्प से औवधकयाि औ�ि लजम्मेदयारि्यया ँहैं।
बयाहिी औ�ि आंतरिक शयािीरिक औतंिों के बयावजदू, वजै्यारनक जयानते हैं रक ्परुुर्ों औ�ि 
मरहियाऔो ंके मस्स्तष्क के बी्च भयार्या, स्ूचनया औ�ि भयावनयाऔो ंको संसयावधत किने के 
तिीके में कई औतंि हैं। ्यह उदयाहिण के लिए ह,ै िेरकन ्यही ंतक ्यह सीवमत नही ंहै।
हयाव्थड्थ ववश्वववद्ययाि्य के समयाजशयास्ती एडवड्थ ववल्सन कहते हैं:
बेशक मरहियाएं म�खखक क�शि, सहयानभुवूत औ�ि सयामयालजक क�शि में ्परुुर्ों 
की तिुनया में बेहति होती हैं, जबरक ्परुुर् - औन्य बयातों के औियावया - स्वततं्तया, 
प्रभतु्व, थियारनक औ�ि एथिेर्टक क्मतयाऔो,ं स्थिवत-संबधंी आक्रयामकतया औ�ि औन्य 
ववशेर्तयाऔो ंमें उच््चति होते हैं।
जबके ्परुुर् औ�ि मरहिया के सयाथ एक जसैया व््यवहयाि किनया औ�ि उनके मतभेदों को 
नज़िऔदंयाज किनया नयासमझी है। इस्ियाम लसखयातया ह ैरक ्परुुर्ों औ�ि मरहियाऔो ंकी 
्पिू रु्प से भवूमकयाएँ हैं िेरकन औिग-औिग हैं, ्यह उनकी प्रकृवत के लिए औवधक 
उ्प्य्ुतत है।  
औल्ियाह कहतया ह:ै

 क्ला िही नला जलाने 
लजसने उत्पन्न रकयला? 

औ�ि िह सकू्ष्मदश्आक सि्आ 
सलूचत ह?ै
क़ुआ्थन 67:14

औ�ि नि, नलािी के 
समलान नही ंहयोतला।

क़ुआ्थन 3:36

िह तमु्लािला ल्लबलास हैं 
औ�ि तमु उनके ल्लबलास 

हयो।
(क़ुआ्थन 2:187

परििलाि इकलाई
ईश्वि ने स्ती औ�ि ्परुुर् को औिग-औिग बनया्यया ह,ै लजनकी भवूमकयाएँ, क�शि औ�ि 
लज़म्मेदयारि्यया ँऔिग-औिग हैं। इन लभन्नतयाऔो ंको शे्ष््ठतया ्यया हीनतया कया प्रमयाण नही,ं 
बल्ल्क ववशेर्ज्तया कया प्रमयाण मयानया जयातया है। इस्ियाम में, ्परिवयाि कया कें रिी्य महत्व 
है। ्परुुर् ्परिवयाि की आव ्कथक भियाई के लिए लज़म्मेदयाि ह,ै जबरक मरहिया ्परिवयाि 
की शयािीरिक, शलैक्क औ�ि भयावनयात्मक भियाई में ्योगदयान देती है। इससे प्रवतस््पधया्थ 
के बजया्य सह्योग को बढ़यावया वमितया है। औ्पनी ्पयािस््परिक लज़म्मेदयारि्यों को ्पिूया 
किके, एक मज़बतू ्परिवयाि औ�ि रफि एक मज़बतू समयाज कया रनमया्थण होतया है।
इसके औियावया, भयावनयात्मक रू्प से भी, न तो ्परुुर् औ�ि 
न ही मरहियाएँ एक-दूसिे के वबनया सखुी जीवन जी 
्पयाते हैं। औल्ियाह ने इसे खबूसिूती से इस तिह 
ब्ययान रक्यया ह:ै
क्पडे़ आियाम, गमगी औ�ि सिुक्या प्रदयान किते 
हैं, सयाथ ही खदु को सुंदि बनयाते हैं औ�ि औ्पनी 
खयावम्यों को लछ्पयाते हैं। इसी तिह ्पवत-्पत्नी के 
बी्च कया रिश्तया उजयागि होतया ह,ै जहयाँ एक-दूसिे 
के लिए आश््य औ�ि शिणथििी कया कयाम किते हैं।
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ििैलारहक संबधंों में 
पे्म औ�ि दयला

्पगंैबि (उन ्पि शयावंत हो) ने ्परुुर्ों को औ्पनी 
्पष्त्न्यों के सयाथ सववोतिम व््यवहयाि किने 
के लिए प्रोत्यारहत रक्यया, "तमुमें से 
सबसे औचे् वे िोग हैं जो औ्पनी 
्पष्त्न्यों के सयाथ सववोतिम व््यवहयाि 
किते हैं।"
एक बयाि आ्यशया (्ैपगंबि की 
्पत्नी) से ्पछूया ग्यया रक घि में 
्पैगंबि कया व््यवहयाि कैसया थया। 
उन्होंने कहया, "घि ्पि वह आ्प जैसे 
ही थे, रफि भी वह बहुत उधि थे... वह 
घि के सयाधयािण कयामों में औ्पनी ्पष्त्न्यों की 
मदद किने को त्ैययाि िहते थे, [वह] औ्पने क्पडे़ खदु 
लसिते औ�ि औ्पने जतेू खदु सीते थे।" सयामयान्य त�ि ्पि, वह औ्पनी ्पष्त्न्यों के हि 
कयाम में उनकी मदद किते थे।

मलातलाऔयो ंऔ�ि बेरटयों  
कला उच्च दजला्आ

एक मयाँ कया बच््ेच ्पि सबसे ज़्यादया प्रभयाव होतया ह,ै खयासकि शरुुआती सयािों में, 
औ्पने से्ह, देखभयाि औ�ि प््ययाि के ज़रिए। रनस्संदेह, रकसी भी समयाज की सफितया 
मयाँ के कयािण ही होती है। इसलिए, इस्ियाम के लिए ्यही 
उल्चत ह ैरक वह उनकी प्रवतष््ठया को सम्मयान दे 
औ�ि उन्हें ऊँ्चया उ्ठयाए।
औल्ियाह क़भु िआन में कहतया ह:ै
्पगंैबि, से एक बयाि ्पछूया ग्यया उन ्पि 
शयांवत हो: "हे औल्ियाह के दूत, मेिी 
औच्ी संगवत के लिए सबसे ज्यादया 
्योग््य क�न है?" तो उन्होंने कहया: 
"तुम्यािी मयाँ।" आदमी ने दो बयाि 
्पछूया: "रफि क�न?" वही उतिि रद्यया। 
केवि ्च�थी बयाि ्पैगंबि, ने उतिि रद्यया 
उन ्पि शयांवत हो,औ�ि कहया: "रफि क�न?" 
"तमु्यािे र्पतया।"
बेशक सवयाब केवि मयाँ के औचे् बेवहयाि के लिए ही नही ंरद्यया जयातया ह ैबल्ल्क 
इस्ियाम ने बेर्ट्यों की ्पिवरिश के लिए एक ववशेर् इनयाम आवरं्टत रक्यया ह,ै जो 
बे्टों की ्पिवरिश के लिए नही ंरद्यया जयातया है।

औ�ि उसकी रनशलारनयों में 
से ह ैरक तमु्लािी ही जलावत से 

पष्त्नयलाँ पैदला की ंतलारक तमु उनसे 
सखु पलाऔयो, उस ने तमु्लािे बीच 
पे्म औ�ि दयला भलाि पैदला कि रदये 
बेशक र्�ि ि ऱिक्र किने िला्लों के 
ल्लए इसमें बहुत सी रनशलारनयलाँ 

(्लक्षण) हैं
(कु़आ्थन 30:21)

औ�ि हम ने इसंलान कयो औपने 
मलातला-रपतला के सलार् औच्ला 

स्ुलकू किने कला हुक्म रदयला ह,ै 
उसकी मलातला ने उसे दुख झे्ल कि 
पेट में िखला औ�ि दुख सहन किके 

उसे जन्म रदयला। 
(कु़आ्थन 15:46)
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्पगंैबि, ने कहया: उन ्पि शयान्ती हो, के "लजसको औल्ियाह दो बेर्ट्यों कया आशीवया्थद 
रद्यया, औ�ि वह उनके सयाथ औच्या व््यवहयाि कितया िहया, तो वे उसके स्वग्थ में प्रवेश 
कया कयािण बनेंगी।"

रन्टकर््आ
इस्ियाम से ्पहिे, मरहियाऔो ंको शम्थनयाक मयानया जयातया थया, बस्च््च्यों को ल िज़दया 
दर्नया रद्यया जयातया थया, वेश््ययावृलति आम थी, तियाक़ केवि ्पवत के औवधकयाि में 
थया, उतिियावधकयाि केवि शक््ततशयािी िोगों के ्पयास थया, औ�ि औत्या्चयाि सव्थव््यया्पी 
थया। इस्ियाम आ्यया औ�ि इन प्रथयाऔो ंको समयाप्त कि रद्यया। आज भी, "ववकलसत 
देशों" में, मरहियाऔो ंको सम्मयान, गरिमया औ�ि प्रवतष््ठया नही ंदी जयाती, समयान कयाम 
के लिए समयान वेतन तो दूि की बयात है। हयाियँारक, इस्ियाम मरहियाऔो ंको औनमोि 
औ�ि मलू्यवयान मयानतया ह,ै उनकया औनयादि ्यया औ्पमयान नही ंरक्यया जयानया ्चयारहए। कुछ 
मध््य-्पवूगी देशों ्यया मसु्स्िम ्परिवयािों में मरहियाऔो ंके सयाथ दुव््य्थवहयाि इस्ियाम के 
कयािण नही,ं बल्ल्क कुछ मसुिमयानों द्यािया गित तिीके से औ्पनयाए गए सयंास्कृवतक 
कयािकों के कयािण है। औगि इस्ियाम एक दमनकयािी धम्थ ह,ै तो दुरन्यया भि में इतनी 
सयािी मरहियाएं स्वेच्या से इस्ियाम में क्ों प्रवेश किेंगी?
हम औ्पने औ�ि आ्पके िब, ्परुुर्ों औ�ि मरहियाऔो ंके रनमया्थतया औ�ि ्पयािनकतया्थ के 
शब्दों के सयाथ समयाप्त किते हैं

रन:संदेह मुस्लमलान पुरुर् औ�ि मुस्लमलान श्रियलाँ 
तर्ला ईमलान िला्ली श्रियलाँ, तर्ला आज्लाकलािी पुरुर् औ�ि 
आज्लाकलारिणी श्रियलँा, तर्ला सच्चे परुुर् तर्ला सच्ची श्रियलँा 
तर्ला सहनशी्ल परुुर् औ�ि सहनशी्ल श्रियलाँ तर्ला विनीत 
पुरुर् औ�ि विनीत श्रियलाँ तर्ला दलानशी्ल पुरुर् औ�ि 
दलानशी्ल श्रियलँा तर्ला ियोज़ला िखने िला्ेल परुुर् औ�ि ियोज़ला 
िखने िला्ली श्रियलाां तर्ला औपने र्पु्तलाांर्ों की िक्षला किने 
िला्ेल परुुर् तर्ला िक्षला किने िला्ली श्रियलाँ, तर्ला औल््ललाह 
कयो औत्यवधक यलाद किने िला्ेल परुुर् औ�ि यलाद किने िला्ली 
श्रियलाँ, तय्यलाि कि िखला ह ैऔल््ललाह ने उन्ही ंके ल्लए क्षमला 

तर्ला महलान् प्वतफ्ल।
(कु़आ्थन 35:33)
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bLyke ds  
ik¡p LraHk gSaA

Eqklyeku ds thou  
dh ekSfyd ckrsa A

4- bLyke dk pkSFkk LraHk jkst+k 
¼miokl½ gS %

jkst+k Hkh lkekU; bZcknr ¼mikluk½ dh rjg ,d 
bZcknr ¼mikluk½ gS] cfYd jkst+s ds vUnj fo”ks’k 
:i ls vf/kd fouezrk gksuh pkfg,] vkSj vYykg 
ds vkns'k dk ikyu djrs gq, fu % LokFkZrk ij vf/
kd cy nsuk pkfg, A

fgtjh rkjh[k ds fglkc ls gj lky jet+ku ds iwjs 
eghuk dk jkst+k eqlyeku j[krs gSa] tks lqcg dh uekt 

ds oDr ls ysdj lwjt ds Mwcus rd jgrk gS A vkSj jkst+s dh 
gkyr esa rhu egRroiw.kZ euq"; dh vko';Drkvksa ls nwj jgk tkrk gS] tSls [kkuk] ihuk 
vkSj vkSjr ls laHkksx djuk A vkSj blh rjg xqukg ds dkeksa ls nwj jguk rks ges'kk 
t+:jh gS A ysfdu jkst+s dh gkyr esa fo”ks’k :i ls nwjh cgqr t+:jh gS A
jet+ku ds eghuk dk jkst+k gj ml eqlyeku ij tks O;Ld gks vkSj jkst+k j[kus dh 
rkdr j[krk gks vfuok;Z gS A cfYd cPps] chekj] ekufld :Ik ls vLoLFk] og cw<s 
ftu dh mez cgqr gks xbZ gks] ekgokjh vkSj fuQkl ¼cPps ds tue ds ckn vkus okys 
[kwu½ okyh vkSjrsa] vkSj eqlkfQj mls jkst+s dks ugha j[k ldrk gS A
jkst+k ds dqN Qk;ns % 
• jkst+k  euq’;  dks et+cwr vkSj lkQ & lqFkjk djrk gS A

• MkDVjksa us ;g izekf.kr fd;k gS fd jkst+k euq’;  ds LokLFk; ds fy, cgqr 
ykHknk;d gS A

• jkst+k Qdh+jksa vkSj eqgrktksa ds lkFk vPNk crZko djus dk izsj.kk nsrk gS vkSj vkneh 
dks usdh vkSj HkykbZ ds jkLrs esa eky dks [kpZ djus ij mHkkjrk gS A

• jkst+k vkRek dks fu;a=.k esa j[kuk vkSj lcz djuk fl[kkrk gS A

• jkst+k ,d ekufld ifo=rk gS tks euq’;  dks vYykg ¼bZ'oj½ dh iwtk ¼bZcknr½ esa 
lcz ls dke ysuk fl[kkrk gS A

• jkst+k euq"; dks vkRek dh iSjoh ls cpkrk gS blh rjg jkst+k 'kfDr'kkyh eqfLye 
cuus esa enn djrk gS A

• jkst+k ,drk ,oa lkewfgdrk dk ,d ,slk Hkkouk mRiUu djrk gS ftl ls jkst+knkj 
fHkUu&fHkUu oxkZsa gksus ds ckotwn lc ,d lkFk tek gks tkrs gSa A

• jkst+k yksxksa dks lqLrh ls cpkrk gS] vkSj mu ijs'kkfu;ksa ls mUgsa lwfpr djrk gS tks 
nqfu;k ds vusd txgksa ij eqlyeku ftlls izHkkfor gSa A

• jkst+k xqukgksa dks [kRe djrk gS] gekjs jlwy lYyYykgq vySfg o lYye us c;ku 
Qjek;k % ̂ ^ tks vkLFkk ,oa iq.; dh uh;r ls jkstk+ j[krk gS vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ 
ml ds lHkh fiNys ikiksa ¼xqukgksa½ dks ekQ dj nsrk gS** A

5- bLyke dk ik¡poka LraHk gt gS %

gt gj ml eqlyeku ij ft+Unxh esa ,d ckj QtZ+ 
gS tks 'kkjhfjd ,oa vkfFkZd :Ik esa mldh {kerk 
j[krk gks A

cSrqYykg ¼vYykg ds ?kj dk vFkkZr dkck½ dk 
gt djuk mu vfuok;Z dkeksa esa ls gS tks euq’; 
dh lHkh dkeksa dks dqN nsj ds fy, jksd nsrk gS 
] vkSj gt ds le; esa vYykg dh rjQ ls cgqr 
lh d̀ik gksrh gSa] bl fy, ml le; HkDrksa dsk 

viuh HkfDr dk iwjk bt+gkj djuk pkfg,] vkSj vYykg dh d̀ik dh rjQ vkSj T+;knk 
dksf'k'k djuh pkfg, tks ml le; vYykg dh rjQ ls mrjrh gS A 

fgtjh dSysaMj ds fglkc ls gt gj lky ftyfgTtk ¼vjch lky dk ckjgok¡ eghuk½ 
ds eghuk esa gksrk gS] vkSj bLyke dk ;g bruk egku LraHk gS fd ml esa nqfu;k ds 
dksus dksus ls eqlyeku tek gksrs gSa] tks vusd jax o uLy vkSj fofHkUu laLd̀fr vkSj 
fofHkUu mej ds ckotwn lHkh yksx vYykg dh bZcknr ¼iwtk½ ds fy, tek gksrs gSa A

lHkh gkft;ksa dk iks'kkd ,d rjg dk gksrk gS ] ftl dks ,gjke dgk tkrk gS] ml 
fyckl esa vehj o xjhc] rkdroj vkSj det+ksj] et+nwj vkSj ekfyd lkjs gh yksx 
vYykg ds lkeus ekStwn gksus esa cjkcj gksrs gSa A

vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg o lYye o.kZu djrs gSa % ^^ ftl us gt 
fd;k vkSj cqjh ckrksa vkSj vkSjrksa ds lkFk laHkksx ls cpk vkSj xqukg ugha fd;k rks 
og gt ls ,sls okil vkrk gS tSls fd og vkt viuh ek¡ ds isV ls iSnk gqvk 
gS A ¼;kuh xqukgksa ls bl rjg ikd gks tkrk gS½

gt gt+jr bczkghe vySfgLlyke dh lqUur dk ikyu gS ftl dks gekjs jlwy 
lYyYykgq vySfg o lYye us crk;k gS A

bLyke dk ;g egku LraHk gt tks cgqr lkjh bcknrksa ¼iwtk½ ij fuHkZj djrk gS] tSls 
dqckZuh dk tkuoj] nqvk] eDdk vkSj enhuk dh ft+;kjr ¼rhFkZ½ vkSj Hkh cgqr ls LFkku 
gSa] tgk¡ uekt+ i<+h tkrh gS] vkSj dkck 'kjhQ dk pDdj ¼rokQ½ yxk;k tkrk gS] 
vkSj bl ds flok Hkh cgqr ls nwljs deZ gSa ftUgsa FkksM+s le; esa iwjk fd;k tkrk gS A

cs'kd ;g gt dk vuqHko euq"; dks viuh ft+Unxh dks cnyus dh nkor ¼fuea=.k½ 
nsrk gS] rkfd lcz vkSj vYykg ds 'kqdz dh egRro dks tku ldsa A tks eqlyekuksa dh 
HkkbZ&pkjxh dks vkSj et+cwr djrk gS] bl ls vyx&Fkyx fd og fdl jax o uLy 
ds gSa] og lkjs ,d /keZ ds ekuus okys vkSj lc ,d jk"Vª ds yksx gSa A 

lekfIr
vYykg rvkyk us bLyke ds ;g ik¡p LraHk vfuok;Z fd, gSa ftl dh vfuok;Zrk 
ij vkLFkk j[kuk gj eqlyeku ds fy, t+:jh gS] vkSj ml ds vuwlkj iw.kZ :i ls 
vPNh rjg ikyu djuk gj eqlyeku dh ft+Eesnkjh gS] vkSj ;g og O;ogkfjd 
LraHk gSa tks ikyu esa vklku gSa ftl ij vYykg rvkyk egku iq.; nsxk A vYykg 
rvkyk ekQ djus okyk vkSj rkSck dcwy djus okyk gS A

euq"; dh mfUur esa bLyke ds ik¡p LraHk cgqr egRriw.kZ gSa ftl ls euq"; dk 
lekt vkil esa ,drk ds lkFk vYykg dh [kq'kh dks gkfly dj ldrs gSa A 

vYykg rvkyk us bLyke ds mu LraHkksa dks canksa dh lQyrk ds fy, mu ij 
vfuok;Z fd;k A oSls rks vYykg dks fdlh pht+ dh t+:jr ugha] mu ij pyus 
ls mldk dksbZ ykHk vYykg ¼bZ'oj½ dks ugha igq¡prk cfYd ;g bLyke ds LraHk 
euq"; dh ft+Unxh vkSj ml ds bZeku dks et+cwr djrs gSa vkSj ;gh ugha] cfYd ;g 
balkfu;r dh lQyrk dk iw.kZ O;LFkk vkSj thus dk rjhdk gS A

^^ ,s bZeku okyks ! rqe 
ij jkst+s j[kuk Qt+Z ¼vfuo-
k;Z½ fd;k x;k ftl rjg rqe 
ls igys yksxksa ij QtZ+ fd;s 
x;s Fks rkfd rqe la;e okys 

cuks ** A  
¼lqjg cdjk 2%183½ 

vYykg rvkyk ¼bZ”oj½ 
us dqvkZu esa o.kZu fd;k gS % 

^^vYykg rvkyk us mu yksxksa ij 
tks mldh rjQ jkLrk ik ldrs 
gksa ml ?kj dk gt ¼rhFkZ ;k=k½ 
QtZ+ ¼vfuok;Z½ dj fn;k gS ** A 

¼lwjrq vkys bejku % 3%97½
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fdlh Hkh pht+ dh et+cwrh ds fy, t+:jh gS fd ml dh cqfu;kn et+cwr gksa A 
vkSj bLyke dh cqfu;kn ftu phtksa ij vk/kkfjr gS og ik¡p gSa] vkSj ;g 
ik¡pksa LraHk bLyke dh f'k{kk dh tM+ vkSj cqfu;kn gSa] tSlk fd gekjs uch 
eksgEen lYyYykgq vySgsolYye dk gqDe gS %
bLyke dh cqfu;kn ik¡p phtksa ij gS %
1 bl ckr dh xokgh nsuk fd vYykg ds flok ¼vykok½ dksbZ okLrfod 

bZ'oj ugha gS vkSj eksgEen lYyYykgq vySfgolYye vYykg ds jlwy 
gSa A

2 QtZ+ uektsa+ dk;e djuk A
3 t+dkr vnk djuk A
4 jet+ku ds jkst+s j[kuk A
5 gt vnk djuk A
bLyke dh ik¡pksa cqfu;knsa gh eqlyekuksa ds thou ds ekSfyd fl)kar gSa A

1- bl ckr dh xokgh nsuk fd vYykg ds flok  
dksbZ ekcwn ¼bZ'oj½ ugha] vkSj eksgEen lYyYykgq 
vySfgolYye vYykg ds jlwy gSa A

;gh og xokgh gS ftl ds }kjk cank ¼HkDr½ dqÝ ds lhek ls fudy dj 
bLykeh lhek esa nkf[ky gks tkrk gS] vkSj og xokgh ;g gS fd vYykg 
ds flok dksbZ Hkh okLrfod bZ'oj bcknr ¼iwtk½ dk gd ugha j[krk gS 
vkSj eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye vYykg ds cans ¼HkDr½ vkSj 
mlds jlwy ¼nwr½ gSa AvkSj t+:jh gS fd ;g xokgh fny dh xgjkbZ;ksa 
ls Hkh gks fQj ml fnyh bZeku ds eq[k ls Hkh mldk vuqokn gks ¼ml 
vkneh ds fy, tks mldh 'kfDr j[krk gks½ rks bl rjg ls bl xokgh 
ds LraHk iwjs gks tkrs gSa A
'kgknr ¼xokgh½ dk igyk Hkkx dbZ ckrksa ij vk/kkfjr gS %
• dksbZ vkneh ;k tkuoj ;k isM+ vkSj iRFkj bZcknr ¼iwtk½ dk gd ugha 

j[krk gS flok vdsys vYykg ds A vkSj ^^vYykg** vjch 'kCn gS tks 
bl ckr dk mYys[k djrk gS fd vYykg vdsyk vkSj rugk gS] mldk 
dksbZ lk>snkj ugha A

• vYykg rvkyk vdsyk gS ogh lc dk iSnk djus okyk] vkSj 'kwU; ls 
vfLrRo esa ykus okyk gS] t+ehu vkSj vkleku dks ogh mBk, gq, gS] 
vkSj gj pht+ dk fu;a=.k vkSj pkHkh vYykg gh ds gkFk esa gS] vkSj og 
izR;sd oLrq ij 'kfDr j[kus okyk gS A

• flQZ vYykg dh t+kr gS tks lHkh fo'ks"krkvksasa dk ekfyd gS vkSj gj 
izdkj dh nks"k o cqjkbZ;ksa ls ifo= gS A

• vYykg rvkyk dh t+kr ,d gS] mldk dk dksbZ lk>snkj ugha] mldk 
dksbZ lk>h ugha] mldk dksbZ cki ugha] mldh dksbZ ek¡ ugha vkSj uk gh 
dksbZ mldk csVk gS A

bl xokgh dk nwljk Hkkx bl ckr ij vk/kkfjr gS fd eksgEen lYyYykgq 
vySfg o lYye vYykg ds HkDr ,oa nwr gSa A
eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye ufc;ksa  ds Øe ds vafre dM+h gSa] 
vYykg us vki dks lkjh nqfu;k okyksa dh rjQ bl fy, Hkstk fd vki 
lYyYykgq vySfg o lYye yksxksa dks flQZ vYykg dh rjQ cqyk,¡ A
vkSj ;g ucwor o fjlkyr dk flyflyk vkne vySfgLlyke ls gksrs 

ifjp; gq,] uwg] bczkghe] bLekbZy] blgkd] ;kdwc] ewlk] nkÅn] lqySeku vkSj bZlk 
vySfgeqLlyke ls gks dj eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye ij bl egku 
dM+h dk vUr gksrk gS A
eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye dks vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ us dqvkZu 
ethn ns dj Hkstk tks vYykg dh rjQ ls vorfjr dh tkus okyh vafre xqIr 
ok.kh Fkh] tks ìFoh ij Hksth xbZ rkfd vki yksxksa dks ;g crk,¡ fd vYykg 
rvkyk us mUgsa bl nqfu;k esa D;ksa vkSj fdl fy, iSnk fd;k gS \ vkSj fdl 
rjg og bl edln esa lQy gks ldrs gSa A
'kgknr dk dyek ds ,yku ds dqN Qk;ns % 
• 'kgknr dk dyek euq"; dks vYykg ¼bZ'oj½ dk ekuus okyk cuk nsrk gS] 

vkSj euq"; vYykg dk lPpk HkDr cu tkrk gS] vkSj vYykg ¼bZ'oj½ mldk 
okLrfod bZ'oj gks tkrk gS A

• 'kgknr dk dyek euq"; dks vknj o lEeku ds lokZsPp LFkku ij igq¡pk nsrk 
gS] vkSj euq"; 'kjhQ vkSj ueZ fny gks tkrk gS A

• 'kgknr dk dyek euq"; dks fgEer okyk] /kS;Z j[kus okyk vkSj izR;sd dke 
ij iq.; izkIr djus dh Hkkouk iSnk dj nsrk gS] euq"; vYykg dk vkKkdkjh 
vkSj /keZ ij pyus okyk gks tkrk gS A

• Ekuq"; vYykg ¼bZ'oj½ ds vkns'k dk ikyu djrk gS] vkSj mlds vkns'k dh 
j{kk djrk gS A

2- bLyke dk nwljk LraHk uekt+ gS %

okLro esa uekt+ dyek&,&'kgknr ds ckn lc ls egRroiw.kZ LraHk gS ftl 
ls fd HkDr ds bZeku dks ft+Unxh feyrh gS vkSj mu uektks+ ds uke ;g gSa % 
Qtj] tqgj] vlj] exfjc] bZ'kk
vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg olYye us Qjek;k % ^^ lcls egRroiw.kZ 
pht+ bLyke gS vkSj uekt+ bLyke dk LraHk gS vkSj bldh pksVh tsgkn gS ** A
okLro esa uekt+ euq"; dks 'kkjhfjd vkSj ekufld rjhds ls ml ds iSnk djus 
okys ls tksM+rh gS] vkSj tksM+us dk lc ls vge t+fj;k gS og gS vYykg ¼bZ'oj½ 
,d ij bZeku o ;dhu j[kuk] vkSj ml ls eksgCcr vkSj 
mldh vknj djuk A
tc cank uekt+ dks vPNs <ax ls i<rk gS rks mls 
ekufld 'kkafr feyrh gS] ml ds fny dks [kq'kh 
gkfly gksrk gS A vkSj uekt+ balku dks vYykg 
¼bZ'oj½ ls djhc dj nsrh gS A tSlk fd vYykg us 
;g gqDe c;ku fd;k %
ftl rjg uekt+ bLyke dh cqfu;kn gSa mlh rjg 
uekt+ euq"; dh ft+Unxh dh cqfu;kn gS] vkSj uekt+ 
vYykg rkvkyk ¼bZ'oj½ ls fouezrk ,ao fouhrrk dk 
loZJs"B lk/ku gS] vkSj uekt+ mu lHkh LFkkuksa ij vnk dj 
ldrs gSa tks ikd vkSj lkQ&lqFkjs gksa] tSls [ksr] t+ehu] vkfQl] QSDVªh vkSj 
Ldwy vkfn A uekt+ vnk djus ds fy, cgqr de le; dh t+:jr gksrh gS] 
dqN feuV ds vUnj vki uekt+ i<+ ldrs gSa A
vkSj uekt+ ds vUnj dqvkZu i<+k tkrk gS] vYykg ls nqvk dh tkrh gS vkSj 
ml dh egkurk ,ao ifo=rk c;ku dh tkrh gS fofHkUu fn'kkvksa esa djds A 
tSls [kM+k gksuk] ?kqVuksa ds cy >qduk] lj >qdkuk vkSj cSBuk bR;kfn A uekt+ 
ds ek/;e ls euq"; vYykg ¼bZ'oj½ dh egkurk dks Lohdkj djrk gS] vkSj 
viuh t+:jr iwjh djus dh nqvk djrk gS vkSj vius bPNkvksa ds iwjk gksus dh 
mEehn djrk gS A
fouezrk ,ao fouhrrk dk izn'kZu vYykg ¼bZ'oj½ ds lkeus ckj&ckj djuk ;g 
euq"; dks xqukg djus ls cpkrk gS] vkSj ;g vkRek dh 'kqf) dh ,d :i gS] 
tSlk fd dqvkZu us bldk o.kZu fd;k gS % ^^ cs'kd uekt+ euq"; dks cqjkbZ vkSj 
cs'kehZ ls jksdrh gS ** A ¼lqjg vudcwr 29%45½

 
^^ cs'kd eSa gh 

vYykg ¼bZ'oj½ gwwa] esjs 
flok bcknr ¼iwtk½ ds 

yk;d dksbZ vkSj ugha bl 
fy, rw esjh bcknr dj] 
vkSj esjh ;kn ds fy, 
uekt+ dk;e j[k ** A 

¼lqjg rkgk 20%14½

Pwk¡dh uekt+ ds ek/;e ls rkSck dks uohuhdj.k dk ,d ekSdk feyrk gS] 
vkSj vYykg ¼bZ'oj½ ls ekQh ek¡xus dk ,d eq[; lk/ku gS] vkSj uekt+ [kqn 
xqukgksa dks [kRe dj nsrh gS A
,d fnu vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg o lYye us lgkc&,&dsjke ls 
iwNk% rqe lc dh D;k jk; gS vxj rqe esa ls fdlh ds njokts+ ds lkeus ugj 
cg jgh gks vkSj ml ds vUnj og gj fnu ik¡p ckj Luku djs] rks D;k ml 
vkneh ds cnu ij dksbZ eSy ckdh jg ldrh gS \ lgkc&,&dsjke us dgk 
ugha] ,s vYykg ds jlwy ! rks vki us dgk ;gh felky ik¡p oDr ds uekt+ksa 
dh gS] vYykg rvkyk bl uekt+ ds t+fj;k xqukgksa dks [kRe dj nsrk gS A

3- bLyke dk rhljk LraHk t+dkr gS %

ge lc vYykg ds v/khurk esa jgrs gSa vkSj ge lc ml ds cans gSa] vkSj nqfu;k 
esa ftruh phtSa gSa og lc vYykg ds gkFk esa gSa] vkSj nqfu;k esa ftruh phtSa gSaSa 
og lc vYykg ds vf/kdkj esa gSa vkSj vYykg us mu lc dks cuk;k gS] vkSj 
ogh lc dk ekfyd gS vkSj mUgha esa ls og /ku&laifRr gS ftls vYykg us 
gesa /kjksgj ds rkSj ij fn;k gS] rkfd ge tc vkSj ftl rjg pkgsa [kpZ djsa A

bl fy, t+dkr gj ml eqlyeku ij vko';d gS tks bLykeh 'krkZsa mnkgj.k 
ds rkSj ij % cqf)] ;qokLFkk ,oa ,d fuf'pr ek=k ls Åij rd igq¡prk gks rks 
ml eky ls <+kbZ izfr'kr t+dkr fudkyuk vfuok;Z vkSj t+:jh gks tkrk gS A 
vkSj ml <kbZ izfr'kr dks Qdh+jksa] xjhcksa] t+dkr olwy djus okyksa] xnZu NqM+kus 
esa] dt+Znkjksa ds fy,] vYykg dh jkg esa vkSj jkLrk pyus okys eqlkfQjksa dks 
fn;k tkrk gS A

vYykg rvkyk us vius jlwy dks gqDe fn;k fd vki muds ekyksa esa ls lndk 
¼nku½ ys yhft, ftl ds t+fj;k ls vki mudks ifo= dj nsa A

vkSj t+dkr dk vFkZ gh gS ifo=rk vkSj c<ksrjh] vkSj t+dkr mu ikS/kksa ds tSlk 
gS fd vxj mu ij /;ku nh tk, vkSj [;ky fd;k tk, rks og c<+rs vkSj 
gjk Hkjk jgrs gSa A

blh rjg t+dkr gS A t+dkr dk Hkqxrku ;g ,d /kkfeZd nkf;Ro gS] ftl ls 
fd eqlyeku dh /kulaifr lkQ&lqFkjh cuh jgrh gS vkSj lkFk gh lkFk ml ds 
vUnj cjdr gksrh gS vkSj c<+rk gS A

t+dkr ¼nku½ ds Qk;ns % 

• t+dkr vkneh dks fny dh chekjh ls lqjf{kr j[krk gS tSls fd ykyp] 
vgadkj vkSj ?keaM A

• t+dkr cans dks ml pht+ dk vH;Lr cukrk gS fd Qdhjksa vkSj eksgrktksa ds 
lkFk lgkuqHkwfr ,oa gennhZ ls is'k vk;k tk, A

• t+dkr cans dks ;kn fnykrk gS fd og vYykg ¼bZ'oj½ dh bl ojnku dk 
'kqfØ;k vnk djs A

• lekt ds vUnj tks fofHkUu yksxksa ds vUnj nwjh gS 
t+dkr ml dks de djrk gS] rkfd lekt ds 
vUnj veu ,oa 'kkafr gks vkSj lkjs yksx 
vPNh ft+Unxh fcrk ldsa A

• t+dkr xjhch dks de djrk gS] ekynkjksa 
ds eky ls t+dkr ysdj Qdhjksa ds chp 
ck¡Vk tkrk gS] ftl ls fd yksxksa ds 
chp cjkcjh gks lds] rkfd ;g nkSyr 
flQZ ekynkjksa ds gkFkksa esa gh xfnZ'k 
¼ifjØek½ djrk uk jg tk, A

vkSj vxj dksbZ euq"; vfrfjDr nku djuk 
pkgs rks ftl gn rd og pkgs vius eky dks 
nku dj ldrk gS A 

^^tks yksx uekt+ 
i<+rs gSa vkSj nku nsrs gSa] 
vkSj vk[kjr ¼ejus ds ckn 

dh nqfu;k½ ij laiw.kZ bZeku j[krs 
gSa ;gh yksx gSa tks vius jc dh 
rjQ ls fgnk;r ¼lgh jkLrs ij½ 
ij gSa vkSj ;gh yksx eqfDr ikus 

okys gSa** A ¼lqjg yqdeku 
31%4&5½

1 2 3
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fdlh Hkh pht+ dh et+cwrh ds fy, t+:jh gS fd ml dh cqfu;kn et+cwr gksa A 
vkSj bLyke dh cqfu;kn ftu phtksa ij vk/kkfjr gS og ik¡p gSa] vkSj ;g 
ik¡pksa LraHk bLyke dh f'k{kk dh tM+ vkSj cqfu;kn gSa] tSlk fd gekjs uch 
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bZ'oj ugha gS vkSj eksgEen lYyYykgq vySfgolYye vYykg ds jlwy 
gSa A
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1- bl ckr dh xokgh nsuk fd vYykg ds flok  
dksbZ ekcwn ¼bZ'oj½ ugha] vkSj eksgEen lYyYykgq 
vySfgolYye vYykg ds jlwy gSa A

;gh og xokgh gS ftl ds }kjk cank ¼HkDr½ dqÝ ds lhek ls fudy dj 
bLykeh lhek esa nkf[ky gks tkrk gS] vkSj og xokgh ;g gS fd vYykg 
ds flok dksbZ Hkh okLrfod bZ'oj bcknr ¼iwtk½ dk gd ugha j[krk gS 
vkSj eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye vYykg ds cans ¼HkDr½ vkSj 
mlds jlwy ¼nwr½ gSa AvkSj t+:jh gS fd ;g xokgh fny dh xgjkbZ;ksa 
ls Hkh gks fQj ml fnyh bZeku ds eq[k ls Hkh mldk vuqokn gks ¼ml 
vkneh ds fy, tks mldh 'kfDr j[krk gks½ rks bl rjg ls bl xokgh 
ds LraHk iwjs gks tkrs gSa A
'kgknr ¼xokgh½ dk igyk Hkkx dbZ ckrksa ij vk/kkfjr gS %
• dksbZ vkneh ;k tkuoj ;k isM+ vkSj iRFkj bZcknr ¼iwtk½ dk gd ugha 

j[krk gS flok vdsys vYykg ds A vkSj ^^vYykg** vjch 'kCn gS tks 
bl ckr dk mYys[k djrk gS fd vYykg vdsyk vkSj rugk gS] mldk 
dksbZ lk>snkj ugha A

• vYykg rvkyk vdsyk gS ogh lc dk iSnk djus okyk] vkSj 'kwU; ls 
vfLrRo esa ykus okyk gS] t+ehu vkSj vkleku dks ogh mBk, gq, gS] 
vkSj gj pht+ dk fu;a=.k vkSj pkHkh vYykg gh ds gkFk esa gS] vkSj og 
izR;sd oLrq ij 'kfDr j[kus okyk gS A

• flQZ vYykg dh t+kr gS tks lHkh fo'ks"krkvksasa dk ekfyd gS vkSj gj 
izdkj dh nks"k o cqjkbZ;ksa ls ifo= gS A

• vYykg rvkyk dh t+kr ,d gS] mldk dk dksbZ lk>snkj ugha] mldk 
dksbZ lk>h ugha] mldk dksbZ cki ugha] mldh dksbZ ek¡ ugha vkSj uk gh 
dksbZ mldk csVk gS A

bl xokgh dk nwljk Hkkx bl ckr ij vk/kkfjr gS fd eksgEen lYyYykgq 
vySfg o lYye vYykg ds HkDr ,oa nwr gSa A
eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye ufc;ksa  ds Øe ds vafre dM+h gSa] 
vYykg us vki dks lkjh nqfu;k okyksa dh rjQ bl fy, Hkstk fd vki 
lYyYykgq vySfg o lYye yksxksa dks flQZ vYykg dh rjQ cqyk,¡ A
vkSj ;g ucwor o fjlkyr dk flyflyk vkne vySfgLlyke ls gksrs 

ifjp; gq,] uwg] bczkghe] bLekbZy] blgkd] ;kdwc] ewlk] nkÅn] lqySeku vkSj bZlk 
vySfgeqLlyke ls gks dj eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye ij bl egku 
dM+h dk vUr gksrk gS A
eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye dks vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ us dqvkZu 
ethn ns dj Hkstk tks vYykg dh rjQ ls vorfjr dh tkus okyh vafre xqIr 
ok.kh Fkh] tks ìFoh ij Hksth xbZ rkfd vki yksxksa dks ;g crk,¡ fd vYykg 
rvkyk us mUgsa bl nqfu;k esa D;ksa vkSj fdl fy, iSnk fd;k gS \ vkSj fdl 
rjg og bl edln esa lQy gks ldrs gSa A
'kgknr dk dyek ds ,yku ds dqN Qk;ns % 
• 'kgknr dk dyek euq"; dks vYykg ¼bZ'oj½ dk ekuus okyk cuk nsrk gS] 

vkSj euq"; vYykg dk lPpk HkDr cu tkrk gS] vkSj vYykg ¼bZ'oj½ mldk 
okLrfod bZ'oj gks tkrk gS A

• 'kgknr dk dyek euq"; dks vknj o lEeku ds lokZsPp LFkku ij igq¡pk nsrk 
gS] vkSj euq"; 'kjhQ vkSj ueZ fny gks tkrk gS A

• 'kgknr dk dyek euq"; dks fgEer okyk] /kS;Z j[kus okyk vkSj izR;sd dke 
ij iq.; izkIr djus dh Hkkouk iSnk dj nsrk gS] euq"; vYykg dk vkKkdkjh 
vkSj /keZ ij pyus okyk gks tkrk gS A

• Ekuq"; vYykg ¼bZ'oj½ ds vkns'k dk ikyu djrk gS] vkSj mlds vkns'k dh 
j{kk djrk gS A

2- bLyke dk nwljk LraHk uekt+ gS %

okLro esa uekt+ dyek&,&'kgknr ds ckn lc ls egRroiw.kZ LraHk gS ftl 
ls fd HkDr ds bZeku dks ft+Unxh feyrh gS vkSj mu uektks+ ds uke ;g gSa % 
Qtj] tqgj] vlj] exfjc] bZ'kk
vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg olYye us Qjek;k % ^^ lcls egRroiw.kZ 
pht+ bLyke gS vkSj uekt+ bLyke dk LraHk gS vkSj bldh pksVh tsgkn gS ** A
okLro esa uekt+ euq"; dks 'kkjhfjd vkSj ekufld rjhds ls ml ds iSnk djus 
okys ls tksM+rh gS] vkSj tksM+us dk lc ls vge t+fj;k gS og gS vYykg ¼bZ'oj½ 
,d ij bZeku o ;dhu j[kuk] vkSj ml ls eksgCcr vkSj 
mldh vknj djuk A
tc cank uekt+ dks vPNs <ax ls i<rk gS rks mls 
ekufld 'kkafr feyrh gS] ml ds fny dks [kq'kh 
gkfly gksrk gS A vkSj uekt+ balku dks vYykg 
¼bZ'oj½ ls djhc dj nsrh gS A tSlk fd vYykg us 
;g gqDe c;ku fd;k %
ftl rjg uekt+ bLyke dh cqfu;kn gSa mlh rjg 
uekt+ euq"; dh ft+Unxh dh cqfu;kn gS] vkSj uekt+ 
vYykg rkvkyk ¼bZ'oj½ ls fouezrk ,ao fouhrrk dk 
loZJs"B lk/ku gS] vkSj uekt+ mu lHkh LFkkuksa ij vnk dj 
ldrs gSa tks ikd vkSj lkQ&lqFkjs gksa] tSls [ksr] t+ehu] vkfQl] QSDVªh vkSj 
Ldwy vkfn A uekt+ vnk djus ds fy, cgqr de le; dh t+:jr gksrh gS] 
dqN feuV ds vUnj vki uekt+ i<+ ldrs gSa A
vkSj uekt+ ds vUnj dqvkZu i<+k tkrk gS] vYykg ls nqvk dh tkrh gS vkSj 
ml dh egkurk ,ao ifo=rk c;ku dh tkrh gS fofHkUu fn'kkvksa esa djds A 
tSls [kM+k gksuk] ?kqVuksa ds cy >qduk] lj >qdkuk vkSj cSBuk bR;kfn A uekt+ 
ds ek/;e ls euq"; vYykg ¼bZ'oj½ dh egkurk dks Lohdkj djrk gS] vkSj 
viuh t+:jr iwjh djus dh nqvk djrk gS vkSj vius bPNkvksa ds iwjk gksus dh 
mEehn djrk gS A
fouezrk ,ao fouhrrk dk izn'kZu vYykg ¼bZ'oj½ ds lkeus ckj&ckj djuk ;g 
euq"; dks xqukg djus ls cpkrk gS] vkSj ;g vkRek dh 'kqf) dh ,d :i gS] 
tSlk fd dqvkZu us bldk o.kZu fd;k gS % ^^ cs'kd uekt+ euq"; dks cqjkbZ vkSj 
cs'kehZ ls jksdrh gS ** A ¼lqjg vudcwr 29%45½

 
^^ cs'kd eSa gh 

vYykg ¼bZ'oj½ gwwa] esjs 
flok bcknr ¼iwtk½ ds 

yk;d dksbZ vkSj ugha bl 
fy, rw esjh bcknr dj] 
vkSj esjh ;kn ds fy, 
uekt+ dk;e j[k ** A 

¼lqjg rkgk 20%14½

Pwk¡dh uekt+ ds ek/;e ls rkSck dks uohuhdj.k dk ,d ekSdk feyrk gS] 
vkSj vYykg ¼bZ'oj½ ls ekQh ek¡xus dk ,d eq[; lk/ku gS] vkSj uekt+ [kqn 
xqukgksa dks [kRe dj nsrh gS A
,d fnu vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg o lYye us lgkc&,&dsjke ls 
iwNk% rqe lc dh D;k jk; gS vxj rqe esa ls fdlh ds njokts+ ds lkeus ugj 
cg jgh gks vkSj ml ds vUnj og gj fnu ik¡p ckj Luku djs] rks D;k ml 
vkneh ds cnu ij dksbZ eSy ckdh jg ldrh gS \ lgkc&,&dsjke us dgk 
ugha] ,s vYykg ds jlwy ! rks vki us dgk ;gh felky ik¡p oDr ds uekt+ksa 
dh gS] vYykg rvkyk bl uekt+ ds t+fj;k xqukgksa dks [kRe dj nsrk gS A

3- bLyke dk rhljk LraHk t+dkr gS %

ge lc vYykg ds v/khurk esa jgrs gSa vkSj ge lc ml ds cans gSa] vkSj nqfu;k 
esa ftruh phtSa gSa og lc vYykg ds gkFk esa gSa] vkSj nqfu;k esa ftruh phtSa gSaSa 
og lc vYykg ds vf/kdkj esa gSa vkSj vYykg us mu lc dks cuk;k gS] vkSj 
ogh lc dk ekfyd gS vkSj mUgha esa ls og /ku&laifRr gS ftls vYykg us 
gesa /kjksgj ds rkSj ij fn;k gS] rkfd ge tc vkSj ftl rjg pkgsa [kpZ djsa A

bl fy, t+dkr gj ml eqlyeku ij vko';d gS tks bLykeh 'krkZsa mnkgj.k 
ds rkSj ij % cqf)] ;qokLFkk ,oa ,d fuf'pr ek=k ls Åij rd igq¡prk gks rks 
ml eky ls <+kbZ izfr'kr t+dkr fudkyuk vfuok;Z vkSj t+:jh gks tkrk gS A 
vkSj ml <kbZ izfr'kr dks Qdh+jksa] xjhcksa] t+dkr olwy djus okyksa] xnZu NqM+kus 
esa] dt+Znkjksa ds fy,] vYykg dh jkg esa vkSj jkLrk pyus okys eqlkfQjksa dks 
fn;k tkrk gS A

vYykg rvkyk us vius jlwy dks gqDe fn;k fd vki muds ekyksa esa ls lndk 
¼nku½ ys yhft, ftl ds t+fj;k ls vki mudks ifo= dj nsa A

vkSj t+dkr dk vFkZ gh gS ifo=rk vkSj c<ksrjh] vkSj t+dkr mu ikS/kksa ds tSlk 
gS fd vxj mu ij /;ku nh tk, vkSj [;ky fd;k tk, rks og c<+rs vkSj 
gjk Hkjk jgrs gSa A

blh rjg t+dkr gS A t+dkr dk Hkqxrku ;g ,d /kkfeZd nkf;Ro gS] ftl ls 
fd eqlyeku dh /kulaifr lkQ&lqFkjh cuh jgrh gS vkSj lkFk gh lkFk ml ds 
vUnj cjdr gksrh gS vkSj c<+rk gS A

t+dkr ¼nku½ ds Qk;ns % 

• t+dkr vkneh dks fny dh chekjh ls lqjf{kr j[krk gS tSls fd ykyp] 
vgadkj vkSj ?keaM A

• t+dkr cans dks ml pht+ dk vH;Lr cukrk gS fd Qdhjksa vkSj eksgrktksa ds 
lkFk lgkuqHkwfr ,oa gennhZ ls is'k vk;k tk, A

• t+dkr cans dks ;kn fnykrk gS fd og vYykg ¼bZ'oj½ dh bl ojnku dk 
'kqfØ;k vnk djs A

• lekt ds vUnj tks fofHkUu yksxksa ds vUnj nwjh gS 
t+dkr ml dks de djrk gS] rkfd lekt ds 
vUnj veu ,oa 'kkafr gks vkSj lkjs yksx 
vPNh ft+Unxh fcrk ldsa A

• t+dkr xjhch dks de djrk gS] ekynkjksa 
ds eky ls t+dkr ysdj Qdhjksa ds chp 
ck¡Vk tkrk gS] ftl ls fd yksxksa ds 
chp cjkcjh gks lds] rkfd ;g nkSyr 
flQZ ekynkjksa ds gkFkksa esa gh xfnZ'k 
¼ifjØek½ djrk uk jg tk, A

vkSj vxj dksbZ euq"; vfrfjDr nku djuk 
pkgs rks ftl gn rd og pkgs vius eky dks 
nku dj ldrk gS A 

^^tks yksx uekt+ 
i<+rs gSa vkSj nku nsrs gSa] 
vkSj vk[kjr ¼ejus ds ckn 

dh nqfu;k½ ij laiw.kZ bZeku j[krs 
gSa ;gh yksx gSa tks vius jc dh 
rjQ ls fgnk;r ¼lgh jkLrs ij½ 
ij gSa vkSj ;gh yksx eqfDr ikus 

okys gSa** A ¼lqjg yqdeku 
31%4&5½
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CONTENTS

fdlh Hkh pht+ dh et+cwrh ds fy, t+:jh gS fd ml dh cqfu;kn et+cwr gksa A 
vkSj bLyke dh cqfu;kn ftu phtksa ij vk/kkfjr gS og ik¡p gSa] vkSj ;g 
ik¡pksa LraHk bLyke dh f'k{kk dh tM+ vkSj cqfu;kn gSa] tSlk fd gekjs uch 
eksgEen lYyYykgq vySgsolYye dk gqDe gS %
bLyke dh cqfu;kn ik¡p phtksa ij gS %
1 bl ckr dh xokgh nsuk fd vYykg ds flok ¼vykok½ dksbZ okLrfod 

bZ'oj ugha gS vkSj eksgEen lYyYykgq vySfgolYye vYykg ds jlwy 
gSa A

2 QtZ+ uektsa+ dk;e djuk A
3 t+dkr vnk djuk A
4 jet+ku ds jkst+s j[kuk A
5 gt vnk djuk A
bLyke dh ik¡pksa cqfu;knsa gh eqlyekuksa ds thou ds ekSfyd fl)kar gSa A

1- bl ckr dh xokgh nsuk fd vYykg ds flok  
dksbZ ekcwn ¼bZ'oj½ ugha] vkSj eksgEen lYyYykgq 
vySfgolYye vYykg ds jlwy gSa A

;gh og xokgh gS ftl ds }kjk cank ¼HkDr½ dqÝ ds lhek ls fudy dj 
bLykeh lhek esa nkf[ky gks tkrk gS] vkSj og xokgh ;g gS fd vYykg 
ds flok dksbZ Hkh okLrfod bZ'oj bcknr ¼iwtk½ dk gd ugha j[krk gS 
vkSj eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye vYykg ds cans ¼HkDr½ vkSj 
mlds jlwy ¼nwr½ gSa AvkSj t+:jh gS fd ;g xokgh fny dh xgjkbZ;ksa 
ls Hkh gks fQj ml fnyh bZeku ds eq[k ls Hkh mldk vuqokn gks ¼ml 
vkneh ds fy, tks mldh 'kfDr j[krk gks½ rks bl rjg ls bl xokgh 
ds LraHk iwjs gks tkrs gSa A
'kgknr ¼xokgh½ dk igyk Hkkx dbZ ckrksa ij vk/kkfjr gS %
• dksbZ vkneh ;k tkuoj ;k isM+ vkSj iRFkj bZcknr ¼iwtk½ dk gd ugha 

j[krk gS flok vdsys vYykg ds A vkSj ^^vYykg** vjch 'kCn gS tks 
bl ckr dk mYys[k djrk gS fd vYykg vdsyk vkSj rugk gS] mldk 
dksbZ lk>snkj ugha A

• vYykg rvkyk vdsyk gS ogh lc dk iSnk djus okyk] vkSj 'kwU; ls 
vfLrRo esa ykus okyk gS] t+ehu vkSj vkleku dks ogh mBk, gq, gS] 
vkSj gj pht+ dk fu;a=.k vkSj pkHkh vYykg gh ds gkFk esa gS] vkSj og 
izR;sd oLrq ij 'kfDr j[kus okyk gS A

• flQZ vYykg dh t+kr gS tks lHkh fo'ks"krkvksasa dk ekfyd gS vkSj gj 
izdkj dh nks"k o cqjkbZ;ksa ls ifo= gS A

• vYykg rvkyk dh t+kr ,d gS] mldk dk dksbZ lk>snkj ugha] mldk 
dksbZ lk>h ugha] mldk dksbZ cki ugha] mldh dksbZ ek¡ ugha vkSj uk gh 
dksbZ mldk csVk gS A

bl xokgh dk nwljk Hkkx bl ckr ij vk/kkfjr gS fd eksgEen lYyYykgq 
vySfg o lYye vYykg ds HkDr ,oa nwr gSa A
eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye ufc;ksa  ds Øe ds vafre dM+h gSa] 
vYykg us vki dks lkjh nqfu;k okyksa dh rjQ bl fy, Hkstk fd vki 
lYyYykgq vySfg o lYye yksxksa dks flQZ vYykg dh rjQ cqyk,¡ A
vkSj ;g ucwor o fjlkyr dk flyflyk vkne vySfgLlyke ls gksrs 

ifjp; gq,] uwg] bczkghe] bLekbZy] blgkd] ;kdwc] ewlk] nkÅn] lqySeku vkSj bZlk 
vySfgeqLlyke ls gks dj eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye ij bl egku 
dM+h dk vUr gksrk gS A
eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye dks vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ us dqvkZu 
ethn ns dj Hkstk tks vYykg dh rjQ ls vorfjr dh tkus okyh vafre xqIr 
ok.kh Fkh] tks ìFoh ij Hksth xbZ rkfd vki yksxksa dks ;g crk,¡ fd vYykg 
rvkyk us mUgsa bl nqfu;k esa D;ksa vkSj fdl fy, iSnk fd;k gS \ vkSj fdl 
rjg og bl edln esa lQy gks ldrs gSa A
'kgknr dk dyek ds ,yku ds dqN Qk;ns % 
• 'kgknr dk dyek euq"; dks vYykg ¼bZ'oj½ dk ekuus okyk cuk nsrk gS] 

vkSj euq"; vYykg dk lPpk HkDr cu tkrk gS] vkSj vYykg ¼bZ'oj½ mldk 
okLrfod bZ'oj gks tkrk gS A

• 'kgknr dk dyek euq"; dks vknj o lEeku ds lokZsPp LFkku ij igq¡pk nsrk 
gS] vkSj euq"; 'kjhQ vkSj ueZ fny gks tkrk gS A

• 'kgknr dk dyek euq"; dks fgEer okyk] /kS;Z j[kus okyk vkSj izR;sd dke 
ij iq.; izkIr djus dh Hkkouk iSnk dj nsrk gS] euq"; vYykg dk vkKkdkjh 
vkSj /keZ ij pyus okyk gks tkrk gS A

• Ekuq"; vYykg ¼bZ'oj½ ds vkns'k dk ikyu djrk gS] vkSj mlds vkns'k dh 
j{kk djrk gS A

2- bLyke dk nwljk LraHk uekt+ gS %

okLro esa uekt+ dyek&,&'kgknr ds ckn lc ls egRroiw.kZ LraHk gS ftl 
ls fd HkDr ds bZeku dks ft+Unxh feyrh gS vkSj mu uektks+ ds uke ;g gSa % 
Qtj] tqgj] vlj] exfjc] bZ'kk
vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg olYye us Qjek;k % ^^ lcls egRroiw.kZ 
pht+ bLyke gS vkSj uekt+ bLyke dk LraHk gS vkSj bldh pksVh tsgkn gS ** A
okLro esa uekt+ euq"; dks 'kkjhfjd vkSj ekufld rjhds ls ml ds iSnk djus 
okys ls tksM+rh gS] vkSj tksM+us dk lc ls vge t+fj;k gS og gS vYykg ¼bZ'oj½ 
,d ij bZeku o ;dhu j[kuk] vkSj ml ls eksgCcr vkSj 
mldh vknj djuk A
tc cank uekt+ dks vPNs <ax ls i<rk gS rks mls 
ekufld 'kkafr feyrh gS] ml ds fny dks [kq'kh 
gkfly gksrk gS A vkSj uekt+ balku dks vYykg 
¼bZ'oj½ ls djhc dj nsrh gS A tSlk fd vYykg us 
;g gqDe c;ku fd;k %
ftl rjg uekt+ bLyke dh cqfu;kn gSa mlh rjg 
uekt+ euq"; dh ft+Unxh dh cqfu;kn gS] vkSj uekt+ 
vYykg rkvkyk ¼bZ'oj½ ls fouezrk ,ao fouhrrk dk 
loZJs"B lk/ku gS] vkSj uekt+ mu lHkh LFkkuksa ij vnk dj 
ldrs gSa tks ikd vkSj lkQ&lqFkjs gksa] tSls [ksr] t+ehu] vkfQl] QSDVªh vkSj 
Ldwy vkfn A uekt+ vnk djus ds fy, cgqr de le; dh t+:jr gksrh gS] 
dqN feuV ds vUnj vki uekt+ i<+ ldrs gSa A
vkSj uekt+ ds vUnj dqvkZu i<+k tkrk gS] vYykg ls nqvk dh tkrh gS vkSj 
ml dh egkurk ,ao ifo=rk c;ku dh tkrh gS fofHkUu fn'kkvksa esa djds A 
tSls [kM+k gksuk] ?kqVuksa ds cy >qduk] lj >qdkuk vkSj cSBuk bR;kfn A uekt+ 
ds ek/;e ls euq"; vYykg ¼bZ'oj½ dh egkurk dks Lohdkj djrk gS] vkSj 
viuh t+:jr iwjh djus dh nqvk djrk gS vkSj vius bPNkvksa ds iwjk gksus dh 
mEehn djrk gS A
fouezrk ,ao fouhrrk dk izn'kZu vYykg ¼bZ'oj½ ds lkeus ckj&ckj djuk ;g 
euq"; dks xqukg djus ls cpkrk gS] vkSj ;g vkRek dh 'kqf) dh ,d :i gS] 
tSlk fd dqvkZu us bldk o.kZu fd;k gS % ^^ cs'kd uekt+ euq"; dks cqjkbZ vkSj 
cs'kehZ ls jksdrh gS ** A ¼lqjg vudcwr 29%45½

 
^^ cs'kd eSa gh 

vYykg ¼bZ'oj½ gwwa] esjs 
flok bcknr ¼iwtk½ ds 

yk;d dksbZ vkSj ugha bl 
fy, rw esjh bcknr dj] 
vkSj esjh ;kn ds fy, 
uekt+ dk;e j[k ** A 

¼lqjg rkgk 20%14½

Pwk¡dh uekt+ ds ek/;e ls rkSck dks uohuhdj.k dk ,d ekSdk feyrk gS] 
vkSj vYykg ¼bZ'oj½ ls ekQh ek¡xus dk ,d eq[; lk/ku gS] vkSj uekt+ [kqn 
xqukgksa dks [kRe dj nsrh gS A
,d fnu vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg o lYye us lgkc&,&dsjke ls 
iwNk% rqe lc dh D;k jk; gS vxj rqe esa ls fdlh ds njokts+ ds lkeus ugj 
cg jgh gks vkSj ml ds vUnj og gj fnu ik¡p ckj Luku djs] rks D;k ml 
vkneh ds cnu ij dksbZ eSy ckdh jg ldrh gS \ lgkc&,&dsjke us dgk 
ugha] ,s vYykg ds jlwy ! rks vki us dgk ;gh felky ik¡p oDr ds uekt+ksa 
dh gS] vYykg rvkyk bl uekt+ ds t+fj;k xqukgksa dks [kRe dj nsrk gS A

3- bLyke dk rhljk LraHk t+dkr gS %

ge lc vYykg ds v/khurk esa jgrs gSa vkSj ge lc ml ds cans gSa] vkSj nqfu;k 
esa ftruh phtSa gSa og lc vYykg ds gkFk esa gSa] vkSj nqfu;k esa ftruh phtSa gSaSa 
og lc vYykg ds vf/kdkj esa gSa vkSj vYykg us mu lc dks cuk;k gS] vkSj 
ogh lc dk ekfyd gS vkSj mUgha esa ls og /ku&laifRr gS ftls vYykg us 
gesa /kjksgj ds rkSj ij fn;k gS] rkfd ge tc vkSj ftl rjg pkgsa [kpZ djsa A

bl fy, t+dkr gj ml eqlyeku ij vko';d gS tks bLykeh 'krkZsa mnkgj.k 
ds rkSj ij % cqf)] ;qokLFkk ,oa ,d fuf'pr ek=k ls Åij rd igq¡prk gks rks 
ml eky ls <+kbZ izfr'kr t+dkr fudkyuk vfuok;Z vkSj t+:jh gks tkrk gS A 
vkSj ml <kbZ izfr'kr dks Qdh+jksa] xjhcksa] t+dkr olwy djus okyksa] xnZu NqM+kus 
esa] dt+Znkjksa ds fy,] vYykg dh jkg esa vkSj jkLrk pyus okys eqlkfQjksa dks 
fn;k tkrk gS A

vYykg rvkyk us vius jlwy dks gqDe fn;k fd vki muds ekyksa esa ls lndk 
¼nku½ ys yhft, ftl ds t+fj;k ls vki mudks ifo= dj nsa A

vkSj t+dkr dk vFkZ gh gS ifo=rk vkSj c<ksrjh] vkSj t+dkr mu ikS/kksa ds tSlk 
gS fd vxj mu ij /;ku nh tk, vkSj [;ky fd;k tk, rks og c<+rs vkSj 
gjk Hkjk jgrs gSa A

blh rjg t+dkr gS A t+dkr dk Hkqxrku ;g ,d /kkfeZd nkf;Ro gS] ftl ls 
fd eqlyeku dh /kulaifr lkQ&lqFkjh cuh jgrh gS vkSj lkFk gh lkFk ml ds 
vUnj cjdr gksrh gS vkSj c<+rk gS A

t+dkr ¼nku½ ds Qk;ns % 

• t+dkr vkneh dks fny dh chekjh ls lqjf{kr j[krk gS tSls fd ykyp] 
vgadkj vkSj ?keaM A

• t+dkr cans dks ml pht+ dk vH;Lr cukrk gS fd Qdhjksa vkSj eksgrktksa ds 
lkFk lgkuqHkwfr ,oa gennhZ ls is'k vk;k tk, A

• t+dkr cans dks ;kn fnykrk gS fd og vYykg ¼bZ'oj½ dh bl ojnku dk 
'kqfØ;k vnk djs A

• lekt ds vUnj tks fofHkUu yksxksa ds vUnj nwjh gS 
t+dkr ml dks de djrk gS] rkfd lekt ds 
vUnj veu ,oa 'kkafr gks vkSj lkjs yksx 
vPNh ft+Unxh fcrk ldsa A

• t+dkr xjhch dks de djrk gS] ekynkjksa 
ds eky ls t+dkr ysdj Qdhjksa ds chp 
ck¡Vk tkrk gS] ftl ls fd yksxksa ds 
chp cjkcjh gks lds] rkfd ;g nkSyr 
flQZ ekynkjksa ds gkFkksa esa gh xfnZ'k 
¼ifjØek½ djrk uk jg tk, A

vkSj vxj dksbZ euq"; vfrfjDr nku djuk 
pkgs rks ftl gn rd og pkgs vius eky dks 
nku dj ldrk gS A 

^^tks yksx uekt+ 
i<+rs gSa vkSj nku nsrs gSa] 
vkSj vk[kjr ¼ejus ds ckn 

dh nqfu;k½ ij laiw.kZ bZeku j[krs 
gSa ;gh yksx gSa tks vius jc dh 
rjQ ls fgnk;r ¼lgh jkLrs ij½ 
ij gSa vkSj ;gh yksx eqfDr ikus 

okys gSa** A ¼lqjg yqdeku 
31%4&5½
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bLyke ds  
ik¡p LraHk gSaA

Eqklyeku ds thou  
dh ekSfyd ckrsa A

4- bLyke dk pkSFkk LraHk jkst+k 
¼miokl½ gS %

jkst+k Hkh lkekU; bZcknr ¼mikluk½ dh rjg ,d 
bZcknr ¼mikluk½ gS] cfYd jkst+s ds vUnj fo”ks’k 
:i ls vf/kd fouezrk gksuh pkfg,] vkSj vYykg 
ds vkns'k dk ikyu djrs gq, fu % LokFkZrk ij vf/
kd cy nsuk pkfg, A

fgtjh rkjh[k ds fglkc ls gj lky jet+ku ds iwjs 
eghuk dk jkst+k eqlyeku j[krs gSa] tks lqcg dh uekt 

ds oDr ls ysdj lwjt ds Mwcus rd jgrk gS A vkSj jkst+s dh 
gkyr esa rhu egRroiw.kZ euq"; dh vko';Drkvksa ls nwj jgk tkrk gS] tSls [kkuk] ihuk 
vkSj vkSjr ls laHkksx djuk A vkSj blh rjg xqukg ds dkeksa ls nwj jguk rks ges'kk 
t+:jh gS A ysfdu jkst+s dh gkyr esa fo”ks’k :i ls nwjh cgqr t+:jh gS A
jet+ku ds eghuk dk jkst+k gj ml eqlyeku ij tks O;Ld gks vkSj jkst+k j[kus dh 
rkdr j[krk gks vfuok;Z gS A cfYd cPps] chekj] ekufld :Ik ls vLoLFk] og cw<s 
ftu dh mez cgqr gks xbZ gks] ekgokjh vkSj fuQkl ¼cPps ds tue ds ckn vkus okys 
[kwu½ okyh vkSjrsa] vkSj eqlkfQj mls jkst+s dks ugha j[k ldrk gS A
jkst+k ds dqN Qk;ns % 
• jkst+k  euq’;  dks et+cwr vkSj lkQ & lqFkjk djrk gS A

• MkDVjksa us ;g izekf.kr fd;k gS fd jkst+k euq’;  ds LokLFk; ds fy, cgqr 
ykHknk;d gS A

• jkst+k Qdh+jksa vkSj eqgrktksa ds lkFk vPNk crZko djus dk izsj.kk nsrk gS vkSj vkneh 
dks usdh vkSj HkykbZ ds jkLrs esa eky dks [kpZ djus ij mHkkjrk gS A

• jkst+k vkRek dks fu;a=.k esa j[kuk vkSj lcz djuk fl[kkrk gS A

• jkst+k ,d ekufld ifo=rk gS tks euq’;  dks vYykg ¼bZ'oj½ dh iwtk ¼bZcknr½ esa 
lcz ls dke ysuk fl[kkrk gS A

• jkst+k euq"; dks vkRek dh iSjoh ls cpkrk gS blh rjg jkst+k 'kfDr'kkyh eqfLye 
cuus esa enn djrk gS A

• jkst+k ,drk ,oa lkewfgdrk dk ,d ,slk Hkkouk mRiUu djrk gS ftl ls jkst+knkj 
fHkUu&fHkUu oxkZsa gksus ds ckotwn lc ,d lkFk tek gks tkrs gSa A

• jkst+k yksxksa dks lqLrh ls cpkrk gS] vkSj mu ijs'kkfu;ksa ls mUgsa lwfpr djrk gS tks 
nqfu;k ds vusd txgksa ij eqlyeku ftlls izHkkfor gSa A

• jkst+k xqukgksa dks [kRe djrk gS] gekjs jlwy lYyYykgq vySfg o lYye us c;ku 
Qjek;k % ̂ ^ tks vkLFkk ,oa iq.; dh uh;r ls jkstk+ j[krk gS vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ 
ml ds lHkh fiNys ikiksa ¼xqukgksa½ dks ekQ dj nsrk gS** A

5- bLyke dk ik¡poka LraHk gt gS %

gt gj ml eqlyeku ij ft+Unxh esa ,d ckj QtZ+ 
gS tks 'kkjhfjd ,oa vkfFkZd :Ik esa mldh {kerk 
j[krk gks A

cSrqYykg ¼vYykg ds ?kj dk vFkkZr dkck½ dk 
gt djuk mu vfuok;Z dkeksa esa ls gS tks euq’; 
dh lHkh dkeksa dks dqN nsj ds fy, jksd nsrk gS 
] vkSj gt ds le; esa vYykg dh rjQ ls cgqr 
lh d̀ik gksrh gSa] bl fy, ml le; HkDrksa dsk 

viuh HkfDr dk iwjk bt+gkj djuk pkfg,] vkSj vYykg dh d̀ik dh rjQ vkSj T+;knk 
dksf'k'k djuh pkfg, tks ml le; vYykg dh rjQ ls mrjrh gS A 

fgtjh dSysaMj ds fglkc ls gt gj lky ftyfgTtk ¼vjch lky dk ckjgok¡ eghuk½ 
ds eghuk esa gksrk gS] vkSj bLyke dk ;g bruk egku LraHk gS fd ml esa nqfu;k ds 
dksus dksus ls eqlyeku tek gksrs gSa] tks vusd jax o uLy vkSj fofHkUu laLd̀fr vkSj 
fofHkUu mej ds ckotwn lHkh yksx vYykg dh bZcknr ¼iwtk½ ds fy, tek gksrs gSa A

lHkh gkft;ksa dk iks'kkd ,d rjg dk gksrk gS ] ftl dks ,gjke dgk tkrk gS] ml 
fyckl esa vehj o xjhc] rkdroj vkSj det+ksj] et+nwj vkSj ekfyd lkjs gh yksx 
vYykg ds lkeus ekStwn gksus esa cjkcj gksrs gSa A

vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg o lYye o.kZu djrs gSa % ^^ ftl us gt 
fd;k vkSj cqjh ckrksa vkSj vkSjrksa ds lkFk laHkksx ls cpk vkSj xqukg ugha fd;k rks 
og gt ls ,sls okil vkrk gS tSls fd og vkt viuh ek¡ ds isV ls iSnk gqvk 
gS A ¼;kuh xqukgksa ls bl rjg ikd gks tkrk gS½

gt gt+jr bczkghe vySfgLlyke dh lqUur dk ikyu gS ftl dks gekjs jlwy 
lYyYykgq vySfg o lYye us crk;k gS A

bLyke dk ;g egku LraHk gt tks cgqr lkjh bcknrksa ¼iwtk½ ij fuHkZj djrk gS] tSls 
dqckZuh dk tkuoj] nqvk] eDdk vkSj enhuk dh ft+;kjr ¼rhFkZ½ vkSj Hkh cgqr ls LFkku 
gSa] tgk¡ uekt+ i<+h tkrh gS] vkSj dkck 'kjhQ dk pDdj ¼rokQ½ yxk;k tkrk gS] 
vkSj bl ds flok Hkh cgqr ls nwljs deZ gSa ftUgsa FkksM+s le; esa iwjk fd;k tkrk gS A

cs'kd ;g gt dk vuqHko euq"; dks viuh ft+Unxh dks cnyus dh nkor ¼fuea=.k½ 
nsrk gS] rkfd lcz vkSj vYykg ds 'kqdz dh egRro dks tku ldsa A tks eqlyekuksa dh 
HkkbZ&pkjxh dks vkSj et+cwr djrk gS] bl ls vyx&Fkyx fd og fdl jax o uLy 
ds gSa] og lkjs ,d /keZ ds ekuus okys vkSj lc ,d jk"Vª ds yksx gSa A 

lekfIr
vYykg rvkyk us bLyke ds ;g ik¡p LraHk vfuok;Z fd, gSa ftl dh vfuok;Zrk 
ij vkLFkk j[kuk gj eqlyeku ds fy, t+:jh gS] vkSj ml ds vuwlkj iw.kZ :i ls 
vPNh rjg ikyu djuk gj eqlyeku dh ft+Eesnkjh gS] vkSj ;g og O;ogkfjd 
LraHk gSa tks ikyu esa vklku gSa ftl ij vYykg rvkyk egku iq.; nsxk A vYykg 
rvkyk ekQ djus okyk vkSj rkSck dcwy djus okyk gS A

euq"; dh mfUur esa bLyke ds ik¡p LraHk cgqr egRriw.kZ gSa ftl ls euq"; dk 
lekt vkil esa ,drk ds lkFk vYykg dh [kq'kh dks gkfly dj ldrs gSa A 

vYykg rvkyk us bLyke ds mu LraHkksa dks canksa dh lQyrk ds fy, mu ij 
vfuok;Z fd;k A oSls rks vYykg dks fdlh pht+ dh t+:jr ugha] mu ij pyus 
ls mldk dksbZ ykHk vYykg ¼bZ'oj½ dks ugha igq¡prk cfYd ;g bLyke ds LraHk 
euq"; dh ft+Unxh vkSj ml ds bZeku dks et+cwr djrs gSa vkSj ;gh ugha] cfYd ;g 
balkfu;r dh lQyrk dk iw.kZ O;LFkk vkSj thus dk rjhdk gS A

^^ ,s bZeku okyks ! rqe 
ij jkst+s j[kuk Qt+Z ¼vfuo-
k;Z½ fd;k x;k ftl rjg rqe 
ls igys yksxksa ij QtZ+ fd;s 
x;s Fks rkfd rqe la;e okys 

cuks ** A  
¼lqjg cdjk 2%183½ 

vYykg rvkyk ¼bZ”oj½ 
us dqvkZu esa o.kZu fd;k gS % 

^^vYykg rvkyk us mu yksxksa ij 
tks mldh rjQ jkLrk ik ldrs 
gksa ml ?kj dk gt ¼rhFkZ ;k=k½ 
QtZ+ ¼vfuok;Z½ dj fn;k gS ** A 
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bLyke ds  
ik¡p LraHk gSaA

Eqklyeku ds thou  
dh ekSfyd ckrsa A

4- bLyke dk pkSFkk LraHk jkst+k 
¼miokl½ gS %

jkst+k Hkh lkekU; bZcknr ¼mikluk½ dh rjg ,d 
bZcknr ¼mikluk½ gS] cfYd jkst+s ds vUnj fo”ks’k 
:i ls vf/kd fouezrk gksuh pkfg,] vkSj vYykg 
ds vkns'k dk ikyu djrs gq, fu % LokFkZrk ij vf/
kd cy nsuk pkfg, A

fgtjh rkjh[k ds fglkc ls gj lky jet+ku ds iwjs 
eghuk dk jkst+k eqlyeku j[krs gSa] tks lqcg dh uekt 

ds oDr ls ysdj lwjt ds Mwcus rd jgrk gS A vkSj jkst+s dh 
gkyr esa rhu egRroiw.kZ euq"; dh vko';Drkvksa ls nwj jgk tkrk gS] tSls [kkuk] ihuk 
vkSj vkSjr ls laHkksx djuk A vkSj blh rjg xqukg ds dkeksa ls nwj jguk rks ges'kk 
t+:jh gS A ysfdu jkst+s dh gkyr esa fo”ks’k :i ls nwjh cgqr t+:jh gS A
jet+ku ds eghuk dk jkst+k gj ml eqlyeku ij tks O;Ld gks vkSj jkst+k j[kus dh 
rkdr j[krk gks vfuok;Z gS A cfYd cPps] chekj] ekufld :Ik ls vLoLFk] og cw<s 
ftu dh mez cgqr gks xbZ gks] ekgokjh vkSj fuQkl ¼cPps ds tue ds ckn vkus okys 
[kwu½ okyh vkSjrsa] vkSj eqlkfQj mls jkst+s dks ugha j[k ldrk gS A
jkst+k ds dqN Qk;ns % 
• jkst+k  euq’;  dks et+cwr vkSj lkQ & lqFkjk djrk gS A

• MkDVjksa us ;g izekf.kr fd;k gS fd jkst+k euq’;  ds LokLFk; ds fy, cgqr 
ykHknk;d gS A

• jkst+k Qdh+jksa vkSj eqgrktksa ds lkFk vPNk crZko djus dk izsj.kk nsrk gS vkSj vkneh 
dks usdh vkSj HkykbZ ds jkLrs esa eky dks [kpZ djus ij mHkkjrk gS A

• jkst+k vkRek dks fu;a=.k esa j[kuk vkSj lcz djuk fl[kkrk gS A

• jkst+k ,d ekufld ifo=rk gS tks euq’;  dks vYykg ¼bZ'oj½ dh iwtk ¼bZcknr½ esa 
lcz ls dke ysuk fl[kkrk gS A

• jkst+k euq"; dks vkRek dh iSjoh ls cpkrk gS blh rjg jkst+k 'kfDr'kkyh eqfLye 
cuus esa enn djrk gS A

• jkst+k ,drk ,oa lkewfgdrk dk ,d ,slk Hkkouk mRiUu djrk gS ftl ls jkst+knkj 
fHkUu&fHkUu oxkZsa gksus ds ckotwn lc ,d lkFk tek gks tkrs gSa A

• jkst+k yksxksa dks lqLrh ls cpkrk gS] vkSj mu ijs'kkfu;ksa ls mUgsa lwfpr djrk gS tks 
nqfu;k ds vusd txgksa ij eqlyeku ftlls izHkkfor gSa A

• jkst+k xqukgksa dks [kRe djrk gS] gekjs jlwy lYyYykgq vySfg o lYye us c;ku 
Qjek;k % ̂ ^ tks vkLFkk ,oa iq.; dh uh;r ls jkstk+ j[krk gS vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ 
ml ds lHkh fiNys ikiksa ¼xqukgksa½ dks ekQ dj nsrk gS** A

5- bLyke dk ik¡poka LraHk gt gS %

gt gj ml eqlyeku ij ft+Unxh esa ,d ckj QtZ+ 
gS tks 'kkjhfjd ,oa vkfFkZd :Ik esa mldh {kerk 
j[krk gks A

cSrqYykg ¼vYykg ds ?kj dk vFkkZr dkck½ dk 
gt djuk mu vfuok;Z dkeksa esa ls gS tks euq’; 
dh lHkh dkeksa dks dqN nsj ds fy, jksd nsrk gS 
] vkSj gt ds le; esa vYykg dh rjQ ls cgqr 
lh d̀ik gksrh gSa] bl fy, ml le; HkDrksa dsk 

viuh HkfDr dk iwjk bt+gkj djuk pkfg,] vkSj vYykg dh d̀ik dh rjQ vkSj T+;knk 
dksf'k'k djuh pkfg, tks ml le; vYykg dh rjQ ls mrjrh gS A 

fgtjh dSysaMj ds fglkc ls gt gj lky ftyfgTtk ¼vjch lky dk ckjgok¡ eghuk½ 
ds eghuk esa gksrk gS] vkSj bLyke dk ;g bruk egku LraHk gS fd ml esa nqfu;k ds 
dksus dksus ls eqlyeku tek gksrs gSa] tks vusd jax o uLy vkSj fofHkUu laLd̀fr vkSj 
fofHkUu mej ds ckotwn lHkh yksx vYykg dh bZcknr ¼iwtk½ ds fy, tek gksrs gSa A

lHkh gkft;ksa dk iks'kkd ,d rjg dk gksrk gS ] ftl dks ,gjke dgk tkrk gS] ml 
fyckl esa vehj o xjhc] rkdroj vkSj det+ksj] et+nwj vkSj ekfyd lkjs gh yksx 
vYykg ds lkeus ekStwn gksus esa cjkcj gksrs gSa A

vYykg ds jlwy lYyYykgq vySfg o lYye o.kZu djrs gSa % ^^ ftl us gt 
fd;k vkSj cqjh ckrksa vkSj vkSjrksa ds lkFk laHkksx ls cpk vkSj xqukg ugha fd;k rks 
og gt ls ,sls okil vkrk gS tSls fd og vkt viuh ek¡ ds isV ls iSnk gqvk 
gS A ¼;kuh xqukgksa ls bl rjg ikd gks tkrk gS½

gt gt+jr bczkghe vySfgLlyke dh lqUur dk ikyu gS ftl dks gekjs jlwy 
lYyYykgq vySfg o lYye us crk;k gS A

bLyke dk ;g egku LraHk gt tks cgqr lkjh bcknrksa ¼iwtk½ ij fuHkZj djrk gS] tSls 
dqckZuh dk tkuoj] nqvk] eDdk vkSj enhuk dh ft+;kjr ¼rhFkZ½ vkSj Hkh cgqr ls LFkku 
gSa] tgk¡ uekt+ i<+h tkrh gS] vkSj dkck 'kjhQ dk pDdj ¼rokQ½ yxk;k tkrk gS] 
vkSj bl ds flok Hkh cgqr ls nwljs deZ gSa ftUgsa FkksM+s le; esa iwjk fd;k tkrk gS A

cs'kd ;g gt dk vuqHko euq"; dks viuh ft+Unxh dks cnyus dh nkor ¼fuea=.k½ 
nsrk gS] rkfd lcz vkSj vYykg ds 'kqdz dh egRro dks tku ldsa A tks eqlyekuksa dh 
HkkbZ&pkjxh dks vkSj et+cwr djrk gS] bl ls vyx&Fkyx fd og fdl jax o uLy 
ds gSa] og lkjs ,d /keZ ds ekuus okys vkSj lc ,d jk"Vª ds yksx gSa A 

lekfIr
vYykg rvkyk us bLyke ds ;g ik¡p LraHk vfuok;Z fd, gSa ftl dh vfuok;Zrk 
ij vkLFkk j[kuk gj eqlyeku ds fy, t+:jh gS] vkSj ml ds vuwlkj iw.kZ :i ls 
vPNh rjg ikyu djuk gj eqlyeku dh ft+Eesnkjh gS] vkSj ;g og O;ogkfjd 
LraHk gSa tks ikyu esa vklku gSa ftl ij vYykg rvkyk egku iq.; nsxk A vYykg 
rvkyk ekQ djus okyk vkSj rkSck dcwy djus okyk gS A

euq"; dh mfUur esa bLyke ds ik¡p LraHk cgqr egRriw.kZ gSa ftl ls euq"; dk 
lekt vkil esa ,drk ds lkFk vYykg dh [kq'kh dks gkfly dj ldrs gSa A 

vYykg rvkyk us bLyke ds mu LraHkksa dks canksa dh lQyrk ds fy, mu ij 
vfuok;Z fd;k A oSls rks vYykg dks fdlh pht+ dh t+:jr ugha] mu ij pyus 
ls mldk dksbZ ykHk vYykg ¼bZ'oj½ dks ugha igq¡prk cfYd ;g bLyke ds LraHk 
euq"; dh ft+Unxh vkSj ml ds bZeku dks et+cwr djrs gSa vkSj ;gh ugha] cfYd ;g 
balkfu;r dh lQyrk dk iw.kZ O;LFkk vkSj thus dk rjhdk gS A

^^ ,s bZeku okyks ! rqe 
ij jkst+s j[kuk Qt+Z ¼vfuo-
k;Z½ fd;k x;k ftl rjg rqe 
ls igys yksxksa ij QtZ+ fd;s 
x;s Fks rkfd rqe la;e okys 

cuks ** A  
¼lqjg cdjk 2%183½ 

vYykg rvkyk ¼bZ”oj½ 
us dqvkZu esa o.kZu fd;k gS % 

^^vYykg rvkyk us mu yksxksa ij 
tks mldh rjQ jkLrk ik ldrs 
gksa ml ?kj dk gt ¼rhFkZ ;k=k½ 
QtZ+ ¼vfuok;Z½ dj fn;k gS ** A 

¼lwjrq vkys bejku % 3%97½

(2017/139) www.islamicic.comwww.islamicic.com

4 5

DOWNLOAD HINDI FLYERS

www.iicdxb.com/hindi

FREE COPYHINDI (08/11) أركان الإسلام



CONTENTS

bLyke /keZ  
D;k gS \  

iz'u ,oa mRrj ds :i esa A

vf/kdkj dk 
fooj.k 

bLyke esa lc ls cM+k iki D;k gS\
bLyke esa lc ls cM+k iki vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ ds vfrfjDr fdlh vkSj dks mikluk esa 
lk>snkj cukuk ;k fdlh dks mlds cjkcj tkuuk gS A
;k mldh xq.kksa esa ls fdlh xq.k dks mlds vfrfjDr fdlh vkSj ds vUnj tkuuk ¼tSls% ewrhZ½ 
;k l̀f"V ds xq.k dks mlds leku crkuk  tSls ;g vkLFkk j[kuk fd uÅft+fcYykg ¼vYykg 
gesa {kek djs½ vYykg dh dksbZ iRuh gS ;k mldk dksbZ larku  gS ;k ml dk dksbZ lkFkh gS 
vkSj vYykg rvkyk dks vLohdkj djuk A

bLyke esa vkSjr dk D;k LFkku gS\
bLyke /keZ esa iq:"k ,oa L=h deksZa ds iq.; esa leku gSa A tSlk fd vYykg rvkyk dk vkns'k 
gS % ^^tks euq"; vPNk dk;Z djs iq:"k gks ;k L=h] ysfdu bZeku okyk gks rks ge mls fuf'pr 
:i ls vPNk thou iznku djsaxs A vkSj muds lqdekZsa dk vPNk ifj.kke Hkh mUgsa vo'; nsaxs** 
A ¼lqjrqUugy % 97½
ysfdu vYykg us nksuksa dks vyx&vyx pfj= vkSj drZO; fn;k gS tks mudh 'kkjhfjd cukoV] 
ekufldrk] cqf/n ,oa foosd dh n'kk ds vuqlkj gS A 
bLyke us vkSjr dh 'kku dks m¡pk fd;k vkSj mldks og vf/kdkj fn, tks vKkurk ds va/kdkj 
esa cUn gks x, Fks fcuk fdlh dBukbZ ds A 

D;k eqlyeku vlyh xyrh dk 
vkLFkk j[krs gSa\
bLyke esa dksbZ ,slk oLrq ugha gS ftl dk uke ^^vy&[krhvrqy&vlyh;g** vFkkZr vly 
xqukg ¼ewyiki½ gks A D;ksafd vYykg rvkyk fdlh ds vijk/k ij fdlh nwljs dh idM+ ugha 
djrk A vkSj u gh fdlh ,sls euq"; dks lt+k nsrk gS tks ml dk;Z dk nks"kh u gks A

ftgkn D;k gS\
ftgkn 'kCn dk vFkZ ;g gS fd /keZ ds ekxZ esa tks ck/kk,¡ gks ml dks lekIr djuk vkSj /keZ 
ds ekxZ esa bl rjg iz;kl djuk tks vYykg ¼bZ'oj½ dks ilUn vkSj fiz; gksa A
'kCndks'k esa bl dk vFkZ ekufldrk ls ftgkn Hkh dgk tkrk gS vFkkZr vPNs dkeksaa esa vf/kd 
iz;kl djuk] nkuiq.; djuk vkSj bLyke dh fot; esa Hkkx ysuk A
vkSj ftgkn dh lcls izfl) ifjHkk"kk lSfud dk la?k"kZ gS ftl dh vuqefr izkjaHk esa dsoy 
eqfLye lekt dh lqj{kk] vR;kpkj dks jksdus vkSj U;k; dks LFkkfir djuk Fkk A ftlls fd 
bLykeh gqdwer lqjf{kr jg lds A

D;k bLyke vkradokn dk leFkZu 
djrk gS\
;q) dh gkyr esa funksZ"k O;fDr;ksaa vkSj ;q) ls vyx jgus okyksa dks fu'kkuk cukuk ,d ?kfV;k 
dk;Z gS] ftl dks bLyke /keZ us gjke ¼voS/k½ cryk;k gS cfYd bLyke us rks eqlyekuksa ij 
;g Hkh gjke ¼voS/k½ cryk;k gS fd og isM+ vkSj tkuojksa dks fcuk fdlh dkj.k m[kkM+sa vkSj 
gR;k dj nsaa] funksZ"k O;fDr;ksa dh ckr rks cM+h ckr gS A
;g bLyke dh mu vk/kkjHkwr fl/nkarksa dk ,d mnkgj.k gS tks mlus ;q/n dh gkyr ds fy, 
cuk, gSa A
bl ds vfrfjDr ;g Hkh vko';d gS fd ge vkradokn vkSj voS/k dct+ksa ds foifjr tks la?k"kZ 
gks jgsa gSa ml esa varj djsa D;ksafd ;g nksuksa ,d nwljs ls fcydqy fHkUu gSa A

D;k lHkh /keZa vkil esa ,d nwljs ls 
feyrs&tqyrs gSa\
tcfd cgqr ls /kekZsa esa tks vke f'k{kk ikbZ tkrh gSa tSls % vPNs pfj= vkSj yksxksa ds lkFk vPNk 
O;ogkj djuk tcfd bLyke mu ls Hkh vkxs ftu oLrqvksa ij fo'ks"k cy fn;k gS og gS vYykg 
rvkyk dk vknj o lEeku vkSj mldh laiw.kZ ,ds'ojokn dks d.k ds leku Hkh deh fd, fcuk 
ekuuk gS tks fd nwljs /keksZa esa ;g ckr ugha ekuh tkrh gS A
bLyke ds vk/kkjHkwr ,oa cgqewY; fl/nkarksa esa ls ;g gS fd vYykg rvkyk viuh l̀f"V ds xq.k 
ls fcYdqy fHkUu gS vkSj vYykg ¼bZ'oj½ dh fo'ks"krk,¡ mlds l̀f"V ds fdlh xq.k ds lkFk rqyuk 
vlaHko gS A
vkSj vYykg ¼bZ'oj½ dh lHkh bZcknrsa ¼mikluk½ fcuk fdlh ek/;e ds dsoy vYykg ds fy, 
dh tkrh gSa A
bLyke ,d lEiw.kZ thou'kSyh gS] ftl esa xgjkbZ ds lkFk&lkFk lknxh gS] dqvkZu bLyke dk 
fu;e ,oa fl)kar gS tks ân; vkSj xzaFkksaa esa lqjf{kr+ gS] tks fdlh uch vkSj jlwy dk vLohdkj 
ugha djrk cfYd og bl ckr dks Li"V djrk gS fd lHkh vorkj ¼uch½ ,d gh lans'k ds lkFk 
Hksts x, vkSj og lans'k ;g Fkk fd flQZ vYykg ogngq yk 'kjhd yg ¼ftldk dksbZ lk>snkj 
ugha½ dh bZcknr ¼iwtk½ dh tk, A

dkSu&dkSu ls Hkkstu gyky ¼Hk{;½ gSa\
og Hkkstu gyky ¼Hk{;½ gS ftudk [kkuk vYykg ¼bZ”oj½ us eqlyekuksa ds fy, tk;t+ ¼mfpr½ 
crk;k gS vkSj vf/kdrj oLrq,¡ [kkus&ihus dh gyky ¼Hk{;½ gSa] fdUrq nks cqfu;knh oLrqvksa ds 
vfrfjDr] vkSj og nksuksa oLrq,¡ lwvj vkSj 'kjkc gSa A
blh rjg ls Ik'kqvksa] eqfxZ;ksa dks euq";rk ds lkFk vkSj mfpr <+ax ls t+cg djuk Hkh vko';d gS 
ftl esa mu tkuojksa dks t+cg djus ls igys ^^fcfLeYykg** dguk vkSj ,sls rjhds ls t+cg 
djuk ftl esa de ls de d"V gks A

dkSu euq"; eqlyeku gks ldrk gS\
vkSj vYykg us lHkh euq";ksa ds fy, bLyke dk njokt+k 
[kksy fn;k gS A bl ckr ls vatku cu dj fd og 
igys D;k Fks\ vkSj vHkh mudh D;k gkyr gS\ rks 
bl rjg izR;sd euq"; ds fy, dyek ^^v'kgnks 
vYykbykgk bYyYykgq o v'gnks vUuk 
eksgEenu vcnqgq o jlwyqg** eq[k ls i<+ dj 
fdlh Hkh le; bLyke esa izos'k gks ldrs gSa] 
ftldk vFkZ ;g gS fd %
^^ eSa xokgh nsrk gw¡ fd vYykg ds vfrfjDr 
dksbZ okLrfod bZ'oj ugha vkSj eSa bl ckr dh 
Hkh xokgh nsrk gwa fd eksgEen lYyYykgq vySfg 
o lYye vYykg ds jlwy ¼lans"Vk½ gSa **A
vkSj euq"; ds dsoy eqlyeku gks tkus ls gh og ,d 
mn~ns'; ds lkFk thou O;frr djus yxrk gS vkSj blh 
rjg ls ml ds fy, ges'kk dh tUur esa LFkku fuf'pr dj nh 
tkrh gS A

vki ds eqlyeku gksus dk 
vFkZ ;g gS fd vki vius iSnk 

djus okys bZ'oj dh ,ds'ojokn vkSj 
egkurk dks Lohdkj djsa A vkSj mudh 
izlUurk izkIr djus ds fy, vPNs dke 
djsa vkSj mlds vkns'k dk ikyu djsa 
vkSj ml dh euk dh gqbZ ckrksa ls cpsa 

A blh rjg ls vki yksd ,oa 
ijyksd esa lQy gks ldrs gSa A
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bLyke ,d LokHkkfod ,oa laiw.kZ thou 'kSyh dk uke gS] tks euq"; dks vYykg ¼bZ'oj½ ds lkFk 
Js"B vkSj vPNk laca/k cukus vkSj ml ij MVs jgus dh izsj.kk nsrk gS A bLyke dh f'k{kk,¡ bl 
ckr dks cM+s gh Li"V <ax ls o.kZu djrk gS fd euq"; okLrfod lèf) ,oa 'kkafr vYykg rvkyk 
¼bZ'oj½ dks igpku dj vkSj vPNs dkeksa dks djds gh izkIr dj ldrk gS tks vYykg rvkyk 
¼bZ'oj½ us o.kZu fd;k gS A ftldk ykHk euq"; ,oa lekt nksuksa dks igq¡prk gS A
bLyke dk lans'k fcYdqy Li"V gS fd ge vYykg ij vkLFkk j[ksa vkSj dsoy mlh dh bcknr 
¼iwtk½ djsa] mlds O;fDrRo ,oa fo'ks’krkvksa vkSj bcknr esa fdlh dks lk>snkj u cukbZ tk, A
vkSj eksgEen lYyYykgqvySfg o lYye ds uch gksus dh vkLFkk j[kh tk, A vkSj bl ckr ij 
fo'okl j[ksa fd og vafre lans"Vk gSa A
vkSj bLyke 'kCn dk vFkZ ;g gS fd euq"; laiw.kZ :i ls vius&vki dks vYykg dks leiZ.k dj 
nsa tks vdsyk gS vkSj ftldk dksbZ lk>snkj ugha A
vkSj bLyke ds ekuus okys dks eqlyeku dgk tkrk gS A pkgs og fdlh Hkh ns'k ;k oxZ vkSj oa'k 
ls laca/k j[krk gks A

Tkhou dk mn~ns'; D;k gS\
fu% lansg vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ cgqr cqf?neku ¼fgder okyk½ gS mlus gesa ;w¡ gh fcuk mn~ns'; 
ds iSnk ugha fd;k fd ge bl lalkj esa [kk;sa&ih;sa vkSj 'kknh&C;kg djsa 
vkSj ge viuh bPNkvksa dks iwjk djsa A
cfYd gekjs fy, bl ls dgha vf/kd mPp mn~ns'; gS] vkSj 
og mn~ns'; ;g gS fd ge vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ ds 
vfLrRo dks ekusa vkSj dsoy vYykg dh bZcknr ¼iwtk½ 
djsa rkfd gekjs fy, ;g laHko gks lds fd ge vius 
bZ'oj ds vkKk ds vuqlkj thou fcrk ldsa vkSj 
mldh ekxZn'kZu  ¼jguqekbZ½ ik ldsa vYykg dk ;g 
ekxZn'kZu ¼jguqekbZ½ gesa thou ds lHkh Hkkxksa esa lQy 
vkSj vPNk thou fcrkus ds ;ksX; cuk nsxk A euq"; ds 
bZeku dh igpku ;g gS fd og viuh cqf/n dks fparu esa 
iz;ksx djas ftl ls fd vYykg ds vfLrRo dks tku lds 
rkfd vYykg ¼bZ'oj½ ds vkns'k ds vuqlkj thou O;frr djsa A

vYykg dkSu gS\
vYykg O;fDrokpd uke gS ml vdsyk l̀f"VdrkZ dk ftldk u rks dksbZ lk>hnkj gS vkSj u 
mlds leku] ftldh u dksbZ iRuh gS vkSj u gh csVh csVk] ftldh lHkh fo'ks"krk,sa laiw.kZ gSa] ogh 
l̀f"VdrkZ gS mlds vfrfjDr lHkh l̀f"V gSa] tks cgqr gh n;koku vkSj vR;ar d̀ikyq gS A
laiw.kZ 'kfDr vkSj laiw.kZ vf/kdkj okyk gS] U;k; ,oa cks/k okyk gS] mldh l̀f"V;ksa esa ls dksbZ Hkh 
mldh xq.k vkSj [kqnkbZ esa lk>hnkj ugha A flQZ ogh vdsyk bZcknr ¼iwtk½ dk vf/kdkj j[krk 
gS ftldks vYykg  dgk tkrk gS A

eksgEen lYyYykgq vySfg  
o lYye dkSu gSa\
eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye ufc;ksa ds bl flyflyk dh vk[kjh dM+h gSa ftu dks 
vYykg us lHkh l̀f"V;ksa dh rjQ Hkstk rkfd mUgsa vYykg ogngq yk 'kjhd yg dh bZcknr ¼iwtk½ 
dh rjQ cqyk,¡] vki lYyYykgq vySfg o lYye vPNs vkn'kZ gSa ekrk&firk] iRuh] f'k{kdksa] 
usrkvksa vkSj lezkVksa ds fy, A

bLyke D;k gS\ vkSj eqlye-
ku dkSu gSa\

vki lYyYykgq vySfg o lYye pfj= vkSj vknr] U;k;] /kjksgj] n;k ,oa d̀ik] ohjrk ds loZJs"B 
:Ik Fks A blh dkj.k lgkc&,&dsjke  ¼eksgEEn lYyYykgq vySfg o lYye ds fe=½ vki 
lYyYykgq vySfg o lYye ls fny o tku ls eksgCcr djrs Fks exj bl ds cktwn mUgksaus nwljs 
vorkjksa dh rjg vki lYyYykgq vySfg o lYye dh bcknr ugha dh A

bLyke /keZ dk okLrfod  
lk/ku D;k gS\
dqvkZu&djhe bLykeh f'k{kkvksa dk okLrfod lk/ku gS] blh ifo= fdrkc us bLykeh f'k{kk dh 
cqfu;kn j[kh] fQj ml ds ckn nwljk lk/ku eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye ds dFku] deZ 
,oa mins'k gSa ftudks lgkc&,&dsjke fjt+okuqYykg vySfgvtebZu ¼eksgEEn lYyYykgq vySfg o 
lYye ds fe=½ us vkSj muds ckn ds yksxksa us lgh ,oa fo'oluh; lkk/ku ds lkFk ge rd udy 
fd;k A 
Ukch&,&djhe lYyYykgq vySfg o lYye ds fl)kar ¼lqUur½ us thou ds fl)kar  dk og fn'kk 
viuk fy;k ftldk ikyu eqlyekuksa ds fy, vko';d gS vkSj lHkh bLykeh f'k{kk,¡ bUgha nksuksa 
vkFkkZr dqvkZu o lqUur ds ifo= l/kuksaa ls fy;k x;k gS A

dqvkZu D;k gS\
dqvkZu djhe vYykg ¼bZ'oj½ dh rjQ ls og vafre xqIr 
ok.kh gS tks vkleku ls euq";rk dh rjQ mrkjh xbZ tks 
lR; ,oa vlR; ds chp varj djus okyh gS A
;g vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ ds peRdkj ls Hkjiwj ok.kh gS] 
ftl dks vYykg rvkyk us eqgEen lYyYykgq vySfg o 
lYye ij ftcjhys&vehu ¼nwr½ vySfgLlyke ds }kjk 
vorfjr fd;k A
vkSj ;g xzaFk mu lHkh vklkekuh fdrkcksa dh laj{kd gS tks bl ls 
igys mrjh] mnkgj.k % rkSjkr o bathy vkSj mUgsa fujLr djus okyh gS A
vkSj ifo= dqvkZu euq"; ls lacaf/kr lHkh vk/kkjHkwr leL;kvksa dk o.kZu djrk gS A mnkgj.k % iSnk 
djus dk mn~ns';] bZ'oj dk vFkZ] og dk;Z tks vYykg dks ilUn gS vkSj tks ilUn ugha gS] ufc;ksa 
ds fdLls vkSj mu esa ekStwn f'k{kk,¡] vkSj d;ker] LoxZ ,oa udZ dk o.kZu A
dqvkZu&djhe dk lc ls cM+k peRdkj ;g gS fd ml ds vorj.k dks pkSng lkS lky dh yEch 
vof/k xqt+j tkus ds ckotwn og gj izdkj ls lqjf{kr ,oa vifjofrZr gS A
bl ds vfrfjDr bl esa cgqr ls oSKkfud lR;rk vkSj ,sfrgkfld ?kVuk,¡ gSa ftuls ml le; ds 
yksx vatku Fks vkSj ftudk izdVu ckn esa gqvk vkSj ;g dqvkZu&djhe vYykg ¼bZ'oj½ ds dFku 
gksus dk mnkjg.k gS A  

bLyke ds LraHk D;k gSa\ 
bLyke dk LraHk ik¡p [kaHkksa ij LFkkfir gS A 
Ikgyk LraHk %  bZeku dh xokgh nsuk] fd vki Lohdkj djsa fd vYykg ds vfrfjDr dksbZ ekcwn 
bZcknr ¼iwtk½ dk vf/kdkjh ugha vkSj eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye vYykg ds vafre vorkj 
gSa A
nwljk LraHk % fnu vkSj jkr esa ik¡p oDr dh uekt+ vnk djuk % Qtj] t+ksgj] vlj] exfjc vkSj 
bZ'kk A
Rkhljk LraHk % QtZ+ t+dkr ¼nkuiq.;½ gS tks ekynkjksa ds eky esa ls fo'ks"k 'krksZa ds lkFk o"kZ esa ,d 
ckj fudkyk tkrk gS vkSj xjhcksa ds chp ck¡V fn;k tkrk gS A
pkSFkk LraHk % jet+ku ds eghus dk jkst+k ¼miokl½ gS A bl eghus esa fo'ks"k ¼;kuh og yksx ftu ij 
jkst+k vfuok;Z gS½ eqlyekuksa ij Qtj ls ex+fjc ¼m"kkdky ls la/;kdky½ rd [kkus&ihus vkSj iRuh 
ds lkFk laHkksx ls cpuk vko';d gS] blh rjg lHkh ikiksa ls cpuk Hkh vko';d gS A
Ikkpok¡ LraHk % gt gS] vFkkZr ;fn eqlyeku 'kkjhfjd ,ao vkfFkZd ǹf"V ls gt djus dh {kerk 

blh dkj.k bZ'oj us 
lHkh euq"; dks [kqyh 

Lora=rk ns j[kh gS rkfd ;g 
irk gks tk, fd dkSu gS tks 

lans"Vk dks fcuk fdlh ncko ds 
ekurk gS vkSj dkSu gS tks 
lans"Vk dks ugha ekurk A

dqvkZu djhe vYykg 
¼bZ'oj½ dh rjQ ls og 
vafre xqIr ok.kh gS tks 

vkleku ls euq";rk dh rjQ 
mrkjh xbZ tks lR; ,oa 

vlR; ds chp varj djus 
okyh gS A

j[krk gS rks thou esa ,d ckj mls vYykg ds ?kj dk rhFkZ djuk vfuok;Z gS A vkSj vYykg 
ds ?kj dk rhFkZ djuk eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye ds vuq;kf;;ksa ds ,drk dk ,d 
cM+k gh egku izn'kZu gS tks jax o uLy vkSj Hkk"kk esa fofHkUurk ds ckotwn ,d txg ij 
bdV~Bk gksrs gSa] vkSj ,d Js"B volj gksrk gS ftl esa fofHkUu izdkj dh bcknr ¼iwtk½ dh 
tkrh gSa A mnkgj.k % dqckZuh] gje esa uekt+ vkSj nqvk,¡ bR;kfn A

Eqklyeku bZlk vySfgLlyke vkSj nwljs 
vorkjksa ds ckjs esa D;k vkLFkk j[krs gSa\
vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ us gt+kjksa vorkjksaa dks Hkstk A izR;sd 
leqnk; esa ,d ;k dbZ vorkj Hksts dsoy ,d gh lans'k 
ds lkFk % og gS fd vYykg ¼bZ'oj½ dh iwtk ¼bZcknr½ 
djks vkSj mlds lkFk fdlh dks lk>hnkj u cukvks A 
mUgha vorkjksa esa ls vkne] uwg] ;wlqQ] bczkghe] ;kdwc] 
blgkd+] ewlk] bZlk vkSj eksgEen lykokrqYykg o 
lykegq vySfgvtebZu gSa A
bZlk vySfgLlyke mu vorkjksa esa ls gSa ftudk tUe 
peRdkfjd :i fcuk firk ds gqvk vkSj muds gkFkksa ls 
vla[; peRdkj vYykg ¼bZ'oj½ ds vkns'k ls izdV gq, A 

cqjkbZ;k¡ D;ksa izdV gksrh gSa\
vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ vius HkDrksa dks dbZ rjhds ls tk¡prk gS A dHkh lèf) ¼[kq'kgkyh½ 
mnkgj.k % LokLF; o ranq:Lrh] /ku&laifRr o dqlhZ ds t+fj;k] vkSj dHkh dfBukbZ;k¡] mnkgj.k 
% izkd̀frd vkink ,oa dfBukbZ ds }kjk A
vkSj ;g nksuksa ckrsa vYykg ¼bZ'oj½ ls fudVrk ikus dk vPNk ek/;e vkSj tUur esa izos'k dk 
dkj.k gSa A dfBukbZ;ksa esa ek;wlh vkSj fujk'kk ds fcuk /kS;Z ds }kjk vkSj lèf/n esa vYykg ds 
ojnkuksaa dks mldh bPNk ds vuqlkj iz;ksx djs A
vkSj bl ckr esa d.k ds leku Hkh lansg dh laHkkouk ugha fd lalkj dh ijs'kkfu;k¡ vkSj 
dfBukbZ;k¡ lk/kkj.k vkSj {kf.kd gSa tks lekIr gksus okyh gSa tcfd /kS;Z dk cnyk lnSo ds 
fy, LoxZ vkSj ,d egku lkezkT; gS A
^^ ftl us thou ,oa èR;q dks iSnk fd;k rkfd rqEgsa tk¡p lds fd rqe esa lc ls vPNk deZ 
djus okyk dkSu gS vkSj og cgqr 'kfDr'kkyh vkSj cgqr {kekoku gS** A

Ek`R;q ds Ik'pkr euq"; ds lkFk D;k 
gksrk gS\
ekSr og ekxZ gS ftlls gks dj euq"; lekIr gksus okyh lalkj ls dHkh lekIr u gksus okys 
lalkj dh vksj fglkc ds fy, tkrk gS A vkSj euq"; U;k; ds fy, iqu%thfor fd;k tk,xk 
vkSj ml fnu izR;sd ds lkFk U;k; gksxk vkSj mls iwjk&iwjk cnyk feysxk] bl lalkj esa ftl 
us Hkh tq+Ye fd;k ;k ml ij vR;kpkj gqvk vYykg rvkyk U;k; dj ds izR;sd dks mls iwjk 
cnyk nsxk A fu%lansg vYykg rvkyk U;k; djus okyk vkSj foosd'khy gS A
og euq"; tks flQZ vYykg dh iwtk djrk gS vkSj bl lalkj esa vPNk dk;Z djrk gS vYykg 
rvkyk mls viuh d̀ik ls LoxZ esa izos'k djk,¡xs A
vkSj vxj euq"; us v/keZ ¼dqdeZ½ fd;k gksxk ¼vYykg ge lc dks bl ls cpk,½ rks ml dk 
ifj.kke udZ gksxk A
vkSj vxj ,d ,slh ft+Unxh u gksrh ftl esa vkKkdkjh vkSj lTtu yksxksa dks muds lqdekZsa 
dk cnyk feys vkSj vR;kpkjh ,oa vijk/kh dks muds vijk/k ,oa tqeZ dh lt+k feys rks ;g 
ckr vYykg lqcgkugq o rvkyk ds U;k; ds leku gksrh gS A vkSj dsoy bl lalkj dk thou 
,d cgqr cM+k vijk/k gksrk A

bZlk vySfgLlyke 
mu vorkjksa esa ls gSa 

ftudk tUe peRdkfjd 
:i ls fcuk firk ds gqvk 
vkSj muds gkFkksa ls vla[; 
peRdkj vYykg ¼bZ'oj½ ds 

vkns'k ls izdV gq, A
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bLyke ,d LokHkkfod ,oa laiw.kZ thou 'kSyh dk uke gS] tks euq"; dks vYykg ¼bZ'oj½ ds lkFk 
Js"B vkSj vPNk laca/k cukus vkSj ml ij MVs jgus dh izsj.kk nsrk gS A bLyke dh f'k{kk,¡ bl 
ckr dks cM+s gh Li"V <ax ls o.kZu djrk gS fd euq"; okLrfod lèf) ,oa 'kkafr vYykg rvkyk 
¼bZ'oj½ dks igpku dj vkSj vPNs dkeksa dks djds gh izkIr dj ldrk gS tks vYykg rvkyk 
¼bZ'oj½ us o.kZu fd;k gS A ftldk ykHk euq"; ,oa lekt nksuksa dks igq¡prk gS A
bLyke dk lans'k fcYdqy Li"V gS fd ge vYykg ij vkLFkk j[ksa vkSj dsoy mlh dh bcknr 
¼iwtk½ djsa] mlds O;fDrRo ,oa fo'ks’krkvksa vkSj bcknr esa fdlh dks lk>snkj u cukbZ tk, A
vkSj eksgEen lYyYykgqvySfg o lYye ds uch gksus dh vkLFkk j[kh tk, A vkSj bl ckr ij 
fo'okl j[ksa fd og vafre lans"Vk gSa A
vkSj bLyke 'kCn dk vFkZ ;g gS fd euq"; laiw.kZ :i ls vius&vki dks vYykg dks leiZ.k dj 
nsa tks vdsyk gS vkSj ftldk dksbZ lk>snkj ugha A
vkSj bLyke ds ekuus okys dks eqlyeku dgk tkrk gS A pkgs og fdlh Hkh ns'k ;k oxZ vkSj oa'k 
ls laca/k j[krk gks A

Tkhou dk mn~ns'; D;k gS\
fu% lansg vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ cgqr cqf?neku ¼fgder okyk½ gS mlus gesa ;w¡ gh fcuk mn~ns'; 
ds iSnk ugha fd;k fd ge bl lalkj esa [kk;sa&ih;sa vkSj 'kknh&C;kg djsa 
vkSj ge viuh bPNkvksa dks iwjk djsa A
cfYd gekjs fy, bl ls dgha vf/kd mPp mn~ns'; gS] vkSj 
og mn~ns'; ;g gS fd ge vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ ds 
vfLrRo dks ekusa vkSj dsoy vYykg dh bZcknr ¼iwtk½ 
djsa rkfd gekjs fy, ;g laHko gks lds fd ge vius 
bZ'oj ds vkKk ds vuqlkj thou fcrk ldsa vkSj 
mldh ekxZn'kZu  ¼jguqekbZ½ ik ldsa vYykg dk ;g 
ekxZn'kZu ¼jguqekbZ½ gesa thou ds lHkh Hkkxksa esa lQy 
vkSj vPNk thou fcrkus ds ;ksX; cuk nsxk A euq"; ds 
bZeku dh igpku ;g gS fd og viuh cqf/n dks fparu esa 
iz;ksx djas ftl ls fd vYykg ds vfLrRo dks tku lds 
rkfd vYykg ¼bZ'oj½ ds vkns'k ds vuqlkj thou O;frr djsa A

vYykg dkSu gS\
vYykg O;fDrokpd uke gS ml vdsyk l̀f"VdrkZ dk ftldk u rks dksbZ lk>hnkj gS vkSj u 
mlds leku] ftldh u dksbZ iRuh gS vkSj u gh csVh csVk] ftldh lHkh fo'ks"krk,sa laiw.kZ gSa] ogh 
l̀f"VdrkZ gS mlds vfrfjDr lHkh l̀f"V gSa] tks cgqr gh n;koku vkSj vR;ar d̀ikyq gS A
laiw.kZ 'kfDr vkSj laiw.kZ vf/kdkj okyk gS] U;k; ,oa cks/k okyk gS] mldh l̀f"V;ksa esa ls dksbZ Hkh 
mldh xq.k vkSj [kqnkbZ esa lk>hnkj ugha A flQZ ogh vdsyk bZcknr ¼iwtk½ dk vf/kdkj j[krk 
gS ftldks vYykg  dgk tkrk gS A

eksgEen lYyYykgq vySfg  
o lYye dkSu gSa\
eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye ufc;ksa ds bl flyflyk dh vk[kjh dM+h gSa ftu dks 
vYykg us lHkh l̀f"V;ksa dh rjQ Hkstk rkfd mUgsa vYykg ogngq yk 'kjhd yg dh bZcknr ¼iwtk½ 
dh rjQ cqyk,¡] vki lYyYykgq vySfg o lYye vPNs vkn'kZ gSa ekrk&firk] iRuh] f'k{kdksa] 
usrkvksa vkSj lezkVksa ds fy, A

bLyke D;k gS\ vkSj eqlye-
ku dkSu gSa\

vki lYyYykgq vySfg o lYye pfj= vkSj vknr] U;k;] /kjksgj] n;k ,oa d̀ik] ohjrk ds loZJs"B 
:Ik Fks A blh dkj.k lgkc&,&dsjke  ¼eksgEEn lYyYykgq vySfg o lYye ds fe=½ vki 
lYyYykgq vySfg o lYye ls fny o tku ls eksgCcr djrs Fks exj bl ds cktwn mUgksaus nwljs 
vorkjksa dh rjg vki lYyYykgq vySfg o lYye dh bcknr ugha dh A

bLyke /keZ dk okLrfod  
lk/ku D;k gS\
dqvkZu&djhe bLykeh f'k{kkvksa dk okLrfod lk/ku gS] blh ifo= fdrkc us bLykeh f'k{kk dh 
cqfu;kn j[kh] fQj ml ds ckn nwljk lk/ku eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye ds dFku] deZ 
,oa mins'k gSa ftudks lgkc&,&dsjke fjt+okuqYykg vySfgvtebZu ¼eksgEEn lYyYykgq vySfg o 
lYye ds fe=½ us vkSj muds ckn ds yksxksa us lgh ,oa fo'oluh; lkk/ku ds lkFk ge rd udy 
fd;k A 
Ukch&,&djhe lYyYykgq vySfg o lYye ds fl)kar ¼lqUur½ us thou ds fl)kar  dk og fn'kk 
viuk fy;k ftldk ikyu eqlyekuksa ds fy, vko';d gS vkSj lHkh bLykeh f'k{kk,¡ bUgha nksuksa 
vkFkkZr dqvkZu o lqUur ds ifo= l/kuksaa ls fy;k x;k gS A

dqvkZu D;k gS\
dqvkZu djhe vYykg ¼bZ'oj½ dh rjQ ls og vafre xqIr 
ok.kh gS tks vkleku ls euq";rk dh rjQ mrkjh xbZ tks 
lR; ,oa vlR; ds chp varj djus okyh gS A
;g vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ ds peRdkj ls Hkjiwj ok.kh gS] 
ftl dks vYykg rvkyk us eqgEen lYyYykgq vySfg o 
lYye ij ftcjhys&vehu ¼nwr½ vySfgLlyke ds }kjk 
vorfjr fd;k A
vkSj ;g xzaFk mu lHkh vklkekuh fdrkcksa dh laj{kd gS tks bl ls 
igys mrjh] mnkgj.k % rkSjkr o bathy vkSj mUgsa fujLr djus okyh gS A
vkSj ifo= dqvkZu euq"; ls lacaf/kr lHkh vk/kkjHkwr leL;kvksa dk o.kZu djrk gS A mnkgj.k % iSnk 
djus dk mn~ns';] bZ'oj dk vFkZ] og dk;Z tks vYykg dks ilUn gS vkSj tks ilUn ugha gS] ufc;ksa 
ds fdLls vkSj mu esa ekStwn f'k{kk,¡] vkSj d;ker] LoxZ ,oa udZ dk o.kZu A
dqvkZu&djhe dk lc ls cM+k peRdkj ;g gS fd ml ds vorj.k dks pkSng lkS lky dh yEch 
vof/k xqt+j tkus ds ckotwn og gj izdkj ls lqjf{kr ,oa vifjofrZr gS A
bl ds vfrfjDr bl esa cgqr ls oSKkfud lR;rk vkSj ,sfrgkfld ?kVuk,¡ gSa ftuls ml le; ds 
yksx vatku Fks vkSj ftudk izdVu ckn esa gqvk vkSj ;g dqvkZu&djhe vYykg ¼bZ'oj½ ds dFku 
gksus dk mnkjg.k gS A  

bLyke ds LraHk D;k gSa\ 
bLyke dk LraHk ik¡p [kaHkksa ij LFkkfir gS A 
Ikgyk LraHk %  bZeku dh xokgh nsuk] fd vki Lohdkj djsa fd vYykg ds vfrfjDr dksbZ ekcwn 
bZcknr ¼iwtk½ dk vf/kdkjh ugha vkSj eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye vYykg ds vafre vorkj 
gSa A
nwljk LraHk % fnu vkSj jkr esa ik¡p oDr dh uekt+ vnk djuk % Qtj] t+ksgj] vlj] exfjc vkSj 
bZ'kk A
Rkhljk LraHk % QtZ+ t+dkr ¼nkuiq.;½ gS tks ekynkjksa ds eky esa ls fo'ks"k 'krksZa ds lkFk o"kZ esa ,d 
ckj fudkyk tkrk gS vkSj xjhcksa ds chp ck¡V fn;k tkrk gS A
pkSFkk LraHk % jet+ku ds eghus dk jkst+k ¼miokl½ gS A bl eghus esa fo'ks"k ¼;kuh og yksx ftu ij 
jkst+k vfuok;Z gS½ eqlyekuksa ij Qtj ls ex+fjc ¼m"kkdky ls la/;kdky½ rd [kkus&ihus vkSj iRuh 
ds lkFk laHkksx ls cpuk vko';d gS] blh rjg lHkh ikiksa ls cpuk Hkh vko';d gS A
Ikkpok¡ LraHk % gt gS] vFkkZr ;fn eqlyeku 'kkjhfjd ,ao vkfFkZd ǹf"V ls gt djus dh {kerk 

blh dkj.k bZ'oj us 
lHkh euq"; dks [kqyh 

Lora=rk ns j[kh gS rkfd ;g 
irk gks tk, fd dkSu gS tks 

lans"Vk dks fcuk fdlh ncko ds 
ekurk gS vkSj dkSu gS tks 
lans"Vk dks ugha ekurk A

dqvkZu djhe vYykg 
¼bZ'oj½ dh rjQ ls og 
vafre xqIr ok.kh gS tks 

vkleku ls euq";rk dh rjQ 
mrkjh xbZ tks lR; ,oa 

vlR; ds chp varj djus 
okyh gS A

j[krk gS rks thou esa ,d ckj mls vYykg ds ?kj dk rhFkZ djuk vfuok;Z gS A vkSj vYykg 
ds ?kj dk rhFkZ djuk eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye ds vuq;kf;;ksa ds ,drk dk ,d 
cM+k gh egku izn'kZu gS tks jax o uLy vkSj Hkk"kk esa fofHkUurk ds ckotwn ,d txg ij 
bdV~Bk gksrs gSa] vkSj ,d Js"B volj gksrk gS ftl esa fofHkUu izdkj dh bcknr ¼iwtk½ dh 
tkrh gSa A mnkgj.k % dqckZuh] gje esa uekt+ vkSj nqvk,¡ bR;kfn A

Eqklyeku bZlk vySfgLlyke vkSj nwljs 
vorkjksa ds ckjs esa D;k vkLFkk j[krs gSa\
vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ us gt+kjksa vorkjksaa dks Hkstk A izR;sd 
leqnk; esa ,d ;k dbZ vorkj Hksts dsoy ,d gh lans'k 
ds lkFk % og gS fd vYykg ¼bZ'oj½ dh iwtk ¼bZcknr½ 
djks vkSj mlds lkFk fdlh dks lk>hnkj u cukvks A 
mUgha vorkjksa esa ls vkne] uwg] ;wlqQ] bczkghe] ;kdwc] 
blgkd+] ewlk] bZlk vkSj eksgEen lykokrqYykg o 
lykegq vySfgvtebZu gSa A
bZlk vySfgLlyke mu vorkjksa esa ls gSa ftudk tUe 
peRdkfjd :i fcuk firk ds gqvk vkSj muds gkFkksa ls 
vla[; peRdkj vYykg ¼bZ'oj½ ds vkns'k ls izdV gq, A 

cqjkbZ;k¡ D;ksa izdV gksrh gSa\
vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ vius HkDrksa dks dbZ rjhds ls tk¡prk gS A dHkh lèf) ¼[kq'kgkyh½ 
mnkgj.k % LokLF; o ranq:Lrh] /ku&laifRr o dqlhZ ds t+fj;k] vkSj dHkh dfBukbZ;k¡] mnkgj.k 
% izkd̀frd vkink ,oa dfBukbZ ds }kjk A
vkSj ;g nksuksa ckrsa vYykg ¼bZ'oj½ ls fudVrk ikus dk vPNk ek/;e vkSj tUur esa izos'k dk 
dkj.k gSa A dfBukbZ;ksa esa ek;wlh vkSj fujk'kk ds fcuk /kS;Z ds }kjk vkSj lèf/n esa vYykg ds 
ojnkuksaa dks mldh bPNk ds vuqlkj iz;ksx djs A
vkSj bl ckr esa d.k ds leku Hkh lansg dh laHkkouk ugha fd lalkj dh ijs'kkfu;k¡ vkSj 
dfBukbZ;k¡ lk/kkj.k vkSj {kf.kd gSa tks lekIr gksus okyh gSa tcfd /kS;Z dk cnyk lnSo ds 
fy, LoxZ vkSj ,d egku lkezkT; gS A
^^ ftl us thou ,oa èR;q dks iSnk fd;k rkfd rqEgsa tk¡p lds fd rqe esa lc ls vPNk deZ 
djus okyk dkSu gS vkSj og cgqr 'kfDr'kkyh vkSj cgqr {kekoku gS** A

Ek`R;q ds Ik'pkr euq"; ds lkFk D;k 
gksrk gS\
ekSr og ekxZ gS ftlls gks dj euq"; lekIr gksus okyh lalkj ls dHkh lekIr u gksus okys 
lalkj dh vksj fglkc ds fy, tkrk gS A vkSj euq"; U;k; ds fy, iqu%thfor fd;k tk,xk 
vkSj ml fnu izR;sd ds lkFk U;k; gksxk vkSj mls iwjk&iwjk cnyk feysxk] bl lalkj esa ftl 
us Hkh tq+Ye fd;k ;k ml ij vR;kpkj gqvk vYykg rvkyk U;k; dj ds izR;sd dks mls iwjk 
cnyk nsxk A fu%lansg vYykg rvkyk U;k; djus okyk vkSj foosd'khy gS A
og euq"; tks flQZ vYykg dh iwtk djrk gS vkSj bl lalkj esa vPNk dk;Z djrk gS vYykg 
rvkyk mls viuh d̀ik ls LoxZ esa izos'k djk,¡xs A
vkSj vxj euq"; us v/keZ ¼dqdeZ½ fd;k gksxk ¼vYykg ge lc dks bl ls cpk,½ rks ml dk 
ifj.kke udZ gksxk A
vkSj vxj ,d ,slh ft+Unxh u gksrh ftl esa vkKkdkjh vkSj lTtu yksxksa dks muds lqdekZsa 
dk cnyk feys vkSj vR;kpkjh ,oa vijk/kh dks muds vijk/k ,oa tqeZ dh lt+k feys rks ;g 
ckr vYykg lqcgkugq o rvkyk ds U;k; ds leku gksrh gS A vkSj dsoy bl lalkj dk thou 
,d cgqr cM+k vijk/k gksrk A

bZlk vySfgLlyke 
mu vorkjksa esa ls gSa 

ftudk tUe peRdkfjd 
:i ls fcuk firk ds gqvk 
vkSj muds gkFkksa ls vla[; 
peRdkj vYykg ¼bZ'oj½ ds 

vkns'k ls izdV gq, A
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bLyke ,d LokHkkfod ,oa laiw.kZ thou 'kSyh dk uke gS] tks euq"; dks vYykg ¼bZ'oj½ ds lkFk 
Js"B vkSj vPNk laca/k cukus vkSj ml ij MVs jgus dh izsj.kk nsrk gS A bLyke dh f'k{kk,¡ bl 
ckr dks cM+s gh Li"V <ax ls o.kZu djrk gS fd euq"; okLrfod lèf) ,oa 'kkafr vYykg rvkyk 
¼bZ'oj½ dks igpku dj vkSj vPNs dkeksa dks djds gh izkIr dj ldrk gS tks vYykg rvkyk 
¼bZ'oj½ us o.kZu fd;k gS A ftldk ykHk euq"; ,oa lekt nksuksa dks igq¡prk gS A
bLyke dk lans'k fcYdqy Li"V gS fd ge vYykg ij vkLFkk j[ksa vkSj dsoy mlh dh bcknr 
¼iwtk½ djsa] mlds O;fDrRo ,oa fo'ks’krkvksa vkSj bcknr esa fdlh dks lk>snkj u cukbZ tk, A
vkSj eksgEen lYyYykgqvySfg o lYye ds uch gksus dh vkLFkk j[kh tk, A vkSj bl ckr ij 
fo'okl j[ksa fd og vafre lans"Vk gSa A
vkSj bLyke 'kCn dk vFkZ ;g gS fd euq"; laiw.kZ :i ls vius&vki dks vYykg dks leiZ.k dj 
nsa tks vdsyk gS vkSj ftldk dksbZ lk>snkj ugha A
vkSj bLyke ds ekuus okys dks eqlyeku dgk tkrk gS A pkgs og fdlh Hkh ns'k ;k oxZ vkSj oa'k 
ls laca/k j[krk gks A

Tkhou dk mn~ns'; D;k gS\
fu% lansg vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ cgqr cqf?neku ¼fgder okyk½ gS mlus gesa ;w¡ gh fcuk mn~ns'; 
ds iSnk ugha fd;k fd ge bl lalkj esa [kk;sa&ih;sa vkSj 'kknh&C;kg djsa 
vkSj ge viuh bPNkvksa dks iwjk djsa A
cfYd gekjs fy, bl ls dgha vf/kd mPp mn~ns'; gS] vkSj 
og mn~ns'; ;g gS fd ge vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ ds 
vfLrRo dks ekusa vkSj dsoy vYykg dh bZcknr ¼iwtk½ 
djsa rkfd gekjs fy, ;g laHko gks lds fd ge vius 
bZ'oj ds vkKk ds vuqlkj thou fcrk ldsa vkSj 
mldh ekxZn'kZu  ¼jguqekbZ½ ik ldsa vYykg dk ;g 
ekxZn'kZu ¼jguqekbZ½ gesa thou ds lHkh Hkkxksa esa lQy 
vkSj vPNk thou fcrkus ds ;ksX; cuk nsxk A euq"; ds 
bZeku dh igpku ;g gS fd og viuh cqf/n dks fparu esa 
iz;ksx djas ftl ls fd vYykg ds vfLrRo dks tku lds 
rkfd vYykg ¼bZ'oj½ ds vkns'k ds vuqlkj thou O;frr djsa A

vYykg dkSu gS\
vYykg O;fDrokpd uke gS ml vdsyk l̀f"VdrkZ dk ftldk u rks dksbZ lk>hnkj gS vkSj u 
mlds leku] ftldh u dksbZ iRuh gS vkSj u gh csVh csVk] ftldh lHkh fo'ks"krk,sa laiw.kZ gSa] ogh 
l̀f"VdrkZ gS mlds vfrfjDr lHkh l̀f"V gSa] tks cgqr gh n;koku vkSj vR;ar d̀ikyq gS A
laiw.kZ 'kfDr vkSj laiw.kZ vf/kdkj okyk gS] U;k; ,oa cks/k okyk gS] mldh l̀f"V;ksa esa ls dksbZ Hkh 
mldh xq.k vkSj [kqnkbZ esa lk>hnkj ugha A flQZ ogh vdsyk bZcknr ¼iwtk½ dk vf/kdkj j[krk 
gS ftldks vYykg  dgk tkrk gS A

eksgEen lYyYykgq vySfg  
o lYye dkSu gSa\
eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye ufc;ksa ds bl flyflyk dh vk[kjh dM+h gSa ftu dks 
vYykg us lHkh l̀f"V;ksa dh rjQ Hkstk rkfd mUgsa vYykg ogngq yk 'kjhd yg dh bZcknr ¼iwtk½ 
dh rjQ cqyk,¡] vki lYyYykgq vySfg o lYye vPNs vkn'kZ gSa ekrk&firk] iRuh] f'k{kdksa] 
usrkvksa vkSj lezkVksa ds fy, A

bLyke D;k gS\ vkSj eqlye-
ku dkSu gSa\

vki lYyYykgq vySfg o lYye pfj= vkSj vknr] U;k;] /kjksgj] n;k ,oa d̀ik] ohjrk ds loZJs"B 
:Ik Fks A blh dkj.k lgkc&,&dsjke  ¼eksgEEn lYyYykgq vySfg o lYye ds fe=½ vki 
lYyYykgq vySfg o lYye ls fny o tku ls eksgCcr djrs Fks exj bl ds cktwn mUgksaus nwljs 
vorkjksa dh rjg vki lYyYykgq vySfg o lYye dh bcknr ugha dh A

bLyke /keZ dk okLrfod  
lk/ku D;k gS\
dqvkZu&djhe bLykeh f'k{kkvksa dk okLrfod lk/ku gS] blh ifo= fdrkc us bLykeh f'k{kk dh 
cqfu;kn j[kh] fQj ml ds ckn nwljk lk/ku eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye ds dFku] deZ 
,oa mins'k gSa ftudks lgkc&,&dsjke fjt+okuqYykg vySfgvtebZu ¼eksgEEn lYyYykgq vySfg o 
lYye ds fe=½ us vkSj muds ckn ds yksxksa us lgh ,oa fo'oluh; lkk/ku ds lkFk ge rd udy 
fd;k A 
Ukch&,&djhe lYyYykgq vySfg o lYye ds fl)kar ¼lqUur½ us thou ds fl)kar  dk og fn'kk 
viuk fy;k ftldk ikyu eqlyekuksa ds fy, vko';d gS vkSj lHkh bLykeh f'k{kk,¡ bUgha nksuksa 
vkFkkZr dqvkZu o lqUur ds ifo= l/kuksaa ls fy;k x;k gS A

dqvkZu D;k gS\
dqvkZu djhe vYykg ¼bZ'oj½ dh rjQ ls og vafre xqIr 
ok.kh gS tks vkleku ls euq";rk dh rjQ mrkjh xbZ tks 
lR; ,oa vlR; ds chp varj djus okyh gS A
;g vYykg rvkyk ¼bZ'oj½ ds peRdkj ls Hkjiwj ok.kh gS] 
ftl dks vYykg rvkyk us eqgEen lYyYykgq vySfg o 
lYye ij ftcjhys&vehu ¼nwr½ vySfgLlyke ds }kjk 
vorfjr fd;k A
vkSj ;g xzaFk mu lHkh vklkekuh fdrkcksa dh laj{kd gS tks bl ls 
igys mrjh] mnkgj.k % rkSjkr o bathy vkSj mUgsa fujLr djus okyh gS A
vkSj ifo= dqvkZu euq"; ls lacaf/kr lHkh vk/kkjHkwr leL;kvksa dk o.kZu djrk gS A mnkgj.k % iSnk 
djus dk mn~ns';] bZ'oj dk vFkZ] og dk;Z tks vYykg dks ilUn gS vkSj tks ilUn ugha gS] ufc;ksa 
ds fdLls vkSj mu esa ekStwn f'k{kk,¡] vkSj d;ker] LoxZ ,oa udZ dk o.kZu A
dqvkZu&djhe dk lc ls cM+k peRdkj ;g gS fd ml ds vorj.k dks pkSng lkS lky dh yEch 
vof/k xqt+j tkus ds ckotwn og gj izdkj ls lqjf{kr ,oa vifjofrZr gS A
bl ds vfrfjDr bl esa cgqr ls oSKkfud lR;rk vkSj ,sfrgkfld ?kVuk,¡ gSa ftuls ml le; ds 
yksx vatku Fks vkSj ftudk izdVu ckn esa gqvk vkSj ;g dqvkZu&djhe vYykg ¼bZ'oj½ ds dFku 
gksus dk mnkjg.k gS A  

bLyke ds LraHk D;k gSa\ 
bLyke dk LraHk ik¡p [kaHkksa ij LFkkfir gS A 
Ikgyk LraHk %  bZeku dh xokgh nsuk] fd vki Lohdkj djsa fd vYykg ds vfrfjDr dksbZ ekcwn 
bZcknr ¼iwtk½ dk vf/kdkjh ugha vkSj eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye vYykg ds vafre vorkj 
gSa A
nwljk LraHk % fnu vkSj jkr esa ik¡p oDr dh uekt+ vnk djuk % Qtj] t+ksgj] vlj] exfjc vkSj 
bZ'kk A
Rkhljk LraHk % QtZ+ t+dkr ¼nkuiq.;½ gS tks ekynkjksa ds eky esa ls fo'ks"k 'krksZa ds lkFk o"kZ esa ,d 
ckj fudkyk tkrk gS vkSj xjhcksa ds chp ck¡V fn;k tkrk gS A
pkSFkk LraHk % jet+ku ds eghus dk jkst+k ¼miokl½ gS A bl eghus esa fo'ks"k ¼;kuh og yksx ftu ij 
jkst+k vfuok;Z gS½ eqlyekuksa ij Qtj ls ex+fjc ¼m"kkdky ls la/;kdky½ rd [kkus&ihus vkSj iRuh 
ds lkFk laHkksx ls cpuk vko';d gS] blh rjg lHkh ikiksa ls cpuk Hkh vko';d gS A
Ikkpok¡ LraHk % gt gS] vFkkZr ;fn eqlyeku 'kkjhfjd ,ao vkfFkZd ǹf"V ls gt djus dh {kerk 

blh dkj.k bZ'oj us 
lHkh euq"; dks [kqyh 

Lora=rk ns j[kh gS rkfd ;g 
irk gks tk, fd dkSu gS tks 

lans"Vk dks fcuk fdlh ncko ds 
ekurk gS vkSj dkSu gS tks 
lans"Vk dks ugha ekurk A

dqvkZu djhe vYykg 
¼bZ'oj½ dh rjQ ls og 
vafre xqIr ok.kh gS tks 

vkleku ls euq";rk dh rjQ 
mrkjh xbZ tks lR; ,oa 

vlR; ds chp varj djus 
okyh gS A

j[krk gS rks thou esa ,d ckj mls vYykg ds ?kj dk rhFkZ djuk vfuok;Z gS A vkSj vYykg 
ds ?kj dk rhFkZ djuk eksgEen lYyYykgq vySfg o lYye ds vuq;kf;;ksa ds ,drk dk ,d 
cM+k gh egku izn'kZu gS tks jax o uLy vkSj Hkk"kk esa fofHkUurk ds ckotwn ,d txg ij 
bdV~Bk gksrs gSa] vkSj ,d Js"B volj gksrk gS ftl esa fofHkUu izdkj dh bcknr ¼iwtk½ dh 
tkrh gSa A mnkgj.k % dqckZuh] gje esa uekt+ vkSj nqvk,¡ bR;kfn A

Eqklyeku bZlk vySfgLlyke vkSj nwljs 
vorkjksa ds ckjs esa D;k vkLFkk j[krs gSa\
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जलाएर्ी उन के ल्लए यह बलात के यही 

सच है। 
कु़आ्आन 41:53

(10/11)العلوم في الإسلام
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कु़आ्थन - इस्ियाम की ्पसु्तक - ईश्वि द्यािया मयानव जयावत के लिए औवतरित औवंतम 
्पसु्तक ह,ै औ�ि ्यह ्पगैम्बिों के लिए औवतिण की शृ्खंिया में भी औवंतम ्पसु्तक है।

हयाियारँक कुआ़्थन (जो 1400 सयाि ्पहिे औवतरित हुआ) मखु््य रू्प से ववज्यान की 
रकतयाब नही ंह,ै िेरकन इसमें वैज्यारनक तथ््यों के बयािे में संकेत हैं जो हयाि ही में 
प्र�द्योवगकी औ�ि वैज्यारनक ज्यान की उन्नवत के मयाध््यम से खोजे गए हैं। इस्ियाम 
ल ि्चतन औ�ि वजै्यारनक औनसंुधयान को प्रोत्यारहत कितया ह ैक्ोंरक सृष्ष््ट की प्रकृवत 
को समझने से िोगों को औ्पने रनमया्थतया औ�ि उसकी शक््तत औ�ि ज्यान की सीमया की 
औ�ि औवधक सियाहनया किने में सक्म बनयातया है।

क़ुआ्थन कया औवतिण उस सम्य हुआ जब ववज्यान आरदम 
औवथिया में थया। उस सम्य कोई दूिबीन, सकू्ष्मदशगी 
्यया आज की तकनीक के समयान कुछ भी नही ंथया। 

िोगों कया मयाननया थया रक स्ूय्थ ्पथृ्वी के ्चयािों औोि 
घमूतया ह ैऔ�ि आकयाश स्पया्ट ्पथृ्वी के कोनों ्पि 
खंभों द्यािया ि्टकया हुआ है। इसी ्पृष््ठभवूम में 
कुियान कया औवतिण हुआ, लजसमें खगोि ववज्यान 
से िेकि जीव ववज्यान, भवूवज्यान औ�ि ्यहया ंतक रक 
प्रयालण ववज्यान तक के ववर््यों ्पि कई वजै्यारनक तथ््यों 
कया स््पष््ट संदभ्थ शयावमि है।

क़ुआ्थन में ्पयाए जयाने वयािे कई वजै्यारनक तथ््य रनम्नलिखखत हैं:

1- जीिन की उत्पवति
्पयानी को सभी जीवन कया मिू मयानया जयातया है। सभी जीववत ्चीजें कोशशकयाऔो ंसे 
बनी होती हैं औ�ि औब हम जयानते हैं रक कोशशकयाएँ ज़्यादयाति ्पयानी से बनी होती हैं।

्यह बयात मयाइक्रोस्को्प के आववष्कयाि के बयाद ही ्पतया ्चिी। औिब के िेवगस्तयानों में 
्यह सो्चनया भी औकल््पनी्य होगया रक कोई ्यह औनमुयान िगया सकतया थया रक धिती 
्पि सयािया जीवन ्पयानी से आ्यया है।

2- मलानि भू्ण विकलास
्पिमेश्वि मयानव भ्ररूण ववकयास के ्चिणों के बयािे में बयात कितया ह:ै

औ�ि हमने उत्पन्न रकयला है  मनुष्य कयो वमट्ी के सलाि से। रफि 
हमने  उसे  िीय्आ  बनलाकि िख रदयला  एक सुि लक्षत स्लान में ।  
रफि बद्ल रदयला िीय्आ कयो जमे हुए िक़्त में, रफि हम ने उसे मलाांस कला ्लयोर्ड़ला 

बनला रदयला। 
कु़आ्आन 23:12-14)

औिबी शब्द "औिक़या" के तीन औथ्थ हैं: जोंक, ि्टकी हुई वस्त ुऔ�ि ि्तत कया थक्कया। 
"मदुग़या" कया औथ्थ ह ै्चबया्यया हुआ ्पदयाथ्थ। भ्ररूणववज्यान के वजै्यारनकों ने ्पया्यया ह ैरक भ्ररूण 
के रनमया्थण कया वण्थन किने में इन शब्दों कया प्र्योग स्टीक ह ैऔ�ि ववकयास प्ररक्र्यया 
की हमयािी वत्थमयान वजै्यारनक समझ के औनरुू्प है।

बीसवी ंशतयाब्दी तक मयानव भ्ररूण के ्चिण रनधया्थिण औ�ि वगगीकिण के बयािे में बहुत 
कम जयानकयािी थी, लजसकया औथ्थ ह ैरक कु़आ्थन में मयानव भ्ररूण कया वण्थन सयातवी ं
शतयाब्दी के वजै्यारनक ज्यान ्पि आधयारित नही ंहो सकतया।

औ�ि हमने बनलायला 
पलानी से प्ते्यक जीवित 
चीज़ कयो? रफि क्ला िह 
(इस बलात पि) विश्लास 

नही ंकिते?
कु़आ्आन 21:30
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3- ब्रह्लाांड कला विस्तलाि
एेसे सम्य में जब खगोि ववज्यान औभी भी प्रयािलंभक औवथिया में थया, कु़आ्थन की 
रनम्नलिखखत आ्यत औवतरित हुई:

तर्ला आकलाश कयो हमने बनलायला है  हलार्ों से  औ�ि हम रनश्चय  
विस्तलाि किने िला्ेल हैं।

कु़आ्आन 51:47

र्पछिे श्िोक में एक औलभपे्रत औथ्थ ्यह ह ैरक ईश्वि ब्रह्याण्ड (औथया्थत आकयाश) कया 
ववस्तयाि कितया है। औन्य औथ्थ ्यह ह ैरक ईश्वि ब्रह्याण्ड कया संिक्ण कितया ह,ै तथया 
उस ्पि उसकया औवधकयाि ह,ै औ�ि ्यह भी सत् है।

्यह तथ््य रक ब्रह्याडं फैि िहया ह ै(जसेै ग्रह एक दूसिे से दूि जया िहे हैं) र्पछिी सदी 
में खोजया ग्यया थया। भ�वतक ववज्यानी स््टीफन हया�र िकग ने औ्पनी ्पसु्तक ‘ए ब्रीफ रहस््ट्री 
आ� फ ्टयाइम’ में लिखया ह,ै ्यह खोज रक ब्रह्याडं फैि िहया ह,ै बीसवी ंसदी की महयान 
ब�वधिक क्रयावंत्यों में से एक थी।"

कु़आ्थन में दूिबीन के आववष्कयाि से भी ्पहिे ब्रह्यांड के ववस्तयाि कया संकेत रद्यया 
ग्यया है!

4- ्लयोहला नीचे भेजला र्यला औ्लकलार िपडों
िोहया ्पृथ्वी ्पि प्रयाकृवतक रू्प से नही ं्पया्यया जयातया है, 
क्ोंरक ्यह बयाहिी औतंरिक् से इस ग्रह ्पि आ्यया है। 
वैज्यारनकों ने ्पया्यया ह ैरक औिबों सयाि ्पहिे, ्पृथ्वी 
्पि उल्कयार ि्पडों कया हमिया हुआ थया, जो दूि के तयािों 
से िोहया िेकि आए थे, जो ववस्फो्ट हो गए थे।

्पिमेश्वि ने "भेजया" शब्द कया प्र्योग रक्यया है। 

इस बयात ्पि वैज्यारनक मत प्रबि है रक िोहया 
औतंरिक् से उल्कयार ि्पडों के मयाध््यम से ्पथृ्वी ्पि भेजया 
ग्यया थया, लजसके बयािे में 7वी ंशतयाब्दी कया आरदम 
ववज्यान नही ंजयान सकया थया।

5- आकलाश की िक्षला कियो
आकयाश ्पृथ्वी औ�ि उसके रनवयालस्यों को स्ूय्थ की घयातक रकिणों के सयाथ-सयाथ 
औतंरिक् की औत्वधक ्ठडं से ब्चयाने में महत्व्पणू्थ भवूमकया रनभयातया है।

रनम्नलिखखत श्िोक में ्पिमेश्वि हमें आकयाश ्पि वव्चयाि किने कया आदेश देतया ह:ै

औ�ि हमने आकलाश कयो सिुलक्षत छत बनला रदयला रफि भी िह उस के प्वतकों 
(रनशलारनयों) से मुंह फेिे हुए हैं। 

कु़आ्आन 21:32

कुआ़्थन में आकयाश की सिुक्या को ईश्वि की शक््तत कया संकेत बतया्यया ग्यया ह,ै िेरकन 
इसके सिुक्यात्मक गणुों की खोज बीसवी ंशतयाब्दी में रकए गए वजै्यारनक औनसंुधयान 
के मयाध््यम से ही हुई।

तर्ला हमने ्लयोहला उतिला 
लजसमें बड़ला ब्ल ह ैतर्ला 
्लयोर्ों के ल्लए बहुत से 

्ललाभ। 
कु़आ्आन 57:25
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6 - पहलाड़
्पिमेश्वि हमयािया ध््ययान ्पहयाड़ों की एक महत्व्पूण्थ 
ववशेर्तया की औोि आकव ्कर्त कितया ह:ै

कु़आ्थन में ्पहयाड़ों की गहिी जड़ों कया स्टीक 
वण्थन "खूं ्ेट" शब्द कया प्र्योग किके रक्यया 
ग्यया है। उदयाहिण के लिए, मयाउं्ट एविेस््ट 
्पृथ्वी की सतह से िगभग 9 रकिोमी्टि 
ऊ्पि ह,ै जबरक इसकी जड़ 125 रकिोमी्टि 
से औवधक गहिी है।

्यह तथ््य रक ्पव्थतों की जड़ें गहिी, "्पच््चिनमुया" 
होती हैं, 20वी ंसदी के आिम्भ में प्िे्ट ्ेट्त्टोरन्तस 
लसधियांत के ववकयास तक ज्यात नही ंथया। सव्थशक््ततमयान ईश्वि 
ने कुआ़्थन (15:16) में ्यह भी संकेत रद्यया ह ैरक ्पहयाड़ ्पृथ्वी को स्थिि िखने में 
भवूमकया रनभयाते हैं: "औ�ि उसने ्पृथ्वी ्पि र्ढ़ ्पहयाड़ बनयाए हैं, तयारक वह तमु्यािे 
सयाथ न रहिे," जो रक कुछ एसेया ह ैलजसे केवि ववद्यानों द्यािया ही समझया ग्यया है।

7- सयू्आ की कक्षला
कु़आ्थन बतयातया है

1512 में, खगोिशयास्ती रनकोिस को्पिरनकस 
ने ्यह लसधियांत प्रस्तुत रक्यया थया रक सू्य्थ 
स�िमंडि के कें रि में स्थिि ह ैऔ�ि ग्रह उसके 
्चयािों औोि घमूते हैं। ्यह धयािणया खगोिववदों 
के बी्च 20वी ंशतयाब्दी तक प्र्चलित िही। 
औब ्यह ्पिूी तिह से थियार्पत हो ्चकुया ह ैरक 
स्ूय्थ स्थिि नही ंह,ै बल्ल्क हमयािी आकयाशगंगया के 
कें रि के ्चयािों औोि एक कक्या में घमूतया है।

8- समदु्र में आां तरिक तिंर्ें
एक सम्य एेसया मयानया जयातया थया रक िहिें केवि समरुि की सतह ्पि ही उत््पन्न 
होती हैं। हयाियारँक, समरुि ववज्यारन्यों ने ्पतया िगया्यया ह ैरक सतह के नी्ेच आंतरिक 
तिगंें भी उत््पन्न होती हैं जो मयानव आँखों से रदखयाई नही ंदेती ंऔ�ि लजन्हें केवि 
ववशेर् उ्पकिणों से ही देखया जया सकतया है।

कुियान बतयातया ह:ै

क्ला हमने धिती कयो 
पला्लनला नही ंबनलायला? औ�ि 

पि्आतों कयो मेख?
कु़आ्आन 78:6-7

तर्ला िही ह ैलजसने 
उत्पवति की ह ैिलावत्र तर्ला 
रदिस की औ�ि सयू्आ तर्ला 
चलाांदँ की, प्ते्यक एक 
मण्ड्ल में तिै िहे हैं। 

(कु़आ्आन 21:33)
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जयो रकसी र्हिे सलार्ि में हयो औ�ि लजस पि तिंर् छलाई हयो लजस के ऊपि 
तिंर् उस के ऊपि बलाद्ल हयो औधंकलाि पि औधंकलाि हयो।

कु़आ्आन 24:40

्यह वण्थन आचि्य्थजनक ह,ै क्ोंरक 1400 वर््थ ्पहिे महयासयागिों की गहियाई में 
आंतरिक तिगंों की खोज किने के लिए कोई ववशेर् उ्पकिण उ्पिब्ध नही ंथया।

9 - झूठ बयो्लनला औ�ि 
हिकत किनला
्पगैम्बि महुम्मद (सल्िल्ियाहु औिरैह वसल्िम) 
के सम्य में एक क्ररू ि औत्या्चयािी कबीिया नेतया 
िहतया थया। ईश्वि ने उसे ्ेचतयावनी देने के लिए 
एक आ्यत उतयािी:

्पिमेश्वि इस व््यक््तत को झरू्ठया नही ंकहतया। 
बल्ल्क, वह उसके मयाथे (मस्स्तष्क कया औगिया 
भयाग) को "झरू्ठ बोिने वयािया" औ�ि "्पया्पी" 
बतयातया ह,ै औ�ि उसे एसेया किने से मनया कितया है। 
कई औध््य्यनों से ्पतया ्चिया ह ैरक हमयािे मस्स्तष्क 
कया औगिया भयाग (ििया्ट िोब) झरू्ठ बोिने औ�ि स्वसै्च्क 
गवत, औ�ि इस प्रकयाि ्पया्प, दोनों के लिए लज़म्मेदयाि है। इन कया्यषों की खोज 20वी ं
शतयाब्दी में ववकलसत ल्चरकत्या इमेल िजग उ्पकिणों से हुई थी।

10- दयो समदु्र जयो कभी 
नही ंवम्लते
समुरिों के ववर््य में हमयािया सृष्ष््टकतया्थ 
कहतया ह:ै

सतही तनयाव नयामक एक भ�वतक बि 
्पड़ोसी समरुिों के ्पयानी को आ्पस में 
वमिने से िोकतया ह,ै क्ोंरक इन ्पयानी 
के घनत्व में औतंि होतया है। एेसया िगतया 
ह ैजैसे उनके बी्च एक ्पतिी दीवयाि है। 
समरुि ववज्यारन्यों ने हयाि ही में इसकी खोज 
की है।

उस ने दयो सलार्ि बहला रदए 
लजन कला संर्म हयोतला है। उन 

दयोनों के बीच एक आड़ है। िह 
एक- दूसिे से वम्ल नही ंसकते। 

कु़आ्आन 55:19-20

रनश्चय यरद िह नही ं
रुकतला तयो हम उसे मलारे् 
के बला्ल घसीटेंरे् झूठे औ�ि 

पलापी मलारे् के ब्ल।
कु़आ्आन 96:15-16
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क्ला महुम्मद कु़आ्आन के िचवयतला नही ंहयो 
सकते?
्पैगम्बि महुम्मद (उन ्पि शयांवत हो) को ्पिेू इवतहयास में औन्पढ़ के रू्प में जयानया 
जयातया है। वह न तो ्पढ़ सकते थे, न ही लिख सकते थे, औ�ि न ही रकसी एेसे के्त् 
में शशलक्त थे जो कु़आ्थन की वजै्यारनक स्टीकतया को समझया सके।

कुछ िोग दयावया कि सकते हैं रक इसे उस सम्य के ववद्यानों ्यया वजै्यारनकों की नकि 
किके बनया्यया ग्यया है। औगि इसे नकि किके बनया्यया ग्यया होतया, तो हम उस सम्य 
की सभी गित वजै्यारनक मयान्यतयाऔो ंकी भी नकि होते देख सकते थे। दिऔसि, 
हम ्पयाते हैं रक क़ुआ्थन में कोई भी त्रु्ट नही ंह,ै ्चयाहे वह वजै्यारनक हो ्यया औन्य।

कुछ िोग ्यह भी दयावया कि सकते हैं रक नए वैज्यारनक तथ््यों की खोज के सयाथ 
कुियान में बदियाव आ्यया है। एेसया नही ंहो सकतया, क्ोंरक ्यह तथ््य रक कुियान 
औ्पनी मिू भयार्या में सिुलक्त ह,ै एक एेवतहयालसक रू्प से प्रिेखखत तथ््य ह,ै औ�ि 
औ्पने आ्प में एक ्चमत्कयाि है।

क्ला यह महज संययोर् ह?ै
जबरक इस ्पसु्स्तकया में केवि संभयाववत वैज्यारनक ्चमत्कयािों ्पि ध््ययान कें ररित 
रक्यया ग्यया ह,ै क़ुआ्थन में कई औ�ि तिह के थियार्पत ्चमत्कयािों कया उल्िेख रक्यया 
ग्यया ह:ै एेवतहयालसक ्चमत्कयाि; एेसी भववष्यवयालण्ययाँ जो स्च हो ्चकुी हैं; एेसी 
भयार्याई औ�ि सयारहष्त्क शलैि्यया ँलजनकी बियाबिी नही ंकी जया सकती; िोगों ्पि 
इसके प्रभयाव कया तो लजक्र ही नही ंरक्यया जया सकतया। ्ेय सभी ्चमत्कयाि सं्योग के 
कयािण नही ंहो सकते। वे स््पष््ट रू्प से संकेत देते हैं रक कुियान ईश्वि की औोि से ह,ै 
जो ववज्यान के इन सभी रन्यमों कया रनमया्थतया है। वह एक ही ईश्वि ह ैलजसने सभी 
्पगैम्बिों को एक ही संदेश के सयाथ भेजया - केवि एक ईश्वि की ्पजूया किनया औ�ि 
उसके िसिू की शशक्याऔो ंकया ्पयािन किनया।

कुियान मयाग्थदश्थन की एक ्पसु्तक ह,ै जो रदखयाती ह ैरक ईश्वि ने मयानव को वबनया 
रकसी उदे्श््य के नही ंबनया्यया ह ैऔ�ि हमयािे जीवन कया एक 
महयान औ�ि सयाथ्थक उदे्श््य है - ईश्वि की ्पणू्थतया, 
महयानतया औ�ि ववशशष््टतया को ्पह्चयाननया औ�ि 
उसकी आज्या कया ्पयािन किनया।

्यह प्रते्क व््यक््तत ्पि रनभ्थि ह ैरक वह औ्पने 
मन औ�ि तयार ्ककक क्मतयाऔो ंकया उ्प्योग 
किके ईश्वि की आ्यतों ्पि ल ि्चतन औ�ि 
्पह्चयान किे।

क़भु ियान सबसे महत्व्पणू्थ आ्यत है। सफि होने 
के लिए क़भु ियान की सुंदितया औ�ि सच््चयाई को ्पढ़ें 
औ�ि खोजें। 

हम शीघ्र ही रदखला 
देंरे् उन कयो औपनी 

रनशलारनयलाां संसलाि के रकनलािों 
में तर्ला स्ियं उनके भीति। 
यहलाां ँतक रक ख्ुल जलाएर्ी 

उनके ल्लए यह बलात रक यही 
सच्च है। 
कु़आ्आन 41:53
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"प्ते्यक प्लाणी म�त कला स्िलाद  
चखने िला्लला ह"ै

(कुियान 29: 57)

इस््ललाम में म�त औ�ि 
उसके बलाद कला जीिन

الموت والآخرة في الإسلام
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म�त किीब है
मृत्ु एक एेसी सच््चयाई है लजससे कोई 
ब्च नही ंसकतया। ्यह हि रदन, हि घं्ेट, 
हि वमन्ट औ�ि किीब आती जया िही है। 
सीआईए की द वल्ड्थ फै्त्टबकु 2007 के 
औनसुयाि, हि सेकंड िगभग दो िोग मिते 
हैं। ्ययानी हि सयाि 57.9 वमलि्यन िोग! हि 
प्रयाणी इस औ्परिहया्य्थ रन्यवत तक ्पहु्ेँचगया, ्चयाहे 
उसकी उम्र, स्वयास्थ्य, ्पृष््ठभवूम, सयामयालजक स्थिवत ्यया 
धम्थरनष््ठया कुछ भी हो।

तो औतीत के ियाजया, औिब्पवत औ�ि शक््ततशयािी िोग कहया ँहैं? सौंद्य्थ, प्रलसवधि 
औ�ि ब�वधिक औलभजयात वग्थ के िोग कहया ँहैं?

म�त की हकीकत
मृत् ुकोई दुखद आ्पदया नही ंह,ै बल्ल्क इस सयांसयारिक जीवन से ्पििोक में 
संक्रमण कया एक मयात् ्पड़याव है। ्यह हमें जीवन के उदे्श््य औ�ि मृत् ुके बयाद 
हमयािे सयाथ क्या होगया, इस ्पि ल ि्चतन औ�ि मनन किने के लिए पे्ररित किती है।

ईश्वि हमें कुियान में बतयातया ह ैरक उसने हमें केवि औ्पनी उ्पयासनया किने के लिए 
बनया्यया ह,ै औ�ि इस जीवन को ्यह रनधया्थरित किने के लिए एक ्पिीक्या बनया्यया 
ह ैरक क�न वयास्तव में इस महयान उदे्श््य को ्पिूया किेगया:

नही ंउत्पन्न रकयला ह ैमैं ने लजन्न तर्ला मनषु्य कयो पिन्त ुतलारक मेिी ही 
इबलादत किें" ।
(क़भु िआन 51: 56)

जैसया रक ्पिमेश्वि ने हमें मृत् ुऔ�ि जीवन की सृष्ष््ट के ्पीछे कया उदे्श््य भी 
बतया्यया ह:ै

लजस ने उत्पन्न रकयला ह ैमतू्य ुतर्ला जीिन कयो, तलारक तमु्लािी पिीक्षला 
्ेल के तमु में रकस कला कम्आ औवधक औच्ला है। 

(क़भु िआन 67: 2)

मनषु्य औवंतम संस्कयाि के लिए ्पहिे से भगुतयान किके ्यया ्पहिे से तयाबतू ्चनुकि 
मृत् ुकी तै्ययािी नही ंकितया ह,ै बल्ल्क जीवन के वयास्तववक उदे्श््य को प्रयाप्त 
किके, जो रक केवि ईश्वि की इबयादत किनया, उसकी आज्याऔो ंके औनसुयाि जीनया 
औ�ि औचे् कम्थ किनया है। इस्ियाम में इबयादत की औवधयािणया में जीवन के हि 
्पहि ूको शयावमि रक्यया ग्यया ह,ै औ�ि ्यह केवि इबयादत तक ही सीवमत नही ं
ह,ै बल्ल्क, ईश्वि को प्रसन्न किने वयािे हि कया्य्थ को एक प्रकयाि की इबयादत मयानया 
जयातया ह,ै औ�ि इस दुरन्यया में ्यया उसके बयाद उसकया इनयाम होतया है।

तमु जहलाां भी 
िहयो तमु्ें म�त आ 

पकडे़र्ी,भ्ेल ही तमु 
मजबतू औ�ि ऊँचे बने 

रक्लों में हयो!
(क़भु िआन 4:78)
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मृत्य ुकला क्षण
हम हि रदन म�त के कई उदयाहिण देखते हैं, औ�ि 
हम शयावंत्पणू्थ म�त को वह मयानते हैं लजसमें कोई 
दद्थ ्यया र िहसया नही ंहोती ह,ै िेरकन जरूिी नही ं
रक हमेशया एेसया ही हो।

जब कोई व््यक््तत मितया ह,ै तो उसकी आत्मया उसके 
शिीि को छोड़ देती ह,ै औ�ि शिीि कया बयाहिी स्वरू्प 
आत्मया की स्थिवत को प्रवतव िबवबत नही ंकि सकतया है।

आत्मया की शयावंत ्यया ल ि्चतया रकसी व््यक््तत ने औ्पने जीवन में जो हयालसि रक्यया ह ै
उसकया प्रत्क् ्परिणयाम होगया, न रक मृत् ुकया प्रत्क् कयािण।

आइए दो िोगों कया उदयाहिण िें लजनके ्पयास रकसी एसेे गंतव््य के लिए एकतिर्या 
र्टक्ट ह ैजहयाँ वे ्पहिे कभी नही ंगए। ्पहिया व््यक््तत उस गंतव््य की भयार्या, 
संस्कृवत औ�ि िीवत-रिवयाजों को सीखने में सम्य िगयातया है। उसे सही मरुिया औ�ि 
्टीके वमिते हैं, औ�ि जब ्ययात्या कया सम्य आतया ह,ै तो वह वबनया रकसी आचि्य्थ के 
्पहु्ँच जयातया है। वह सिुलक्त औ�ि संतषु््ट ह ैक्ोंरक उसने औच्ी त्ैययािी की है।

इसके वव्पिीत, दूसिया व््यक््तत तै्ययारि्यों से बे्पिवयाह ह ैऔ�ि ्ययात्या कया सम्य 
आने तक केवि वत्थमयान क्ण में जीतया है। वह औनजयान मंलज़ि ्पि भ्यभीत औ�ि 
भ्रवमत होकि ्पहु्ँचतया है। उसकी तै्ययािी की कमी उसे एक भ्ययानक भयाग््य की 
औोि िे जयाती ह,ै क्ोंरक वह जो कुछ भी सयाथ िया्यया थया, वह बेकयाि हो ग्यया।

ईश्वि ने क़भु ियान में एेसे रनःशंरकत व््यक््तत कया वण्थन रक्यया ह:ै

्यहयां तक के जब उन में रकसी की म�त आने िगे तो कहतया ह:ै मेिे ्पयािनहयाि! 
मझेु (संसयाि में) वया्पस कि दे।

 संभलावित: मैं औच्ला कम्आ करँंूर्ला, उस (संसलाि में )लजसे छयोड़ आयला 
हू ंकदलारप एेसला नही ंहयोर्ला। िह केि्ल एक कर्न ह ैलजसे िह कह िहला 

है। 
(क़भु िआन 23: 99-100)

जैसया रक हम क़भु िआन में देखते हैं, जब नक्थ  के िोगों से ्पछूया जयाएगया रक उन्हों 
ने इसमें प्रवेश क्ों रक्यया, तो वे कहैंगे:

िह कहेंरे्: हम नही ंरे् नमलालज़यों में से औ�ि नही ंभयोजन किलाते रे् 
रनध्आन कयो तर्ला कुिेद किते रे् कुिेद किने िला्लों के सलार् औ�ि हम 
झूठ्ललायला किते रे् प्वतफ्ल के रदन प््लय कयो यहलाँ तक की हमलािी 

म�त आ र्ई । 
(क़भु िआन 74: 43-47)

हम सभी के ्पयास मृत् ुके सयाथ एक रन्यकु््तत ह,ै औ�ि हम सभी इस औप्रल्चत 
गंतव््य की ्ययात्या किेंगे। तो औ्पने आ्प से ्पछूें: क्या आ्प इसके लिए त्ैययाि हैं? 

औ�ि देखनला 
चलारहए प्ते्यक कयो रक 
उसने क्ला भेजला ह ैक्ल 

के ल्लए । 
(क़भु िआन 59: 18)
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जीिन कला उदे्श्य
जीवन एक ्पिीक्या ह ैलजसकया औतं मतृ् ुमें 
होतया ह,ै िेरकन ्यह रकसी के औस्स्तत्व 
कया औतं नही ंहै। मतृ् ुके आते ही, औचे् 
कम्थ किने कया औवसि समयाप्त हो जयातया 
है। ्पचियातया्प किने में बहुत देि हो ्चकुी 
होगी औ�ि हमयािया भयाग््य ्पिूी तिह से हमयािे 
वत्थमयान जीवन में हमयािे ववश्वयासों औ�ि कमषों 
से त्य होगया। मनषु्य कया जीवन दो भयागों में ब्ँटया 
ह:ै इस संसयाि में एक संलक्प्त प्रवयास, औ�ि औगिे संसयाि में एक औनतं जीवन। 
कोई भी समझदयाि व््यक््तत ्यह रनष्कर््थ रनकयािेगया रक शयाश्वत आनदं, ्पृथ्वी 
्पि क्लणक सखुों से कही ंऔवधक ियाभदया्यक है।

औल्ियाह ने मयानव जयावत कया रनमया्थण रक्यया औ�ि हमें ्चनुयाव की स्वततं्तया औ�ि 
सही औ�ि गित को समझने की बवुधि देकि हमयािे कया्यषों के लिए लजम्मेदयाि 
बनया्यया। ्यरद कोई ्पनुज्थन्म नही ंहोतया लजसमें औचे् को ्पिुस्कृत रक्यया जयातया 
औ�ि बिेु को दवंडत रक्यया जयातया, तो ्यह औल्ियाह के ्पणू्थ न्यया्य कया खंडन होतया। 
इसलिए ्यह न्यया्य की ्पणू्थ मयांग ह ैरक न्यया्य कया एक रदन हो लजस रदन हि 
आत्मया कया रहसयाब रक्यया जयाए।

क्ला हम आज्लाकलारियों कयो पलारपयों के समलान कि देंरे्? तमु्ें क्ला 
हयो र्यला ह?ै तमु कैसला रनण्आय कि िहे हयो?

(क़भु िआन 68: 35-36)

क़यलामत कला रदन
इस जीवन में हि रकसी के कमषों 
को सयावधयानी्पूव्थक दज्थ औ�ि 
संिलक्त रक्यया जयातया ह,ै जैसया 
रक औल्ियाह कहतया ह:ै

"औ�ि कम्आ ्ेलख (सलामने) 
िख रदए जलाएंरे्, तयो आप 
औपिलावधयों कयो देखेंरे् की 
उस से डि िहे हैं जयो कुछ उस 
में (औरंकत) ह,ै तर्ला कहेंरे् रक 
ह ैहमलािला विनलाश! यह कैसी पसु्तक 
ह ैलजस ने रकसी छयोटे औ�ि बडे़ कम्आ कयो 
नही ंछयोड़ला ह,ै पिंत ुउसे औरंकत कि िखला ह?ै  
औ�ि जयो कम्आ उन्हों ने रकए हैं उन्हें िह सलामने पलाएंरे्,  
औ�ि आपकला पला्लनहलाि रकसी पि औत्यलाचलाि नही ंकिेर्ला। 
(क़भु िआन 18: 49) 

क्ला तमुने समझ 
िखला ह ैरक हम ने तमु्ें 

व्यर््आ पैदला रकयला ह ैऔ�ि तमु 
हमलािी औ�ि रफि नही ं्ललाये 

जलाऔयोरे्?
(क़भु िआन 23: 115)

आप कह दें रक लजस 
म�त से तमु भलार् िहे हयो िह 

औिश्य तमुसे वम्ल कि िहेर्ी रफि 
तमु औिश्य फेि रदए जलाऔयोरे् प्ियोक्ष 
(छुपे) तर्ला प्ते्यक (ख्ेुल) के ज्लानी 
की औयोि रफि िह तमुकयो सलूचत कि 

देर्ला उसे जयो तमु किते िहे? 
(क़भु िआन 62: 8) 
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हम इस औलभिेख की स्टीकतया ्पि आचि्य्थ्चरकत होंगे, लजसमें हमयािे सभी 
कम्थ दज्थ हैं, औ�ि ्यह हमें उन कमषों की ्ययाद रदियाएगया लजन्हें हम बहुत ्पहिे 
भिू ्चकेु थे। जसैया रक सव्थशक््ततमयान ईश्वि कहते हैं:

"औल््ललाह ने उसे वर्न िखला ह ैऔ�ि िह भ्ूल र्ए हैं उसे" 
क़भु िआन 56: 8) 

इस सत् के गहन ल ि्चतन से हमें कोई भी ्पया्प किने में शम्थ आनी ्चयारहए, औगि 
हम जयानते हैं रक इसे ्पनुरुत्यान के रदन औल्ियाह के सयामने दज्थ औ�ि प्रस्ततु 
रक्यया जयाएगया।

जो िोग मृतकों को ्पनुजगीववत किने औ�ि उन्हें जवयाबदेह ्ठहियाने की ्पिमेश्वि 
की क्मतया ्पि संदेह किते हैं, उनके लिए सव्थशक््ततमयान ्पिमेश्वि औववश्वयालस्यों 
कया प्रश्न ्पछूते हैं:

"क�न जीवित किेर्ला इन औस्स्यों कयो जब रक िह जीण्आ हयो चकुी 
होंर्ी" ? (हे महुम्मद कहयो, 'िह उन्हें जीिन देर्ला) आप कह दें: िही 
लजस ने पैदला रकयला ह ैप्र्म बलाि। औ�ि िह प्ते्यक उत्पवति कयो भ्ली 

भलाँवत जलानने िला्लला है। 
(क़भु िआन 36: 78-79)

स्िर््आ औ�ि निक
जो िोग औल्ियाह को एकमयात् 
इबयादत कया ्योग््य भगवयान 
मयानते हैं  औ�ि औचे् कम्थ 
किते हैं, उन्हें जन्नत कया इनयाम 
वमिेगया।

्पैगंबि मुहम्मद (उन ्पि 
शयांवत हो) ने बतया्यया रक 
औल्ियाह ने कहया:

"मैंने औ्पने नेक बदंों के लिए वह 
सब त्ैययाि रक्यया ह ैजो रकसी आंख 
ने देखया नही,ं रकसी कयान ने सनुया नही,ं 
औ�ि रकसी इसंयान के रदि ने कभी इसके बयािे में सो्चया नही ं।'' इसे औि-बखुयािी 
(4779) औ�ि मसु्स्िम (2824) ने रिवया्यत रक्यया है।

्यह उन िोगों के वबल्कुि वव्पिीत ह ैजो औल्ियाह की एकतया से इनकयाि किते 
हैं, लजनसे कहया जयाएगया:

"यही नक्आ  ह ैलजसकला िचन तमु्ें रदयला जला िहला र्ला। आज उसमें प्िेश 
कि जलाऔयो उस कुफ्र के बद्ेल जयो तमु कि िहे रे्" 

(क़भु िआन 36: 63-64)

औल््ललाह तआ्लला ने औपनी 
पवित्र रकतलाब में ल्लखला ह:ै "उस 

रदन जन्नत िला्ेल म�ज-मस्ती कि िहे 
होंरे् औ�ि उनकी पष्त्नयलाँ छलायला में सजे 
हुए प्लरं्ों पि ्ेलटी होंर्ी। उन्हें िहलाँ 
फ्ल वम्लेंरे् औ�ि जयो कुछ िे चलाहेंर्ी, 

वम्ेलर्ला। 
(क़भु िआन 36: 55-57) 
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औ�ि कयारर्िों को औतं्त क्ठोि ्ययातनया होगी।

औल््ललाह तला्लला कहतला ह:ै "िलास्ति में नक्आ  घलात में ह ैजयो दुिलाचलारियों 
कला स्लान ह ैलजस में िह औसंख्य िर्थों तक िहेंरे् उस में ठंडी तर्ला 
रपए (पीने की चीज़) नही ंचखेंरे् केि्ल र्म्आ पलानी औ�ि पीप िक्त 
के यह पिूला पिूला प्वतफ्ल ह ैरनसंदेह िे रहसलाब की आशला नही ंिखते 
रे् तर्ला िे हमलािी आयतों कयो झुठ्ललाते रे् औ�ि हमने सब विर्य 

ल्लखकि सिुलक्षत कि ल्लए हैं तयो चखयो, हम तमु्लािी यलातनला औवधक 
ही किते िहेंरे्"
कुियान 78:21-30

रन्टकर््आ
औल््ललाह तला्लला कहतला ह:ै "इसंलान! तझेु रकस िस्त ुने तेिे उदलाि 

पला्लनहलाि से बहकला रदयला। लजस ने तेिी िचनला की रफि तझेु संतलु्लत 
बनलायला । लजस रूप में चलाहला बनला रदयला । िलास्ति में तमु प्वतफ्ल 
(प््लय) के रदन कयो नही ंमलानते। औचे् कमथों कला प्वतफ्ल औ�ि बिेु 

कमथों कला दडं)" 
(कुियान 82: 6-9)

आइए ्ययाद िखें रक हम सभी देि-सबेि मतृ् ुकी ्पकुयाि कया उतिि देंगे, इसलिए 
आइए हम इस जीवन में औल्ियाह को प्रसन्न किने औ�ि उसके बयाद के जीवन के 
लिए त्ैययािी किने को औ्पनया िक्ष्य बनयाएं। दुरन्यया लसफ्थ  एक औथिया्यी मं्च ह,ै 
औ�ि हमें इसे समझदयािी से ्पकड़नया ्चयारहए औ�ि खदु को बेहति बनयाने औ�ि 
दूसिों की मदद किने कया प्र्ययास किनया ्चयारहए, तयारक हम दुरन्यया औ�ि आख़िित 
में कयाम्ययाब िोगों में से बन सकें ।

मृत् ुएक औ्परिहया्य्थ वयास्तववकतया ह,ै औ�ि जीवन में हमयािया 
िक्ष्य केवि औल्ियाह की इबयादत किनया, औचे् 
कम्थ किनया औ�ि रनवर्धि ्चीजों से ब्चनया है। 
हमयािया भयाग््य हमयािे कया्यषों के आधयाि ्पि 
रनधया्थरित होतया है। ्यया तो हम खदु को 
स्वग्थ के आनदं की गयाि्ंटी देने के लिए इस 
औवसि कया ियाभ उ्ठयाते हैं, ्यया हम इसकी 
उ्ेपक्या किते हैं औ�ि खदु को नक्थ  में ्पीड़या देने 
के लिए दोर्ी ्ठहियाते हैं।

औल््ललाह तला्लला 
कहतला ह:ै "रन:संदेह 

सदलाचलािी सखुों में होंरे् 
औ�ि दुिलाचलािी नक्आ  में" 

(कुियान 82:13-14)
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